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Aneta Lica

NIEAUTENTYCZNE LEKSYKALNIE ANTROPONIMY
W STARE] BASNI JOZEFA IGNACEGO KRASZEWSKIEGO

Artykut stanowi kontynuacje badan nad nazewnictwem osobowym w Starej basni. Analizie poddano
antroponimy nieznajdujqce poswiadczenia w Stowniku staropolskich nazw osobowych (SSNO). Tekst
jest probaq odpowiedzi na pytanie: W jaki sposéb Kraszewski tworzyt oryginalne nazwy, wzorujqc sie
na typach nazewniczych znanych prawdopodobnie w czasach opisywanych w powiesci, i jakie petniq
one w niej funkcje. Analizowany materiat przedstawiono wedtug klasyfikacji strukturalnej oraz
Sfunkcjonalno-semantycznej.

Wprowadzenie

Jozef Ignacy Kraszewski jest pisarzem, spod ktérego piora wyszta niewiary-
godna liczba utwordw: 225 powiesci, ponad 150 nowel i obrazkdw, tysiace prac
publicystycznych, 24 utwory dramatyczne, 9 tomdéw poetyckich, kilkanascie
tomow prac naukowych, kilka tomow wspomnien. Tematyka jego spuscizny jest
bardzo réznorodna: spoleczno-obyczajowa, publicystyczna, polityczna, filozoficz-
na, historyczna. Po wyjezdzie z kraju w roku 1863, oderwany od zycia codzien-
nego Polakdw, skupit sie Kraszewski na powiesciach historycznych, a w roku 1875
rozpoczat pisanie 29-tomowego cyklu dziejéw Polski. Byt to pomyst odpowia-
dajacy na zapotrzebowanie Polakéw zyjacych pod zaborami na teksty odwotujace
si¢ do czaséw Polski niepodleglej. Literatura pickna miala t¢ przewage nad pra-
cami historykow, ze trafiata do wigkszego grona odbiorcow. Przed Kraszewskim
proby calosciowego przedstawienia historii Polski podejmowali Jan Pawel
Woronicz, Julian Ursyn Niemcewicz i Juliusz Stowacki'. W odréznieniu od swoich
poprzednikow Kraszewski kladl nacisk na wiernos¢ zrodtom: kronikom,
pamigtnikom, dzielom historykoéw. Historycy chwalg erudycje pisarza i jego bez-
stronno$¢ w opisywaniu skomplikowanych mechanizméw dziejowych. Badacze
jego tworczosci historycznej podaja, ze w swej bibliotece posiadal wszystkie
istniejace wowczas syntezy historii Polski (m.in. dzielta Adama Naruszewicza,
Joachima Lelewela, Teodora Morawskiego, Richarda Roepella), kroniki (Jana
Dlugosza, Wincentego Kadlubka, Thietmara) oraz liczne herbarze’. Celem cyklu

'J.P. Woronicz, Piesnioksiqg polski (1800-1807), J.U. Niemcewicz, S}aiewy historyczne (1816),
. Stowacki, Balladyna (1834), Lilla Weneda (1839).

2'W. Danek, Powiesci historyczne J.I. Kraszewskiego, Ludowa Spotdzielnia Wydawnicza, Warszawa
1966, s. 33-34.
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byla edukacja spoleczenstwa i przedstawienie faktow w formie zbeletryzowane;j.
Stad tez w powiesciach historycznych Kraszewskiego olbrzymi material onoma-
styczny. W otwierajacej cykl Starej basni’ opisujacej przedhistoryczne dzieje
Polski w wieku IX odnalez¢é mozna ponad 100 antroponiméow (w tym ok. 30
etnonimow), ok. 30 teonimow, ok. 40 toponimdw, a nawet jeden zoonim.

Wychodzac od zaproponowanego przez Aleksandra Wilkonia podziatu onimow
na nazwy autentyczne, czyli przejete z istniejacego zasobu nazw potocznych,
i nieautentyczne, tj. utworzone przez samego pisarza’, podziatu uwzglednianego
przez jezykoznawcdw w kolejnych pracach poswigconych onomastyce literackiej,
podzielitam material antroponimiczny (bez uwzgledniania etnonimow) na dwie
wyZej wymienione grupy. Antroponimia autentyczna leksykalnie zostala omé-
wiona w odrebnym artykule’, przedmiotem ponizszego tekstu bedzie natomiast
antroponimia bedaca oryginalnym tworem Kraszewskiego. Kryterium wyodreb-
nienia obu grup byla obecnos¢ danej nazwy (badz jej brak) w Stowniku staro-
polskich nazw osobowych® (SSNO). Wszystkie nazwy osobowe pochodzace ze
Startej basni odnotowane w SSNO uznatam za autentyczne leksykalnie, nazwy
niezanotowane natomiast w SSNO, zmienione w stosunku do zapisanych nazw na
ptaszezyznie fonetyczno-graficznej oraz od nich derywowane — za nieautentyczne
leksykalnie’. Stanowi to dokfadnie polowe materiatu antroponimicznego wyste-
pujacego w powiesci.

1. Klasyfikacja strukturalna

Zdecydowana wigkszo$¢ nazw, ktére powstaty dzigki inwencji onomastyczno-
-jezykowej Kraszewskiego, to nazwy realistyczne, zgodne ze znaczeniowo-
-formalna typologia nazw funkcjonujacych w polszczyznie®.

Jezyk polski kontynuowal sposdb nazywania ludzi charakterystyczny dla epoki
prastowianskiej. Byl to system jednoimienny. Jedno imi¢ wystarczato do identy-
fikacji konkretnej osoby. Najstarsze zrddta historyczne z XII i poczatkdéw XIII w.,

3 I.I. Kraszewski, Stara basn. Powiesé z IX wieku, oprac. J. Wieczerska-Zablocka, Zaktad Narodowy
im. Ossolinskich, Wroctaw 1986 (dalej: SB). Wszystkie cytaty powiesci zaczerpnigto z tego Zrodta.

* A. Wilkon, Nazewnictwo w utworach Stefana Zeromskiego, Zaktad Narodowy im. Ossolinskich
Wydawnictwo PAN, Wroctaw—Warszawa—Krakow 1970.

> Tekst Autentyczne leksykalnie antroponimy w Starej basni Joézefa Ignacego Kraszewskiego zostat
ztozony do druku w ksigzce pokonferencyjnej z I Sympozjum Semantycznego, ktére odbylo sig¢
w Gdansku 27.10.2014 r.

6 Stownik staropolskich nazw osobowych, red. W. Taszycki, t. 1-6, Zaklad Narodowy im. Ossolin-
skich, Wroctaw 1965-1983 (dalej: SSNO).

7 Watpliwosci moze budzi¢ zakwalifikowanie do nazw nieautentycznych leksykalnie imion bedacych
wariantami graficzno-fonetycznymi w stosunku do nazw zapisanych w SSNO. Celem mojego
artykulu jest ukazanie pomyslowosci Kraszewskiego w zakresie tworzonych przez niego
antroponimow, takze tych wzorowanych na antroponimii autentycznej.

¥ A. Wilkon, op. cit., s. 22.
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czyli Kodeks dyplomatyczny klasztoru tynieckiego (opierajacy si¢ na zapiskach
z 1105 r.), Bulla gnieznienska (1136 t.), Bulla wroctawska (1155 r.) i dokument
Henryka Brodatego dla klasztoru trzebnickiego (1204 r.), okreslaja ludzi za
pomoca jednej nazwy osobowe;j.

Najstarsze stowianskie nazewnictwo osobowe stanowily imiona trzech typow:
imiona odapelatywne (jednotematowe), ztozone (dwucztonowe) i formy skrocone
pochodzace od imion dwuczionowych.

1.1. Imiona odapelatywne (jednotematowe)

Najstarszym typem nazewniczym sa imiona jednotematowe, odapelatywne,
nazywane przez Tadeusza Milewskiego przezwiskami’, a przez Aleksandre
Cieslikowa przezwiskami charakteryzujacymi ekspresywnymi'®. Sa to przede
wszystkim formacje ,.charakteryzujace swych nosicieli za pomoca epitetu,
metafory czy metonimii”™''. Wedlug stéw Witolda Taszyckiego ,,na imiona tego
typu skladaja sie w sposdb bezposredni lub posredni wyrazone okreslenia
najbardziej] w oczy bliznich rzucajacych si¢ cech fizycznych albo psychicznych
czlowieka™?. Stanowia one najliczniejsza grupe nazw osobowych uzywanych
w sredniowieczu. Oba typy nazewnicze (imiona i przezwiska) byly znaczace, w obu
widoczne sa wigc odniesienia do apelatywow.

U podstaw utworzonych przez Kraszewskiego imion odapelatywnych wyste-
pujacych w Starej basni leza":

— przymiotniki: Duzy (Sstp'* duzy) lub
— rzeczowniki: Piastun (Sstp piastun ,opiekun, wychowawca, karmiciel”), Zboj

(SL" zbéj, zboj ,rozbojnik, rozbijajacy sie po drogach”), Giezlo (Sstp gzlo

»koszula”). Kraszewski podstawa imienia uczynit nie staropolski rzeczownik

gzlo pochodzacy od *gwzlo, lecz wznowiong w XIX-wiecznej literaturze forme

giezlo utworzong wstecznie od zdrobnienia gieztko funkcjonujacego w wiekach

XVI-XVIII (SEBalﬁ); Chwost (Sstp chwoscik ,nazwa rosliny”, SXVI' chwost

° T. Milewski, Indoeuropejskie imiona osobowe, Zaktad Narodowy im. Ossolinskich Wydawnictwo
PAN, Wroctaw 1969.

19 A. Cieslikowa, Staropolskie odapelatywne nazwy osobowe. Proces onimizacji, Zaktad Narodowy
im. Ossolinskich, Wroctaw—Warszawa—Krakéw 1990.

""M. Malec, Antroponimia I — Imiona, [w:] Stowiarkska onomastyka. Encyklopedia, t. 1, red.
E. Rzetelska-Feleszko, A. Cieslikowa, Towarzystwo Naukowe Warszawskie, Warszawa—Krakow
2002, s. 299.

"2 W. Taszycki, Najdawniejsze polskie imiona osobowe, PAU, Krakow 1925.

" Imion odapelatywnych notowanych przez SSNO odnalaztam w Starej basni jedenascie. Byly to
imiona pochodzace od charakteryzujacych nosiciela przymiotnikéw, rzeczownikéw nazywajacych
zwierzgta, rosliny, narzedzia.

4 Stownik staropolski, red. S. Urbanczyk, t. 1-11, PAN, Warszawa 1953-1955 (dalej: Sstp).

15 S B. Linde, Stownik jezyka polskiego, t. 1-6, Drukarnia XX. Piiaréw, Warszawa 1807-1814 (dalej: SL).
'S A. Bankowski, Etymologiczny stownik jezyka polskiego, t. 1-2, Wydawnictwo Naukowe PWN,
Warszawa 2000 (dalej: SEBa).

17 Stownik polszczyzny XVI wieku, red. M.R. Mayenowa, F. Peptowski, Ossolineum, Wroctaw 1966
(dalej: SXVI).
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»ogon”, SL, SW' chost »hierzadnik”, SEBa chwost ,,ogon” sporadyczne XVI-
-XIX w. regionach wschodnich rutenizm, zamiast stp. chost), Koszyczka /-0"
(Sstp koszyczko ,,werbena pospolita, bylina stosowana w dawnym lecznictwie
1 przy obrzedach magicznych”), Zuraw [Sstp(k) zoraw, zuraw; SSNO notuje
nazwisko Zoraw, Rymut natomiast podaje forme Zuraw], Zabéj (SEBo™ zabdj
od XVII w. ,,morderstwo, zabojstwo” od zabi¢ z wymiana *i - *ojf), Ziemba od
stp. zieba (Sstp) (SSNO VI 319 notuje forme¢ z zapisem nosowki Zieba), Jaruha
(SXVI jaruha ,,parow, wawoz, jar” z ukr.; SGp* Jjaruga ,.bloto”, ,.jar gleboki”,
Sstp jary 3.’krzepki, jurny, rozwiazly”), w AP* XVI-XVIII zanotowano
nazwisko Jaruga pod data 1640 na terenie Wielkopolski, Znosek (SW znosek,
zniosek zart. ,ostatnie zrodzone przez matke dziecko, jako mniejsze od
poprzednich, gm. wyskrobek, wypierdek™) (SSNO V 133 notuje formeg ze
zmigkczonym n: Zniosek).

Wsrdd nazw odapelatywnych odnotowa¢ mozna takze liczne formy derywo-
wane”. Sa to imiona utworzone za pomoca formantow:

— paradygmatycznych: Kurda (Rymut notuje nazwisko Kurd, motywujac je
rzeczownikiem kord, AP XVI-XVIII zas nazwisko Korda z 1557 r. wystepujace
w Malopolsce i na Pomorzu; Sstp kord ,,miecz krétki, prosty”); Skuba od stp.
skubaé (Sstp), Zuta (Rymut notuje nazwisko Zuta od zuf ,,0sad naniesiony przez
wode, szlam™);

— z -n- w cze$ei sufiksalnej: Rudan od stp. ruda ,,surowiec mineralny” (Sstp),
Stowan od stp. stowo (Sstp), Samon od stp. sam (Sstp), Lisun od stp. lis (Sstp),
Wizun od niem. n.os. Wiese, ta od ap. Wiese ,taka” (Rymut) lub od niem.
czasownika wissen;

— z-j- w czgs$cei sufiksalnej: Wituj od stp. wita ,.kuglarz, wedrowny aktor, akrobata;
blazen, ghupiec” (Sstp);

— z -c- w cze$ci sufiksalnej: Zgorzelec od stp. zgorzeé ,ulec spaleniu, splonac”
(Rymut notuje nazwisko Zgorzelec);

— z -sz- w czgscei sufiksalnej: Mirsz od stp. mir ,,pokdj, bezpieczenstwo, przyjazn”
(Sstp) (SSNO III 527 notuje forme Mirz);

18 Stownik jezyka polskiego, red. I. Karlowicz, A. Krynski, W. Niedzwiedzki, t. 1-8, nakl.
prenumeratoréw i Kasy im. Mianowskiego, Warszawa 1900-1927 (dalej: SW).

' Forma mianownikowa nie jest mozliwa do ustalenia na podstawie jedynego cytatu, w ktérym
wystepuje to imi¢ w Starej basni: ,Jestesmy — rzekl — nie opodal od zagrody ubogiego kmiecia
Koszyczki...” SB 182.

20W. Borys, Stownik etymologiczny jezyka polskiego, Wydawnictwo Literackie, Krakow 2005 (dalej:
SEBo).

2 Stownik gwar polskich, red. M. Karas, J. Reichan, J. Okoniowa, t. 1-7, Instytut Jezyka Polskiego
PAN, Krakow 1977-2005 (dalej: SGP).

2 Antroponimia Polski od XVI do konca XVIII wieku, red. A. Cieslikowa, t. 1-3, Instytut Jezyka
Polskiego PAN, Krakow 2007-2011 (dalej: AP).

2 Wrod imion autentycznych leksykalnie zdecydowanej wigkszosci imion pochodnych trudno bylo
przypisa¢ jednoznaczng interpretacj¢: mogly one pochodzi¢ zaréwno od rzeczownikéw pospolitych,
jak i od ztozonych imion dwutematowych.
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— 7z -k- w czesci sufiksalnej®®: Pepelek (SSNO IV 323 notuje imiona Popiolek,
Popielek; SEMot I”° 230 wywodzi je od formy pn.-stow. *popels lub starszej
pld.-stow. *pepels SEP*® 4, 606, w SGP(k) odnalezé mozna rzeczownik
popiolek), Chwostek, Chwostyk, Chwoscisko utworzone na wzdér notowanej
w SSNO formy Choscisko (1 334, 11 595, VII 30), z dodatkowym w pochodza-
cym z XVI-wiecznego rzeczownika chwost ,,ogon” (SXVI) wobec funkcjonuja-
cego w stp. chost ,,nierzadnik” (Sstp).

1.2. Imiona ztozone

Druga grupa imion to imiona ztozone. Sa to onimy kontynuujace najstarszy typ
imiennictwa prastowianskiego, a nawet praindoeuropejskiego’’. Byly one budo-
wane z okreslonej liczby elementdéw leksykalnych, ktore powtarzaty si¢ w réznych
kombinacjach (z poswiadczonych ponad 600 staropolskich zlozonych imion
meskich i ok. 120 zenskich wyodrebni¢ mozna ok. 150 rdzeni leksykalnych)®.
Czes$¢ rdzeni wystepuje w funkcji obu czlondéw (tematy nominalne), czg$é — tylko
jako pierwszy czton (formy komparatywne przymiotnikéw, formy przypadkowe
rzeczownikow, formy pierwiastkowe, tematy werbalne, wyrazy nieodmienne),
cze$é — tylko jako drugi czton (imiestow)”. Imiona te mogly petnié funkcje
magiczna, stanowily wrozbe skierowana ku dziecku nazwanemu danym imieniem.
Odbijal si¢ w nich §wiat wartosci, uczué¢, wierzen oraz elementéw Owczesnego
zycia spotecznego.

W Starej basni wykorzystat Kraszewski cztery imiona ztozone znane w staro-
polszczyznie™, cztery natomiast utworzyt sam. Trzy z nich to imiona z bardzo
popularnym w staropolszczyznie czlonem -mir- (odnotowany w 82 imionach)’':
Boimir, Bumir”, Wizimir. Rdzen -mir to temat nominalny na -o-, rzeczownik
odnotowany w Sstp jako ,,pokoj, bezpieczenstwo, przyjazn”. Pierwsze czlony
wymienionych imion nie tworzyly z nim jednak imion odnotowanych w pis-
miennictwie staropolskim. W imieniu Boimir pierwszy czton wywodzi¢ mozna od
rzeczownika boj (Sstp boj ,,walka”), co jest wynikiem apofonii w tematach
rzeczownika *bojb i czasownika *biti. Zyczenie ukryte w tym imieniu mogloby

2 Nazwy z -k- w czesci sufiksalnej moga by¢ prymarnymi nazwami odapelatywnymi, a sufiks nie
musi tu mie¢ funkcji antroponimiczne;j.

3 Stownik etymologiczno-motywacyjny staropolskich nazw osobowych, cz. 1: Odapelatywne nazwy
osobowe, oprac. A. Cieslikowa, Wydawnictwo Naukowe DWN, Krakéw 2000 (dalej: SEMot I).

%K. Polanski, Stownik etymologiczny jezyka Drzewian potabskich, t. 1-6, Zaktad Narodowy im.
Ossolinskich Wydawnictwo PAN, Energeia, Warszawa 1962-1994 (dalej: SEP).

2TW. Taszycki, op. cit.; M. Malec, Budowa morfologiczna staropolskich ztozonych imion osobowych,
Zaktad Narodowy im. Ossolifiskich. Wydawnictwo PAN, Wroclaw 1971.

2 M. Malec, Antroponimia I — Imiona, s. 298.

2 Idem, Budowa morfologiczna..., s. 8-22.

30 Sa to: Msciwoj, Sambor, Scibor i Sobiestaw.

31 M. Malec, Budowa morfologiczna..., s. 46.

321. Goérak-Bartminska uznata te imiona za ,rzeczywiscie nieprawdopodobne”. Zob. 1. Gorak-
-Bartminska, O imionach w polskiej powiesci historycznej (okres piastowski), ,,J¢zykoznawca™ 1963,
z. 10.
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wige brzmiec: ,,niech toczy boj o bezpieczenstwo i pokoj”. Trudne do interpretacji
byloby natomiast uznanie pierwszego cztonu za forme trybu rozkazujacego
czasownika z koniugacji -jo-/-je- *bojati se, *bojiti se. Pierwszy czlon imienia
Bumir to forma skrécona od czasownika budzi¢ lub mozliwe jest takze jej
pochodzenie od formy bogu (SSNO 1 235, 287, VII 24 notuje imi¢ Busiaw,
interpretowane przez Mari¢ Malec jako skrocona forma imienia Budzisiaw lub
Boguslaw)”. Twor Kraszewskiego znaczylby wiec ,,niech budzi/tworzy pokéj” lub
»hiech zyje z Bogiem w pokoju”. Imi¢ Wizimir moglo powsta¢c na wzor
notowanego przez SSNO (VI 241, VII 299) imienia Wyszemir (z czlonem wysze
Wyzsze” st. wyzszy, r. nij. SEBr’*). Jedno z imion nadanych przez Kraszewskiego
bohaterom Starej basni — Stawoj — to imie powstate dopiero w wieku XIX na fali
duzego zainteresowania historia Polski po utracie niepodleglosci, kiedy to usito-
wano nawigzywac do staropolskich tradycji nazewniczych i badz to wskrzeszano
tradycyjne imiona dwuczlonowe, badz to tworzono na ich wzoér neologizmy.
W staropolszczyznie znane bylo imi¢ o odwrotnej kolejnosci cztonow: Wojstaw
(SSNO VI 176, VII 293: *vojb ,,wojownik” SESch® 21, 1641; stawa Sstp).

1.3. Formy skrécone pochodzace od imion dwucztonowych

Trzecia grupg imion staropolskich stanowig formy skrécone od imion dwuczto-
nowych skladajace si¢ ze skroconej formy imienia (pierwiastka hipokorystycz-
nego™, pnia hipokorystycznego’’) i formantu (sufiksu, formantu paradygma-
tycznego, rzadziej prefiksu)”. W tekstach staropolskich odnaleziono ok. 2800
imion tego typu. Poczatkowo niosty one ze soba warto$é emocjonalna, z czasem
zaczgto je traktowaé jako formy neutralne, a z jezyka potocznego przeszly one
takze do dokumentéw prawnych.

Kraszewski chetnie nadawat swoim bohaterom imiona skrécone®, trzy z nich
sam utworzyl na wzér nazw autentycznych: Zyrun, Zyrun i Wojtas. Dwa pierwsze
imiona moga odnosi¢ si¢ do tego samego nosiciela, gdyz identyfikacja bohatera,
ktéry jest postacia drugo-, a moze nawet trzecioplanowa, jest niemozliwa. Obie
formy pochodza od imienia dwucztonowego Zyrostaw (SSNO V 79) lub Zerostaw
(SSNO V 80). SSNO notuje forme skrocong z formantem -o7 (Zyrorn SSNO V 79,

* Ibidem, s. 45.

3* A. Briickner, Stownik etymologiczny jezyka polskiego, Krakowska Spotka Wydawnicza, Krakow
1927 (dalej: SEBTr).

3H. Schuster-Sewc, Historisch-etymologisches Woerterbuch der ober- und niedersorbischen
Sprache, Bd. 1-24, Domowina—Verlag, Bautzen 1983-1989 (dalej: SESch).

3% Termin utworzony przez J. Kurylowicza, za: M. Malec, Staropolskie skrécone nazwy osobowe od
imion dwucztonowych, Zaktad Narodowy im. Ossolinskich, Wroctaw 1982, s. 15.

3TM. Karpluk, Stowianskie imiona kobiece, Zaktad Narodowy im. Ossolinskich. Wydawnictwo PAN,
Wroctaw 1961, s. 87.

38 M. Malec, Staropolskie..., s. 15.

* Ibidem, s. 184.

40 Wér6d imion bohaterow Starej basni notowanych przez SSNO jest ich 12.
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VII 227), Rymut za$ — forme Zyrun. Malec podaje, ze sufiks -un lub -un wystepuje
lacznie w 8 staropolskich imionach dwuczionowych (np. Bogurn, Bohun,
Ciechun)"', ktére to imiona mogly stanowié¢ wzorzec dla Kraszewskiego. Trzecie
imig¢, Wojtas, to forma z nienotowanym przez Malec sufiksem -as. SSNO podaje
imi¢ Wojtasz (VI 181) od skroconego imienia Wojciech. Kraszewski utworzyt
nazwe osobowa w wersji mazurzacej.

1.4. Oryginalne imiona kobiet

Kraszewski stworzyt rowniez oryginalne imiona kobiet wzorowane na imionach
staropolskich. Czes$¢ z nich pochodzi od imion meskich notowanych przez SSNO:
— za pomoca formantu paradygmatycznego: Bielka' od Bietko (SSNO 1 147,

VII 13), imi¢ to moze by¢ rowniez wyprowadzone od stp. rzeczownika bietka

Hfuterko z wiewiorki” (SXVI) Iub od rzeczownika biatka ,.biatogtowa” (SL);

Dziwa od Dziw (SSNO 1 575), co motywowane moze by¢ wedlug SEMot 1 66
rzeczownikiem *dive ,,podziw, zachwyt” (Spst®® III 218, 226) lub przymiot-
nikiem *divs ,,nieoswojony, dziki; zty duch, potwor” (Spst 1T 219, 228-231);
Nania od Nan (SSNO 1V 13), ktory pochodzi od apelatywu nan ,,0jciec” (SXVI;
SEMot 1 179) badz jest to forma wschodniostowianska od imienia chrzesci-
janskiego Ananija (Ananiasz) (SEMot II** 8), badz tez nazwa germanska,
spieszczenie nanne uzywane w jezyku dziecigcym na okreslenie matki i ojca,
w mitologii germanskiej Nan(n)a byla boginia przyrody (SEMot V* 182);
Wielicha od imienia Wielich, nienotowanego przez SSNO, zrekonstruowanego
na podstawie n.m. Wielichowo, notowanego w 1297 r. w Wielkopolsce®, co
z kolei od stp. wielki, wieliki, wielgi (Sstp);

— za pomoca formantdéw sufiksalnych: Wiszowa/Wiszyna od Wisz (SSNO VI 235-
-236), ktorego etymologia odwoluje si¢ do rzeczownikdw wierzch, wirch, wirzch
(Sstp) lub wyciezca, zwyciezca (Sstp), a takze do imienia Wirzchostaw.

Jedna z form zenskich ma swe potwierdzenie w SSNO ze zmiana morfonolo-
giczna w temacie: Zywia od Zywa (SSNO V 83), co z przymiotnika zywy [Sstp(k)].

M. Malec, Staropolskie..., s. 143.

“2 Imie to notuje M. Karpluk jako imig¢ czeskie lub ruskie (Belka). M. Karpluk, op. cit.

 Stownik prastowianski, red. F. Stawski, t. 1-8, Zaklad Narodowy im. Ossolinskich, Wroctaw 1974-
-2001 (dalej: Spsh).

4 Stownik etymologiczno-motywacyjny staropolskich nazw osobowych, cz. 2: Nazwy osobowe
pochodzenia chrzescijanskiego, oprac. M. Malec, PAN, Krakow 1995 (dalej: SEMot II).

* Stownik etymologiczno-motywacyjny staropolskich nazw osobowych, cz. 5: Nazwy osobowe
pochodzenia niemieckiego, oprac. Z. Klimek, PAN, Krakow 1997 (dalej: SEMot V).

45 M. Malec, Staropolskie..., s. 83.
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1.5. Nazwy sztuczne

Jedno imig¢ jest wedlug typologii nazw nieautentycznych Wilkonia nazwa
sztuczng', u ktorej podstaw lezy nienotowany przez stowniki jezyka polskiego
wyraz: jest to imig¢ Zrzega.

2. Klasyfikacja genetyczna oraz funkcjonalno-semantyczna

Analiz¢ nazewnictwa literackiego przeprowadza si¢ zazwyczaj za Aleksandrem
Wilkoniem™ na dwéch plaszczyznach: lingwistycznej (objasniajacej geneze oraz
budowe onimoéw) oraz stylistycznej (przedstawiajacej funkcje artystyczne petnione
przez nomina propria). Wilkon wyodrebnit pig¢ funkcji: lokalizacyjna, socjolo-
giczna, aluzyjna, tresciowa i ekspresywna, uzupetnionych przez kolejnych badaczy
o nowe: symbolicznag®, poetycka i wartosciujaca™, dydaktyczng’', intertekstu-
alna’’, kamuflazowa™. W najwiekszym stopniu modyfikuje klasyfikacje Wilkonia
Czestaw Kosyl™, wskazujac dodatkowo funkcje identyfikacyjno-dyferencjacyjna,
informacyjno-dydaktyczng i werystyczna.

Podstawowa funkcja pelniong przez antroponimy wystgpujace w omawianej
powiesci jest obok identyfikacji bohateréw™ lokalizacja akcji w czasie. Wyzys-
kanie trzech znanych w czasach przedpolskich typéw nazewniczych (odapelatywne
imiona jednoczlonowe, dwucztonowe imiona zlozone oraz ich formy skrécone)
i brak imion chrzescijanskich pozwalaja na osadzenie czasu rozgrywanych wyda-
rzen w okresie przed X w.

W przypadku najstarszych nazw nie zawsze jest mozliwa do ustalenia granica
miedzy imieniem a przezwiskiem, gdyz oba typy nazewnicze nawiazuja
etymologicznie do apelatywow i okreslaja albo cechy pozadane przez rodzicow dla
dziecka (imiona), albo wyr6zniajace dang osobe sposréd oséb nalezacych do
najblizszej spolecznosci (przezwiska). Mozna przypuszczac, ze Kraszewski w taki

47 A. Wilkon, op. cit.

8 Ibidem.

e Sarnowska, Nazewnictwo w wybranych utworach A. Dygasinskiego, ,,Onomastica” 1977, s. 201-
-234.

0L, Szewczyk, Nazewnictwo literackie w twérczosci Adama Mickiewicza, Wydawnictwo Uczelniane
WSP, Bydgoszcz 1993.

S1U. Kesikowa, Funkcje nazewnictwa w powiesciach Kornela Makuszyiskiego, ,Prace Jezyko-
znawcze” 1985, nr 11.

52 A. Cieslikowa, Nazwy wlasne w réznych gatunkach tekstéw literackich, [w:] Onomastyka literacka,
red. M. Biolik, Wydawnictwa WSP, Olsztyn 1993.

SA. Siwiec, Nazwy wilasne w prozie Michata Choromanskiego, Wydawnictwo UMCS, Lublin 1998.
el Kosyl, Nazwy wiasne w prozie Jarostawa Iwaszkiewicza, Wydawnictwo UMCS, Lublin 1992.

> Jest to podstawowa funkcja pelniona przez nazwy osobowe w powiesci, nie zostanie ona jednak
omowiona w niniejszym artykule, gdyz obrazuje ja calo$¢ materialu nazewniczego powiesci, a nie
tylko analizowana cz¢$¢, tj. oryginalna antroponimia odautorska.
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sposéb tworzyl dla swoich bohateréw imiona, by zwréci¢ uwage na ceche
charakterystyczna ich nosiciela. Czg$¢é nazw pelni zatem funkcje tresciowa
(semantyczna)™®.

Dwie siostry: Dziwa i Zywia, nosza imiona, ktére odnosza si¢ do ich
osobowosci. Imi¢ pierwszej z nich motywuja psh. rzeczownik *dive ,,podziw,
zachwyt” lub przymiotnik *dive ,,nieoswojony, dziki; zty duch, potwdr”. Dziwa
jest wybranka bogdw, potrafi kontaktowaé si¢ z duchami, umie przepowiadaé
przysztos¢. Jest dziewczyna, ktorej nie jest przeznaczone zycie typowe dla
owczesnej kobiety: nie zamierza zosta¢ zona przy mezu, rodzi¢ dzieci ani
prowadzi¢ gospodarstwa. ,,Wszyscy wiedzieli, ze ja sobie duchy wybraly za
oblubienice” (SB 35), dlatego tez udaje si¢ do chramu na Lednicg, by petnié¢
funkcje kaptanki. Z jednej strony jest przez wszystkich podziwiana, z drugiej zas
budzi gk, poniewaz nie boi si¢ ani dzikich zwierzat, ani mocy nadprzyrodzonych,
ani nawet mezczyzny, ktory probuje ja zniewoli¢. Siostra Dziwy, Zywia (od
przym. zywy), jest jej przeciwienstwem, jest energiczna, lubi zabawe i jej
przeznaczony jest los kobiety-zony i kobiety-matki.

Stowan i Wiluj to dwaj pies$niarze, przechowujacy w piesniach tradycje
plemienne. Kontrast miedzy nimi widoczny jest zarowno w ich stosunku do
$piewanych piesni, jak i w nadanych im imionach: ,,Pod debem siedzial Stowan,
pod innym drugi $piewak, ktorego zwano Wilujem. Gdy jeden z nich nucil,
przestawal drugi; Spiewali na przemian, ale piesn jednego nie godzila si¢ z druga,
zdawali si¢ raczej przeciwiaé sobie niz taczy¢é” (SB 119). Slowan to medrzec
przywolujacy stare dzieje, niepozwalajacy odejs¢ w niepamieé dawnym wiadcom
i wydarzeniom, z ktorych sluchacze moga wciaz czerpa¢ nauke. | tak tez traktuje
swe postannictwo: jest czlowiekiem, dzigki ktéoremu wspdlczesni mu moga
korzysta¢ z doswiadczen przodkow. Jego skarbem jest przechowywane stowo, od
ktorego wywodzi si¢ imi¢ piesniarza. Imi¢ Wiluyj natomiast pochodzi od
staropolskiego rzeczownika wifa, ktory oznacza kuglarza, wedrownego aktora,
akrobate, blazna, glupca. Przestrzega on przed stuchaniem piesni, gdyz stuza one
tylko pochwale $mierci i moga zywych prowadzi¢ do zguby. Wynika z tego, ze
piesni nie powinny odwolywaé si¢ do starych dziejow, ale sluzy¢ wylacznie
rozrywce i zabawie.

Nania i Wizun to postacie kaptanow przebywajacych w chramie na $wigtej
wyspie Lednicy. Nania jest najstarsza kaptanka opiekujaca sie¢ w chramie Dziwa.
Jej imi¢ pochodzi on staropolskiego nan ,,0jciec” badz tez od germanskiego
spieszczenia nanne uzywanego w jezyku dziecigcym na okreslenie matki i ojca,
ponadto w mitologii germanskiej Nan(n)a byta boginia przyrody. Wizun natomiast
jest kaptanem, opiekunem catego chramu, wrdzbita i medrcem. Rymut wypro-
wadza wspotczesne nazwisko Wizun od niemieckiego apelatywu Wiese ,}aka”,
w odniesieniu do bohatera Starej basni bardziej prawdopodobna wydaje sie
etymologia wiazaca imi¢ z niemieckim czasownikiem wissen ,,wiedziec”.

Bielka jest zong Leszka, oslepionego syna Milosza. Jest to bohaterka, ktdra nie
zostala blizej scharakteryzowana i przypisana jest jej jedynie rola zony. Stad jej

% Tresciowa wedtug Wilkonia, semantyczna wedtug Kosyla.
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imie, ktére wyprowadzi¢ mozna od rzeczownika biatka, skroconej formy wyrazu
bialoglowa.

Mirsz jest drugim obok Wisza polanskim patriarcha. Jest glowa wielopokole-
niowej rodziny, medrcem, do ktérego ludzie przychodza po rade. Pilnuje, by zycie
jego bliskich toczylo sie zgodnie z tradycja: zgadza si¢ na zwiazek swojej corki
Mili z Domanem dopiero wtedy, gdy ma pewnos¢, ze bedzie ona jego jedyna zona
i zgodnie z obyczajem Doman przysle najpierw swaty. Jego imi¢ wiagze si¢ ze
staropolskim rzeczownikiem mir, ktdry oznacza pokoj, bezpieczenstwo, przyjazn.

Dwa imiona $wiadcza o $wiadomosci onomastycznej pisarza: Znosek i Zuraw.
O pierwszym z nich Kraszewski pisze: ,,Dla matego wzrostu i lichej postawy
Znoskiem go zwano” (SB 72). Stownik Warszawski notuje rzeczownik znosek
W znaczeniu ,,ostatnie zrodzone przez matke dziecko, jako mniejsze od poprzednich,
gm. wyskrobek, wypierdek”. O drugim natomiast: ,,Myszko Krwawa Szyja chcial
juz is¢ i wstat, wtem go wyprzedzil brat najmtodszy, ktorego zwano Zurawiem dla
nég diugich” (SB 87). W obu przypadkach Kraszewski pokazuje, w jaki sposob
nadawano ludziom przezwiska, ktore z biegiem czasu mogly przeksztalci¢ sie
w imiona.

Piastun to imie, od ktorego Kraszewski wyprowadza imi¢ zatozyciela dynastii
Piastowskiej: ,,Nie opodal od brzegéow jeziora Gopla, na kraju laséw, byt dwor
i zagroda Piastuna, ktérego tez i Piastem przez skrécenie zwano” (SB 84). SEMot
(I 213) jako jedna z mozliwych etymologii imienia Piast podaje takze rzeczowniki
piastun, piastowaé. W odniesieniu do pierwszego wiladcy Polan ma to réwniez
charakteryzowaé go jako opiekuna podlegltych mu kmieci, wybranego po obaleniu
Chwostka nowym kneziem.

W przypadku imion dwucztonowych mozemy mowi¢ o petnieniu przez nie
funkcji socjologicznej, gdyz ,istnieje poglad, ze pierwotnie bylo spoleczne
zréznicowanie: wladey, rycerze i inne osoby z warstwy panujacej nosity imiona
dwuczlonowe, prosty lud — imiona jednotematowe. W zrodlach staropolskich
podzial ten nie znajduje juz potwierdzenia™’. W prastowianszczyznie wybor
imienia wiazal si¢ zatem z klasa spoleczna, do ktorej nalezal jego nosiciel.
W Starej basni trzej bohaterowie nosza imiona dwucztonowe bedace oryginalnym
tworem Kraszewskiego: Boimir, Bumir, Wizimir. Imiona te pelnia w powiesci
funkcje lokalizujaca w czasie, gdyz ich dwucztonowa budowa wyraznie wskazuje
na archaicznos¢ pochodzenia, a takze funkcje socjologiczna, poniewaz posrednio
wskazuja na przynaleznos$¢ spoleczna postaci. Nosza je bogaci kmiecie walczacy
z Chwostkiem, przedstawiciele przysziej klasy rycerskie;j.

Imi¢ znienawidzonego knezia, wystepujace w czterech wariantach: Chwost,
Chwostek, Chwostyk, Chwoscisko, pelni dodatkowo funkcje ekspresywna, odsyla
ono do XVlI-wiecznego rzeczownika chwost ,,ogon” 1 staropolskiego chost
,.hierzadnik”.

M. Malec, Imiona, [w:] Polskie nazwy wiasne. Encyklopedia, red. E. Rzetelska-Feleszko,
Wydawnictwo Instytutu Jezyka Polskiego PAN, Warszawa—Krakow 1998, s. 105.
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Podsumowanie

Wybrany do analizy material onomastyczny pozwala stwierdzi¢, ze w Starej
basni reprezentujacej typ powiesci historycznej polowa uzytych antroponimow
znajduje swoje poswiadczenie w SSNO, co oznacza, ze polowa nazw to nazwy
autentyczne, zapozyczone z nazewnictwa uzualnego, potowa zas to oryginalne
twory Kraszewskiego utworzone jednak wedtug modeli typowych dla nazewnictwa
uzualnego opisywanej epoki. Antroponimy wystepujace w Starej basni w wigk-
szosci reprezentuja typy nazewnicze charakterystyczne dla wczesnej fazy rozwoju
polszczyzny: imiona odapelatywne, zlozone i formy skrocone pochodzace od
imion dwucztonowych lub apelatywow. Taki sposob tworzenia imion pozwolit na
lokalizacje wydarzen powiesci w okresie przed przyjeciem chrztu, o czym
swiadczy brak imion chrzescijanskich, a nadanie bohaterom imion, ktore po czg¢sci
jeszcze pelnig funkcje przezwisk, pozwala na taki ich doboér, ktéory umozliwia
odniesienie semantyki imienia do gléwnej cechy charakterystycznej dla noszacej je
postaci. W niewielkim stopniu charakterystyka ta odnosi si¢ do funkcji spo-
lecznych przypisywanych bohaterom oraz stosunku, jaki maja do danej osoby inni
bohaterowie. Kraszewski stynat z bardzo szczegotowego przygotowywania si¢ do
pisania cyklu dziejowego, czytal dziela historykéw i kronikarzy, co wida¢ takze
W stworzonej przez niego antroponimii, odwzorowujacej imiennictwo opisywanego
okresu.
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LEXICALLY NON-AUTHENTIC ANTHROPONYMS IN AN ANCIENT TALE
BY JOZEF IGNACY KRASZEWSKI

Abstract: The article is a continuation of the research on the personal names in An Ancient Tale. The
anthroponyms that are not confirmed by Stownik staropolskich nazw osobowych (SSNO) have been
analyzed. This text is an attempt to answer the question: In what way Kraszewski created the original
names, patterning them on the naming types probably known in the times depicted in the novel, and
what role they play in it. The analyzed material has been presented according to the structural and
functional-semantic classification.






Katarzyna Laskowska

CIEMNE AKWATYKI KRYSTYNY LARS

Celem niniejszego artykutu jest przeanalizowanie topiki wody w tworczosci Krystyny Lars. Woda
w poetyckich obrazach gdanskiej autorki jest ciemna, mroczna, tajemnicza; proweniencja zywiotu
wydaje sie iscie romantyczna. Kobiecy podmiot przebywajacy w czarnych, podwodnych prze-
strzeniach ukazany jest jako obcy i niepokojqcy. Lars, postugujqc sie topikq akwatycznq, nawiqzuje
do swiata irracjonalnego, niezbadanego i negujqcego logocentryzm. Podpowierzchniowe przestrzenie
to takze ekwiwalent obrzezowych, marginalnych miejsc, na ktore skazany jest w systemie patriar-
chalnym kobiecy podmiot.

Krystyna Lars to gdanska autorka, ktorej poetycki $wiatoobraz jest glgboko
osadzony w tradycji romantyczno-modernistycznej'. Jej wiersze sa ,.geste”,
niejednoznaczne, ,,wielowarstwowe”, czerpia z poetyki oniryzmu, czasami nawet
sprawiaja wrazenie surrealistycznych. Rzeczywisto$¢ pojawiajaca si¢ w utworach
staje sie manifestem wiary w nieracjonalne, nieempiryczne i niemozliwe. Swiat
Lars podszyty jest metafizycznym niepokojem. Ciagle napigcie, newralgicznosé
i marginalno$¢ to cechy charakteryzujace przestrzenie, w ktorych przebywa kobiecy
podmiot. Dziewczyna nigdy nie znajduje si¢ w centrum, jest poza przestrzenia
publiczna, zdaje si¢ by¢ na wiecznym wygnaniu. Inno$é, nieprzystawalnosé
wykluczaja z normatywnego spoteczenstwa, ktére opiera si¢ na kultywujacej
stabilnos¢ i jednorodnosé tradycji meskocentrycznej. Tozsamos$¢ kobiety nie jest
ani tetyczna, ani trwala, ale ulega wielu metamorfozom. Podmiotowa wariabilnos¢
zakloca porzadek i fad patriarchatu, dlatego bohaterka wierszy zostaje zepchnigta
pod powierzchnie ziemi lub pod tafle wody. Obrazowi kobiety najczesciej
towarzyszy atmosfera niepokoju, zlowrézbny mrok i spoteczny Igk przed jej
somatycznoscia. Erich Neumann, przygladajac si¢ kulturowym wyobrazeniom
kobiety, zauwaza, iz: ,,Nocne niebo, ziemia i $wiat podziemny, morze pierwotne —
wszystkie te elementy przypisywane sa Wielkiej Kobiecosci, ktéra pierwotnie jawi
sie zawsze jako ciemna i obejmujaca ciemnosci™. Celem niniejszego szkicu jest
ukazanie mrocznych, podwodnych przestrzeni, w ktérych znajduje si¢ wykluczony

"Krystyna Lars jest autorka nastepujacych ksiazek: Ja, Gustaw, Wydawnictwo Morskie, Gdansk
1981; Chirurgia mistyczna, Pomorskie Wydawnictwo Prasowe, Bydgoszcz 1985; Kraina pamiqtek.
Ciekawe i pouczajqce sceny z zycia kobiet i mezczyzn spisane podczas podrézy do Europy,
Wydawnictwo Morskie, Gdansk 1991; Wspdlna kgpiel (napisana ze Stefanem Chwinem), Tytut,
Gdansk 2000; Umieranki i inne wiersze, Tytul, Gdansk 2001; Proste wiersze o szczesciu, Tytul,
Gdansk 2015; Zaprosimy do nieba caty swiat, Tytul, Gdansk 2015.

2E. Neumann, Wielka Matka. Fenomenologia kobiecosci. Ksztattowanie nieswiadomosci, przel.
R. Reszke, Wydawnictwo KR, Warszawa 2008, s. 217.
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kobiecy podmiot. Zepchnigta pod powierzchni¢ wody bohaterka utworéw Lars daje
$wiadectwo istnienia odmiennego, niewytlumaczalnego, ale fascynujacego $wiata.

W Chirurgii mistycznej znajduje si¢ czternascie tekstow nalezacych do cyklu
zatytulowanego Letarg. Warstwa obrazowa tych utworéow skupia sie¢ wokot zywio-
hn wody bedacego osig tematyczng cyklu. Kluczows rolg w interpretacji ,,ciemnych
akwatykow” Lars pelni podtytul. Letarg bowiem okresla stan bezczynnosci,
pasywnos¢, uspienie, ale — co wazniejsze — oznacza takze $mier¢ pozorna. Louis-
-Vincent Thomas zauwaza, ze dla ,trupa symulowanego”, umarlego-zywego,
zywego-umarlego ,stan bezruchu i pdtSwiadomosei jest obronnym odruchem
ciata™. Woda pojawiajaca sie¢ w wierszach gdanskiej poetki nie bedzie zwiazana
z aktem stworzenia czy oczyszczenia, ale okaze si¢ przestrzenia mroczna, skrywa-
jaca pod swa powierzchnia kobiete bedaca jednoczesnie pdlzywa i pottrupem.
Nurzajac si¢ w wodzie, lawirujac migdzy glebia a powierzchnia, podmiot liryczny
z jednej strony szuka schronienia, wyraznie sygnalizujac wlasne wyalienowanie,
bycie w opozycji ja—wy, ja—oni; z drugiej za$ jawi si¢ jako byt przerazajacy,
topielica, kobiecy upiér z mokradet.

Woda w poezji Lars jest niezwykla, tajemnicza, grozna, to nie ,,woda zywa”,
ktdra posiada moc oczyszczania czy uzdrawiania. Ciemna topiel w utworach poetki
nie pozwala zy¢ ponad powierzchnia, ale tez zycia nie odbiera. Topika akwatyczna,
wokot ktorej krystalizuje sie opowies¢ Letargu, symbolizuje stan zawieszenia,
»bycia w pomiedzy”. Czerpiac z romantyczno-modernistycznej tradycji literackiej,
poetka ukazuje ten zywiol jako fascynujacy, dynamiczny, zwiazany z transfor-
macja, ale — jak na dziedziczke romantykoéw przystato — podziw miesza z przeraze-
niem. Jozef Bachdrz podkresla, ze romantyczny stosunek do natury nacechowany
jest dwoistoscia: ,,nostalgicznym oczarowaniem, a jednoczesnie atawistycznym
lekiem. Swiat przyrody w takiej optyce bedzie pociagal wspaniatosciami, ale
i trwozyt”'. Wodny $wiat Lars zdecydowanie napawa lekiem, wprowadza atmo-
sfer¢ grozy. Tadeusz Komendant, recenzujac Chirurgi¢ mistycznq, nazwal jej
autorke Switezianka’. Podkreslil tym samym poetycki dialog z romantyzmem oraz
wskazal na obecna w tworczosci Lars topike wody. Siegajac po posta¢ Switezianki,
Komendant przywotuje fascynacje tym, czego nie dostrzega Mickiewiczowskie
szkietko 1 oko. Trop ten od razu przywoluje Szekspirowskie sformulowanie, iz
,»Wiecej jest rzeczy na ziemi i w niebie, / Niz ich si¢ $nito waszym ﬁlozofom”6
Romantyczna koncepcja poznania polega na odkrywaniu ,,glebi $wiata skrytej za
widzialna powloka” — zaznacza Zbigniew Majchrowski’. W topielicy zamiesz-
kujacej wodne odmety, w ,trupie fatszywym™, akwatyczno-lunarnym ,,dziwie”,

3 L.-V. Thomas, Trup. Od biologii do antropologii, przet. K. Kocjan, Wydawnictwo Lodzkie, L.6dz
1991, s. 27.

4 1. Bachérz, ., Ziqezyé sie z burzq” ... Tuzin studiow i szkicow o romantycznych wyobrazeniach morza
i egzotyki, stowo/obraz/terytoria, Gdansk 2003, s. 10.

5 Zob. T. Komendant, Ty, Switezianko..., ,,Tworczo$¢” 1987, nr 7, s. 99.

SW. Szekspir, Hamlet, przet. J. Paszkowski, Wydawnictwo Greg, Krakow, s. 41.

7. Majchrowski, Mickiewicz i wiek XX, stowo/obraz terytoria, Gdansk 2006, s. 17.

8 0, trupach falszywych”, pottrupach pisze zob. L.-V. Thomas, op. cit., s. 27-28; 34-35.
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ktérego obecnosci rozum nie pojmie, ukrywa si¢ nie tylko fascynacja idea
romantycznej rzeczywistosci zamieszkiwanej przez zjawy, upiory i widma. To nie
tylko zachwyt pigknem budzacym rozpacz i groze, a — jak zauwaza Mario Praz —
romantycy piekno cenia [...] sobie tym wyzej, im bardziej jest smutne i bolesne’™.
Nie jest to tez tylko — mdéwiac za Marig Janion — symbol struktury $wiata
niewidzialnego, do ktérego chcial dotrzeé romantyzm'’. Woda i zamieszkujaca ja
niesamowita istota staja si¢ ekwiwalentem nieposkromionej wyobrazni tak istotnej
dla kondycji romantyka. Stefan Jurkowski zaznacza, ze ,stowo Krystyny Lars
odwoluje si¢ przede wszystkim do wyobrazni odbiorcy”''. Réwniez Sergiusz
Sterna-Wachowiak zwraca uwage na role wyobrazni w poetyckiej kreacji autorki
Umieranek'. To wyobraznia stanowi inspiracje dla literackiej aktywnosci, jest
przestrzenia spotkania z wierszem, jawi si¢ takze jako przestrzen, w ktorej
dokonuje sie przezycie estetyczne. Zywiol wodny w tekstach gdanskiej poetki to
znak niepohamowanej, romantycznej wyobrazni naznaczonej —mrokiem,
gotycyzmem, wyobrazni wampirycznej. Krystyna Lars powiedziala, ze zrédlem jej
wierszy jest zranienie, stodka rozpacz, ,,ze co$ ciemnego zawsze powraca, nie daje
sie uciszy¢”". Rozkoszna gorycz, powracajaca ciemno$é maja forme plynna. To
woda, ktorej szumu fal poskromi¢ si¢ nie da, to wyobraznia romantyczna, ktora
niepokoi i trwozy, to symbol potegi irracjonalnosci, to lunarny obled, ktdry staje
si¢ topiela kobiecego stowa. To ciemnos¢, ktora ngka, to oswajana przez poetyckie
Lumieranki”* $wiadomos¢ $mierci. Woda w twérczosci Lars staje sie przestrzenia
pochlaniajaca, unicestwiajaca zycie. To woda, do ktorej wpadta Ofelia, wieszajac
na cienkiej gatezi wianki uplecione z palcéw zmarlych'’, to woda piecdziesiecio-
dziewiecioletniej Virginii Woolf, woda Nieznajomej z Sekwany. Ow zywiol jawi
si¢ rowniez jako przestrzen aktywnosci kobiecej. Mircea Eliade podkresla obecna
w $wiadomoscei kulturowej zalezno$¢ miedzy cyklami lunarno-akwatycznymi
a plodnoscia kobiety'®. Takze L.-V. Thomas méwi o ,kobiecej wartosci wody”

® M. Praz, Zmysty, $mieré i diabel w literaturze romantycznej, przel. K. Zaboklicki, PIW, Warszawa
1974, s. 40.

19 Zob. M. Janion, Gorqczka romantyczna, PTW, Warszawa 1975, s. 28.

'S, Jurkowski, Wiersze akwarelowe, ,, Tytul” 2001, nr 1-2, s. 195.

12 70b. S. Sterna-Wachowiak, Martwa, Zywa, ,,Tworczos¢” 1984, nr 2, s. 114-115.

BK. Lars, Niebieski Karlsbad. Ars poetica, ,,Topos” 1994, nr 5-6, s. 28-29.

40 oswajaniu $mierci i jej poetyckim obrazie w tworczosci Lars pisali Justyna Sobolewska i Dariusz
Szczukowski. Zob. J. Sobolewska, D. Szczukowski, Gdyby tak mozna... Krystyna Lars ,, Umieranka
z pszezolq”, |[W:] Sztuka interpretacji. Poezja polska XX i XXI wieku, red. D. Szczukowski,
G.B. Tomaszewska, Fundacja Terytoria Ksiazki, Gdansk 2014, s. 345-349.

!5 Smier¢ Ofelii w tragedii Szekspira przedstawiona jest nastepujaco: ,.Z pokrzyw, stokrotek, jaskrow
i podtuznych / Karmazynowych kwiatéw, ktorym nasi / Sprosni pasterze szpetna daja nazwe, / A zas
dziewice w skromnosci je zowia / Palcami zmartych. Otéz chcac zawiesic¢ / Jeden z tych wiankéw na
cienkiej galezi, / Nie dos¢ ostroznie wspigla si¢ na drzewo, / Ztosliwa galaz zlamala si¢ pod nia. /
I z kwiecistymi trofeami swymi / Wpadto w ton biedne dziewczg. Przez czas jakis / Wzdeta sukienka
niosta ja po wierzchu / Jak nimf¢ wodng i wtedy, nieboga / Jakby nie znajac swego polozenia / Lub
jakby czuta si¢ w swoim zywiole, / Spiewala starych piosenek urywki, / Ale niedtugo to trwalo, bo
wkrotce / Nasigkte szaty pociagnely z soba / Biedna ofiarg ze sfer melodyjnych / W zimny mut
Smierci”. Por. W. Szekspir, op. cit., s. 128-129.

16 por. M. Eliade, Traktat o historii religii, przet. J. Wierusz-Kowalski, Ksigzka i Wiedza, Warszawa
1966, s. 189.
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bedacej zrodlem zycia i regeneracji, o konotacji z kolyska i macica'’. Francuski
badacz podkresla, ze woda, ktora staje si¢ przyczyna $mierci, jest szczegélnie
podejrzana i przerazajaca. Smier¢ w wodzie uwazana jest za zla, topielec zas
wywoluje trwoge'®. Woda zaréwno z jej wlasciwosciami kreacyjno-soterycznymi
oraz destrukcyjnymi jawi si¢ jako symbol tego, co zenskie, jest przestrzenig
typowo kobieca. Krystyna Lars wybiera czarna, metng i niepokojaca topiel, wode
nieoswietlona, gdy ksigzyc na niebie jest w nowiu, a okres plodnosci kobiety juz
minal. Podobnie jak cialo Ofelii, ciato bohaterki wiersza niesione jest nurtem rzeki:

Dokad podaza to cialo nieznane

w glebokiej wodzie jasniejace cicho
plamq plynacych wloséw rozpostarte
niesione wolno w czarna ujscia strone

Wasze twarze schylone ponad czarnym brzegiem
jak ciemne kule z I$niaca blizna oczu

zagladaja uwaznie w glebie, w ktdrej tone

Widze je ciagle wysoko nad soba

Gleboko pochylenl rozgarniacie trzciny
szukajac na dnie migocacej sennie

mojej nagiej Zrenicy skupiajacej w sobie

to zywe swiatto, ktdre porzucacie

Patrze na was uwaznie z ciezkiej ciemnej toni
ktéra taﬂq ruchoma zamyka sie szczelnie
nad moja twarza tak blada jak gorycz
jasnych podwodnych todyg gnijacego kwiatu

Dom niknie w dali, rzeka traci brzegi

Pod chtodnym sercem odnajduje zycie
Zraniona, naga, odbrzmiewam oddechem
wam, co $ledzicie odbicia swych twarzy
na §liskim lustrze mojej martwej skory'”.

Bohaterka wiersza przypomina niesiong przez nurt Ofelie, ktora nucita piesni,
poki nie utonela. Jednak wizerunek kobiety w cyklu Letarg daleki jest od
prerafaelickiej wizji ukazujacej pickng niewiast¢ z rozplecionymi przez wode
wlosami®® w otoczeniu kwiatow i zi6h. Stefan Chwin pisze, ze John Everett Millais
przedstawil Ofelie jako ,mityczna ksiezniczke zdazajaca do panstwa cieni”,
a piekno jej agonii bylo sprzeciwem wobec scjentystycznej kultury $mierci®'.

7 Por. L.-V. Thomas, op. cit., s. 75.

13 Ibidem, s. 76.

K. Lars, I. Naga, [w:] eadem, Chirurgia mistyczna, Pomorskie Wydawnictwo Prasowe, Bydgoszcz
1985, s. 25.

2 Gaston Bachelard pisal o magicznej mocy wloséw topielicy. Badacz dowodzil: ,,Wlosy wodnicy
bywaja narzedziem jej czarow”. Por. G. Bachelard, Wyobraznia poetycka. Wybor pism, wybor
H. Chudak, przetl. H. Chudak, A. Tatarkiewicz, przedmowa J. Blonski, PIW, Warszawa 1975, s. 156-
-161.

2 Por. S. Chwin, Samobdjstwo jako doswiadczenie wyobrazni, Tytul, Gdansk 2010, s. 119-125.
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Posta¢ z utworu Lars podlega fizycznemu rozktadowi, jej ciato przypomina gnijaca
lodyge, umierajaca kobieta nie odznacza si¢ pigknem, a woda, w ktorej tonie nie
przypomina szklanej trumny. Jest anonimowa, ciato nie zostalo rozpoznane. Twarz
kobiety jest blada, ale mimo ze tonie, jej Zrenice blyszcza. Topielica méwi, ze to
w nich znajduje si¢ ,,zywe swiatlo”. Blask i jasnos¢ ciata zanikaja w ciemnej glebi,
brzeg wody jest czarny, a twarze pochylajace si¢ nad tonaca poréwnane sg do
»ciemnych kul”. Dominanta stylistycznag w utworze jest kontrast. Lars zestawia
jasna korporalnos$¢ topielicy z ciemnymi twarzami zywych, cialo martwe;j
bohaterki zbliza si¢ do dna, za$ zywi gapie stoja na brzegu rzeki. Z samotng
wodnica kontrastuje thum, ktdrego czarne kule twarzy wypatruja jasniejacej Zrenicy
dziewczyny. | ciekawsza jeszcze para: blizna po oczach w twarzach zebranych
ludzi i blyszczaca zrenica. Kobieta, tonac w glebinach, spoglada i widzi twarze
0sOb probujacych ja zlokalizowaé (a zatem postaci nie widza jej ciata). Bardzo
wyraznie zarysowuje si¢ opozycja ja—oni, ja—wy. Komendant zauwaza wya-
lienowanie podmiotu w utworach Lars: ,,wylacza si¢ ze wspolnoty, do ktorej mowi;
moéwi, by powiedzieé, ze jest gdzie$ indziej”” — pisze badacz. ,.Ja” liryczne odstaje
od grupy, jest osamotnione, nie przystaje do spotecznosci, rézni si¢ od innych.
Troche przypomina Mickiewiczowska Karusie, osamotniona w tlumie, nierozu-
miang z powodu swej wrazliwosci i ponadzmystowej formy percypowania swiata.
Bohaterka utworu znajduje si¢ w pozycji horyzontalnej, przypatrujace si¢ jej
postaci sg wertykalne; ona jest w glebi, oni na powierzchni. Akwatyczna glgbia to
rowniez glebia zmysléw, uczué, intuicji. Zanurzenie w wodzie okazuje sig¢
symbolem oddania si¢ emocjom, kierowania si¢ instynktem, tym, co w konstrukeji
osobowosci uznane jest za nieswiadome™. Poszukujacy topielicy thum przypomina
rozjuszong watahe, czarne wilki z I$niaca blizna po oczach, ktére wesza, tropia
zwierzyne. Romantyczna, zlowieszcza atmosfera, kontrast barwny, ciato kobiety
powoli zamieniajace si¢ w trupa, buduja scen¢ grozy. Bohaterka wiersza nie
przypomina pigknej Ofelii, rusalki, ale jest postacia upiorna, frenetyczna, to trup
niosacy ,,zywe $wiatto”. Tylko z pozoru wydaje si¢ bezbronna i bezsilna. Maria
Janion zaznacza, ze ,,glos kobiety w kulturze romantycznej czesto lokalizowat si¢
w okolicy bytéw pogranicznych. Ona sama stawata si¢ medium niekiedy harmonii
natury, a niekiedy — demonicznych sit nadnaturalnych™. Topielca Lars jest bytem
na granicy zycia i $mierci, to poltrup, zywa-umarla. Opisujac $mieré pozorna,
Thomas odwotuje si¢ do mitologii greckiej. Przedstawia Styks jako miejsce, ktore
znosi dychotomig zycia i Smierci. Jednostka znajdujaca si¢ miedzy brzegami rzeki
nie jest ani martwa, ani zywa, ,,przestata by¢ cialem, ale nie jest jeszcze trupem””.
Woda ma wlasciwosci somnambuliczne, utrzymuje byt w letargu. Jednakze

22 T. Komendant, op. cit., s. 99.

2 0 wodzie w marzeniu sennym jako symbolu m.in. emocji pisze Karin Anderten. Zob. K. Anderten,
Woda w snach. O dynamice duszy ludzkiej, [W:] Sen jako drogowskaz. Jungowska analiza marzen
sennych, przel. R. Reszke, J. Prokopiuk, J. Mar, Wydawnictwo Ewa Korczewska L.C., Warszawa
1995, s. 45-84.

2 M. Janion, Niesamowita Stowiariszczyzna. F antazmaty literatury, Wydawnictwo Literackie,
Krakéw 2006, s. 67.

% 1,-V. Thomas, op. cit., s. 35.
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z kazdym kolejnym tetrastychem bohaterka blizsza jest $mierci. Z poczatku jej
cialo unosi si¢ na wodzie, jednak tafla zamyka si¢ szczelnie nad jej twarza
i przestaje widzie¢ brzegi rzeki, az zapada si¢ w ciemng ton. Zdaje si¢ nawet, iz
rozplywa sie w wodzie, faczy sie z niag. Chwin méwi o obecnym w XIX w. obrazie
samobojstwa w wodach stojacych i czarnych. Samobdjcy ci — zaznacza autor
Zlotego pelikana — ,,marzac o smierci, marza o zapadaniu si¢ w ciemng, wodna
otchtan, catkowitym zniknigciu martwego ciala w czarnej mieszaninie wody
i mutu”®. To wyobrazenie $mierci jest przeciwne wizji oddania swego zycia
wodzie przejrzystej, klarownej, zapewniajacej Smier¢ pigkna i wzniosla, iscie
prerafaelicka. Bagnista ciecz, grzaska i mulista materia, przeciwdziata rozktadowi
ciala. Chwin zaznacza, Ze ,,stojace wody t¢ marmurowa forme potrafia wchionaé
i rozpusci¢ bez sladu™’. Cialo topielicy w wierszu gdanskiej poetki nie zamienia
si¢ W trupa, ale staje si¢ jednym z zywioldw. Rozpuszcza si¢ w czarnej, niepo-
kojacej i grzaskiej wodzie jak gnijaca roslina; rozplywa si¢, przemienia si¢
W przerazajacg czelus¢, ktora ja pochtonela. Topielica staje si¢ metnym, ciemnym
lustrem, ktdre odbi¢ moze tylko czarne, przepastne i puste niebo. Wizja ta napawa
smutkiem, staje si¢ symbolicznym obrazem nicosci, totalnego zwatpienia i anihi-
lacji. Swiat zaczyna przypomina¢ nawet nie cmentarzysko, ale wielkie, czarne
pustkowie. Ryszard Przybylski w Mitycznej przestrzeni naszych uczu¢ zauwaza:
»poeci wyczuleni na infernalny charakter naszej doczesnej egzystencji zrozumieli,
7e nasz $wiat to jedna wielka Acheruzyjska Dolina™®. Wszechogarniajacy smutek
i bezkres czarnej, wodnej przestrzeni staja si¢ obrazem bezgranicznego smutku,
zwatpienia, inercji i unicestwienia. Brzegi Acheronu, podobnie jak pochtaniajaca
rozpacz, zdaja si¢ nie mie¢ kresu. Jednak od topielicy Krystyny Lars bije blask,
»Zywe $wiatlo”, dlatego warto przyjrze¢ si¢ upiornej Ofelii z innej perspektywy.
Cialo nikomu nieznane, bez tozsamosci, budzace niepokoj i groze, twarz blada
jak gorycz, cialo przypominajace zgnila lodyge kwiatu nie odnalazlo miejsca
w spoleczenstwie, nie zbudowato wspdlnoty, nie znalazto §wiata, w ktorym mogto
si¢ zadomowié¢. Bezwladna, inercyjna somatyczno$¢ podporzadkowana jest ruchom
akwatycznym. Ciato kobiety nie ma wlasnego miejsca w przestrzeni spolecznej,
ona nie stapa po ziemi, jest niesiona wodnym nurtem. Andrzej C. Leszczynski
zauwaza, iz ,.cialo, ktdre jest w stanie bezwladu, biernosci i uleglosci, jest cialem
przede wszystkim prawdziwym — jest wtedy «wreszcie soba», «tylko ciatemy,
bytem wolnym od norm czerpanych z kultury i narzucanych mu przez swiadomos¢
(dusze)”™. Cielesna dekompozycja, rozpuszczenie w wodzie, oddanie sie
pierwotnej, przedsymbolicznej rozkoszy to warunki przetrwania w iluzorycznym
i nietrwatym porzadku spolecznym, w systemie patriarchalnym. Bezwtadnos¢, brak
ksztattu, korporalna aforemnos¢ staja si¢ zrodtem zadowolenia. Autor Ojca
czlowieka zaznacza, ze ,.ciato chce pozostawac w stanie otwartym. Chce by¢ czysta
mozliwoscia™’. Zatopienie w wodzie i charakterystyczne dla tworczosci gdanskiej

26'S. Chwin, op. cit., s. 125-126.

7 Ibidem, s. 126.

28 R. Przybylski, Mityczna przestrzen naszych uczué, Wydawnictwo Sic!, Warszawa 2002, s. 130.

j‘; A.C. Leszcezynski, Ojciec czlowieka. Szkice afiniczne, stowo/obraz terytoria, Gdansk 2012, s. 47.
Ibidem.



K. Laskowska, Ciemne akwatyki Krystyny Lars 25

artystki postromantyczne percypowanie Swiata za pomoca wrazen pozwalaja na
wyzwolenie spod logicznych regul meskiego logosu. Symboliczne zblizenie do
rzecznego dna obrazuje regres ku archaicznym poziomom istnienia. W kulturo-
wych wizjach woda jest réwniez wyrazem pierwotnego chaosu’'. Zatopienie sie
w wodzie to gest cofniecia — mowiac jezykiem krytyki feministycznej — to gest
wyboru rozkoszy matczynej. Powr6t do sfery preedypalnej réwnoznaczny jest
z ekspresja indywidualizmu, oznacza afirmacj¢ idiosynkrazji. W soma-semiotycz-
nych poetyckich ruchach bohaterki lirycznej dopatrze¢ si¢ mozna znamion
masochizmu. Ofelia, Woolf, Switezianka czy topielica naznaczone sa okrutnym
autoerotyzmem. Gaston Bachelard, przywolujac samobojstwo ukochanej Hamleta,
zauwazyl, ze woda jawi si¢ nie tylko jako przestrzen $mierci mtodej i pigkne;j, ale
,»W dramatach rzeczywistych i literackich jest zywiotem $mierci wyzbytej pychy
czy zemsty, $mierci masochistycznej”>. Wybierajac wode na przestrzen do zycia/
/$mierci, kobieta godzi si¢ na rozproszenie, zdekomponowanie ciata, ktore
zamienia si¢ w gnijaca, podwodna todyge™. Zanurzajac sie coraz glebiej, siegajac
dna, kobiecy podmiot przemawia z upadlosci, z ponizenia, z otchtani stodkiej
rozpaczy. To jest wlasnie niewyslowione, ciemne ,,co$”, o ktorym moéwila
Krystyna Lars, ,,co$”, ktore ngka, powraca, pamie¢ makabrycznego, a zarazem
dajacego przyjemnos¢ ciata. Podwodna artykulacja, artykulacja z glebi (rozpaczy)
przeksztatca si¢ w niepokojaca, problematyczna, melancholijna wypowiedz.
Wypowiedz, ktora niepokoi tak samo jak ciato topielicy.

Wiotkie, rozproszone cialo kobiety z dlugimi, ciemnymi wlosami i blyszczaca
zrenica, kobiety-wiedzmy, znajacej sekrety, okazato si¢ obiektem przesladowan
i presji, spolecznego wykluczenia. Ciato topielicy nie nalezy do podmiotu
normatywnego, ale wlasnie ta odmiennosé, nieprzystawalnos¢ decyduje o mozli-
wosci dostepu do $wiata metafizycznego, ponadempirycznego, sensualnego.
W Niesamowitej Stowianszczyznie czytamy: ,,intymne zlaczenie z natura nie moze
by¢ udzialem ciata zdrowego i silnego. Cialo musi znajdowaé si¢ w stanie
rozproszenia, dekompozycji, wydane na hup wstrzasu i $mierci”**. To cialo stabe,
kobiece, bliskie zgonu staje si¢ nie tylko medium, o ktorym pisata Janion, ale takze
owa somatyczna dekonstrukcja, szczatkowa forma zycia pozwala na zmystowe
polaczenie z naturg i przedsymboliczng miloscia matczyna. Woda jawi sie jako
symbol przestrzeni irracjonalnej, ktora oferuje rozkosz, Kristevowska jouissance.
Eliade zaznacza, ze ,,w kosmogonii, w micie, w rytuale, w ikonografii wody
spelniaja te sama funkcje niezaleznie od struktury kompleksow kulturowych, do

31 Zob. S. Lucarz, Woda w starozytnosci greckiej i biblijnej, [w:] Oblicza wody w kulturze, red.
L. Burkiewicz, P. Duchlinski, J. Kucharski, Wydawnictwo WAM, Krakow 2014, s. 11.

32 G. Bachelard, op. cit., s. 155.

3 W Estetyce czterech zywioléw — ksiazce poswieconej ich obecnosci w kulturowej wyobrazni —
czytamy, iz postrzeganie kobiecej somatycznosci jako plynnej i elastycznej, sigga wiekoéw
antycznych: ,,W teoriach antycznych, zwiazek kobiecego ciata z woda byt oparty na wyobrazeniu, ze
kobiece cialo zawiera wigcej wody niz cialo me¢zczyzny. Ta wigksza ilosé cieczy powoduje wigksza
elastycznosé, brak stalosci i luzniejsza konsystencj¢ ciata kobiecego i w ten sposob pozwala wodzie
na swobodniejsze poruszanie w jego przestrzeni”. Por. Estetyka czterech zywiotow: ziemia, woda,
ogien, powietrze, red. K. Wilkoszewska, Universitas, Krakow, 2002, s. 102.

* M. Janion, Niesamowita Stowiariszczyzna..., s. 70.
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ktorych naleza: poprzedzaja kazda forme i sa u podioza, kazdego stworzenia™’.

Woda, ktora wyprzedza wszelkie formy, ciato zdekomponowane, ktore chce byé
czysta mozliwoscia ulegaja asymbolii. Woda w utworach Lars symbolizuje
przestrzen semiotyczna, jest znakiem chory. Tomasz Kitlinski przedstawia chore
jako miejsce archaiczne, ruchome, plynne, ,,poprzedzajace wszech$wiat, nazwe,
a wrecz sylabe™. Topika akwatyczna reprezentujaca wyobraznie i romantyczna
prawde, figuruje w poezji Lars rowniez jako wyraz kobiecej ekspresji. Woda i cialo
topielcy nie przystajac do schematu kulturowego, wdzieraja si¢ w symboliczny tad,
niepokoja go i rozsadzaja. Gest cofnigcia do wnetrza to manifest zwatpienia
w socjolingwistyczny system, w fallogocentryczna dominacj¢ i wyraz buntu prze-
ciw spychaniu na obrzeza wewngtrznej, nienormatywnej prawdy podmiotu. Powr6t
do chory, do przedsymbolicznych przyjemnosci i popedow wymaga aktu kreacji.
Jednym z nich jest obranie zdekomponowanego ciata jako formy przedstawienia,
drugim — melodyjno$¢ jezyka. Grazyna Borkowska, przygladajac si¢ dyskursowi
feministycznemu i odrebnosci zenskiej ekspresji, powtarza, iz kobieca aktywnos¢
ma ,,nieobliczalny, «histeryczny», cielesny, seksualny, ponadrozumowy charakter.
Kobiecy sposob pisania ma swoj rytm, jest w zasadzie inkantacja, rytualnym
zagpiewem™’. Utwor Lars, w ktorym letargowi ulegaja symbole, bogaty jest
w fonetyczne s$rodki poetyckie, nagromadzenie instrumentacji brzmieniowych,
aliteracje, nieregularne rymy. Rytm ,,glegbinowy”, schodzenie, kierowanie si¢ w dot
reguluje kobieca somatycznos¢. Wydaje sig, ze ciato z kazdym wersem jest blizej
grzaskiego dna rzeki. Echa harmonii rymowych wpisuja si¢ w balladowy charakter
utworu. Wiersz przypomina ballade nie tylko ze wzglgdu na melancholijny ton
wypowiedzi, $piewnos¢, brzmieniowa monotoni¢, obecnos¢ postaci fantastycznej
czy gotycki nastrdj. Warto przyjrze¢ sie figurze nadawcy. Strofa otwierajaca utwor
moglaby informowac¢, ze w tekscie pojawia si¢ znamienny dla ballady narrator.
W kolejnych trzech zwrotkach zdaje si¢ méwic topielica, w ostatniej za$ nadawca
jest woda. Osoba mdwiaca ulega transgresji, zmienia oblicze, ukrywa si¢ za
maskami. Romantyczna gra z tozsamoscia podkresla niesamowito$¢ postaci, jej
niejednorodnos¢, wielowarstwowos¢. Zejscie w glebiny wody, w tajemniczos¢
jawi si¢ jako ekwiwalent zatapiania si¢ we wtasnej ptynnej, pozbawionej konturu
osobowosci. Podmiotowos¢ mnoga, ,ja” w obcym, obcy we mnie oddaje Freu-
dowska niesamowitos¢. To, co sttumione, przerazajace, dlugo spychane w glebiny,
poddawane represji i tak wraca. Obco$¢ jest immanentnie powigzana ze
swojskoscia, znajduje si¢ w jej wnetrzu, skad powraca jako niesamowite. Ciato
topielicy przeistacza si¢ w wode o wlasciwosciach lustrzanych: ,.$ledzicie odbicia
swych twarzy / na sliskim lustrze mojej martwej skory”. Ptynna, pozbawiona gra-
nic i ksztaltu niezwykla kobiecos¢ napawa Igkiem, ale jednoczesnie jest pozadana,
przyciaga i uwodzi. Dyskurs feministyczny zauwaza, ze dla fallogocentryzmu

3 M. Eliade, op. cit., s. 188.

3T, Kitlinski, Obcy jest w nas. Kocha¢ wedlug Julii Kristevej, Aureus, Krakow 2001, s. 12.

37 G. Borkowska, Kobieta i mezczyzna w dyskursie feministycznym, [w:], Kobiety w literaturze.
Materialy z Il Miedzyuczelnianej Sesji Studentéw i Naukowcow z cyklu , Swiat jeden, ale nie
Jednolity”, Bydgoszcz, 3-5 listopada 1998 roku, red. L. Wisniewska, Wyzsza Szkola Pedagogiczna
w Bydgoszczy, Bydgoszcz 1999, s. 31.
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istnieje tylko ple¢ meska. Kobieta sprowadzona jest tylko do roli lustra, ktore
bedzie jedynie odbiciem meskiego podmiotu. Pawel Dybel w Zagadce drugiej plci
pisze: ,,sprowadzeniu kobiety do roli lustra/narzedzi, w ktorym przyglada si¢
bedacy jedynym prawomocnym kulturowym podmiotem mezczyzna, odpowiada
w plaszczyznie ontologicznej ujmowanie relacji meskie—kobiece w postaci opozycji
czas—przestrzen™®. Kobieta zwiazana jest z przestrzenia, ale — jak zaznacza Dybel
— wyrzucona jest na zewnatrz, poza meskie centrum, znajduje si¢ na marginesach®.
Ruchoma pozycja kobiecosci nacechowuje ja negatywnie, poniewaz kojarzona jest
z czyms nieokreslonym, nie ma wlasnego miejsca, postrzegana jest jako przepastna
i mroczna®. Lustro czarnej wody, ktorym staje sie kobieta w systemie patriar-
chalnym, nie ukaze niczyjego odbicia. Nie jest zatem zwierciadtem, nie tworzy
odbié, fantomoéw. Topielica w wierszu Lars niesie ze soba/zabiera ze soba w wodne
czeluscie ,,zywe swiatlo”. Jest jak stracony z nieba w piekielng otchtan aniot-
-buntownik, to Kobieta-Lucyfer, ktérej pigkno jest przeklete. Jean-Paul Roux,
przygladajac si¢ wizerunkom kobiet w mitach i historii, zaznacza, ze Zrédlem
zyciowej sily, kobiecej intuicji jest obecna w jej wnetrzu $wiattosé bedaca darem
od Boga''. Tajemnicze $wiatlo obecne w gnijacym ciele topielicy, obecne
w represjonowanym ciele kobiety nie pozwala na jej catkowite unicestwienie, nie
pozwala pogrzebac jej za zycia. Romantyczne korzenie tworczosci Lars powracaja
w motywie bytu pogranicznego, znajdujacego si¢ miedzy zyciem a S$miercia,
miedzy $wiatlem a mrokiem. Kobieta — pigkna diablica — jawi si¢ jako istota,
w ciele ktorej dochodzi do zjednoczenia sit z pozoru sprzecznych. Stefan Chwin
zauwaza, ze ,marzenie o Smierci w czarnych, stojacych wodach jako zupelnej
anihilacji ciala (i calkowitym zniknigciu duszy) bylo w kulturze wieku XIX
antyteza romantycznej dumy z nie$miertelnosci czlowieka™?. Agonia w metnej
wodzie przeczyla pragnieniu niesmiertelnosci. W wierszu Lars stykamy si¢
z obrazem ciemnej, mulistej wody oraz topielicy niosacej w gnijacym, idacym na
dno rzeki ciele $wiatto. W momencie transgresji topielicy, gdy staje si¢ ona woda,
$wiatlo ,rozpuszcza si¢” w mroku cieczy. Wizja Lars jest na swdj sposob
symbiotyczna, pokazuje zjednanie $wiatla i ciemnosci, zycia i Smierci, semio-
tycznego z symbolicznym. Poetka zderza ze soba takze dwa wielkie (nie tylko)
XIX-wieczne pragnienia — pragnienie zycia wiecznego oraz pragnienie anihilacji.
Kompozycja Lars jest otwarta, autorka pokazuje warianty sytuacji, daje wybor, ale
nie podpowiada, pozwala na wielorakie, mnogie odczytanie tekstu, ktory po kazdej
kolejnej lekturze niesie ku innej refleksji — zupehie jak nurt rzeki.

Woda jest przestrzenia, ktora ksztaltuje poetyckie obrazy cyklu Letarg.
W wierszu Urodze¢ noz rdwniez pojawia si¢ motyw topielicy, lecz tym razem wizja
zdaje si¢ bardziej przerazajaca, poniewaz konotuje z obrazem niespetnionego
macierzynstwa, pustego tona czy poronienia:

38 P. Dybel, Zagadka drugiej pici, Universitas, Krakow 2006, s. 314.

3% Por. ibidem, s. 314-315.

0 Por. ibidem, s. 314.

41 70b. 1.-P. Roux, Kobieta w historii i micie, przel. B. Szczepanska, Oficyna Wydawnicza Volumen,
Warszawa 2010, s. 242-243.

42S. Chwin, op. cit., s. 128.
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Moje cialo bezwladne, zmeczone 1 senne
toczylo sie powoli przez ptynaca glebie
dotykane §liskimi palcami wegorzy
calowane oddechem ociezatych chelbi

Posrodku nocy, na dnie martwej rzeki
w ruchomym pradzie przezroczystej krwi
wasze noze powoli weszly w moje biodra

Nie bylo we mnie dziecka
w wezlowisku tetnic

Nie bylo we mnie serca
co oddycha

Na czarnym morzu zyl, w kotysce krwi
lezat we mnie zwiniety jak embrion
noz z kropla przezroczystej tzy

. . . . 43

1 powoli ciemnoscia oddychal™.

Utwor rozpoczyna enumeracja dotyczaca wygladu topielicy. Cialo jej pograzo-
ne jest w inercji, umegczone i pozbawione sily, nie moze wykona¢ zadnego ruchu.
Dwa pierwsze wersy zbudowane sa na zasadzie skladniowo-stylistycznej analogii.
Wyliczenie okreslen ciata (bezwladne, zmgczone, senne) odpowiada potrdjnej
aliteracji w drugiej linijce (,,toczylo si¢ powoli przez plynaca glebi¢”). Ta kon-
strukcja oraz niedokladny rym asonansowy (senne — glebi¢) wprowadzaja w obregb
strofy rytm. Toczace si¢ w ciemnej otchtani cialo poddawane jest rytmicznym,
podwodnym pieszczotom — dotykom wegorzy i pocalunkom chelbi. Rozkosze sa
regularne, systematyczne, w wierszu mowa jest o dotykaniu i calowaniu. Forma
czasownikdw wskazuje na trwanie czynnosci, jej ciaglos¢. Rytmizacja tekstu
koresponduje z jego warstwa obrazowa. Ciato topielicy niesione jest podwodnym
nurtem rzeki i przemieszcza si¢ wraz z ruchem wody. Do tekstowego rytmu,
repetywnosci ruchéw wody oraz ciata dolacza powtarzalnosé gestow akwatycz-
nych stworzen — dotykanie, calowanie, oddychanie. I tym razem w wierszu Lars
pojawia si¢ somatyczna rozkosz, nieartykutowana przyjemnosé bedaca przejawem
kobiecej wyobrazni. Ekspresja feminocentryczna pozwala mysle¢ o tekscie — jak
zauwaza Agata Araszkiewicz — ,,w kategoriach pozadania, produkcji fantazmatow,
jouissance, cielesnosci i popedowosci, wzorem psychoanalitycznej dywersji
wydobywa to, co sthumione i odwraca tradycyjne znaki patriarchalnych hierarchii
i opozycji”™*. Podwodny $wiat Lars dostarcza rozkoszy podmiotowi méwiacemu.
Rytmy morza, ,rozlewaja przestrzen”, ukazuja ja jako plynng, bezgraniczna,
aforemna. Glebinowa, morsko-rzeczna, fantazmatyczna rzeczywistos¢ to wizja
$wiata melancholijnego, sennego, pograzonego w letargu. Asocjacja wyrazow:
zmgczone (cialo) — glebia (morza) — ocigzale (meduzy) nakresla przestrzen
somnambuliczna, zatopiona w marazmie, to obraz $wiata, ktéry jak mogtoby si¢

BR. Lars, VIII. Urodze néz, [w:] eadem, Chirurgia mistyczna, s. 31.
* A. Araszkiewicz, Zapomniana rewolucja. Rozkwit kobiecego pisania w dwudziestoleciu
miedzywojennym, Instytut Badan Literackich PAN, Warszawa 2014, s. 240.
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wydawaé, zapadt w kome. Jednak sensualna rozkosz, zmystowe pieszczoty
konstytuujace melancholijny, podwodny obraz, kryja w sobie co$ niepokojacego,
rozsadzaja owo uspienie. Cialo topielicy toczy si¢ poprzez glebie rzeki zamiesz-
kiwanej przez wegorze i chetbie. W wierzeniach ludowych wegorz kojarzony byt
z tajemnicza, zla sita, w rzeczywistosci uznawany jest za rybe agresywna, ktorego
warstwa ochronna to gruba warstwa $luzu, a krew zawiera trucizng¢. Poprzez obly
ksztalt i trujacy jad wegorza czesto nazywa si¢ wezem wodnym. W utworze Lars
ryby pieszcza skore, wegorze sa jak sliskie palce, ktére muskaja ciato. Zrodlem
przyjemnosci jest rowniez dotyk chelbi, ich oddech, pocatunek. Chetbia nalezy do
rodziny parzydetkowcdw, w kontakcie ze skora meduza moze ja silnie poparzyé.
Na ciele topielicy polipy sktadajq parzace pocatunki. Ale pograzone w letargu ciato
nie odczuwa zagrozenia, oddaje si¢ niebezpiecznym pieszczotom, jakby bylo jedna
z podwodnych istot, zatapia si¢ w okrutnej, bolesnej rozkoszy. Tym razem
bohaterka tekstu przypomina legendarng Meluzyne — tajemnicza pot kobiete, pot
rybe, ktora po ostatecznej metamorfozie przyjeta postac latajacego weza. Topielica,
Meluzyna, podwodne stworzenie o bezwladnym ciele zanurza si¢ w rzece jak we
$nie, w letargu, nie szuka uj$cia. Eliade zauwaza, ze ,,w wodzie wszystko sie
«rozptywa», wszelka «forma» si¢ rozklada [...] to, co jest zanurzone w wodzie,
«umiera»”®. Dopiero wynurzenie daje oczyszczenie, jest symbolem zmartwych-
wstania i odrodzenia. Kiedy dla innych zanurzenie w glgbinach byloby oznaka
$mierci, dla Meluzyny jest figura powrotu do srodowiska pierwotnego, do wodnej,
»~macicznej” przestrzeni. Inga Iwasidéw mowi, iz $wiat, do ktérego kobieta ma
dostep, jest ciekawszy od meskiej rzeczywistosci. Swiat percypowany przez
kobiety pozbawiony jest androcentrycznej struktury, to niezmierzone terytorium,
dla ktérego nie ma nazwy w jezyku. ,,Kobieta — pisze autorka Smakéw i dotykow
— moglaby by¢ o wiele lepszym znaczacym porzadku symbolicznego niz
mezczyzna [...]”"7. Wodny, melancholijny, okrutnie rozkoszny $wiat Lars figuruje
jako odpowiednik owej nienazwanej, niekonkludywnej kobiecej przestrzeni.
Prezentuje wszystko to, co niewyrazalne, niepodlegajace nomenklaturze, wszystko
to, co rozsadza tad i porzadek meskiej rzeczywistosci. Wegorze, chetbie, syreny —
podwodne, tajemnicze, pociagajace, a zarazem niebezpieczne i niepokojace
kulturowa wyobraznie stworzenia — staja si¢ ekwiwalentem kobiecego podmiotu.
Miejsce weza morskiego, Meluzyny, parzydetkowca, znajduje si¢ poza centrum, na
obrzezach. Stworzenia zamieszkuja kraing, do ktérej nie ma dostgpu, sa pod
powierzchnia, glgboko ukryte, aby nie ujawnia¢ $wiatu swej niepokojacej,
niesamowitej istoty. Jawia si¢ jako symboliczna esencja tlumionej, obrzezowej
kobiecosci, kobiecosci represjonowanej i wypartej poza kanon, zepchnigtej
w morskie, ciemne glgbiny.

Fantastyczne postaci i takie tez przestrzenie maja swe zrdédlo w wyobrazni
modernistycznej, w fascynacji nieSwiadomoscia, niezwykloscia, tym co sensualne

* M. Eliade, op. cit., s. 194.

% Zob. 1. Iwasiow, Gender dla Sredniozaawansowanych. Wyklady szczeciriskie, Wydawnictwo
W.A.B., Warszawa 2008, s. 99-100

*7 Ibidem, s. 99.
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i intuicyjne. Obraz ukazany w pierwszej strofie przywoluje na mysl plétna Gustava
Klimta: Weze wodne II, Ziote rybki czy Rybiq krew. Mozna si¢ takze dopatrzeé
delikatnego nawiazania do niepokojacego erotyzmu postaci wykreowanych przez
Aubreya Beardsleya. Secesyjna falistos¢ linii, plynnos¢ formy, mroczny erotyzm
czy wizja oparta na fantazmacie artysty tocza dialog z postromantyczna poezja
Krystyny Lars. W modernistycznym wizerunku kobiety bylo co$ niepokojacego,
fatalnego, jej pickno zdawalo sig¢ nies¢ zagrozenie. Utwor gdanskiej poetki ukazuje
atak na niepokojaca zmystowos¢, kobiece ciato staje si¢ zrodlem i obiektem
somafobii. O polnocy, na dnie rzeki, ktdra jest martwa, biodra topielicy zostaja
przebite nozami. Ciato ulega masochistycznemu okaleczeniu, bol zadawany jest
powoli. Nie wiadomo, czy noze przebily ciato kobiety horyzontalnie, od strony
kosci biodrowych, czy poetycka wizja Lars nawigzuje do przebicia pionowego,
fallicznego. Utwor przepetnia bolesny, okrutny erotyzm, ktéremu teraz blizej jest
do rzezb Wiladystawa Hasiora niz ptécien Klimta. Podwodna przestrzen zmienia
si¢ w sale tortur. Podczas zadawania bdlu dochodzi do wyraznego podziatu,
kobieta oddziela si¢ od grupy oprawcow, ponownie zarysowuje si¢ opozycja ja—
—oni, ja—wy. Samotna, okaleczona Meluzyna doswiadcza wszystkiego, co okrutne
i wstretne — od $liskich dotykdéw wegorzy, przez parzace pocatunki chelbi, po
rozcinajace ciato noze. Pieszczoty morskich stworzen, mimo ze opisane za pomoca
orzeczen nacechowanych pozytywnie (dotykaé, calowac), nie konotuja z niczym
przyjemnym, napawaja odraza®. Sliski, oblesny dotyk i parzace skore pocatunki sg
odstreczajace. Tajemnicze ostrza, ktdére powoli wchodza w biodra/tono kobiety
przerazaja. Przebite, okaleczone, oparzone cialo topielicy, zdominowana przez
wstret cenestezja, rozsadzajq i tak juz nietrwala, krucha i szczatkowa podmioto-
wos¢ Meluzyny. Ciato spowite rybim $luzem, poparzone przez meduzy, przecigte
biodra tworza posta¢ ohydna, znieksztalcona, makabryczna, kobiecy, podwodny
twor, ktory moglby sta¢ si¢ dzielem doktora Frankensteina. Zdeformowana
topielica kumuluje w sobie abiektywnos¢, jest symbolicznym przedstawieniem
tego, co wstretne, odrzucone i nieakceptowane spolecznie. Julia Kristeva ukazuje
abiekt jako forme¢ zagrozenia, ktora rozsadza od wewnatrz lub nadchodzi z zew-
natrz". Abiekt jest nieakceptowalny, nietolerowany i ,,nie do pomyslenia”, dlatego
przybiera ohydna, odstraszajaca postaé. Poprzez marginalnos¢, makabrycznosé
i brzydote podwodne;j istoty wyrazona zostala pojmowana abiektywnie kobiecosé,
okres ciazy, deformacja ciata spowodowana obecnos$cia rozwijajacego sie w nim
ptodu. Ciato topielicy ukryte jest w ciemnej glebi, schowane przed $wiatem pod
powierzchnig ,,martwej wody”. Okreslenie rzeki jako martwej jest swego rodzaju
oksymoronem, woda bowiem to przede wszystkim symbol Zzycia, sily, narodzin.

* Wizja ta konotuje z mitologiczna scena gwaltu na corce Persefony. Podwodne stworzenia
pojawiajace si¢ w wierszu Lars mogtyby sta¢ si¢ odpowiednikami starogreckich syren: ,,W mitologii
greckiej wystepuja kobiety powodujace $mier¢, czyli syreny, ktére byly pierwotnie nimfami
towarzyszacymi Persefonie. Zmieniajac niektére z nich w syreny, matka Persefony — Demeter,
ukarata je w ten sposob za ich biernos¢ w sytuacji, gdy jej corka byla gwalcona przez Hadesa”. Por.
Estetyka czterech zywiotow..., s. 92.

4 7Zob. I. Kristeva, Potega obrzydzenia. Esej o wstrecie, przet. M. Falski, Wydawnictwo Uniwersytetu
Jagiellonskiego, Krakow 2007, s. 7.
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Jednak rzeka jest martwa, a znajdujace si¢ w niej stworzenia sa ,,na pol zywe” —
wegorze maja we krwi trucizng, chetbie parza, a topielica jest bytem na granicy
$mierci. ,,Martwa rzeka” staje si¢ odpowiednikiem kobiecosci Meluzyny. Mimo ze
ciato zostato zaplodnione (tytut informuje o cigzy), w tonie nie ma dziecka ani wod
ptodowych. Wnetrze topielicy wypelnia n6z. Ozywienie przedmiotu (n6z oddycha)
umiejscowionego w biodrach kobiety rownoznaczne jest z reifikacja jej ciata. L.ono
topielicy staje si¢ przedmiotem, ,,kotyska” dla noza, pochwa na ostrze. Migkkie
i ,,plynne” wnetrze kobiety zostaje symbolicznie zablokowane, n6z zamyka jedna
z drog/kanalow kontaktu ze swiatem. Urzeczowienie hamuje proces wytwarzania
znaczen. Somatyczne, intymne zrodlo sensu, erotyczna przestrzen jezykowego
Erosa ulega destrukcji. W ciele Meluzyny zagniezdza si¢ Thantaos. Cialo topielicy
okazuje si¢ symbolicznie pohamowane, znaczeniowo puste. W trzeciej strofie Lars
pisze: ,,Nie bylo we mnie dziecka / w wezlowisku tetnic / Nie bylo we mnie serca /
co oddycha”. Wnetrze bioder jest proznia, nie ma w nim plodu, stalo sie prze-
strzenig $mierci. To swoiste horror vacui, obiekt negacji. Kobieco$é przedstawiona
jest za pomoca metafory prozni. Teraz nawet wczesniejsza animacja zdaje si¢
paradoksalna — n6z oddycha, ale ciemnoscia. Ostrze znajduje si¢ na czarnym
morzu zyt, w kotysce z krwi i czerpie oddech z ciemnosci. Wodna, glgbinowa
ciemnos$¢ konotuje z tym, co martwe, jest rezerwuarem smutku, bolu, melancholii,
niespetnienia. Czarna rzeka to przestrzen negatywna, przerazajaca i pozbawiona
znaczen. To w ,martwej rzece” dochodzi najpierw do okaleczenia Meluzyny,
potem do symbolicznego zaplodnienia przez $mieré. Zamiast pulsowania serca
dziecka we wnetrzu ciemnego ciala topielicy znajduje si¢ noéz-embrion. Obraz
zmaltretowanego kobiecego ciata, tona, sadystyczna wizja przemocy moze
przedstawia¢ inkorporacje obiektu lgku, wehlonigcie tego, co niepokoi, odstrasza,
a wymaga zresemantyzowania. Bohaterka tekstu przypomina $nigta, poraniona,
a nawet wypatroszona rybe’’, Meluzyne, topielice, skupia w sobie to, co spotecznie
odrzucane — brzydote, $mieré, okrucienstwo, a przede wszystkim kobiecosé. Jej
wizerunek jest makabryczny, historia (jej ciata) moglaby by¢ zapisana w aktach
kroniki kryminalnej lub na kartach powiesci gotyckiej. Aby odbudowaé podmio-
towos¢, Meluzyna musi przeksztalci¢ semiotyczng trwoge, abiektywng makabreske
w symboliczne znaczenie, musi uporzadkowaé histori¢ ciala, jego opowiesé,
fragmentaryczng somatycznos¢. Thomas zauwaza, ze w wyobrazni kulturowej
,I'yba utozsamiana jest z pfodem zanurzonym w wodnistej substancji. Nie nalezy
sie wiec dziwié, ze zmarly utozsamiany jest niekiedy rowniez z ryba™'. Ryba
podobnie jak woda ma dwojakie znaczenie — obrazuje albo odrodzenie, albo
$mieré. Symboliczne oczyszczenie z tego, co wstretne i wynurzenie z glebin
ciemnej, przerazajacej rzeki, odbywa sie w jezyku. Lars nadajac wierszowi tytut
Urodze noz, zaznaczyla, iz wyzbedzie sig¢ tego, co niepokojace, oczysci z tego, co
ohydne i nieakceptowalne. Poprzez aktywnos$¢ literacka ngkany wstretem,
zdeformowany podmiot ma mozliwos¢ wyrzucenia z siebie, wydalenia, zwrdcenia

%W tym miejscu nasuwa si¢ skojarzenie z woskowymi rzezbami Clemente Susiniego, a zwlaszcza
z Venering znana jako Wypatroszona Wenus.
I'L.-V. Thomas, op. cit., s. 63.
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Swiatu tego, co go wewnetrznie rozsadzato. Mowa poetycka staje si¢ forma
manifestacji podmiotu, ktory podnosi si¢ z upadtosci i ponizenia, ktory wraca do
zywych. To rowniez w pisaniu odbywa si¢ proces wydobywania na powierzchnie
spychanej w glebiny, negowanej kobiecosci. Przezroczysta kropla tzy — jedyny
»~Czysty” element pojawiajacy si¢ w tekscie — jest zapowiedzia ,,organicznego”
i symbolicznego odbudowania ciala topielcy, wydobycia go z ciemnej, negatywnej
toni.

Badajac przestrzen w wierszu, zauwaza sig¢, ze i ona jest siedliskiem tego, co
przerazajace — mroczna, gotycka i plynna na swdj sposéb przypomina zbiorniki
umieszczone jeden w drugim, budowana jest szkatutkowo. Ciemna, martwa rzeka
skrywa w sobie na pdt martwe cialo Meluzyny/topielicy, w niej zas znajduje si¢
puste tono, ktore z czasem wypelnia n6z zwiniety jak embrion. Wszystkie te
przestrzenie moglyby symbolizowa¢ to, co zywe, nies¢ ze soba $wiatlosé
i odrodzenie, jednak skazone sa smiercia. Przestrzen jest glgbinowa, gesta i wbrew
rozciaglosei, braku granic, akwatycznej swobodzie, robi si¢ ciasna, jakby skracata
swe granice zabierajac jednoczesnie (,,czyste”, ,jasne”) powietrze. Z poczatku
cialo Meluzyny otoczone jest morskimi stworzeniami, pdzniej dodatkowo
wypetniaja je noze. Poetka wspomina réwniez o ,,wezlowisku tetnic” (a wigc
miejscu zaciesnionym), dnie rzeki (zatem pod spodem znajduje si¢ tylko grzaska,
mulista materia), kotysce krwi (male, ciasne 16zko), czarnym morzu zyl czy
zwinigtym w embrion ostrzu (sierp). Uzyte leksemy mieszaja porzadek zycia
i $mierci, wprowadzaja chaos, w pewien sposob sie placza, zaciesniaja. Scisnieciu
przestrzeni odpowiada ,Scisnigta” cierpieniem, ,weztowata” podmiotowosé
bohaterki wiersza. To takze ,zacisnigta” che¢ wykrzyczenia bélu (jakby usta
zatkane byly kneblem podobnie do kobiecego tona zablokowanego przez noz).
Jesli bohaterka tekstu faktycznie jest Meluzyna, rowniez i w tym przypadku mozna
moéwi¢ o pohamowanej kobiecosci, zepchnigtej w morskie otchlanie, kobiecosci
~owinigtej”, zblokowanej S$liskim, rybim ogonem. Z drugiej strony wtasnie ta
niezwyklto§é, zoomorficznos¢ intryguje, staje si¢ zrodlem znaczen nieuporzad-
kowanych, niepokojacych i niejasnych. W wierszu Urodze noz Krystyna Lars
prezentuje rzeczywistos¢ makabryczna. Jedynym sposobem na wynurzenie sig¢
z ciemnej glebi okrutnej wody i uwolnienie si¢ od rozbijajacego i znieksztalcaja-
cego cierpienia jest wymowienie Igku i przerazenia, opowiedzenie owej roman-
tycznej, niesamowitej historii, wydobycie na powierzchni¢ obcosci, kobiecego,
,hieswojskiego” i zmaltretowanego ciata oraz rekonstruowanie jego opowiesci.

Czytajac utwory Lars, zauwaza si¢ heterogenicznos¢ podmiotowosci bohaterki
wierszy. Jest tozsamo$ciowo ruchoma, ulega metamorfozom, to swego rodzaju
osobowosciowa efemeryda. Jej tozsamos¢ jest plynna jak woda, ktora wybrata na
przestrzen do zycia/$mierci. Woda to takze kryjéowka przed $wiatem nazbyt
racjonalnym, rzadzonym prawem rozumu, zdominowanym przez logos. To z wo-
dy, przestrzeni transgresyjnej, poliwalentna bohaterka tekstow Lars, podglada
rzeczywisto$¢, ktorej unika:

Leze z oczami otwartymi na dnie
ukryta, cilemna, zanurzona w mroku
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wlosy rozwiewa mi sunaca woda
niosaca sliskie gatazki widtakow

sledze z ukrycia to dziecko nieznane
idace cicho sciezka ponad brzegiem

Powoli staje nad woda zatoki
pochyla glowe, patrzy w dot
cieniutkim liSciem bialej trawy
dotyka lustra nieruchomej wody
Widzi, jak lekkie, przezroczyste, sine
moje odbicie nagie poruszone
wyplywa wolno z czarnej glebi™.

I tym razem moéwiaca moglaby by¢ Ofelia, Meluzyna czy Nieznajoma
z Sekwany. Bohaterka wiersza jest topielica ukryta na dnie ciemnej wody, ktorej —
jak pisata Maria Pawlikowska-Jasnorzewska — ,,fale sa zimne i czarne / jak ziemia
cmentarna™’. Kobieta ma szeroko otwarte oczy. Otoczona jest widtakami, ktore
wplataja si¢ w mokre wlosy. Topielica budzi przerazenie, przypomina pania
mrocznych, podwodnych przestrzeni. Ciemna woda staje si¢ kryjowka, schronem,
miejscem, z ktéorego moze obserwowaé rzeczywistos¢. Jozef Tischner okresla
kryjowke jako przestrzen ,,wolnosci zalgknionej, wolnosci zatroskanej potrzeba
chronienia siebie”. Topielica przeraza, ale i sama jest przerazona. Przestrzen,
mimo ze zdaje si¢ bezkresna, zostaje zawezona przez Igk. Powodem zalgknienia
ograbiajacego z wolnosci okazuje si¢ somatyczna odmiennos¢, korporalna obcosé
kobiety. Niesamowitos¢ staje si¢ zrodtem Igku, w ktorym sie zatapia, a ktory
uosabia podwodna glgbia. Schodzac pod wode, bohaterka ucieka przed $wiatem,
ktéry nie toleruje odmiennosci, jest uporzadkowany, nazbyt racjonalny, zhierar-
chizowany i rzadzony prawem rozumu. Rzeczywisto$¢ realna to sfera braku
zrozumienia, obszar zdominowany przez empiri¢ i logos, nie ma w nim miejsca dla
topielicy. Czarna woda okazuje si¢ przestrzenia wycofania, ucieczki, ale
jednoczesnie kumuluje caly niepokéj podmiotu. Mroczne przestrzenie akwatyczne
skupiaja w sobie Herbertowski ,,lek odwieczny ciemny lek™’ wpisany w kondycje
ludzka i funkcjonujacy jako stata warto$¢ zamieszkiwanego $wiata. Postroman-
tyczna Ofelia zanurza si¢ w trwodze, w przerazeniu i rezonuje owe uczucia nie
tylko w podwodnym, ale i ponadpowierzchniowym s$wiecie (tafle¢ wody porusza
odbicie bladej kobiecej twarzy). Wodna kryjowka zapewnia zycie wegetatywne,
staje si¢ synonimem solipsyzmu, letargu, ,,egzystencji zawieszonej”. Woda odbiera
tez mowe, uniemozliwia artykulacje Igku. Akwatyczny $wiat Lars jest przestrzenia
werbalnej niemocy, afazyjnosci, ciszy. Tadeusz Stawek zaznacza, ze milczenie

2 K. Lars, Dziecko i topielica, [w:] eadem, Chirurgia mistyczna, s. 34.

3 M. Pawlikowska-Jasnorzewska, Topielec, [w:] eadem, By¢ kwiatem?... Wybor wierszy i szkicéw
poetyckich, oprac. W. Bolecki, Swiat Ksigzki, Warszawa 1994, s. 102.

>* J. Tischner, Myslenie wedlug wartosci, Wydawnictwo Znak, Krakow 2011, s. 457.

35 7. Herbert, Do Marka Aurelego, [w:] idem, Struna swiatta, Wydawnictwo Dolnolaskie, Wroctaw
1994, s. 30.
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$wiata jest tym, co poraza’’. Niewyrazalno$é, brak komunikacji poteguje nastroj
grozy oraz poddaje ontologi¢ zwatpieniu. Kobieta w rzeczywistosci wodnej jest
niemowa, bytem slabym, aforemnym. Topielica siega rzecznego dna, wtapia sig¢
w mulista, grzaska, ciemna, podwodna materi¢ i oddaje przyjemnosci zanurzenia
w bezksztaltnej brei, mieszaninie ziemi, plasku i roslin®’. Swiat ten nie oplera si¢
na zadnych regulach, jest homogeniczny, nie posiada ram ani granic. Owa
ptynnosé, bezgraniczna, okrutna zmystowos¢, niekoherentno$¢ ma w sobie co$
pierwotnego, dionizyjskiego. Topika wodna w utworach gdanskiej poetki podszyta
jest erotyzmem. Brak przejrzystosci, niemoc komunikacyjna, przestrzenny bezkres
i ,,obecna nie-obecnos¢” topielicy przywotuja archaiczna rozkosz, ktéra z wodnych
glebin wydobywa si¢ na powierzchni¢ tekstu. Kobieta oddaje si¢ pierwotnemu
pulsowaniu, niczym nieregulowanemu rytmowi przyjemnosci podszytej niepo-
kojem. Jednak w soma-semiotycznej rozkoszy kryje si¢ metafizyczny lgk. Trwoga
nekajaca bohaterke umieszcza ja w kryjowce, powierzchnia rzeki oddziela kobietg
od $wiata rzeczywistego, ktory funkcjonuje na zasadach represji, zr6znicowania,
hierarchii i marginalizacji. Niepokoj topielicy staje si¢ sila wypychajaca ponad
tafle wody, wydobywa kobiete z dna i osadza pomigdzy swiatem nieskrepowanej,
ale niepokojacej rozkoszy, a Swiatem norm i systemow nieakceptujacych
odmienno$ci. W rytmie wiersza, grze stow i dzwigkdw, czegsto wykorzystywanej
przez Lars paralelnej konstrukcji trojleksemowej (,,ukryta ciemna zanurzona /
lekkie przezroczyste sine”) dochodzi do glosu podmiotowa niezwykltosc,
niesamowitos$¢, ujawnia si¢ organiczno-semiotyczna strona tozsamosci. Podwodne
pulsowanie rozkosznej ciszy i lgku oraz ponadpowierzchniowe uporzadkowanie
kobiecego, organicznego jezyka definiuja zdarzenie spotkania z Innym. W owych
rytmach, kalkach syntaktycznych, repetywnosci obrazowej mozliwe jest wyjscie
z kryjowki i napotkanie Drugiego. Autor Filozofii dramatu podkreslil: ,,im glgbiej
wszedl cztowiek w swoja kryjowke, tym wazniejsze staja si¢ dla niego wszelkie
spotkania z innymi, ale tez tym bardziej skostniata i trudna do przemienienia jest
ich forma™®. Mroczna glebia, w ktorej skrywa sie topielica, lek, ktory zaweza jej
przestrzen, uniemozliwia bezposredni kontakt ze $wiatem. Doswiadczenie trwogi
to wyraz spotkania z ontyczna obcoscia. Skryta na dnie czarnej rzeki obserwuje
kroczace cicho brzegiem dziecko. Dziecko, ktére jest nieznane, obce, ale ktore
posiada ponadprzecigtng wrazliwos¢. Idzie ono $ciezka, wzdhuz brzegu, jego Swiat
zdaje sie spokojny i harmonijny. Ale dla romantyka — pisze Piotr Sniedziewski —
»Krajobraz zamieszkiwany przez cztowieka nie jest pigkny, poniewaz spetnia ab-
strakcyjne warunki bycia pigknym; jest taki, gdyz kryje w sobie ide¢ harmonijnej,
czyli pogodzonej ze $wiatem egzystencji”>. Przestrzef, w ktorej przebywa dziec-
ko, jest miejscem zgody na norme i tad, miejscem odartym z pickna tajemnicy,
buntu i niezwyktosci. Ale kroczacy brzegiem mtody czlowiek posiada niezwykty

6 7ob. T. Stawek, ,, Genius loci” jako doswiadczenie. Prolegomena, [w:] Genius loci. Studia o
cztowieku w przestrzeni, red. Z. Kadlubek, FA-art, Katowice 2007, s. 5.

37 Obrazy przedstawione w cyklu Letarg przywotuja na my$l dzieta Teresy Murak, przede wszystkim
performance Ziarno.

>8 J. Tischner, Myslenie..., s. 457.

9P, Sniedziewski, Elegijna $wiadomosé¢ romantykéw, stowo/obraz terytoria, Gdansk 2015, s. 11.
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dar, dostrzega bowiem to, czego inni nie wiedza, zauwaza posta¢, ktéra nie ma
racji bytu w nadwodnym $wiecie, tym samym kontestuje to co rozumowe. Na dnie
czarnej rzeki dziecko widzi ,,zywego trupa”, topielice z otwartymi oczyma. Jej
obecnos$¢ wdziera si¢ w nadrzeczny krajobraz, w porzadek i zgode¢ na tad, ktory
rozsadza. Jednak posta¢ topielicy nie poraza i nie zadziwia dziecka. Ono
zachowuje spokoj, w bycie potzywej i pétmartwej kobiety nie dostrzega kuriozum,
ale jeden z elementdw niezbadanej rzeczywistosci. Pojawienie si¢ nad ciemna,
gleboka woda mlodego przechodnia intryguje topielicg. Twarze dwdch obcych,
twarze ,,innych” spotykaja si¢. Zdarzenie nad rzeka jest kontaminacja z pozoru
dwoch roznych rzeczywistosci. Lars ponownie sigga po kontrast. Bohaterami sg
zywe, znajdujace si¢ nad powierzchnia wody dziecko i martwa, dorosta kobieta
niesiona podwodnym nurtem. Konfrontacja (z pozoru) sit sprzecznych rozsadza
swiat przedstawiony, defragmentuje go, rozkrusza. Spotkanie ,,innosci”, ,,obcosci”
odbywa si¢ na styku dwoch przestrzeni, gory i dotu, zewnegtrznego i wewnetrznego,
na tafli rzeki, ktora z jednej strony jest lustrem, z drugiej szklem kontaktowym. To,
co stale i harmonijne, uporzadkowane i systemowe, ulega rozbiciu. Jednak w tym
»pokawalkowaniu”, w niemym dramacie dochodzi do porozumienia. Innos¢
spotyka innos¢, innos¢ napotyka siebie. Marek Zaleski podkresla, ze ,,«inno$é» —
najczesciej pod postacig egzorcyzmowanej, marginalizowanej i eksterminowanej
«obcosci» — od poczatku byla rozsadnikiem pracowicie konstruowanych figur
statosci, poznawalnosci i porzadku rzeczywistosci, podmiotu, absolutu™’. To ani
makabryczna postaé topielicy, ani milczenie nie dekonstruuja unormowanej rze-
czywistosci. Porazajace jest spotkanie z innoscia bedace wyrazem metafizycznego
leku, ktory harmonizuje si¢ na styku dwodch obcosci. Innos¢ w wierszu Lars
spoglada w twarz drugiej innosci, w obcosci dostrzega swojskosé. Spotkanie
dziecka i topielicy miesza porzadki $wiata urzadzonego wedle symbolicznych,
ojcowskich norm i zakazdéw, wprowadza ruch znaczen, rozbija granice
przestrzenne. Dziecko dotyka czarnego $wiata topielicy bialym listkiem trawy,
wprowadza jasno$¢ w mrok. ,,Nad” spotyka si¢ z ,,pod”, ,,zywe” kontaktuje si¢
z ,,martwym”, ,biale” miesza z ,czarnym”. W polifonii przestrzennej, w ruchu
sensow, w kontaminacji poje¢ definiuje si¢ forma kontaktu z Innym. Dziecko jest
obce dla topielicy, a topielica jest obca dla dziecka, jednak ich spojrzenia spotykaja
si¢, wzajemne podgladanie przestaje by¢ doswiadczeniem samotnosci. Wiersz Lars
ma niewatpliwe romantyczny rodowod i balladowy charakter. Bohaterowie tekstu
to postaci wyklete z rzeczywistosci rozumowej, ale majace stale, niepodwazalne
miejsce w kulturze i wyobrazni romantycznej. Kierujace si¢ intuicja dziecko, ktore
postrzega swiat w sposob sensualny i ma bezposredni kontakt z tym, co irra-
cjonalne, zyskato uprzywilejowana pozycj¢ w dobie ,,czucia i serca”. Moze dlatego
dostrzega ono na dnie czarnej rzeki twarz topielicy, zauwaza to, czego racjonalisci
by nie spostrzegli. Podgladanie — pisze A.C. Leszczynski — jest dotykaniem
prawdy, ktore odbywa sie¢ w aurze milczenia®'. Dziecko ma dostep do prawd, do
tego, czego szkietko i oko nie widzi, czego rozum nie pojmuje. Jego wrazliwosé

OM. Zalewski, Stowo wstepne, [w:] Literackie portrety Innego. Inny i Obcy w kulturze, cz. 2, red.
P. Cieliczko, P. Kucinski, Instytut Badan Literackich PAN, Warszawa 2008, s. 6.
I Por. A.C. Leszczynski, op. cit., s. 239.
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i intuicja decyduja o tym, ze moze dotrze¢ do sfer pozazmystowych i pozaem-
pirycznych. Topielica przebywajaca w przestrzeniach zakazanych, niedostepnych
z pozoru jest ,,pod” (woda), ale tak naprawde — podobnie jak dziecko — znajduje sig¢
»ponad” (rozumem), ponad spoteczna normatywnoscia.

Spotkanie w atmosferze swojskiej obcosci jest sytuacja pelna napigcia, ale
i fascynacji. Na tafli wody dochodzi do epifanii obecnosci i dramatycznego dialogu
znaczen. Napotkanie twarzy ma wymiar moralny. Emmanuel Lévinas dowodzi:
»3ens stanowi twarz innego cztowieka i kazde uzycie stéw miesci si¢ juz wewnatrz
zrodlowej relacji jezykowej, jaka jest relacja twarza w twarz”®. Spotkanie twarza
W twarz otwiera przestrzen etyczna, to nawiazanie dialogu, ktorego wynikiem — jak
zauwaza Jozef Tischner — jest ,darowanie $wiata” Innemu®. »Bez Drugiego —
kontynuuje autor Filozofii dramatu — bez stowa, ktore on do mnie kieruje i ktérym
pokazuje mi rzeczy, nie byloby mojego bycia-w-$wiecie™®. Spotkanie twarza
w twarz to gest wyzwania, bowiem twarz jest ,,dana jako dar, jako obecnos¢, jako
przytomnos¢ ku mnie lub na mnie skierowana™”. Ofiarowanie twarzy jest
poczatkiem wzajemnosci. Jej piekno i niezwyklo$§¢é wymaga swiadomej akceptacji
i odpowiedzialno$ci. Niewinne, z otwartym sercem i pelne wiary dziecko jest zdol-
ne do przyjecia daru twarzy, do odpowiedzialnej wzajemnosci, ktora rozpoczyna
si¢ w momencie objawienia twarzy. Nagie odbicie twarzy topielicy jest poruszone,
drga pod dotykiem trawy, powoli wyplywa na powierzchni¢. Dotyk dziecka poraza
oblicze kobiety, rozpoczyna sytuacje wzajemnosci, informuje o tym, iz jest ono
gotowe na przyjecie daru i na spotkanie z Innym. Epifania odbywa si¢ w aurze
niezwyklego milczenia, ktore mowi znakiem, jakim jest twarz. Tischner podkresla
za Lévinasem, ze twarz mowi: ,,nie zdepcz, nie podcinaj, nie pozeraj, nie ptacé
odwetem™®. Jezyk ontologii, ktory juz w romantyzmie poddany byt zwatpieniu,
zastepuje jezyk etyki operujacy pojeciami daru, odpowiedzialnosci, wzajemnosci,
objawienia. Twarz topielicy jest znakiem zycia, to dar bliskosci skierowany ku
Innemu, to niezwykla ofiara ufajacej bezbronnosci. Spotkanie topielicy i dziecka to
epifania ,,przytomnej wzajemnosci”’, rozbudzenie z letargu, jakim jest brak
zrozumienia tego co niezwykle i dramatyczne.

Woda w poezji Lars jest przestrzenia niesamowita, niepokojaca, ale fascynuje
i przyciaga. Jest jak z tekstow Wladystawa Sebyly — mroczna, czarna i zamiesz-
kiwana przez topielice otoczone pajakami, larwami i ptoszycami. To woda, ktora
toczy si¢ jak ,ciemna rzeka z nieslyszalnym pluskiem / po dnie nieobesztego
$wiata™’. Czarna woda Krystyny Lars wciaga pod powierzchnie, magnetyzuje,
uwodzi. To woda lekiem podszyta, ktora rozsadza rzeczywistos¢ nadbrzezna,
trwozy 1 niepokoi. Ona mami jak w Wierszu o S$mierci Jozefa Czechowicza:

2 E. Lévinas, Calo$é i nieskohczonosé. Esej o zewnetrznosci, przel. M. Kowalska, wstep B. Skarga,
przejrzat J. Migasinski, PWN, Warszawa 2012, s. 244.

9 Por. I. Tischner, O czlowieku, Wybor pism filozoficznych, wybral i oprac. A. Bobko, Zaklad
Narodowy im. Ossolinskich, Wroctaw 2013, s. 121.

% Ibidem.

8 J. Tischner, Filozofia dramatu, Wydawnictwo Znak, Krakéw 2012, s. 29.

% Ibidem, s. 32.

7 Zob. W. Sebyla, (...wicher plomienie gwiazd...), [w:], idem, Poezje zebrane, oprac. A.Z. Mako-
wiecki, PIW, Warszawa 1981, s. 112.
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,,0 ludzie ludzie w trawach ludzie nad woda czarna / jeden was urok ogarnat jeden
nas urok ogarnal”®®. To czarna woda, ktéra pozostawia w letargu, w $wiecie istot
bytujacych na granicy zycia i $mierci. Woda staje si¢ tez przestrzennym ekwi-
walentem zopresjonowanej pozycji kobiet w spoteczenstwie meskocentrycznym.
Akweny, w ktorych znajduje si¢ cialo kobiety, sa jednoczesnie wigzieniem
i schronem. Niepokojacy charakter ,,ciemnych akwatykéw” wynika z niejednorod-
nej, nieprzezroczystej, bardzo gestej struktury poetyckiego tekstu. Podwodny swiat
wykreowany przez Lars otwiera i wciaga w bezbrzezng przestrzen interpretacyjna.
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DARK AQUATIC TOPIC OF KRYSTYNA LARS’S POETRY

Abstract: The aim of this article is to analyze the topic of water in Krystyna Lars’s output. The water
in poetic images of the author is dark, gloomy, enigmatic; the provenance of the subject seems to be
quite romantic. The woman’s entity dwelling in black, underwater space is showed as foreign,
alarming. Lars, using aquatic topic, relates to the irrational world, uncharted and negating
logocentrism. Underwater spaces are also the equivalent of marginal places the patriarchal female is
condemned to.



Marek Sokotowski

POLISH EXPERIENCE IN FILM EDUCATION (1898-1988)

The paper concerns the history of formation of film education in Poland in the years 1898-1988. The
author points at the pioneering solutions and well worth remembering achievements, initiated already
in the 19th century by Bolestaw Matuszewski, continued by Karol Irzykowski, and creatively
developed in the 20 year interwar period. The author also briefly sketches the period of the Polish
People's Republic, which noted significant accomplishments related to the development of film
education, usually located in the area of Polish studies. In the period of social-political
transformation, after 1989, film education became part of widely understood media and reading
education.

The history of film education dates back to 1895, when during a public
demonstration organized on December 28th on the Boulevard des Capucines in
Paris in the basement of the Grand Cafe, the brothers August and Louis Lumiére
presented their first approximately 50 seconds long films such as “Workers
Leaving the Lumiére Factory” or “The Arrival of a Train at the Station™".

Although Poles are not a global pioneer in the educational use of the film, we
are entitled to claim the masterminding in the field of creating the theoretical basis
of film production. Already in 1898, thus three years after the first public screening
of “Animated Photographs”, Bolestaw Matuszewski (1856 - ca. 1943), the court
photographer and cinematographer of Tsar Nicholas I, in the pages of Parisian
daily “Le Figaro” advocated and anticipated the establishment of Repository of
Historical Cinematography designed to collect, store and disseminate films
documenting important historical events’. From today’s perspective, these actions
are considered as a typically educational project, serving not only the historical
education through film, but also the innovative form of media education of
contemporary audience of the first cinematographic productions. Matuszewski in
the same year published in France a collection of philosophical treatises “New
Source of History” and “Animated Photography, What It Is and What It Should
Be”, in which he argued that the film is an excellent historical source due to the
fact that the film as a medium can reproduce and preserve the reality in the form of
images and relatively accurately describe it, but also disclose and communicate to
its recipients that which was not achievable with the use of other, traditional

'y Plazynski, Historia filmu 1895-2005, ed. VII, Ksiazka i Wiedza, Warszawa 2010. See also: Kino
nieme. Historia kina, vol. 1, ed. T. Lubelski, I. Sowinska, R. Syska, Universitas, Krakow 2009.

2 Film i historia. Antologia, ed. 1. Kurz, Wydawnictwa Uniwersytetu Warszawskiego, Warszawa
2008.
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writing media’. From the viewpoint of the past, the novelty of this type of
interpretation of the film amazes, as for many years film was not appreciated, and
was not only denied any artistic value, but the first filmmakers were even blamed
for creating vulgarity, lack of any aesthetic criteria that would motivate their work,
entertaining role, fairground pedigree of the new art dominated by dubious circus
and cabaret entrepreneurs, wandering jugglers and actors displaying their skills at
fairs, festivals, rural markets and town squares.

Views and postulates proclaimed by Bolestaw Matuszewski' are nothing more
from a proposal to create a modern film archive or film library, collecting
documents unusual for the times, in a form of first movies, still underestimated
back then, treated mostly as a technological innovation, interesting only to the
uncouth mob hungry for entertainment who cannot afford to go to the theater or
opera, while they can afford a relatively cheap ticket to the circus or
cinematographic show. The philosopher and aesthetician Mieczystaw Wallis
described the first reaction of aesthetics to the film, as embarrassment that was
caused by the German aesthetician Konrad Lange, who expressed his belief that the
film is not and never would be an art, and upheld this view even in 1920, thus
during the time when the artistic means of cinematographic expression were
already well shaped’. The reversal of the negative trends lasted several decades and
a significant role in this process was played by the philosopher and aesthetician
Karol Irzykowski (1873-1944). His book “The 10th Muse — Aesthetic Issues of the
Cinema”, published in 1924 was an innovative work not only with respect to the
aesthetics of the film, but also an avant-garde of film education for spectators, who
should demonstrate an elementary knowledge of the art of film prior to the arrival
at the film screening. With the publication of this book, the movie has become the
object of scientific inquiry, reflection and analysis, because until the release of the
work by Irzykowski, the cinema was considered tawdry entertainment unworthy of
devoting time and, what is more, scientific reflection. The philosopher and
aesthetician wrote: “It made me happy to think of the cinema as an area still
untouched by thinkers. That which I sometimes read in professional journals was
mostly advertising or aesthetic dilettantism. [...] I do not have to draw from the
literature sources, because I am the source. I declare that my work has no
predecessors, that it comes out with a completely new idea, and is ready to compete
for preeminence with all other attempts to explore the problems of cinematography,
wherever they arise: Los Angeles, London or Paris™. An impressive range of
Irzykowski’s considerations pointed to new areas of research in the fledgling film
criticism and began the development of a new research discipline that in the future
would become film studies. Significantly, Irzykowski in its scientific

3 M. Kuzmicki, Bolestaw Matuszewski — pionier odkrywany na nowo, “Kino” 1996, no. 5.

4 B. Matuszewski, Bolestaw Matuszewski i jego pionierska mysl filmowa (dokumenty i wstepne
komentarze), Redakcja Wydawnictw Filmowych Zjednoczenia Rozpowszechniania Filmow,
Warszawa 1980.

> M.Wallis, Odkrycie filmu, “Przeglad Filozoficzny” 1949, no. 3.

®K. Irzykowski, X Muza — zagadnienia estetyczne kina, Wydawnictwa Artystyczne i Filmowe,
Warszawa 1977, p. 26-28.
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argumentation when describing “The Aesthetic Issues of the Cinema”, drew
attention to the problems inherent in the whole art of the twentieth century,
including the dependence of man on the cultural and civilizational environment and
the deepening division of art into the elitist and popular art.

The issue of educational application of film in school in Poland has been
discussed since regaining independence. In 1919 the poet as well as theater and
film critic, Jan Sokolicz-Wroczynski, published one of the first articles on the
subject, proposing educators to closely follow the development of cinematography,
being aware that the cinema is slowly becoming one of the most popular forms of
entertainment among pupils’. As I wrote in 1994, analyzing the progress of film
education in Poland at the end of the twentieth century, already in the interwar
period we were very diligent observers and popularizers of theoretical foreign
thoughts on our territory, as numerous pedagogical journals, and particularly
“Oswiata i Wychowanie” [“Schooling and Parenting”] reported the development of
film outside the Republic of Poland and informed about the discussions published
in the foreign press, believing that news popularized among teachers will be
important for the possible onset of introducing the film to schools in Poland®. This
type of publication included, e.g., a description of the book by W.H. George “The
Cinema in School”, showing the British experience in this field, yet completely
unimplemented in our country’. Teachers did not appreciate the importance of the
film in the process of modern education. Film was treated as a “thief of time” of
youth, distracted from school by theater houses, shaping bad taste, propagating
licentiousness and “moral rot”, shocking with scenes full of sex and violence. At
the same time, the cinema was a cumbersome technical novelty, which had to be
painstakingly acquainted with by self-studies. Although already in 1929 voices
were heard that promoting the introduction of film didactics to teacher training
institutions, they remained unnoticed without finding true enthusiasts, fearing to
experiment with film in conservative realities of the Polish education of the years
1919-1939.

Tracking the first statements formulated by educators about the film, usually
misunderstanding the nature of the new medium can be noticed, perceived rather in
terms of a new enemy that should be fought than a potential ally, whose support
can be very useful in the process of teaching children and youth and in their
learning. Timid voices of educators, advocating the use of film in education, were
difficult to hear, dominated by the vast majority of views stating that the film has
a detrimental effect on young people. The words of Wincenty Sierakowski may serve
as a characteristic statement, which refer to the unnamed studies, where he wrote:

7J. Sokolicz-Wroczynski, Kinematograf w szkole, “Kino” 1919, no. 8, p. 66-67. See also
J.Bochenska, Polska mysl filmowa do roku 1939, vol. 2, Zaklad Narodowy im. Ossolinskich.
Wydawnictwo PAN, Wroctaw 1974, p. 68-72.

8 M. Sokolowski, Film w obszarze zainteresowar pedagogiki, [in:] O nowy model wychowania. Czesé¢
pierwsza (potrzeby i mozliwosci), ed. S. Kawula, A. Mozdzierz, Glob, Olsztyn 1994, p. 211-223.

° (J. Mirski) IM, Z literatury filmowej, oméwienie pracy W.H. George'a ,, The Cinema in School”,
London 1935, “Oswiata i Wychowanie” 1937, p. 405-407.
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“Observations of educators, criminal statistics and research, and not less theoretical
investigations of psychologists argued convincingly that the brilliance and one-
sidedness of the impact of cinematographic productions on the soul of man, even
for an adult, presents a great moral danger, let alone for young people”.
Promoting this type of opinion did not serve well the proposal of the possible
introduction of film classes in school. It also hampered the film business
entrepreneurs, running the cinemas, harassed by all types of commands and
prohibitions, as to which category of recipients specific screenings should be
directed. However, bypassing by cinema owners many rules concerning the
distribution of films to general public and care about proper attitudes of youth,
prompted the Ministry of Internal Affairs of the Austrian Empire already in 1912 to
issue a regulation on the cinema theaters. It enacted censorship committee, whose
task was to opinion on films. In addition, it forbade the admission of film shows,
“[...] if the thing presented justifies the essence of misdeed, if it may endanger the
public tranquility and order or violates decency and good manners”. However, it
was recommended to prohibit the screenings for viewers under 16 years of age, if
the film could have negative moral and intellectual effect''. Probably most of these
interventions, efforts and concerns directed towards the protection of endangered
moral education of young people were ineffective against the spontaneous
development of cinema networks and the increasing popularity of leisure in the
cinema. Therefore, in 1918, Ludwik Skoczylas stated with regret, admitting at the
same time educational defeat: “Educational systems of famous authors of pedagogy
are today replaced by cinema entrepreneurs. Who does not believe, let him do the
test. Let him visit all cinema theater businesses, let him be informed by
entrepreneurs. Who mainly visits their halls? The audience is our school youth”'.
The author quoted above emphasized in the characteristic stylistic manner of
contemporary publications that cinema does not develop feelings but wild instincts,
it simplifies and strips of the value of the adapted literary works, chasing
sensationalism and thanks to it attracts the young recipients’ susceptible to the
influence. The study conducted by Skoczylas among junior secondary school
pupils largely confirmed his opinions on film, because students admitted the
fascination with the cinema and the desire to imitate the characters and watched
motion pictures. They said that it would change tastes and habits of youth, destroy
respect for the values and moral standards. Only one of the students of the upper
class of secondary school expressed the belief that the film entertains and teaches
intelligent young people resourcefulness, and thus does not pose a threat to them.

In such a specific atmosphere, shaped in the sense of fight with the enemy
threatening the pupils, most educational debates were carried out during the
interwar period. Another thing was the fact that the contemporary artistic offer of

''W. Sierakowski, Kinoteatr a modziez, “Miesi¢cznik Pedagogiczny™ 1916, p. 16.

! Cited after: B. Kulka, Media a mlodziez, [in:] Wyzwania pedagogiki medialnej — nowe perspektywy
XXT wieku, ed. M. Sokotowski, Kastalia, Olsztyn 2000, p. 287.

2. Skoczylas, Kinoteatr. Nowy wrdg miodziezy, Komitet Opieki nad Mlodzieza Chrzescijanska,
Lwoéw 1918, p. 6.
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the Polish cinema was miserable and could not compete with the outstanding works
of world cinematography. This resulted in part from the fact that Polish
cinematography was a completely private industry, oriented only to gain maximum
profit in the shortest possible time. Its main task was primarily providing
unsophisticated entertainment, preferably in the form of comedy films simple in the
making, which had a significant impact on the shape of the entire domestic film
production, negatively evaluated by critics.” Another limitation resulted from
technology, an audio breakthrough that accompanied the cinematography in the
thirties was a technical phenomenon, thanks to which the Polish cinema of those
years became obsolete. The rapid development of the economic crisis, which
started in 1929, has caused the sound revolution in Poland to take place with
several years of delay in comparison to other countries and European film
industries'.

The issue of film education, well-known in the early publications as application
of the film in school, despite the discussion that began in the post-war period in
Western Europe, exceeded the Polish pedagogical thought of the fifties, highly
ideological and subjected to indoctrination. However, the emergence of new trends
and directions in film, such as Italian neorealism, showing a natural outdoor-
scenery, non-professional actors, portrayed in the works revealing previously
unknown picture of Italy, full of conflict, poverty and human dramas, the Russian
formalist school, American “film noir” portraying gangsters, police and private
investigators, the French “new wave” and in the end the Polish film school caused
that the artistic, aesthetic and educational role of cinema has been recognized. The
diversity of genres and film types, narrative methods, craftsmanship of acting, the
role of scenery and costumes, lighting of the set, the use of music in film, camera
work, personality of film director, seen as the main creator of a film, caused that
a sense of the value of the film was raising, it was not underestimated anymore,
and increasingly appreciated. The reception of film, like any work of art in the
form of music, painting, theater or literature, had to be learned.

The initiative in this regard came from the circle of film scholars, a part of the
Polish center of film studies at the £.6dz Film School, where under the supervision
of Professor Bolestaw W. Lewicki the foundations of the future model of film
education of youth began to take shape, seen as education to become a part of the
curriculum of the aesthetic education of students’.

Characteristically, when the discussions on the relevance of the film in the
school education began once more, from the very beginning there was a problem
with separating the subject of study, as many contemporary theorists and
researchers spoke about the film, but in entirely separate contexts and meanings.
The first was the context of the film as a modern means of didactics, which

" T. Lubelski, llustrowana historia kina polskiego, Videograf, Chorzow 2008, p. 62.

4 See: M. Hendrykowska, Kronika kinematografii polskiej 1895-1997, Wydawnictwo Ars Nova,
Poznan 1999.

15 7. Gawrak, Wychowanie a wulgarny dydaktyzm w filmie, “Kwartalnik Filmowy” 1955, no. 1, idem,
Spor todzki, czyli o réznych funkcjach spotecznych kina, “Kwartalnik Filmowy” 1955, no. 4.
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resembled theoretical debates from the years 1919-1939, devoted to educational,
documentary and partly feature films as a school teaching aid, used for example at
the lessons of history (historical films), geography (travel films), biology (films
about nature). Another context under study, which is the main area of the present
investigation, was treating the film as an important, substantial and meaningful art
of the twentieth century, having now more than a century-old tradition, undeniable
achievements affecting the artistic taste, forming a sense of aesthetics of
multimillion audience. The film, a new means of communication and mass
communication, providing entertainment (thriller-adventure films), amusement
(comedy and music films), but also reflections (psychological films), asking
important ethical and moral questions (existential films), seeking the essence of
human religiosity (religious, Biblical films). The film, the product of a technical
thought of man as well as his artistic imagination, the talent of the whole team of
producers, whose joint effort creates the final work in the form of a film. The
resulting piece, usually signed solely by the name of the film director, often
requires complex analysis of the message content in the frames of the film, which
is a process of work deconstruction, comprehension of all meanings, references,
and artistic means that the viewer must be thought to understand the film. And not
in the course of cinematic screening, but before going to the screening of the film,
during school education, in the implementation of most efficiently separated
subject. Who would undertake this type of education, which programmes to use? In
the early sixties no positive answers were found to these questions, directed to
a small group of the first Polish film scholars.

The result, not fully successful, which was the outcome of the first scientific
interests of Polish teachers in educational opportunities of films, was the works of
Janina Koblewska-Wrdblowa, including the book “Film Fabularny w Szkole”
[“Feature Film in School”], written in 1964 under the editorship of Professor
Wincenty Okon in the scope of work of the Institute of Education. The book
interpreted from the contemporary perspective strikes with naivety of many
observations, lingering in psychological and pedagogical thoughts of the time such
as the belief about the negative impact of fairy tale films on children. An important
task that this book fulfilled was drawing the exploratory interest of educators to the
area previously unrecognized, important in the lives of children and young people,
as evidenced by steadily increasing popularity of cinema in the environment of
school youth and students.

The book by Janina Koblewska-Wroblowa proposed inclusion of film education
in the scope of aesthetic education, it had a postulative character and only realized
the importance of the issue of the presence of the film in school, not really trying to
determine how in the school practice, in the context of what type of classes, the
educator could implement this subject, leaving many notions in the form of
catchwords to develop and fill them with content by the teacher himself,
undertaking to conduct the classes with the use of feature films. The author of the
book did not suggest a finalized curriculum, nor did she indicate how to acquire the
necessary knowledge of the history and theory of film, the formation of genre and
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types of films, the film production technology, development of specializations and
film schools or film language'.

This approach assumed undertaking great work of self-education of the
candidates to the profession of educator, virtually impossible due to the
unavailability on the domestic publishing market in the 1960s of important
monographic positions in the field of a new discipline formulating its scientific
status, which cultural studies and film studies were becoming. Although collections
of essays and film reviews of renown film critics were published (Kaluzynski,
Toeplitz, Eberhardt), the canonical core of specialized film literature was just
taking shape, we also did not have an access to many valuable positions from the
methodology of working with film that were published in the Western Europe.
Entering the 1970s Polish pedagogy began the next stage of lively theoretical
discussions about the new school programme and upcoming reorganization of the
education system, designed to introduce a mandatory ten-year secondary school. In
this programme, a specific role was ascribed to the means of mass communication,
including film and television, fulfilling an increasingly important role in the
process of both ideologization and indoctrination of society.

A significant problem emerged during programme formulation, namely where
to place the elements of film education, as it was possible to assign teaching the
film and television to a school teacher of Polish language or create a new subject,
such as aesthetic education, the task of which would be the teaching about all the
media and arts together, but only in terms of their aesthetic significance, without
taking into account the cultural, political, communicational or strictly informational
context. Finally, as a result of many discussions held in specialized pedagogical
magazines, the concept conventionally named the “Koszalin proposal” prevailed'’.
Assumptions of this concept were presented at the next national courses of film
teachers, which since 1975 were held in Koszalin within Koszalin Film Meetings
“The Youth and the Film”, attempting to confront the film about youth and for
youth and indicate the way and possibilities of a wider impact of the film in
educational work programmes for young people'®. The Koszalin Meetings attracted
a lot of interest from the environment of educators, for a few years of their
existence, a large group of teachers has been trained who gained basic competence
in the conduct of film education. The dilemma was also resolved of where to place
this type of education, by assigning it to Polish literature education, because issues
discussed in the process of theoretical and literary education, e.g., the screen
adaptation of literature, remain in a certain association with the problems of film
theory. Professor Ewelina Nurczynska-Fidelska, not without satisfaction with this
turnout of the situation, and at the same time with a great deal of optimism for the
future, ascertained: “If we are now ready to search for the most appropriate
methodological solutions, it means that we are already far ahead of the time of
discussions around the question that was quite recently still valid whether the film

16 ]. Koblewska-Wroblowa, Film fabularny w szkole, Panstwowe Zaktady Wydawnictw Szkolnych,
Warszawa 1964, p. 200-201.

178, Frycie, I. Koblewska, Edukacja filmowa miodziezy w Polsce, “Polonistyka” 1978, no. 2.

18 Analiza i interpretacja utworu filmowego w szkole, ed. H. Depta, WSiP, Warszawa 1980, p. 12-13.
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as an art should even become the subject of interest in the school. Therefore, it is
not the time to remind here all the voices spoken for and against this eventuality.
The final argument was in fact the programme of the ten-year secondary school of
general education, in which, broadly compared to the tradition, the trend of
knowledge of film and television has been introduced within the scope of the
learning content of the subject “Polish language™’. Thus, one of the four
functioning models in the world of film education was adopted in Poland, and thus
the one in which the film is an important element of teaching the mother tongue.

Elements of knowledge about film and television were introduced as early as in
the fourth year of primary school and were expanded in successive years with
respect to the content of education and the selection of obligatory film readings.
They were subject to two basic principles: gradation of difficulty, and the
correlation with the literary and theatrical educational programme. An important
drawback of this film programme was the dispersion throughout the entire subject
of the “Polish language” and practical unpreparedness of most of the teachers to
take on new educational tasks, because while minding the education of students,
the education of future teachers of Polish language has been “forgotten” by not
introducing the new course to the academic education that could provide an
elementary knowledge of the film art.

The activity of the major proponents of film education at school diminished
with the collapse of the idea of the ten-year school and the liquidation of the
Koszalin Meetings in 1988.
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POLSKIE DOSWIADCZENIA W ZAKRESIE EDUKAC]I FILMOWE]
(1898-1988)

Streszczenie: Opracowanie poswigcone jest zagadnieniu historycznego ksztattowania sie edukacji
filmowej w Polsce w latach 1898-1988. Autor wskazuje na prekursorskie w tym zakresie rozwiqzania
i warte przypomnienia osiqgniecia, rozpoczete jeszcze w XIX w. przez Bolestawa Matuszewskiego,
kontynuowane przez Karola Irzykowskiego i tworczo rozwijane w latach dwudziestolecia miedzy-
wojennego. Nastepnie skrotowo szkicuje okres PRL-u, majqcego swoje istotne dokonania w zakresie
rozwijanej edukacji filmowej, lokowanej z reguty w obszarze ksztatcenia polonistycznego. W okresie
transformacji spoteczno-politycznej, juz po roku 1989, edukacja filmowa zostata przeksztatcona
w szeroko rozumianq edukacje medialnqg i czytelniczq.
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MIASTO | JEGO PISARZ: PETER ACKROYD,
BIOGRAF LONDYNU

Tread carefully over the avements of London,
for you are treading on skin

P. Ackroyd, London Under (2011)

Niniejszy artykut stanowi probe przyblizenia polskiemu czytelnikowi postaci i dzieta wspdtczesnego
angielskiego pisarza, biografa i historyka — Petera Ackroyda. Pomimo pojawienia si¢ na polskim
rynku wydawniczym tlumaczen niektorych jego ksiqzek pozostaje on autorem stabo znanym,
a zastugujqcym chyba na wiekszq uwage.

Najwazniejszym tematem tworczosci Ackroyda byto zawsze i pozostaje do dzis jego rodzinne
miasto, Londyn. Jest on autorem monumentalnej Biografii Londynu (2000), rownie ambitnej historii
kulturowej rzeki Tamizy, a takze wielu bardzo oryginalnych powiesci historycznych osadzonych
w dawnym Londynie (od wieku XIV po poczqtek XX w.). Najciekawszym wktadem Ackroyda we
wspolczesnq kulture brytyjskq jest zdaniem wielu komentatoréw jego biografistyka (jest on autorem
biografii wielu luminarzy brytyjskiej kultury, zwtaszcza londynczykow z urodzenia lub wyboru:
Geoffreya Chaucera, Thomasa Morusa, Williama Szekspira, Williama Blake’a, Josepha Mallorda
Williama Turnera, Thomasa S. Eliota). Tezq niniejszego artykutu jest stwierdzenie, iz w przetomowej
Biografii Londynu (opisanego konsekwentnie w kategoriach zywego organizmu) stworzyt on nowq
forme literackq, biografie miasta, bardzo szybko przejetq przez licznych pisarzy w wielu krajach.

Tytut artykutu nawiqzuje do powiesci Clive’a Staplesa Lewisa Kon i jego chlopiec, jednego
z toméw Opowiesci z Narnii.

1. Londynski genius loci i jego medium

W powiesci Kon i jego chlopiec (The Horse and His Boy, 1954), jednym
z tomow Opowiesci z Narnii (The Chronicles of Narnia, 1950-1956), Clive Staples
Lewis opowiada historie Szasty, skromnego kalormenskiego' chlopca, ktory uciekt

"' Kalormen to wielkie i potezne krélestwo lezace na potudnie od Narnii; obyczaje i jezyk jego
mieszkancodw, a takze architektura zamieszkiwanych przez nich miast, a zwlaszcza despotyczny
ustrdj, maja w sobie niewatpliwie cos mgliscie orientalnego, otomanskiego... Jak kazda szanujaca si¢
ksigzka z gatunku fantasy (a C.S. Lewis wraz z J.R.R. Tolkienem w latach 50. XX w. ten gatunek
powotali do istnienia) Opowiesci z Narnii rozgrywaja si¢ w misternie skonstruowanym i szczegdtowo
opisanym $wiecie przedstawionym. Kazdej ksigzce z cyklu towarzysza odpowiednie mapy;
W tomie pierwszym czytamy o powstaniu Narnii, a w ostatnim — o jej ostatecznym koncu. Narnia jest
odpowiedzig na Tolkienowskie Srédziemie. (Obaj pisarze byli zreszta przyjaciétmi; w oksfordzkim
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z domu swego ojczyma na koniu imieniem Bri. Kon ten byt wspanialym rumakiem
bojowym nalezacym do pewnego wielmozy; byl tez, podobnie jak wiele innych
narnijskich zwierzat, obdarzony mowa i inteligencja. Szybko okazato si¢ jednak, ze
relacje miedzy zwierzgciem a czlowiekiem sa w tym wypadku odwrdcone: to
raczej chlopiec ,,nalezal” do konia, ktory taskawie pozwolit mu si¢ dosiadaé¢ i nim
si¢ poshuzyl, by wréci¢ do swojej ojczystej krainy. Mozna by zaryzykowaé
twierdzenie, iz relacja pomigdzy miastem Londynem a znanym wspoétczesnym
pisarzem brytyjskim Peterem Ackroydem (ur. 1949) jest podobna: to nie tyle on
pisze o swoim miescie rodzinnym, co miasto w pewnym sensie ,,mowi” poprzez
niego, ,,wykorzystuje” jego talent, ,,postuguje si¢” nim, by opowiedzie¢ nam, jego
czytelnikom, niektére ze swych niezliczonych historii. Peter Ackroyd jest medium,
poprzez ktére przemawia londynski gemius loci, Duch Miejsca (,,the Spirit of
Place”, o ktorym sam Ackroyd niejednokrotnie wspomina, zwlaszcza w wywia-
dach’) — a takze rownie potezne Duchy réznych Czaséw, od sredniowiecza
poczynajac (w Clerkenwell Tales’, 2003, ktorych akcja rozgrywa sie w roku 1399)
po bardzo odlegla przysztos¢ (w The Plato Papers', 1999, ktére z kolei zabieraja
nas w wirtualng podr6z do roku 3705).

Peter Ackroyd nie jest naturalnie ani pierwszym, ani tym bardziej jedynym
pisarzem, przez ktdrego przemawialy i przemawiaja Duchy Miast. Przywolajmy tu
tylko tytutem przykladu Charlesa Baudelaire’a, przez ktérego wiersze i proze
(a zwlaszcza Paryski spleen, wydany posmiertnie w roku 1869) méwi do nas duch
Paryza epoki Drugiego Cesarstwa, Jamesa Joyce’a, ktory co prawda na zawsze
opuscil rodzinng Irlandi¢ w roku 1904, ale nigdy nie przestal pisa¢ o Dublinie
(Dublinczycy, 1914; Ulisses, 1922), czy wreszcie Giintera Grassa, autora Gdarskiej
Trylogii (Blaszany bebenek, 1959; Kot i mysz, 1961; Psie lata, 1963). To wlasnie
Grass oddal moze najlepiej stan permanentnej fascynacji czy tez nieprzemijajacego
zauroczenia rodzinnym miastem w swej pierwszej, najstynniejszej powiesci: ,,[...]
ach, c6z znaczy Ameryka wobec tramwaju z numerem dziewie¢, ktory jezdzit do
Brzezna...”.

W przypadku Petera Ackroyda relacja pomigdzy miastem a pisarzem jest na
pewno nie mniej intensywna; wigcej — ma w sobie nawet co$ z obsesji, co$ niemal
mistycznego, czasami wrecz ztowrogiego. W pierwszych stowach wypowiadanych
w dokumentalnym filmie o Londynie (Peter Ackroyd’s London, Part One, BBC,
2004) pisarz (wystgpujacy tym razem réwniez w roli scenarzysty i narratora)

pubie The Eagle and Child do dzi§ mozna zobaczy¢ pomieszczenie, ktorym w latach 1933-
-1949 sig¢ spotykali, czytali fragmenty nowych ksiazek i zawzigcie o nich dyskutowali.)

2 Np. w bardzo w Anglii popularnej, cyklicznej audycji Programu 4 Radia BBC Desert Island Discs,
prowadzonej od wielu lat przez Kirsty Young (Peter Ackroyd wystapit w niej 20.05.2012; audycja
jest dostgpna w internecie pod adresem: http://www.bbc.co.uk/programmes/b01hw633).

3 Wydanie polskie: P. Ackroyd, Sprzysiezenie Dominus, przet. T. Bieron, Zysk i S-ka, Poznan 2006.

* Wydanie polskie: P. Ackroyd, Rekopisy Platona, przet. T. Bieron, Zysk i S-ka, Poznan 2003.

5 G. Grass, Blaszany bebenek, przet. S. Blaut, Polnord — Wydawnictwo Oskar, Gdansk 1999, s. 230;
zob. tez: Oskar-Tulla-Mahlke. Sladami gdanskich bohateréw Giintera Grassa, red. E. Rusak,
Marpress, Gdansk 1993, czyli swoisty literacki przewodnik po Gdansku G. Grassa.
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wspomina, iz w dzien po zakonczeniu pracy nad swym magnum opus, monu-
mentalng Biografiq Londynu, doznal rozleglego zawatu serca i trafil na wiele dni
do jednego z londynskich szpitali. Zawal wydawal mu si¢ cena, jaka musial
zaplaci¢ za to, iz bardziej moze niz ktokolwiek inny w naszych czasach zblizyl si¢
do prawdziwej, glebokiej, ,,intymnej” prawdy o swym miescie, za poznanie go
lepiej niz ktokolwiek inny w jego pokoleniu.

Z punktu widzenia rzesz czytelnikdw byla to cena, ktora warto bylo zaplacic¢
(sam autor tez nie ma co do tego watpliwosci). Ackroyd stal si¢ tworca nowego
gatunku pisarstwa, gatunku z pogranicza literatury i historii — ,,biografii” miasta.
We wspomnianej powyzej, wydanej w roku 2000 ksiazce London. The Biography®
pisarz $wiadomie i konsekwentnie opowiada o dziejach Londynu tak, jakby miasto
to bylo sui generis zywym organizmem rozwijajacym si¢ w czasie. Co prawda
w naukach spotecznych i historycznych czgsto méwi sig i pisze o ,,organizmach”
miejskich czy panstwowych, a takze o ich ,ustrojach”. Literatura i sztuki
plastyczne pelne sa personifikacji miast i krajow: Wielka Brytania przedstawiana
bywala w réznych epokach pod postacia olbrzyma o imieniu Albion, przypo-
minajacej bogini¢ Ateng¢ uzbrojonej Brytanii z nieodlacznym lwem albo pewnego
siebie, solidnego i krewkiego Johna Bulla z réwnie wiernym buldogiem, lecz
brytyjski autor idzie dalej. Miasto Londyn jest dla niego nie tylko ludzka
zbiorowoscia, bytem kolektywnym; nabiera ono takze cech bytu jednostkowego,
cech zywej istoty, niemalze ,,cztowieka”. W osobie Ackroyda — i w napisanym
przez niego tekscie — spotykaja si¢ literatura i historia, osobiste doswiadczenie
miasta i nabyta o nim wiedza, fikcja i rzeczywistos¢ historyczna poswiadczona
zrodtowo.

Sprébujmy odpowiedzie¢ na kilka pytan: czy rzeczywiscie mamy tu do
czynienia z nowym gatunkiem literackim (paraliterackim czy moze historycznym)?
Jezeli tak, to jak mozna by ten gatunek zdefiniowac? Jakie sa jego cechy
charakterystyczne? Jakie inne teksty go reprezentuja? Jacy pisarze i historycy go
uprawiaja? Czy jest to forma atrakcyjna dla czytelnikow?

2. Portrety wielokrotne, czyli ksiazki o miastach

Jak wspomniano powyzej, nie ma oczywiscie nic niezwyklego w samym akcie
pisania o miastach: juz tekst zalozycielski literatury europejskiej, jakim jest Hiada,
opowiada o miescie, o Troi o ,,cyklopowych murach”, zwanej tez w poemacie
[lionem lub grodem Priama (o miastach czytamy zreszta rowniez w o wiele
wezesniejszym, sumeryjskim Gilgameszu z XVIII w. p.n.e.); o zalozeniu nowego
miasta po zniszczeniu ojczystej Troi marzyt Eneasz Wergiliusza, a pdzniej takze
jego potomek o imieniu Brutus (w zZrodiach angielskich nosi on imi¢ Brute of

® Wydanie polskie: P. Ackroyd, Londyn. Biografia, przel. T. Bieron, Zysk i S-ka, Poznan 2011.
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Troy), ktory z kolei zaprowadzi nas prosto nad Tamize. Ciag skojarzen prowa-
dzacy od Homerowej Troi do wspolczesnego Londynu Petera Ackroyda nie jest —
wbrew pozorom — ani przypadkiem, ani naduzyciem.

Juz w Sredniowieczu miat Londyn swoich historykow. Pierwszy z nich, piszacy
po lacinie i opierajacy si¢ na wczesniejszych zrodtach’ Geoffrey of Monmouth,
pochodzacy z celtyckiej Walii autor Historii krolow Brytanii (Historia Regum
Britanniae, ok. 1150), stwierdza jednoznacznie, iz miasto nad Tamiza ma korzenie
trojanskie: zatozy¢ je mial wlasnie 6w Brutus czy tez Brute (stad ,.Brytania™),
wnuk uciekiniera z Troi, ktory nazwal je — oczywiscie — Nowa Troja (Troia Nova,
New Troy). Dzielo Geoffreya, wielokrotnie przywolywane przez Ackroyda, jest
fascynujace (jemu zawdzigczamy wprowadzenie do obiegu europejskiej kultury
najstynniejszej legendy s$redniowiecznego Zachodu, cyklu opowiesci o Merlinie
i krolu Arturze), ale przynalezy raczej do dziedziny mitologii i literatury niz
historii. William FitzStephen, autor zywota Tomasza Becketa (Vita Sancti Thomae,
1174%), zostawil pierwszy realistyczny opis wspolczesnego Londynu, prawdziwa
»pochwale¢” rodzinnego miasta (encomium bylo popularnym $redniowiecznym
gatunkiem, a FitzStephen wzorowal si¢ na podobnych ,,pochwalach” takich miast
jak Mediolan — Versus in laudem mediolanensis civitatis, ok. 738 — czy Werona).
Prawdziwym prekursorem wspolczesnych autoréw ksigzek o Londynie byl jednak
dopiero John Stow, ktéry pozostawit po sobie monumentalne dzieto pod skromnym
tytutem The Survey of London (1598, wyd. Il rozszerzone 1603). Wymienmy
jeszcze dwa kamienie milowe w bogatej literaturze przedmiotu: do dzi§ znajdujace
si¢ w druku dzieto wiktorianiskiego pisarza i historyka Waltera Besanta (London,
1892) i klasyczng wspolczesna historie miasta piora Francisa Shepparda (London.
A History, 1998).

Pisarze (a takze poeci, jak Thomas S. Eliot w Ziemi jalowej, 1922, i dramato-
pisarze, jak Ben Jonson w Jarmarku $w. Bartlomieja, 1614) czgsto czynili miasta
miejscem akcji swych opowiesci. Byly to naturalnie teksty literackie. W przypadku
niektorych z nich zwiazek fikcyjnego $wiata przedstawionego z rzeczywistym
$wiatem opisywanego miasta jest jednak szczegélnie S$cisly, ,intymny”: tzw.
powies¢ topograficzna opisuje miasto mozliwie wiernie, zgodnie ze stanem
faktycznym, i stanowi swego rodzaju przewodnik po nim — cho¢ bywa i tak, ze
powies¢ prawdziwie topograficzna, jaka jest na przyklad Blaszany bebenek Grassa,
przynalezy jednoczesnie do gatunku realizmu magicznego. Stynne powiesci topo-
graficzne napisali Wiktor Hugo (Katedra Najswietszej Marii Panny w Paryzu, 1831)
i wspomniany juz James Joyce, a takze Bolestaw Prus (Lalka, 1890) i, w naszych
juz czasach, Pawetl Huelle (autor sam tak okreslit swa ostatnia gdanska powiesc,
Spiewaj ogrody, 2014).

Istnieja tez inne teksty literackie, w ktorych rola przywotywanych (opisywa-
nych, przedstawianych, ewokowanych) miast wykracza daleko poza te, jaka
zwykle odgrywa ,tlo wydarzen”, nawet wyjatkowo pieczolowicie odmalowane.

7 Zwlaszcza, jak si¢ wydaje, na dziele innego walijskiego mnicha, Nenniusza, pt. Historia Brittonum
z IX w. Tlumaczenie angielskie jest dostgpne pod adresem: http://www.gutenberg.org/files/1972/
1972-h/1972-h.htm [dostep: 31.10.2015].
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Miasto Londyn stanowi nie tylko miejsce akcji takich wspolczesnych powiesci
angielskich jak London Fields (1989) Martina Amisa, Hawksmoor (1985) Petera
Ackroyda albo Biale zeby (2000) i Londyn NW (2012) Zadie Smith; jest ono tych
powiesci ,,glownym bohaterem”, prawdziwa ich ,gwiazda” w roli gldwnej.
Ksiazka taka, niezwykla w swoim zamierzeniu i porazajaca ambicja, jest tez
opublikowany w roku 1997 Londyn Edwarda Rutherfurda (autora bardzo glo$ne;j
swego czasu powiesci Sarum, 1987%). Jest to klasyczna powiesé transhistoryczna:
kolejne epizody pozwalaja nam przesledzi¢ histori¢ miasta od roku 54 p.n.e. do
1997. Nie sposob nie wspomnie¢ takze choéby mimochodem o serii niezwyktych
historycznych powiesci kryminalnych Christophera Johna Sansoma osadzonych
w Londynie za czasow Henryka VIII, a opowiadajacych o sledztwach prowadzo-
nych przez prawnika nazwiskiem Matthew Shardlake (pierwsza z nich, Dissolution,
ukazala si¢ w 2003 r.), albo o réwnie udanych ,,wiktorianskich” kryminatach Anne
Perry (The Carter Sreet Hangman, 1979).

Zdarza si¢ wigc — podobnie jak to si¢ dzieje w przypadku niektorych budynkow,
takich jak tajemniczy gmach paryskiej opery Garnier opisany przez Gastona
Leroux w Upiorze w operze (1909-1910) czy zlowrogi hotel Overlook z powiesci
Lsnienie (The Shining, 1977) Stephena Kinga — iz opisywane miasta nabieraja cech
charakteru postaci (bohateréw) literackich. Nie musza to by¢ koniecznie, dodajmy
dla uscislenia, miasta wielkie, metropolie o $wiatowym znaczeniu — Sherwood
Anderson uczynil ,,bohaterem” swego arcydziela pewne prowincjonalne, nikomu
nieznane miasteczko z amerykanskiego Srodkowego Zachodu (Winesburg, Ohio,
1919); wezesniej podobnego zabiegu dokonal wywodzacy si¢ z Salem w Nowej
Anglii Nathaniel Hawthorne (np. w Twice-Told Tales, 1837), a pozniej —
potudniowiec William Faulkner (fikcyjne i realistycznie jednoczesnie opisane
miasto i hrabstwo Jefferson, wzorowane na miejscowosci Oxford w stanie
Missisipi, miejsce akcji wiekszosci jego ksiazek, to jeden z najstynniejszych
swiatow przedstawionych w calej literaturze anglojezycznej).

Réznorodnos¢  gatunkéw  literackich — reprezentowanych  przez  ksigzki
opowiadajace o miastach réwnac si¢ moze jedynie wielosci i rozmaitosci form,
jakie one same przybieraja. Pozwdlmy sobie w tym miejscu na krotka dygresje
i wymienmy kilka takich niezwyktych tekstéw o miastach innych niz metropolia
nad Tamiza. Do pisarzy i historykow ma niewatpliwie szczgscie na przyktad stolica
Czech, ,,protagonistka” tak wybitnych tekstow jak Prague in Black and Gold. The
History of a City autorstwa jednego z ostatnich swych niemieckojezycznych
mieszkancow, Petera Demetza (1997), a takze Pragi: legendy i rzeczywistosci
Karela Krejéiego (1974), czy wreszcie zastuzenie slynnej Pragi magicznej Angela
Marii Ripellina (1973); Berlin znalazl ostatnio $wietnego piewce w osobie Rory’ego
MacLeana (Berlin. Imagine a City, 2014), a Wroctaw — Normana Daviesa i Rogera

8 Wojciech Liponski w Dziejach kultury brytyjskiej wspomina o Sarum — a jest to takze powiesé
transhistoryczna i to jeszcze szerzej zakrojona, bo dotyczaca historii tego zachodnio-angielskiego
miasta od czasow prehistorycznych (7000 r. p.n.e.) az po dzien (niemalze) dzisiejszy — jako
0 wspanialej powiesciowej panoramie dziejow Wysp Brytyjskich (W. Liponski, Dzieje kultury
brytyjskiej, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2004, s. 25).
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Moorhouse’a (Mikrokosmos. Portret miasta Srodkowoeuropejskiego, 2002); mozna
by takze tu wspomnie¢ o tak czgsto opisywanym Rzymie (zob. np. Robert Hughes,
Rome, 2011) i Florencji (Barbara Beuys, Florencja: swiat miasta — miasto swiata.
Zycie miejskie w latach od 1200 do 1500, 1996). Dziela te reprezentuja bardzo
rozne formy pismiennictwa, od prozy historycznej po dziennikarska, ale na pewno
faczy je jedno: sa to ksiazki przeznaczone dla szerokiego (choé¢ niewatpliwie
literacko, artystycznie i historycznie wyrobionego) odbiorcy, ktorych autorzy maja
literackie ambicje i dobre pidra.

Istnieja réwniez bardzo ciekawe ,przypadki graniczne”, ksiazki o miastach
bardziej ,,autorskie”, w jakims sensie osobiste: do tej kategorii mozna by zaliczy¢
przez wiele lat ,dojrzewajacy” Wiedenn 1913 Piotra Szaroty (2013), portret
austriackiej stolicy u schytku dziejow cesarstwa, stojacej u progu na wpdt prze-
czuwanej katastrofy, ale pelnej niezwyklego tworczego fermentu, albo kreslone
z nieklamang fascynacja i zarazliwym zachwytem portrety Nowego Jorku
Magdaleny Rittenhouse (Nowy Jork. Od Mannahatty do Ground Zero, 2013)
i Wenecji Josifa Brodskiego (Znak wodny, 1993) czy wreszcie stynna wspom-
nieniowa ksiazke noblisty Orhana Pamuka (Stambut. Wspomnienia i miasto, 2003).
Opisy miast wyobrazonych, fantastycznych i basniowych roztacza przed nami Italo
Calvino (Miasta niewidzialne, 1972), a Lorant Deutsch proponuje podr6z w czasie
(historia Paryza od galijskich poczatkow az po dzien dzisiejszy) i przestrzeni
(zwiedzanie miasta metrem) w Paryzu. Zwiedzaniu metrem (2010). Last but not
least, rownie pasjonujace co ksigzki o miastach wspolczesnego $wiata sa oczy-
wiscie te traktujace o miastach dawno wymartych (porzuconych, zapomnianych):
Mary Beard jest np. autorka wspanialej opowiesci o Pompejach (Pompeii: The Life
of a Roman Town, 2008), a Jacek Patkiewicz o Angkor Wat (Angkor, 2007).

Na koniec tego krotkiego przegladu literatury z miastami w roli gléwnej
wspomnijmy jeszcze teksty, ktoére miasta maja juz w samym tytule, choc
niekoniecznie na ich opisie si¢ koncentruja. Do tej kategorii zaliczaja sie: Trylogia
nowojorska (New York Trilogy, 1987) Paula Austera, Berlin Alexanderplatz (1929)
Alfreda Doblina czy wreszcie Moskwa-Pietuszki (1973) Wieniedikta Jerofiejewa.

Obfita tworczos¢ Petera Ackroyda, pisarza londynskiego par excellence,
obejmujaca kilka gatunkow literackich, od krotkich mlodzienczych wierszy po
szeroko zakrojone, erudycyjne dzieta popularnonaukowe, wykracza daleko poza
tradycyjnie rozumiane ramy literatury. Na palcach jednej r¢ki policzy¢ by mozna
jednak jego ksiazki, ktore nie traktuja o Londynie.

3. Peter Ackroyd: zycie i twérczos$¢ w pigutce

Na pytanie dziennikarki BBC Kirsty Young o znaczenie biografii pisarza dla
zrozumienia jego tworczosci Peter Ackroyd (parafrazujac list Gustava Flauberta do
George Sand) odpowiedzial bez wahania: ,,Zycie wewngtrzne artysty? Najlepiej
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trzymaé je w ukryciu, tylko dzieta sie licza™. Chwile pozniej zgodzit sie jednak
o swoim zyciu sluchaczom opowiedzieé, i z cala pewnoscia mozna stwierdzic, ze
czytelnicy jego ksiazek wysluchaja tych wyznan z zainteresowaniem. Biografie
pisarzy od zawsze chyba budza nie tylko ciekawos¢ (jak wiasciwie wygladalo
zycie tego wielkiego, utalentowanego cztowieka?), ale tez — przynajmniej czasami
— gorace emocje (vide przypadek zmarlego niedawno Giintera Grassa, ktory tluma-
czyl si¢ ze swych zyciowych wyborow nie tylko w mediach, ale i w autobiogra-
ficznej ksiazce Przy obieraniu cebuli, 2006). Postawmy wigc pytanie: jak to si¢
stato, iz Peter Ackroyd stat si¢ tym, kim si¢ stal: znanym i wielokrotnie nagra-
dzanym tworca, autorem licznych i ciagle wznawianych ksigzek o Londynie —
krotko mowiac, najglosniejszym ze wspotczesnych londynskich pisarzy?

We wstepie do swojej stynnej sztuki Pigmalion (wystawionej po raz pierwszy
w 1913 r., pozniej przerobionej na jeszcze bardziej znany broadwayowski musical
My Fair Lady, 1956, i wreszcie sfilmowanej — z Audrey Hepburn w roli gléwnej —
w roku 1964) George Bernard Shaw zauwazyl, ze wystarczy, by Anglik otworzyt
usta, a juz inni jego rodacy zaczng nim pogardzaé lub go nienawidzi¢'.
Irlandzkiemu pisarzowi chodzito oczywiscie o bardzo wyraznie w angielszczyznie
dostrzegalne podzialy geograficzne, etniczne i klasowe spoleczenstwa brytyjskiego
(o wiele wyrazniejsze niz we wspolczesnej polszczyznie). Peter Ackroyd jest
jednak przykladem tego, iz rdéznice te mozna przezwycigzyé: pomimo bardzo
skromnych poczatkéw postuguje si¢ on literackim jezykiem angielskim w sposdb
mistrzowski, czasami wrecz wirtuozerski (ze szczegdlnym uwzglednieniem zami-
lowania do stéw rzadkich i trudnych, a takze sklonnosci do lekkiego archa-
izowania).

Przyszly pisarz urodzit si¢ w roku 1949 w zachodnio-londynskiej dzielnicy East
Acton, w niezbyt zamoznej, robotniczej rodzinie katolickiej, i dorastatl na osiedlu
komunalnym (council estate); ojca nigdy nie poznal, wychowaly go matka i babka.
Byl dzieckiem utalentowanym: w 1959 r. zdobyl stypendium umozliwiajace mu
kontynuacj¢ nauki w Kkatolickiej szkole St Benedict’s w innej londynskiej
dzielnicy, Ealing, a nastepnie (od roku 1968) w Clare College w Cambridge, gdzie
studiowat literatur¢ angielska (podobnie jak wiele innych tamtejszych kolegiow;
korzeniami swymi Clare siega Sredniowiecza, zalozone zostalo w roku 1326, czyli
niemal dokladnie w stulecie powstania uniwersytetu, 1209). W 1971 r. Ackroyd
ukonczyl studia z wyréznieniem (a double first in English literature), i — dzieki
kolejnemu stypendium — trafit na dwa lata na inny stynny anglosaski uniwersytet,
tym razem po drugiej stronie Atlantyku — do Yale University w New Haven
w stanie Connecticut (nawiasem mowiac, to jedna z najstarszych amerykanskich
uczelni, zatozona juz w 1701 r.), gdzie przez dwa lata, 1971-1973, byt tzw. Mellon

® Desert Island Discs; zob. przypis 2. Ten sam cytat (,,L'homme n'est rien, l'ocuvre tout”), nawiasem
moéwiae, przywotuje tez — mowiac o sobie — Sherlock Holmes (w opowiadaniu Liga Rudowtosych,
1891). Na temat literackiej kultury genialnego detektywa zob. http://www.trussel.com/detfic/
friedlit.htm [dostgp: 31.10.2015].

' G.B. Shaw, Preface [in:] idem, Pygmalion: It is impossible for an Englishman to open his mouth
without making some other Englishman hate or despise him”. Tekst jest dostgpny w internecie pod
adresem: https://en.wikisource.org/wiki/Pygmalion/Preface [dostep: 31.10.2015].



56 Rozprawy Naukowe i Zawodowe PWSZ w Elblagu, zeszyt 21

Fellow, czyli cztonkiem uniwersyteckiej korporacji. Lata studidow w starych i sza-
cownych uniwersyteckich murach z pewnoscia wyostrzyly jego niezwykly zmyst
historyczny, a takze zaowocowaly pierwszymi publikacjami: zbiorami wierszy'
(Ouch, 1971, 1 London Lickpenny, 1973) oraz praca z dziedziny krytyki literackiej
(Notes for a New Culture: An Essay on Modernism, 1976).

Cho¢ juz w wieku kilkunastu lat Peter Ackroyd przestal identyfikowaé sie
z Kosciolem katolickim, do dzi$ przyznaje si¢ do pewnych metafizycznych tesknot
i religijnej wrazliwosci, ktore to cechy niewatpliwie ulatwiaja mu (czy wrecz
umozliwiaja) literackie opracowanie pewnych tematow, np. zglgbianie mentalnosci
sredniowiecznych londynczykéw (w The Clerkenwell Tales) czy $wiata wew-
netrznego purytanskiego poety Johna Miltona (Milton in America, 1996). Co
wigcej, Ackroyd — podobnie jak np. Grass czy Huelle — lubi wprowadza¢ do swych
powiesci elementy grozy, fantastyki, a nawet sily nadprzyrodzone (choé¢ zwykle
czyni to w sposob niejednoznaczny, poddajacy si¢ réznym interpretacjom); jest
zreszta autorem ksigzki traktujacej o zjawach, duchach i widmach (The English
Ghost, 2010).

Od dziecinstwa — co szczegdlnie oczywiscie nie dziwi — Peter Ackroyd bardzo
lubit czytaé, chlonal wszystkie ksiazki, jakie wpadly mu w rece, i zdradzal zacigcie
»encyklopedysty”, zamilowanie do gromadzenia rozleglej, eklektycznej i szczegd-
towej wiedzy'. Erudycja, intertekstualnosé i aluzyjnos¢ staly sie pozniej wyrdzni-
kami jego pisarstwa.

I jeszcze jeden, ale jakze wazny i charakterystyczny element: od wczesnego
dziecinstwa przyszly pisarz poznawat Londyn, spacerujac z babcia po ulicach City
i West Endu. Przemierzanie pieszo niezliczonych kilometrow londynskich arterii,
ulic i zautkow weszlo mu w krew — podobnie jak Charles Dickens znajduje w tej
czynnos$ci zardwno odprezenie, jak i inspiracje dla swojej tworczosci. Wszystkie
londynskie ksiazki Petera Ackroyda wyraznie swiadcza o doglebnej znajomosci
nieskonczenie niemal skomplikowanej geografii miasta, a jeden z rozdzialow
biografii miasta poswigcony jest historii londynskiej kartografii od pierwszej, XVI-
-wiecznej mapy wykonanej na miedzianych ptytach po XX-wieczne plany metra
opracowane przez Harry’ego Becka (1931) i atlas 4-Z Phyllis Pearson (1936),
ktéra osobiscie przeszta podobno trzy tysiace mil ulicami stolicy (i zanotowala
ponad dwadziescia tysiecy ich nazw)".

Kariera literacka Petera Ackroyda rozpoczeta si¢ na dobre wkrotce po jego
powrocie ze Standow Zjednoczonych, cho¢ najpierw czekaly go jeszcze kolejne
»lata nauki”, ¢wiczenia w mysleniu i pisaniu w bardzo dobrej szkole brytyjskiego
dziennikarstwa. W latach 1973-1982 przyszly pisarz pracowat w dziale literackim
prestizowego tygodnika The Spectator jako recenzent i redaktor, pisywal tez
o kinie, publikowat w Timesie (The Spectator, dodajmy, jak przystato na powazne

""'W miodosci Ackroyd mial ambicje, pézniej porzucona, zostaé poeta, a zawsze — pisaé¢ o Londynie:
jego drugi tomik poetycki nosi tytul zapozyczony wprost od anonimowego (cho¢ przypisywanego
niegdys$ XV-wiecznemu poecie Johnowi Lydgate’owi) poematu satyrycznego.

2 M6wi o tym np. we wspomnianej juz audycji Desert Island Discs.

3p. Ackroyd, London. The Concise Biography, Vintage, London 2012, s. 94-100.
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brytyjskie pismo, sigga swoimi korzeniami pierwszej potowy XIX w., zalozony
zostal bowiem w 1828 r., a The Times jeszcze wczesniej, w roku 1785). Byla to
posada nader prestizowa: wystarczy wspomnieé, iz w latach powojennych ze
Spectatorem wspotpracowali tacy pisarze, poeci, krytycy, artysci i dziennikarze jak
Kingsley Amis, John Betjeman, John Cleese, Clement Freud, Graham Greene, Paul
Johnson, Philip Larkin, Nigella Lawson, Frank Raymond Leavis, John Osborne,
Kim Philby", a nawet Gabriel Garcia Marquez. W latach 1999-2005 redaktorem
naczelnym pisma byt nie kto inny jak Boris Johnson, wazny torysowski polityk
i obecny (od 2008 r.), bardzo charyzmatyczny, burmistrz Londynu.

Debiutem powiesciowym Petera Ackroyda byla ksiazka wydana w roku 1982,
The Great Fire of London. Powies¢ ta nie moze si¢ jeszcze co prawda réwnaé
Z pozniejszymi jego osiagnigciami, ale stanowi ich zapowiedz i przedsmak: jej
akcja rozgrywa si¢ oczywiscie w Londynie, pomyst zaczerpniety zostal czgSciowo
z dziet Charlesa Dickensa (chodzi o pracg nad — fikcyjnym rzecz jasna — filmem na
podstawie jego powiesci Mata Dorrit, czyli Little Dorrit z lat 1855-1857), a calos¢
zdecydowanie wpisuje si¢ w nurt literatury postmodernistycznej. O literackich
zainteresowaniach Ackroyda swiadczy tez wybdr tematu kolejnej powiesci, The
Last Testament of Oscar Wilde, wydanej rok pdzniej, a napisanej w formie
fikcyjnego pamigtnika irlandzkiego pisarza spedzajacego ostatnie miesiace zycia
na wygnaniu w Paryzu. Powies¢ ta przyniosta Ackroydowi Nagrode¢ im. Somerseta
Maughama, ale wkrétce za¢mito ja zupelnie osiagniecie o wiele wigksze: praw-
dziwy sukces, rowniez finansowy, i kolejne nagrody (Whitbread Novel Award,
Guardian Fiction Prize), przyszty wraz z publikacja w roku 1985 Hawksmoora. Ta
postmodernistyczna powies¢, ktdrej akcja rozgrywa si¢ na dwdoch wzajemnie sig¢
przenikajacych ptaszczyznach czasowych, w pierwszych latach XVIII w. i w latach
80. XX w., wielokrotnie przedrukowywana i thumaczona na obce jezyki (w tym na
polski w 2004 r.), zapewnila autorowi miejsce w panteonie wspotczesnych
brytyjskich pisarzy. Nie dziwi to chyba nikogo, kto te ksiazke przeczytal: mroczna
historia Nicholasa Dyera, cudem ocalatego z wielkiej zarazy satanisty i architekta,
asystenta stynnego Sir Christophera Wrena, ktéry dostaje zlecenie na budowe
siedmiu kosciotow na terenie zniszczonego przez wielki pozar londynskiego City,
i przeplatajace si¢ z niag Sledztwo w sprawie serii makabrycznych zabdjstw
popelnianych w sasiedztwie wzniesionych przez niego $wiatyn dwa i pdt wieku
pézniej to prawdziwy majstersztyk, tym bardziej ze autor dokonuje cuddéw
jezykowej wirtuozerii, nasladujac w partiach historycznych powiesci angiel-
szczyzne Samuela Pepysa i Johna Evelyna (londynskich pamigtnikarzy z konca
XVII w.). Posta¢ Dyera wzorowana jest na prawdziwym wybitnym architekcie
Nicholasie Hawksmoorze (ktory, jak si¢ zdaje, zadnym satanista nie byl),

' Ten Philby, Harold ,.Kim” Philby, wysoko postawiony oficer brytyjskiego wywiadu, ktory okazat
si¢ rowniez agentem NKWD, jeden z tzw. szpiegdw z Cambridge. Philby uciekt do Zwigzku
Socjalistycznych Republik Radzieckich w roku 1963, ale na tym nie koniec: jego osoba i ,.kariera”
znalazly odbicie w kilku ciekawych tekstach literackich: powiesci Fredericka Forsytha Czwarty
protokét (The Fourth Protocol) z 1984 r., a wezesniej — scenariuszu do filmu Trzeci cztowiek (The
Third Man, 1949) napisanym przez Grahama Greene’a i powiesci szpiegowskiej Johna le Carré
Tinker Tailor Soldier Spy z roku 1974.
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a wspolczesny powiesciowy detektyw nazywa sie... Nicholas Hawksmoor. Jak
przystato zreszta na typowa powiesé postmodernistyczna (pamigtajmy, ze literatura
eksperymentalna zawsze byla dla Ackroyda bardzo wazna i inspirujaca, nie na
darmo jest on autorem nie tylko wymienionych wyzej mlodzienczych szkicow
o modernizmie, ale i biografii T.S. Eliota i Ezry Pounda), brak jej satysfak-
cjonujacego zakonczenia (trudno bowiem za takie uzna¢ koncowa sceng powiesci,
w ktdrej detektyw spotyka, zdaje sig¢, duchy czy widma — albo moze pograza si¢ we
$nie...). Sam autor stwierdzil po latach, iz dla niego prawdziwymi bohaterami
ksigzki sa niezwykle (i w wiekszosci do dzisiaj zachowane) koscioly
Hawksmoora'”.

Peter Ackroyd jest pisarzem bardzo ptodnym i nie sposéb tu nawet wymienic¢
wszystkich jego ksiazek. Powtorzmy tylko, ze choé tematem gldownym wigkszosci
z nich pozostaje niezmiennie miasto Londyn'’, to jednak nie jest to przeciez temat
jedyny. Poza literackimi eksperymentami spod znaku postmodernizmu (z catym
jego bagazem aluzyjnosci, intertekstualnosci, erudycyjnosci, a takze odziedzi-
czonym po poetach metafizycznych i Eliocie przekonaniu, iz dobra literatura
powinna wiele od czytelnika wymagac), zwréémy jeszcze uwage na wykorzystanie
i przetworzenie przez Ackroyda formy powiesci historycznej: prawie wszystkie
jego powiesci rozgrywaja sie w przesztosci (albo, jak Hawksmoor, w przesziosci
i terazniejszosci): wydany w 1987 r. (i nominowany do najwazniejszej brytyjskiej
nagrody literackiej: Booker Prize) Chatterton opowiada o stynnym XVIII-
-wiecznym poecie, mistyfikatorze i samobdjcy, Dom doktora Dee (The House of
Doctor Dee, 1993) o réwnie znanym elzbietanskim magu, a akcja Golema
z Limehouse (Dan Leno and the Limehouse Golem, 1994) rozgrywa sie¢ w $wiecie
wiktorianskich music-halli. To zwrocenie si¢ ku przesztosci Londynu idzie w parze
w przypadku Ackroyda z prawie zupelnym pominigciem jego wielowymiarowe;j
i multietnicznej terazniejszosci, opisywanej przeciez w literaturze brytyjskiej
bardzo ciekawie i bardzo czgsto przez takich pisarzy jak Martin Amis, Hanif
Kureishi, Zadie Smith i Monica Ali.

Wydanie w roku 1980 ksiazki Ezra Pound and His World zapoczatkowalo inna,
ale, jak si¢ wkrotce okazalo, nie mniej wazna sfere dziatalnosci pisarskiej
Ackroyda: biografistyke. Lista postaci, ktorych losy opisat, jest juz dzisiaj impo-
nujaca; poza wspomnianymi juz Eliotem i Poundem, figuruja na niej: G. Chaucer,
T. More, W. Shakespeare, 1zaak Newton, W. Blake, J.M.W. Turner, Edgar Allan
Poe, Wilkie Collins i Alfred Hitchcock, ale niewatpliwie najstynniejsza (a takze
najbardziej obszerna) ze wszystkich byla opublikowana w roku 1990 biografia
Charlesa Dickensa (pisarza z wielu powodow naszemu autorowi bardzo bliskiego).
Na tym jednak nie koniec: w drugiej dekadzie obecnego stulecia Ackroyd zwrdcit

'3 W audycji Programu 4 Radia BBC pt. Book Club, nadanej 12.07.2003 i dostepnej w internecie pod
adresem: http://www.bbc.co.uk/programmes/p00fcx70.
!6 Zacytujmy autora: ,,[London is the] landscape of my imagination, my constant companion, my
source of inspiration, the sun in my sky... the natural, inevitable subject” (Desert Island Discs).
W 2009 r. porzucil on jednak na chwilg ukochany Londyn, by napisa¢ bardzo dobrze przyjeta (a takze
sfilmowana) histori¢ Wenecji: Venice. Pure City, 2009.
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si¢ ku historii, rozpoczynajac publikacj¢ zaplanowanej na szes¢ toméw opowiesci
o dziejach Anglii (The History of England Volume 1: Foundation, 2011).

Lata pracy i sukcesow artystycznych przyniosty pisarzowi kolejne nagrody
i odznaczenia (w 2003 r. zostal on mianowany np. Komandorem Orderu Imperium
Brytyjskiego — Commander of the Most Excellent Order of the British Empire — za
zastugi dla literatury, a w 1984 r. stal si¢ czlonkiem Royal Society of Literature),
ale chyba nie sa one dla niego najwazniejsze. Obok wspomnianej powyzej
przyjemnosci czytania Peterem Ackroydem zdaja si¢ kierowaé blizniacze zadze
zdobywania i poglebiania wiedzy oraz nieokielznany ,,przymus pisania” (jak by to
powiedzieli Anglicy, jest on typowym przyktadem compulsive writer, pisarza
,halogowego”). Ackroyd sam o sobie powiedzial: ,,nie mam «trybu zycia», trescia
mojego zycia jest praca pisarza...”"” (my jednak wiemy dobrze, iz kazdy ma
przeciez jaki§ tryb zycia, jakie$ upodobania i zainteresowania, w przypadku
Ackroyda, obok wspomnianych juz ulubionych zaje¢ — lektury, spacerdw, pisania —
doda¢ by trzeba jeszcze picie wina i w ogdle zamitowanie do obficie zakrapianych
alkoholem przyjec...).

Ackroyd wspomina w swych ksigzkach i wywiadach niejednokrotnie o twor-
cach, ktorych nazywa Cockney visionaries, ktore to okreslenie mozna by chyba
przetozyé jako ,,londynscy prorocy” czy ,,wizjonerzy z londynskich przedmies¢”:
zalicza do nich takich genialnych londynczykow z urodzenia jak Chaucer, John
Milton, Blake i Turner. Czy sam Ackroyd takze nalezy do tego grona? Pewnie tak.
Jest londynczykiem z krwi i kosci (,,a Londoner born and bred”), a nawet moze
i w jakim$ sensie Cockneyem (cho¢ z zachodniego Londynu, a nie z East Endu),
i na pewno nie ustepuje im w niczym jako uczony badacz przesziosci, pisarz
i erudyta; pozostaje tylko poczeka¢, by przekonaé sie, czy werdykt przysztych
pokolen czytelnikow bedzie zbiezny z odczuciem tak wielu wspotezesnych.

4. Ksiega Londynu

Londyn. Biografia Petera Ackroyda jest dzielem pomnikowym, monumental-
nym, dzietem zycia, prawdziwym magnum opus. Wydana przez londynska oficyne
Chatto & Windus w roku 2000 ksigzka liczy sobie prawie 900 stron; nawet
w wersji skroconej z roku 2012 (The Concise Biography) mamy do czynienia
z tekstem liczacym stron 650. Narracje autorska uzupelniaja plany miasta,
ilustracje (niezbyt moze liczne, ale za to niebanalne, jak np. obraz przedstawiajacy
Lodowy Jarmark, ,,Frost Fair”, na zamarzni¢tej Tamizie na poczatku XVII w.,
ptétna Canaletta, na ktorych wyidealizowany Londyn dziwnie przypomina
Wenecje, albo wojenne rysunki Henry’ego Moore’a ukazujace ludzi nocujacych na
stacjach i w tunelach metra), szczegdtowe kalendarium historyczne oraz — to moze

17 T don’t have a life style...”, jak mowi Ackroyd we wspomnianej juz audycji Desert Island Discs.
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najciekawszy ze wszystkich dodatkow — dlugi i szczegdlowy Essay on sources,
czyli przewodnik po literaturze przedmiotu, opatrzona licznymi uwagami i komen-
tarzami autora bibliografia proza. Dzisiaj, w 15 lat po pierwszym wydaniu
Biografii (pomimo wielkiego rozglosu, jaki przyniosly mu juz wczesniej powiesé
Hawksmoor 1 biografia Dickensa oraz pozniejszej publikacji wielu interesujacych
ksigzek), dla bardzo wielu czytelnikow Ackroyd pozostaje autorem tego wiasnie
dzieta, najwazniejszego w jego bardzo bogatym dorobku.

Dodajmy od razu, iz Biografia nie jest oczywiscie jedyna niefabularng ksiazka
Ackroyda o Londynie. W 2011 r. ukazato si¢ o wiele skromniejsze, ,.kameralne”
w zestawieniu z nia dzielo, w pewnym sensie stanowiace jednak jej uzupetnienie —
London Under'®. Na jego kartach autor zaglada pod powierzchnie miasta,
odnajduje dawno przykryte ulicami rzeki, odstania tajemnice gestej sieci najstar-
szego na Swiecie, bo uruchomionego juz w 1863 r. metra, odkrywa bunkry
Winstona Churchilla z czaséw ostatniej wojny Swiatowej, zapuszcza si¢ nawet
w sie¢ kanaléw $ciekowych. Z dziejami Londynu wiaze si¢ tez bezposrednio
opisana w tomie Thames. Sacred River (2007) ,historia” kulturowa rzeki, nad ktora
zostat on zbudowany. Ackroyd przyczynit si¢ tez do wznowienia znanej w wikto-
rianskiej Anglii ksiazki — ilustrowanego reportazu z pobytu w Londynie stawnego
francuskiego artysty i grafika Gustava Doré (London. A Pilgrimage, 1872"), oraz
do wydania antologii kluczowych tekstow zréodtowych o Londynie (4 Traveller’s
Companion to London, 2004). Sukces Biografii zaowocowat réwniez wspotpraca
z telewizja BBC i nakrgceniem dobrze przyjetego miniserialu o Londynie (Peter
Ackroyd’s London, 2004).

Wiekszos¢ ksigzek o miastach mozna by nazwac albo ,,synchronicznymi” (sa to
,portrety” miast, proby ich opisu w okreslonym momencie historycznym,
uchwycenia ich ,,obrazu” w danym punkcie na osi czasu — do tej kategorii zaliczaja
si¢ Sredniowieczne i pdzniejsze ,,pochwaly” roznych miast oraz nostalgiczne
wspomnienia o miastach dziecifistwa czy mlodosci), albo ,,diachronicznymi” (tu
z kolei nalezaloby wymieni¢ rozmaite ,.dzieje” miast, historie ich powstania,
rozwoju i upadku przedstawione w ujeciu chronologicznym). Jak sie wydaje, celem
Petera Ackroyda bylo przekroczenie tego starego i dobrze ugruntowanego
w literaturze przedmiotu podzialu i stworzenie nowego, ,,hybrydowego” gatunku
pismiennictwa. Biografia miejska reprezentuje form¢ nowa i ,,bardziej pojemna”,
jak by powiedzial Czestaw Milosz: ,,Zawsze tesknitem do formy bardziej pojem-
nej, ktora nie bylaby zanadto poezja ani zanadto proza, i pozwolilaby si¢ porozu-
mieé nie narazajac nikogo, autora ni czytelnika, na meki wyzszego rzedu [...]7%.

Na pierwszy rzut oka ksiazka Ackroyda wydaje si¢ zachowywaé uklad
chronologiczny tradycyjnej historii miasta. Biografia rozpoczyna si¢ od krotkiego
,»Tysu prehistorycznego”, by nastgpnie omowic to, co wiadomo o powstaniu miasta
w [ w. n.e. (mniejsza w tej chwili o to, czy zalozyli je, jak twierdzi wigkszos¢

'8 Wydanie polskie: P. Ackroyd, Londyn podziemny, przet. T. Bieron, Zysk i S-ka, Poznan 2015.

' B. Jerrold, London. A Pilgrimage, illustrated by G. Doré, introduction by P. Ackroyd, Anthem
Press, London 2005.

axe Mitosz, Ars poetica, [w:] idem, Wiersze, t. 2, Wydawnictwo Literackie, Krakow 1987, s. 174-175.



P. Kallas, Miasto i jego pisarz: Peter Ackroyd, biograf Londynu 61

historykdéw, Rzymianie, czy tez moze istnialo ono juz przed ich przybyciem jako
mala, nadrzeczna, celtycka osada, jak chce Ackroyd). Kolejne rozdzialy sledza
dzieje Londynu w czasach najazdow anglosaskich i wikinskich, i wreszcie
przybycie Normandw pod wodza ksigcia Guillaume’a le Batard (Wilhelma
Bekarta, zwanego pdzniej krolem Wilhelmem 1 Zdobywca). Nie jest to jednak
typowa narracja historyczna — ani naukowa, ani popularnonaukowa, ani tym
bardziej literacka®'. Wystarczy poréwnaé pierwsze rozdzialy dzieta naszego autora
z takimi historiami Londynu ,,z prawdziwego zdarzenia” jak ksiazki Francisa
Shepparda i Richarda Tamesa: rzeczowymi, obiektywnymi, bardzo ostroznymi
w sadach i, nade wszystko, pozbawionymi jakichkolwiek wycieczek w strong
metafizyki. Owszem, Peter Ackroyd réwniez nie stroni od podawania dat,
wymieniania nazwisk, odwolywania si¢ do statystyk, ale robi to jednak stosunkowo
rzadko, jakby mimochodem. Zamiast tabel, wykresow, diagraméw, map topo-
graficznych i licznych cytatow z tekstow zZrodtowych dostajemy co$ innego,
bardziej niezwyklego, a w kazdym razie rzadszego: historie miasta pisana jezykiem
miejscami niemalze poetyckim, §wiadczaca o zaufaniu do potegi stowa, ktdre jest
w stanie samo, bez ,,podpierania si¢” faktografia, ewokowac przesztosé. Czytamy
wigc np. w Biografii o skamielinach, $ladach prehistorycznych stworzen
odcisnigtych w skatach i gruncie, na ktérym miasto zbudowano, a czasem nawet
dostownie w kamieniach, z ktorych wzniesiono jego budynki (mozemy je dostrzec
m.in. siedzac na stopniach katedry $w. Pawla lub przygladajac si¢ $cianie kosciota
St. Mary’s w potudniowo-zachodniej dzielnicy Putney™). Okazuje sie, ze w dolinie
Tamizy zyly w odleglej przeszlosci hipopotamy, nosorozce, stonie, bawoly,
niedzwiedzie, a nawet hieny i bobry olbrzymie”. Czytamy tez w pierwszych
rozdziatach Biografii o etymologii stowa ,,Londyn” (niejasnej: wigkszos¢ badaczy
sklania si¢ ku przekonaniu, iz wywodzi si¢ ono od celtyckiego stowa londos, czyli
wokrutny, dziki”*), o mitycznym krolu Ludzie opisanym przez Geoffreya
z Monmouth (do dzisiaj mamy w Londynie Ludgate Hill, niewysokie wzniesienie,
na ktorym stoi katedra sw. Pawla), o pierwszym z wielu wielkich pozaréw miasta,
wznieconym przez zadna zemsty na Rzymianach krélowa Icenow Boadyceg
w roku 60 (lub 61) n.e., wreszcie o Londynie w ciemnych wiekach, zapewne
opuszczonym i zrujnowanym, za ktoérego rzymskimi murami chronia si¢ pokonani
w walce z Germanami Brytowie (457 n.e.). Sa to czgsto literackie w swej istocie
obrazy, ewokacje, seria historycznych tableaux, czasem wre¢cz impresje — bardzo
dla czytelnika atrakcyjne, cho¢ odlegte od konwencji akademickiej prozy

21O rodzajach narracji historycznej zob. J. Topolski, Wprowadzenie do historii, Wydawnictwo
Poznanskie, Poznan 2005, s. 26-31.

2 Londyn, jak zauwaza nie raz Ackroyd, jest nie tylko tekstem, ale i palimpsestem: XV-wieczny
kosciol w Putney pozwala nam odczytaé kart¢ z historii naturalnej Londynu (jest zreszta w Biografii
rozdzial pod takim wlasnie tytutem), ale i z historii nowozytnej Anglii: tutaj wlasnie odbyla si¢
w 1647 r. seria debat pomi¢dzy grupa tzw. Levelleréw a innymi przedstawicielami Cromwellowskiej
armii i parlamentu, podczas ktorych po raz pierwszy chyba w dziejach Europy zastanawiano sig, czy
przyzna¢ prawo glosu w wyborach wszystkim wolno urodzonym mezczyznom (universal male
suffrage).

2 P. Ackroyd, London. The Concise Biography, s. 9.

* Ibidem, s. 10, passim.
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historycznej. Mozna by chyba te Ackroydowska narracje, ten jego specyficzny
rodzaj historycznego pisarstwa nazwaé poetycka proza historyczna.

Widzimy wyraznie, iz Biografia Londynu jest dzietlem bardzo oryginalnym,
jedynym w swoim rodzaju wsrod bardzo licznych historii i opisow miasta nad
Tamiza; pozostaje nam jeszcze zastanowic si¢, dlaczego Peter Ackroyd zdecydo-
wal si¢ zatytulowaé swa niezwykla ksiazke tak wilasnie? Odpowiedz znajdujemy
we wstepie do wydania z roku 2000: ,,Obraz Londynu jako ciala ludzkiego jest
uderzajacy i niezwykly, a jego korzeni nalezaloby szukaé w przedstawieniach
plastycznych Panstwa (Miasta) Bozego (,.the City of God”), mistycznego ciala
ktorego glowa jest Jezus Chrystus, a cztonkami — mieszkancy””. Kilka linijek dalej
autor precyzuje: ,,Londyn jest labiryntem zbudowanym czg$ciowo z kamienia,
a czeSciowo z ciala”.

Metafora strukturalna (czy tez egzystencjalna, jak powiedzialaby Maria Janion)
LONDYN JEST ZYWA ISTOTA staje sie nicia przewodnia (osia, kregostupem...)
catego ogromnego tekstu, przenika wszystkie jego czesci, rozdzialy i strony,
pomaga opanowac caly ten wielki, niemal nieobjety material ksiazki (epoki,
budowle, ludzi, wydarzenia, teksty, jezyki...) ktory sktada si¢ na histori¢ i teraz-
niejszo$¢ Londynu. (Méwiac o metaforze: MIASTO JEST ZYWA ISTOTA, mamy
na mysli metafory w rozumieniu amerykanskich kognitywistow, George’a Lakoffa
i Marka Johnsona, autorow wydanej w roku 1980 rewelacyjnej ksiazki Metaphors
We Live By*’, w ktorej zwracaja oni uwage na metaforyczna nature mowy jako
takiej — nie tylko jezyka poetyckiego czy literackiego — oraz na fakt, iz cale nasze
myslenie zbudowane jest na fundamencie metafor strukturalnych w rodzaju: CZAS
TO PIENIADZ, MILOSC JEST WOJNA czy ZYCIE JEST PODROZA — lub tez,
jak uwazal Geoffrey Chaucer, raczej PIELGRZYMKA).

Peter Ackroyd wielokrotnie do tej przewodniej metafory powraca, przypomina
o niej czytelnikom, modyfikuje ja i rozwija, wzbogaca o nowe znaczenia
i sformulowania; moéwi tez i pisze o niej w licznych wywiadach. Moéwienie
0 ,organicznym rozwoju” takiego czy innego miasta jest zwykle (cho¢ nie
u Ackroyda) tylko jezykowa klisza (kolokacja, konwencja). Ackroyd idzie dale;j,
pisze o ,nastrojach i temperamentach” Londynu (miasto ma mie¢ jego zdaniem
temperament saturniczny, melancholijny), a takze o jego ,,chorobach”, w czym
wtéruje mu inny wspolczesny angielski pisarz, lain Sinclair (autor takich znanych
ksiazek o Londynie jak London Orbital, 2002, czy London Overground: A Day's
Walk around the Ginger Line, 2015): nie wahaja si¢ oni twierdzi¢, ze budynki si¢
»~poca”, a takze ,goraczkuja”. Londyn wydaje si¢ tez cierpie¢ na zaburzenia
psychiczne, miewa sklonnosci autodestrukcyjne: ,,L.ondon seems to invite fire...”,
méwi Ackroyd, a Sinclair mu przytakuje; w roku 1940 Virginia Woolf
w plomieniach pochtaniajacych cate kwartaly miasta dostrzegata Ducha Miasta™.
Ackroyd wielokrotnie podkresla, iz ,,ulubionym” kolorem Londynu jest czerwien,

% Ibidem, s. 1-3. O ile nie zaznaczono inaczej, thimaczenia pochodza od autora. Dzielo $w. Augustyna
O Parnstwie Bozym (De Civitate Dei) nosi po angielsku tytut The City of God.

2 Wydanie polskie: G. Lakoff, M. Johnson, Metafory w naszym zyciu, przet. T.P. Krzeszowski, PIW,
Warszawa 1988.

7 Peter Ackroyd’s London, Part One.
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barwa plomieni, krwi, pozadania (a takze londynskich autobuséw, skrzynek
pocztowych i uniformow krolewskiej gwardii). Dla laina Sinclaira geografia
Londynu staje sie ,,psychogeografia”, a Ackroyd, przywotujac tytut stynnej ksiazki
Johna Ruskina o innym starym i bogatym w znaczenia, aluzje i symbole miescie
(The Stones of Venice, 1851-1853), pisze o ,,pamigci” londynskich kamieni.

O ile jednak znaczenie wspomnianej metafory dla zrozumienia catego tekstu
i wezucia si¢ w sposob postrzegania miasta przez jego autora nie budzi watpli-
wosci, to jednak rodzi si¢ pytanie o jej szczegdtowa interpretacje. LONDYN JEST
ZYWA ISTOTA oznacza co$ wigcej niz konwencjonalne stwierdzenie, iz jest on
po prostu, jak wszystkie miasta, ,organizmem miejskim” — ale czy jest
»~cztowiekiem”? Patrzac na miasto niszczone niemal codziennymi, zmasowanymi
niemieckimi nalotami w czasie powietrznej bitwy o Anglie (1940-1941), Winston
Churchill zauwazyl, ze ,,Londyn przypominat jakies prehistoryczne zwierzg, cigzko
okaleczone i krwawiace z wielu ran, ale jednak kurczowo trzymajace si¢ zycia
i niedajace si¢ obezwladni¢™®®. Sam Ackroyd méwi za$é o Londynie jako
o ,,dwuglowej bestii” czy ,,kanibalu”: ,Jesli Londyn jest cztowiekiem, to jest to
ludozerca. Zywi sie ludZzmi. Pozera ludzi. Do czaséw niemalze wspolczesnych
przyrost naturalny w Londynie byt ujemny. Bez nieustannego naplywu nowych
mieszkafcow miasto nie bytoby w stanie sie rozwija¢™>.

Duch Miasta, genius loci, w przypadku Londynu wydaje si¢ istota zlozona,
»Zbiorowa” — to caly legion duchoéw. Ackroyd pisze o poszczegolnych dzielnicach
miasta, ktore rowniez maja swoja specyfike, atmosfere i charakter, czgsto
zauwazalne juz w sredniowieczu. Dzielnica Bloomsbury, dzisiaj kojarzona gtownie
z Muzeum Brytyjskim i grupa wybitnych pisarzy i intelektualistow skupiong wokoét
Virginii i Leopolda Woolféw, w pierwszych dekadach XX w. przez dlugi czas byla
ostoja magii, spirytualizmu, okultyzmu (tu wlasnie mial swoja siedzibe np.
Hermetyczny Zakon Zlotego Brzasku, do ktorego nalezal przez pewien czas miody
William Butler Yeats); Clerkenwell, niegdys$ przedmiescie potozone poza murami
miejskimi, przez wieki stanowito ognisko spotecznego niezadowolenia i wyle-
garni¢ ruchdow radykalnych (bywal tam np. Wlodzimierz Iljicz Lenin), a okolice
kosciota St. Giles-in-the-Fields, zawsze biedne i zaniedbane, przyciagaly i przycia-
gaja bezdomnych, zebrakéow, widczegdw i narkomanow...

Jezeli Londyn jest ,,0soba”, nie moze dziwi¢, iz w bardzo bogatej ikonografii
miasta znalezé mozna jego personifikacje. Miasto bywa czasami przedstawiane
jako mlody mezczyzna, silny i dynamiczny, albo jako olbrzym, wreszcie — jako
kobieta ratowana z pozaru. T¢ ostatnia, najbardziej znang alegori¢ Londynu mozna
podziwia¢ na Scianach monumentu, pomnika w postaci bardzo wysokiej, liczacej

8 Cytat za: A Traveller’s Companion to London, introduction P. Acroyd, ed. T. Wright, Interlink Pub
Group, Northampton, Massachusetts 2004, s. xliii (,,London was like some huge prehistoric animal,
capable of enduring terrible injuries and bleeding from many wounds, and yet preserving its life and
movement”).

2 Ibidem; zob. tez: druga czgsci filmu Peter Ackroyd’s London (,,If [London] is a human organism,
than it is a cannibalistic one. It lives off people. It devours people. Until recent times the death rate
was far higher that the birth rate, so the city had to attract immigrants simply to keep up its
numbers”).
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202 stopy (61 m) kolumny zwienczonej plomieniem, zbudowanej w 1677 r. przez
Sir Christophera Wrena dla uczczenia wielkiego pozaru (1666) w Srodku
londynskiego City, doktadnie 202 stop wihasnie od uliczki Pudding Lane, gdzie si¢
on zaczat. Plaskorzezba na cokole, autorstwa dunskiego artysty Caiusa Gabriela
Cibbera (1630-1700), przedstawia kobiet¢ lezaca wsrdd ruin (alegori¢ znisz-
czonego City), nad ktdra pochyla si¢ skrzydlaty Czas; w chmurach unosza si¢ dwie
inne kobiece postacie, alegorie Bogactwa i Chwaly — jedna trzyma w rgku rég
obfitosci, a druga wieniec laurowy. Zobaczymy tam tez miasto w plomieniach
i jego odbudowe, oraz ul, symbol pracowitosci, a takze Nauke, Nature, a nawet
kréla Karola I

Stowo ,,biografia” nie zostato, jak widaé, uzyte przez Petera Ackroyda w tytule
ksiazki przypadkowo; wrecz przeciwnie, oddaje ono w peli (lepiej niz
jakiekolwiek inne) to, w jaki sposdb autor postrzega i pojmuje swoje rodzinne
miasto. Mozemy jeszcze tylko doda¢ od siebie, ze jezeli zgodzimy sig, iz Londyn
jest ,,osoba”, to w ten sam sposob musimy sprobowac spojrzeé na inne miasta,
dostrzec w nich réwniez cechy jistot zywych”. Wyciagnijmy wigc z tego
metaforycznego uzycia jezyka logiczne konsekwencje i zauwazmy, ze podobnie
jak sie to dzieje wsrod bardzo si¢ od siebie nawzajem rozniacych ludzi, miasta-
-osoby réowniez sg indywidualnosciami, sa jedyne w swoim rodzaju. Jakie zdaniem
Petera Ackroyda cechy stanowia o niepowtarzalnosci, unikalnosci Londynu? Autor
nie ma watpliwosci, iz wyréznikami Londynu sg dynamizm, energia i Zywotnos¢,
fantastyczny zmyst do interesow, pracowitos¢ i kreatywnos¢, ale za ich plecami
czai si¢ rownie typowo londynskie pozadanie pieniadza oraz sktonnos¢ do
gwaltownosci, przemocy i okrucienstwa (wystarczy wspomnie¢, ze tuz obok
Szekspirowskiego teatru Pod Kula Ziemska — The Globe Theatre — staly drewniane
areny, na ktdrych szczuto psami poranione i oslepione byki i niedzwiedzie, a na
bramie prowadzacego do Londynu mostu na wildczniach zatknigte byly glowy
zdrajcdw 1 pospolitych przestgpcow; publiczne egzekucje stanowily ulubiona
rozrywke londynczykow az do potowy XIX w., co opisuja tacy ich naoczni
swiadkowie jak William Makepeace Thackeray i Charles Dickens). Londyn wydaje
si¢ rowniez odznacza¢ wielkim zamitowaniem do wszelkiego rodzaju widowisk
i spektakli; Ackroyd pisze wrecz o ,.teatralnosci” miasta.

Londyn mozna wigc postrzega¢ w kategoriach organizmu, zywej istoty, a nawet
cztowieka. W ciagu wiekow sformutowano jednak jeszcze wiele innych
opisujacych czy przyblizajacych je metafor. Claire Tomalin, biografka Thomasa
Hardy’ego i historyczka literatury, przyrownata Londyn do wielkiego puddingu,
z ktorego kazdy wyciaga taka sliwke, na jaka ma akurat ochote, a James Boswell,
przyjaciel i biograf wielkiego Samuela Johnsona (podobnie jak pozniej Dickens,
londyiczyka z wyboru), napisal, ze Londyn jest afrodyzjakiem®. Zdaniem
Ackroyda (parafrazujacego w tym miejscu by¢ moze stynne powiedzenie Mircei
Eliadego, iz ,,Indie sa wieksze niz caly swiat”), Londyn jest nie tyle ogromny, co

30 Zob. bardziej szczegolowy opis na stronie: http://www.londonremembers.com/memorials/the-
monument-west-and-north [dostep: 30.10.2015].
31 Peter Ackroyd’s London, Part Two.
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wrecz ,,nieskonczony”, i zawiera w sobie cato$¢ ludzkiego doswiadczenia™; nic
wigc dziwnego, ze kazda z zacytowanych powyzej metafor, nawet najbardziej
zaskakujaca, méwi nam o nim cos ciekawego.

5. Rozkwit biografistyki miejskiej

Wielki sukces Biografii Londynu Petera Ackroyda, takze miedzynarodowy,
oraz fakt, iz niewatpliwie wykazal si¢ on wielka pisarska intuicja, znajdujac
wyjatkowo trafng formute i odpowiedni jezyk, by opisac i sprobowaé zrozumieé to
wielowymiarowe zjawisko, jakim jest tak stare, rozlegle i kulturotworcze miasto
jak Londyn, zaowocowaly oczywiscie probami, czesto bardzo udanymi, zastoso-
wania takich samych srodkow artystycznych do opisu innych miast. Wymienmy
kilka przykladéw tego nowego trendu w tworczosci z pogranicza biografistyki,
literatury i historii.

Alistair Horne opublikowat w 2002 r. histori¢ stolicy Francji pod znamiennym
tytutem Seven Ages of Paris. To, ze mozna postrzegaé¢ Paryz jako istote ludzka, nie
dziwi: Francja jest przeciez Marianna. Horne odwoluje si¢ w tytule do stynnego
monologu Jacquesa (Jakuba) z Jak wam si¢ podoba Williama Szekspira (,,All the
Word is a stage...”): ,,Caly $wiat to scena, / A ludzie na nim to tylko aktorzy. /
Kazdy z nich wchodzi na scene i znika, / A kiedy na niej jest, gra rozne role /
w siedmioaktowym dramacie zywota [...]"".

Stowo ,,biografia” wystepuje w tytule ksiazki niemieckiego historyka Petera
Olivera Loewa, Gdansk. Biografia miasta (2013). Jest to tekst niewatpliwie
ciekawy, wywazony, starajacy si¢ ukaza¢ skomplikowana, przypominajaca
polityczne pole minowe histori¢ miasta nad Motlawa w sposob jednoczesnie
zwiezly 1 wyczerpujacy — ale skad w tytule stowo ,,biografia”? Odpowiedzi udziela
we wstegpie sam autor, z jednej strony utozsamiajac ,histori¢” z ,biografia”
(,,Ksiazka ta [...] jest historia miasta, biografia miasta”), a z drugiej — podkresla
»wieloglosowy” charakter narracji, jakbysmy mieli do czynienia z ,,istota” o wielu
obliczach i majaca nam wiele do opowiedzenia®. Dodajmy, iz — podobnie jak to
ma miejsce w przypadku ksiazki Ackroyda — jest to tekst artystycznie
dopracowany, Loew nie waha sie nawet rozpoczyna¢ kazdego rozdziatu (a wszyst-
kie tytuly rozdziatéw odwoluja si¢ do kulturowej symboliki takich koloréw jak
7601¢ bursztynu, ceglana czerwien czy pruski biekit) od krotkiej prozy poetyckiej.
Jest to jednym stowem dzieto o wyraznych ambicjach literackich.

32 A Traveller’s History of London, s. 1i.

3w, Szekspir, Jak wam sig podoba, przet. S. Baranczak, Wydawnictwo ,,W drodze”, Poznan 1993,
s. 60-61.

3*P.0. Loew, Gdansk. Biografia miasta, przel. J. Gorna, Instytut Kultury Miejskiej, Gdansk 2013,
s. 7-9.
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Trzecim tekstem wartym w tym miejscu krotkiego przynajmniej wspomnienia
jest Jerozolima. Biografia Simona Sebaga Montefiore (Jerusalem. The Biography,
New York 2011%), ktérej autor nie ma cienia watpliwoéci, Ze miasto, o ktorym
pisze, bylo i jest po prostu centrum s$wiata, czyli, jak przystalo na bohatera
biografii, odgrywalo i odgrywa wielka rolg w historii powszechne;j.

Stowo ,,biografia” uzywane w odniesieni do dziejéw miast zrobito juz taka
furore wsrdd czytelnikow i krytykdéw, ze polski wydawca innej ksiazki Petera
Ackroyda, historii Wenecji (Wenecja. Biografia®), nie waha sie¢ go doda¢ od
siebie, cho¢ tytul oryginatu w zaden sposdb tego nie sankcjonuje: autor zatytutowat
swa ksiazke Venice. Pure City, i cho¢ tytul prowokuje czytelnika do podjecia proby
interpretacji, jest to rzeczywiscie ,,po prostu” historia miasta.

Jezeli zestawimy powyzsze notatki i uwagi z krotkim przegladem tekstow
poswigconym miastom dokonanym wczesnie (zob. punkt 2), zdamy sobie sprawe,
iz mamy tu do czynienia z niewatpliwym i rozpoznawalnym trendem, moda, sto-
sunkowo $wiezym, ale wyraznym wzrostem zainteresowania miastem jako zjawis-
kiem kulturowym i kulturotworczym, zwlaszcza w jego wymiarze historycznym,
ale tez w najrézniejszych innych, czesto zaskakujacych aspektach (Ackroyd
w swych ksiazkach o miescie nad Tamiza pisze np. sporo o wigzieniach, gastrono-
mii, kanalizacji, o roslinach i zwierzgtach, ktére w miescie sie zadomowily,
a nawet poswieca osobny rozdzial stynnej londynskiej mgle...).

6. Biografia miasta: proba definicji

Jak mozna by zdefiniowa¢ to nowe, znaczace zjawisko literackie, jakim sa
pojawiajace si¢ coraz czgsciej na przestrzeni ostatnich kilkunastu lat biografie
roznych miast? Wydany niedawno monumentalny Stownik rodzajow i gatunkow
literackich pod redakcja Grzegorza Gazdy gatunek biografii definiuje w sposob
nastepujacy: ,,Opis zycia lub fragmentu zycia na ogo6l jednego wybitnego
czlowieka, taczacy elementy historii i literatury (historii — bo przedstawia fakty
prawdziwe mozliwie wiernie i dokladnie; literatury — bo dazac do odtworzenia nie
tylko faktéw z zycia, ale i osobowosci bohatera, biograf ma ambicje dania czytel-
nikowi dzieta sztuki)*”’. Definicja ta nie rézni si¢ znaczaco od tej sformutowanej
w wydanym wczesniej Stowniku terminow literackich pod redakcja Janusza
Stawinskiego: ,,[Biografia to] zyciorys, opowies¢ o kolejach zyciowych jakiejs
osoby, zwlaszcza wybitnej, majaca, w zaleznosci od celu, charakter naukowo-

-historyczny, literacki, panegiryczny lub popularyzatorski™®,

33 Wydanie polskie: S. Sebag Montefiore, Jerozolima. Biografia, przet. M. Antosiewicz, W. Jezewski,
Wydawnictwo Magnum, Warszawa 2011.

36 P, Ackroyd, Wenecja. Biografia, przet. T. Bieron, Zysk i S-ka, Poznan 2015.

37 Stownik rodzajow i gatunkow literackich, red. G. Gazda, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa
2012, hasto biografia.

38 Stownik terminéw literackich, red. J. Stawinski, Zaklad Narodowy im. Ossolifiskich, Wroctaw
1988, hasto biografia.
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Biografia jest gatunkiem piSmiennictwa starym, o korzeniach antycznych,
dobrze znanym i ugruntowanym w kulturze europejskiej, cieszacym si¢ nadal
niestabnacym zainteresowaniem czytelnikdéw. Podobnie jak wiele innych form
literackich (gatunkéw pismiennictwa) jest jednak ona rowniez zjawiskiem
kulturowym dynamicznym, ewoluujacym w czasie. Jeszcze kilka pokolen temu
nikomu by si¢ nie $nilo, iz w ramach pisarstwa historycznego, obok tak dobrze
znanych i cenionych gatunkéw jak monografia bitwy czy kampanii, synteza
dziejéw panstwa czy narodu albo zywot wielkiego wodza lub wiadcy, pojawia sig¢
prace reprezentujace calkowicie odmienny, zupelnie nowy sposdb pisania (0)
historii: szczegétowe monografie pojedynczych wsi (,,mikrohistorie”), ,,dzieje”
czekolady albo tytoniu, historie dziecinstwa i brudu, zarysy historii krzesta czy
16zka. Mamy do czynienia z prawdziwym, bezprecedensowym rozkwitem
pisarstwa historycznego, i to zarowno akademickiego, jak i popularnonaukowego.
Podobnie rzeczy si¢ maja z ksiazkami opisujacymi wielkie i stynne miasta: ich
,biografie” sa nowa propozycja dla szerokich rzesz czytelnikow, proba swiezego
spojrzenia na miejsca, wydawatoby sig, dobrze znane.

Cecha dystynktywna kazdej miejskiej biografii jest oczywiscie omdwiona juz
powyzej na podstawie ksiazki Ackroyda o Londynie metafora strukturalna
stanowiaca ni¢ przewodnia calego tekstu: MIASTO TO ISTOTA ZY WA. Autorzy
biografii porzucaja zwykle tradycyjne rozwiazania badawcze i narracyjne [tzn.
opisywanie danego miasta albo z perspektywy statycznej (synchronicznej), czyli
przedstawienie jego ,,portretu”, albo z perspektywy dynamicznej (diachronicznej),
co z kolei oznacza przedstawienie czytelnikowi jego ,.dziejow™] i proponuja
nowego typu narracj¢, poruszajg si¢ swobodnie w czasie i przestrzeni. Odchodza
oni rowniez od tradycyjnego, ,,suchego” stylu, od ,,poetyki rocznika statystycz-
nego” (nie da si¢ bowiem sprowadzi¢ historii zadnej ludzkiej zbiorowosci do
szeregu cyfr i zbioru wykresdéw), i akcentuja Smiato i wyraznie swoje ambicje
literackie, ktada nacisk na literacka i jezykowa atrakcyjnos¢ tekstu, przywotuja na
pomoc wyobrazni¢ i intuicje, nie boja si¢ wyglasza¢ okazjonalnie sadow, ktorych
w zaden sposob nie da si¢ udowodni¢ naukowo. Tak jak Wojciech Karpinski
w Obrazach Londynu (2014) nie boi si¢ mowi¢ wprost o Duchu (czy tez Geniuszu)
Malarstwa, ktory w XIX w. zstapit na Francje i doprowadzil do niezwyklego
rozkwitu tej galezi sztuki nad Sekwang wiasnie, Peter Ackroyd i jego (czesto
swietni) nasladowcy staraja si¢ uchwyci¢ stowami Ducha Miejsca (Ducha Miasta),
oddac¢ jego specyficzna, niepowtarzalng atmosfere.

Kolejna rzucajaca si¢ w oczy cecha biografii miast jest zaangazowanie
emocjonalne ich autoréw (wida¢ to wyraznie np. we wspomnianej biografii
Gdanska Petera Olivera Loewa): pisarz nie jest w tym wypadku po prostu
badaczem, historykiem, archiwista (chociaz i nimi tez czesto bywa), nie jest
beznamigtnym obserwatorem i chlodnym kronikarzem, lecz cztowiekiem glgboko
przejetym, zaangazowanym, darzacym swoje miasto silnym uczuciem. Co wigcej,
mozna by dodaé, iz autorow biografii miast laczy glebokie przekonanie, ze
opisywane przez nich miasta — te wielkie, stare, dynamiczne organizmy miejskie —
sa naprawde wazne. Niczym Polibiusz z Megalopolis, grecki historyk z Il w. p.n.e.,
ktéry poswigcit si¢ opisywaniu wzrostu potegi Rzymu, gdyz widzial w tym
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najwazniejszy proces dziejowy wspotczesnego sobie $§wiata, Peter Ackroyd pisze
o Londynie nie tylko dlatego, ze jest do tego miasta przywiazany, Zze jest nim
zafascynowany, ale takze dlatego, iz jako wybitny historyk kultury zdaje sobie
sprawe, ze pojawienie si¢, wzrost i rozkwit olbrzymich, wielokulturowych
metropolii jest jednym z najwazniejszych zjawisk historycznych ostatnich dwoch
stuleci. To w nich wlasnie ogniskuje si¢ dzisiaj cata twodrcza (i destrukcyjna)
energia ludzkosci.

7. ,Bede pisat az do $mierci”, czyli zakoniczenie

Wystepujac we wspomnianej juz wyzej kilkakrotnie audycji Desert Island
Discs, na pytanie dziennikarki o to, co by ze soba zabral na tytulowa bezludng
wyspe obok dwdch pozycji ,,obowiazkowych” — Biblii i Dziel wszystkich Szekspira
— Peter Ackroyd odpowiedzial bez namystu: pioro i zapas papieru. Cho¢ jest on juz
autorem ponad czterdziestu ksiazek, londynski pisarz najwyrazniej nosi w sobie
dzieta jeszcze nienapisane: ,,Kazda kolejna ksiazka jest tylko rozdzialem dhugiej
ksiegi, ktora ukonczona zostanie dopiero w dniu mojej $mierci™”.

Mozna sie spodziewaé, ze beda to kolejne teksty o Londynie. Nic dziwnego:
Londyn jest dzi§ po prostu modny, przyciaga powszechna uwage, bardziej moze
niz jakiekolwiek inne miasto w Europie. Metropolia nad Tamiza jest nie tylko stara
europejska stolica, ale i laboratorium przysztosci, jedynym naprawde wielkim,
wielokulturowym, anglojezycznym miastem w Europie, miastem tryskajacym
energia, moze najbogatszym na Starym Kontynencie, dwudziesta gospodarka
Swiata, prawdziwa megalopolis, world city, miastem bardzo intensywnie si¢
rozwijajacym i atrakcyjnym. Peter Ackroyd, najstynniejszy obecnie jego ,,biograf”,
niekwestionowany autorytet, jezeli chodzi wiedzg¢ o jego przesztosci i historie
kulturowa, jest oczywiscie bardzo dobrym — cho¢ wymagajacym, bo jego
opowiesci nie zawsze sa przystepne i zrozumiale, zwlaszcza dla przybyszow
z daleka — po nim przewodnikiem.

Ackroyd stwierdzil stanowczo, ze nie zamierza porzucié¢ pisania, oraz ze ma
nadziej¢ spedzi¢ reszte zycia w miescie, w ktérym przyszedt na swiat (,,I hope and
trust I’ll spend the rest of my life in London’*"). Trudno mu si¢ dziwi¢: juz w roku
1777 Samuel Johnson zauwazyl, iz znuzenie Londynem $wiadczy o znuzeniu
samym zyciem: ,,Why, Sir, you find no man, at all intellectual, who is willing to
leave London. No, Sir, when a man is tired of London, he is tired of life; for there
is in London all that life can afford™*'. Dwa i p6t wieku pozniej nie sposob sie
z nim nie zgodzié.

3% Each book is a chapter in a long book which will finally be closed on the day of my death”.
0 Desert Island Discs.
1 http://www.samueljohnson.com/tiredlon.html [dostep: 30.10.2015].
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THE CITY AND ITS WRITER: PETER ACKROYD,
LONDON'’S BIOGRAPHER

Abstract: The artcicle is an attempt to consider the pioneering work of noted contemporary English
novelist and historian Peter Ackroyd in relation to his native city, London.

The city of Ackroyd’s birth is also the chief topic of his writing, both fiction and non-fiction. The text
suggests that in the case in question the relationship between the writer and his city is unique, and
akin to a passion or an obsession, but its consequences are of great benefit to his readers: Ackroyd’s
Biography (2000) of London is a masterpiece of the genre — situated on the fuzzy border between
literature and history — that he himself created, the biography of a city. The premise of the book’s
conception is the structural metaphor describing the city in terms of a living being — hence the
biography.

The essay’s title is a reference to one of C. S. Lewis’s novels about the famous fictional world of
Narnia, The Horse and His Boy.
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PROFESOR STANISEAW KAWULA — WIELKI CZEOWIEK,
MISTRZ, HUMANISTA, NAUKOWIEC, PEDAGOG,
PRZYJACIEL LUDZI, SPOLECZNIK. WSPOMNIENIE

W artykule przedstawiono postaé Profesora Stanistawa Kawuli — w perspektywie faktéw z biografii
i we wspomnieniach wspolpracownikow i uczniow. Profesor urodzit sie 8 maja 1939 r. w Koniczynce
k. Torunia, w wojewddztwie pomorskim. Szkote podstawowq ukonczyt w Papowie Toruviskim. W 1958 r.
zostat absolwentem Liceum Pedagogicznego w Toruniu. W tym samym roku rozpoczqt studia wyzsze
na Wydziale Humanistycznym Uniwersytetu Mikotaja Kopernika (UMK) w Toruniu na kierunku
pedagogika. Jako student Stanistaw Kawula byt bardzo aktywny, gdyz oprocz juz wtedy rozwijanych
zainteresowan naukowych, uprawiat koszykowke w pierwszoligowym zespole AZS w Toruniu i innych
klubach. W 1963 r. ukonczyt studia i obronit prace magisterskq. Po studiach Profesor podjat prace
kolejno: w Liceum Pedagogicznym w Toruniu, nastepnie na UMK w Toruniu. W 1971 r. uzyskat
stopien doktora nauk humanistycznych z zakresu pedagogiki, zas w roku 1975 doktora
habilitowanego. W 1982 r. wraz z rodzing przeniost sie do Olsztyna, gdzie pracowat w Wyzszej Szkole
Pedagogicznej. W 1985 roku uzyskat stanowisko profesora nadzwyczajnego a od 1992 r. byt
profesorem zwyczajnym Uniwersytetu Gdanskiego. W 1999 r. powstal Uniwersytet Warminsko-
-Mazurski w Olsztynie, Profesor objal funkcje dyrektora Instytutu Nauk Pedagogicznych i Spo-
tecznych, ktorq petnit przez dwa lata. Wypromowat 31 doktoréow i opublikowat 21 publikacji
zwartych, 31 ksiqzek pod redakcjq oraz kilkadziesiqt artykutow.

W swojej pracy zawodowej Profesor petnit wiele odpowiedzialnych funkcji od rektora do dyrektora
instytutu i kierownika katedry. Byl wielokrotnie nagradzany i odznaczany. Nalezal do wielu
towarzystw naukowych i zasiadat w licznych komitetach redakcyjnych. Byt jednym z najlepszych
polskich pedagogow spotecznych.

Profesor Stanistaw Kawula zmart 6 grudnia 2014 r. Zostat pochowany na Cmentarzu Komunalnym
w Alei Zastuzonych w Olsztynie.

Na poczatku wspomnien warto przyblizy¢ note biograficzna, naukowa, dydak-
tyczna i spoleczng Pana Profesora'. Stanistaw Kawula, syn Antoniny i Wiadystawa,

" Opracowano na podstawie: Biuletyn Informacyjny Komitetu Nauk Pedagogicznych Polskiej
Akademii Nauk. Wyd. 34Z (95Z)/2014 Warszawa—Zielona Gora, 7.12.2014: Stanistaw Kawula:
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urodzit si¢ 8 maja 1939 r. w Koniczynce k. Torunia, w wojewddztwie pomorskim.
W czasie Il wojny $wiatowej wychowywany byl w rodzinie przez szes¢ kobiet
i dziadka. Szkol¢ podstawowa ukonczyt w Papowie Torunskim. W 1958 r. zakon-
czyl piecioletnia edukacje¢ w Liceum Pedagogicznym w Toruniu, ktére bardzo
dobrze przygotowato Go do dalszej edukacji i przyszlego zawodu nauczyciela
i badacza. W tym samym roku rozpoczal studia wyzsze na Wydziale Huma-
nistycznym Uniwersytetu Mikotaja Kopernika (UMK) w Toruniu na kierunku
pedagogika. W czasie studiow poznal wielu wybitnych naukowcdw, takich jak:
prof. Kazimierz So$nicki, prof. Tadeusz Czezowski, prof. Andrzej Lewicki, prof.
Tadeusz Szczurkiewicz, doc. Maria Lipowska, dr Kazimierz Moroz, doc. Tadeusz
Witwicki, ktorzy swoja osobowoscia, postawa i charyzma wywarli wielki wplyw
na przysztego profesora. Jako student Stanistaw Kawula byt bardzo aktywny, gdyz
oprocz juz wtedy rozwijanych zainteresowan naukowych, uprawial koszykowke
w pierwszoligowym zespole AZS w Toruniu i innych klubach. W 1963 r. ukonczyt
studia i obronit pracge magisterska pt: Zasada pogladowosci na lekcjach nauki
o czlowieku w ki. VII, napisana pod kierunkiem prof. dr. hab. Ludwika Bandury. Po
skonczeniu studiow Profesor zostal w Toruniu i podjat prace w Liceum
Pedagogicznym, w ktérym uczyt przedmiotow pedagogicznych i biologii. Od 1965 r.
pracowal jako nauczyciel akademicki UMK w Toruniu. Prowadzil zajecia
dydaktyczne, uczestniczyl w seminariach naukowych, realizowat badania naukowe
i w 1971 r. decyzja Rady Wydzialu UMK uzyskat stopien doktora nauk humanis-
tycznych z zakresu pedagogiki. Dysertacja dotyczyta uwarunkowan startu oswia-
towego i spotecznego dzieci wywodzacych si¢ z r6znych srodowisk wiejskich.

W kolejnych latach (1971-1975) Stanistaw Kawula prowadzil badania empi-
ryczne dotyczace swiadomosci wychowawcezej i1 kultury rodzicéw w zrdznicowa-
nych srodowiskach (wiejskich, matomiasteczkowych i miejskich). Zwienczeniem
badan bylo opublikowanie w roku 1975 rozprawy habilitacyjnej pt. Swiadomosé
wychowawcza rodzicow. Stan aktualny, niektore uwarunkowania i skutki oraz
perspektywy.

W latach 1976-1982 Profesor kierowal Instytutem Pedagogiki i Psychologii
UMK w Toruniu, najpierw przez kilka lat byt w nim zastgpca dyrektora, a nas-
tepnie jego dyrektorem.

Przeprowadzka do Olsztyna wraz z rodzing (zona Teresa, synem Janem i corka
Marta) w 1982 r. nie oznaczala konca wspodlpracy Stanistawa Kawuli z UMK.
Profesor objal stanowisko kierownika Katedry Teorii Wychowania w Wyzszej
Szkole Pedagogicznej (WSP). Trzy lata pozniej uzyskal tytul profesora nadzwy-
czajnego i zostal Rektorem WSP (1986-1990). W tym czasie powstala pierwsza
Katedra Pedagogiki Spolecznej, ktdora kierowat az do przejscia na emeryture.

W latach 1992-1996 Stanistaw Kawula pracowal na stanowisku profesora
zwyczajnego w Instytucie Pedagogiki na Wydziale Nauk Spolecznych Uniwer-
sytetu Gdanskiego i petnit funkcje przewodniczacego Komisji ds. Przewodow

naukowiec, dydaktyk, humanista, oprac. B. Chrostowska, M. Ciczkowska-Giedziun, D. Zaworska-
-Nikoniuk, Wydawnictwo UWM, Olsztyn 2009; S. Kawula, Pedagogika spoteczna w perspektywie
zmiany spolecznej w Polsce wspétczesnej (na przetomie XX i XXI wieku), http://www.rusnauka.com/
33 NIEK 2008/Pedagogica/37094.doc.htm.
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Doktorskich z zakresu pedagogiki. W tym okresie w uczelni podjat bliska
wspolprace ze swoim kolega ze studiow — prof. Henrykiem Machelem, wspolnie
redagowali cztery prace zbiorowe.

W 1999 r. powstal Uniwersytet Warminsko-Mazurski w Olsztynie, Profesor
objat funkcje dyrektora Instytutu Nauk Pedagogicznych i Spotecznych, ktora petnit
(ze wzgledu na zmiang struktury uczelni i likwidacje instytutow) przez dwa lata.
Byt czlonkiem Senatu UWM 1 kadencji, czlonkiem Komisji Senackiej i innych
komisji. Nalezy podkresli¢, ze od powstania UWM byl niewatpliwie znaczacym
jego pracownikiem. Podjat rowniez prace w wyzszym szkolnictwie niepublicznym.
Po tragicznej $mierci rektora prof. Jézefa Rusieckiego oraz prorektora prof.
Wiestawa Ciczkowskiego, z ktérym wspdlpracowal w ramach WSP i UWM,
Profesor zostat prorektorem Olsztynskiej Szkoty Wyzszej im. J. Rusieckiego (lata
2002-2004).

Dziatalno$¢ naukowo-badawcza Profesora Kawuli koncentrowala si¢ wokot
zagadnien pedagogiki spolecznej. Glowne kierunki podejmowanych badan to:
pedagogika rodziny, cztowiek w relacjach socjopedagogicznych, obszary spotecz-
nych nieréwnosci, spoleczenstwo ryzyka, wsparcie spoteczne, modele pomocni-
czoSci, spirala zyczliwosci, metodologia pedagogiki spolecznej, wspdlczesne
podkultury mtodziezowe, wielokulturowos$é, szkolnictwo alternatywne.

Profesor jest autorem wielu ksiazek, publikacji pod redakcja’ i wielu artykutow
publikowanych w czasopismach. Uczestniczyl w licznych konferencjach, semina-
riach krajowych i zagranicznych, m.in. w Chorwacji, Niemczech, Danii, Szwecji,
na Stowacji, w Finlandii i na Litwie. Wspolpracujac z prof. Eugenia Malewska,
Profesor zorganizowal IV Ogolnopolski Zjazd Pedagogiczny w 2001 r. w kampu-
sie uniwersyteckim w Kortowie.

Stanistaw Kawula byt cztowiekiem tworczym, otwartym, wymagajacym i po-
mocnym. Do grona jego wieloletnich przyjacidl naleza profesorowie: Zbigniew
Kwiecinski, Wtodzimierz Winctawski, Ryszard Borowicz, Jerzy Materne, Tadeusz
Judycki, Jan Papiez.

W tym miejscu warto przywolaé perspektywe osobista, ludzka — glos swiadka —
prof. Jana Papieza, ktory znal Profesora Kawulg przez prawie 40 lat. Spotykat sie
z Nim wiele razy na uczelniach: w Toruniu, Gdansku i Olsztynie, bywali u siebie
w domach, wymienili wiele mysli: ,,Przy kazdym spotkaniu coraz bardziej zdawa-
lem sobie sprawe, ze mam do czynienia z osobowoscia wyjatkowa — sumienna,
dociekliwa; skrupulatnym badaczem, pelnym szacunku dla ludzi, czlowiekiem
ktéremu mozna byto zaufa¢... Takim pozostanie w mojej pamigci”.

Profesor Kawula w trakcie aktywnosci zawodowej wypromowat 31 doktoratow,
byt recenzentem wielu prac doktorskich (m.in. byl recenzentem pracy doktorskie;j
Lucyny Hurlo i recenzentem jej dorobku w przewodzie habilitacyjnym), opiniowat
tez wnioski o tytul profesora. Profesor Lucyna Hurlo wspomina, ze w okresie pracy
Profesora na Uniwersytecie Warminsko-Mazurskim, rozpoczela si¢ jej bliska
z Nim wspotpraca.

% Wykaz prac opublikowanych, w tym prace zwarte/ksiazki, prace zbiorowe pod redakcja Profesora,
przy wspotudziale innych osob, znajduje si¢ na stronach 74-84.
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W UWM Profesor Kawula pracowal do 2008 r., kiedy to przeszedl na
emeryture. Aktywnosé zawodowa laczyt z przynaleznoscia do licznych towarzystw
i organizacji naukowych oraz cztonkostwem w komitetach naukowych i redakcjach
wydawnictw naukowych. Byt cztonkiem Bydgoskiego Towarzystwa Naukowego,
Gdanskiego Towarzystwa Naukowego, Polskiego Towarzystwa Pedagogicznego,
Komitetu Nauk Pedagogicznych Polskiej Akademii Nauk, European Association of
Schools of Social Work (EASSW), Towarzystwa Naukowego im. Wojciecha
Ketrzynskiego w Olsztynie, Kapituty Medalu ,,Benemerenti Universitati Nostrae”,
a takze zalozycielem i czlonkiem Olsztynskiego Forum Naukowego. Zasiadal
w radach nadzorczych czasopism: ,,Ruch Pedagogiczny”, ,,Chowanna”, ,,Auxillium
Sociale — Wsparcie Spoteczne”, , Kultura i Edukacja”, ,,Szkice Humanistyczne”,
,,Athenaeum”.

Profesor byl laureatem licznych nagréd, odznaczen i wyr6znien, otrzymat m.in.
Medal Komisji Edukacji Narodowej, Krzyz Kawalerski Orderu Odrodzenia Polski,
Krzyz Oficerski Orderu Odrodzenia Polski, Ztota Odznake Towarzystwa Walki
z Kalectwem, Ztota Odznake Honorowa ZSP, odznaki: Zashuizony Popularyzator
Wiedzy TWP, ,.Za Zastugi dla Wojewodztwa Olsztynskiego™” i ,,Za Zaslugi dla
Wyzszej Szkoty Pedagogicznej w Olsztynie”. Byt takze zdobywca nagrod Ministra
Nauk Szkolnictwa Wyzszego i Techniki pierwszego stopnia (1987, 1988, 1989)
oraz nagrdd zespotowych rektora UWM (2000, 2002, 2008).

Zmarl 6 grudnia 2014 r., podczas sprawowania opieki nad wnukiem. Zostat
pochowany na Cmentarzu Komunalnym w Alei Zastuzonych w Olsztynie.

Stusznie twierdza profesorowie Ryszard Borowicz i Zbigniew Kwiecinski
w ksiazce poswieconej Profesorowi Stanistawowi Kawuli w rocznice urodzin, ze
jest on ,,gubernatorem” polskiej pedagogiki spolecznej i pedagogiki rodziny i cho¢
przed laty schronit si¢ na olsztynska ,,WySPe¢” wsrod warminskich jezior, to jego
dzieto, madros¢ i troska o innych pozostawity trwate §lady w kilku srodowiskach
akademickich. Wobec swoich wspotpracownikow, miodszych kolegdéw, Profesor
Kawula byt i jest ,,gubernatorem” liberalnym (tac. liberare — wyzwalaé)’.

Publikacje zwarte/ksiazki

Rodzina wiejska a wychowanie. szczegotowe studium poréwnawcze, Wydawnictwo
UMK, Torun 1972.

Swiadomosé wychowawcza rodzicow: stan aktualny, niektére uwarunkowania
i skutki oraz perspektywy, Wydawnictwo UMK, Torun 1975.

Diagnozowanie potrzeb opiekuriczo-wychowawczych srodowiska rodzinnego,
Wydawnictwo UMK, Torun 1978.

3 R. Borowicz i Z. Kwiecinski, Stowo od redaktoréw, [w:] Wychowanie w spoleczefhstwie permanent-
nego kryzysu. Profesorowi Stanistawowi Kawuli w rocznice urodzin, red. R. Borowicz i Z. Kwieciniski,
Wydawnictwo Adam Marszatek, Torun 2009, s. 10.



L. Hurlo, ). Papiez, Profesor Stanistaw Kawula — wielki cztowiek, mistrz, humanista... 75

Aktualne problemy Uniwersytetow Ludowych w Szwecji, Wydawnictwo Centrum
Ksztalcenia Ustawicznego, Warszawa 1980.

Ksztalcenie kadr dla kultury w szkolach wyzszych, Wydawnictwo TNOIK, Torun
1980.

Studia z pedagogiki spotecznej, Wydawnictwo WSP, Olsztyn 1983, 1988, 1996.
Rozdroza i szanse wychowania, Wydawnictwo WSP, Olsztyn 1986.
Dylematy edukacyjne za granicq, Wydawnictwo TWP, Warszawa 1987.

Funkcja opiekuncza wspolczesnej rodziny polskiej, Wydawnictwo IKN ODN,
Bialystok 1988.

Szkola alternatywna: szkoly typu ,, Waldorff” — teoria i praktyka, Wydawnictwo
WSP, Olsztyn 1992 (wspotautorzy: Krzysztof Rutkowski, Irena Wolny).

Pedagogika rodziny: obszary i panorama problematyki, Wydawnictwo Adam
Marszatek, Torun 1997, 2000, 2001, 2002, 2004, 2005, 2007 (wspotautorzy:
Jozefa Bragiel, Andrzej W. Janke).

Czlowiek dla drugiego cztowieka. Tryptyk pedagogiczny, Glob, Olsztyn 1998.

Czlowiek w relacjach socjopedagogicznych: szkice o wspolczesnym wychowaniu,
Akapit, Torun 1999, 2004.

Pomocniczo$¢ i wsparcie. kategorie pedagogiki spolecznej, Kastalia, Olsztyn 2002.

Mozaikowos¢  rodziny:  szkic do  portretu wspolczesnych form  rodzinno-
-matzenskich, Adiaphora, Olsztyn 2003.

Pedagogika spoleczna w spoleczenstwie ryzyka, Epistheme, Olsztyn 2004.

Ksztalty rodziny wspolczesnej: szkice familiologiczne, Wydawnictwo Adam
Marszatek, Torun 2005, 2006.

Rodzina wspolczesna: przeobrazenia i przyszlos¢ a wyzwania pedagogiki rodziny,
Epistheme, Olsztyn 2007.

Wielorakos¢ kultur w dyskursie pedagogiki spolecznej, Epistheme, Olsztyn 2008.

Pedagogika spoteczna dzis i jutro. Kwantum wiedzy do egzaminu, Akapit, Torun
2011.

Pedagogika spoleczna dzisiaj i jutro, Akapit, Torun 2012.

Prace zbiorowe (zwarte, edytorskie, przygotowane do druku pod
redakcja naukowa Profesora, przy wspétudziale innych oséb)

Warunki pracy szkoly we wsi peryferyjnej: materialy z ogolnopolskiego semina-
rium pedagogicznego, red. Z. Kwiecinski, S. Kawula, Zrzeszenie Studentéw
Polskich, Warszawa 1968.

Organizacja czasu wolnego dziecka wiejskiego, red. Z. Kwiecinski, S. Kawula,
WSiP, Warszawa 1976.
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Diagnozowanie potrzeb opiekunczo-wychowawczych i kulturalnych Srodowiska,
red. S. Kawula, Z. Dabrowski, M. Gatas, Wydawnictwo UMK, Torun 1980.

Psychologiczne i pedagogiczne aspekty studiowania, red. S. Kawula, Wydawnic-
two UMK, Torun 1981.

Aktualne problemy pracy wychowawczej w Zwiqzku Harcerstwa Polskiego, red.
L. Gizelbach, S. Kawula, Wydawnictwo WSP, Olsztyn 1984.

Wychowanie patriotyczne — wychowaniem dla pokoju, red. S. Kawula, Wydaw-
nictwo WSP, Olsztyn 1988.

Swiadomosé i edukacja historyczna, red. S. Kawula, M. Swiatecki, Wydawnictwo
WSP, Olsztyn 1991.

Narkomania, red. S. Kawula, H. Machel, PCK, Gdansk 1993.

Szkota alternatywna: z teorii i praktyki szkol waldorfskich, red. S. Kawula,
Wydawnictwo WSP, Olsztyn 1994.

Nowy model wychowania, cz. 1: Potrzeby i mozliwosci, red. S. Kawula,
A. Mozdzierz, Glob, Olsztyn 1994.

Nowy model wychowania, cz. 2: Dylematy rozwiqzan praktycznych, red.
S. Kawula, J. Rusiecki, Glob, Olsztyn 1995.

Podkultury mlodziezowe w Srodowisku szkolnym i pozaszkolnym, red. S. Kawula,
H. Machel, Wydawnictwo Adam Marszalek, Torun 1995, 1997, 1999, 2000,
2001, 2002, 2003.

Miodziez a wspolczesne dewiacje i patologie spoleczne: diagnoza, profilaktyka,
resocjalizacja, red. S. Kawula, H. Machel, Wydawnictwo Adam Marszalek,
Torun 1996, 1997, 1999, 2000, 2001.

Pedagogika spoleczna: dokonania, aktualnos¢, perspektywy (podrecznik akade-
micki dla pedagogow), red. S. Kawula, Wydawnictwo Adam Marszatek, Torun
2001, 2002, 2003.

Pedagogika spoleczna w perspektywie europejskiej: przeszio$¢, terazmiejszosé,
przyszlosé, red. S. Kawula, E. Marynowicz-Hetka, A. Przectawska, Kastalia,
Olsztyn 2003.

Czlowiek w obliczu wykluczenia i marginalizacji spolecznej: wokdl zagadnien
teoretycznych, red. K. Biatobrzeska, S. Kawula, Akapit, Torun 2006.

Wykluczenie i marginalizacja spoleczna: wokdl problemow diagnostycznych
i reintegracji psychospotecznej, K. Biatobrzeska, S. Kawula, Akapit, Torun 2006.

Artykuty lub rozdziaty w pracach zbiorowych

Agresja a dysonans spoteczny, [w:] Podkultury miodziezowe w srodowisku
szkolnym i pozaszkolnym, red. S. Kawula i H. Machel, Wydawnictwo Adam
Marszatek, Torun 1998.
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Pulapki alternatywnych koncepcji rozwoju. New Age — Nowa Era w dziejach swiata
a wychowanie, [w:] Podkultury miodziezowe w dziejach Swiata a wychowanie,
red. S. Kawula, H. Machel, Wydawnictwo Adam Marszatek, Torun 1998.

Rodzina wspolczesna jako Zrodio sieroctwa spolecznego dzieci, [w:] Bezpie-
czenstwo rodziny w okresie transformacji ustrojowej, red. H. Gérecka, Decora,
Olsztyn 1998.

Pedagogiczna typologizacja rodzin a formy pomocy socjalnej, [w:] Problemy ksztat-
cenia i doskonalenia zawodowego pracownikow socjalnych, red. J. Bragiel,
J. Mudrecka, Wydawnictwo Uniwersytetu Opolskiego, Opole 1998.

Pedagogika spoleczna wobec wyzwan wspoiczesnosci, [w:| Pedagogika spoleczna
jako dyscyplina akademicka, red. E. Marynowicz-Hetka, J. Piekarski,
E. Cyranska, Wydawnictwo Uniwersytetu £.6dzkiego, 1.6dz 1998.

Wsparcie spoleczne wobec rodziny ryzyka a zasada pomocniczosci, [w:] Pracow-
nicy socjalni i wolontariusze a mozliwosci reformy pomocy spolecznej, red.
K. Marzec-Holka, Wydawnictwo WSP, Bydgoszcz 1998.

Zasada pomocniczoSci w pracy opiekunczej i socjalnej, |w:] Pedagogika
opiekunicza w okresie demokratycznych przemian, red. J. Zebrowski, GTN,
Gdansk 1998.

Antropozoficzne oddzialywanie na rozwdj wspolczesnego czlowieka, ,Zeszyty
Naukowe WSP w Olsztynie” 1998, z. 2.

Wychowanie jako wspomaganie rozwoju, ,,Zeszyty Naukowe WSP w Olsztynie”
1998, z. 2.

Rodzina w badaniach pedagogicznych Zygmunta Mystakowskiego, [w:] W poszuki-
waniu podstaw pedagogiki. Zygmunt Mystakowski 1890-1971, red. T.W. Nowacki,
Instytut Badan Edukacyjnych oraz Studio Wydawnicze Familia, Warszawa
1999.

Kultura pedagogiczna rodzicow: wyzwanie i czynnik stymulacji rozwoju mlodego
pokolenia, [w:] Wychowanie w rodzinie wspoiczesnej w Swietle zagrozen
i wsparcia spolecznego, red. H. Cudak, Wydawnictwo WSP, Piotrkéw Trybu-
nalski 1999.

Bezpieczenstwo czlowieka i jego rodziny w spoleczenstwie postmonocentrycznym
w Polsce, [w:] Bezpieczenstwo czlowieka w Srodowisku lokalnym, red.
W. Ciczkowski, Wydawnictwo WSP, Olsztyn 1999.

Inspiracje Aleksandra Kaminskiego w zakresie diagnozy pedagogicznej srodowis-
ka, [w:] Bogactwo zycia i tworczosci Aleksandra Kaminskiego, red. J. Leparczyk,
W. Ciczkowski, Wydawnictwo Adam Marszalek, Torun 1999.

Wsparcie spoleczne wobec rodziny ryzyka a zasada pomocniczosci, [w:] Pedago-
gika spoleczna w Polsce — miedzy stagnacjq a zaangazowaniem, t. 1, red.
E. Gérniakowska-Zwolak, A. Radziewicz-Winnicki, Wydawnictwo Uniwersy-
tetu Slaskiego, Katowice 1999.

Bariery resocjalizacji w Swietle teorii spolecznego naznaczenia, [w:] Systemowa

pomoc rodzinie w procesie resocjalizacji i readaptacji spolecznej, red.
J. Gorniewicz, H. Kedzierska, Wydawnictwo UWM, Olsztyn 2000.
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Dodawanie zycia od lat jako strategia pedagogiki ,, trzeciego wieku”, [w:] ,, Trzeci
wiek”. Szanse — mozliwoSci — ograniczenia, red. A.M. de Tchorzewski,
A. Chrapkowska-Zielinska, Akademia Bydgoska, Bydgoszcz 2000.

In the circle of aggression and brutalising of life. A phenomenon of Polish
Transformation, [w:] Dilemmas of education, The social and political context of
educational change in post-communist Poland, red. E. Gornikowska-Zwolak,
D.K. Marzec, A. Radziewicz-Winnicki, Wydawnictwo Naukowe .Slask”,
Katowice 2000.

Obszary nierownosci spolecznej na przelomie wiekow — antynomie i pulapki, [w:]
Poczucie nieegalitarnosci, ubostwo, bezdomnos¢ a zjawiska patologii spolecz-
nej w aktualnej rzeczywistosci kraju, red. T. Soltysiak, Wydawnictwo Wyzszej
Szkoly Humanistyczno-Ekonomicznej, Wtoctawek 2000.

Pomocniczos¢ w pracy socjalnej. Dylemat Samarytanina, [w:] Praca socjalna
w poszukiwaniu metod i narzedzi, red. M. Orlowska, L. Malinowski, Wydaw-
nictwo ,,Zak”, Warszawa 2000.

Pomocniczos¢ w ukiadzie globalnym i lokalnym, [w:] Spoleczenstwo — demokracja
— edukacja. Nowe wyzwania w pracy socjalnej, red. K. Marzec-Holka,
Akademia Bydgoska, Bydgoszcz 2000.

Spoleczne wsparcie nadziejq w zyciu czlowieka, [w:] Rados¢ i cierpienie. Fenome-
nologia rozwoju czlowieka, red. H. Romanowska-L.akomy, Wydawnictwo
UWM, Olsztyn 2000.

Badania pedagogiczne zespolu Heleny Radlinskiej (1879-1954), [w:] Pedagogika
spoleczna dokonania — aktualnos¢ — perspektywy, red. S. Kawula, Wydaw-
nictwo Adam Marszalek, Torun 2001.

Bariery w resocjalizacji wedlug teorii spolecznego naznaczenia, [w:] Zjawiska
patologii spolecznej i zachowarn dewiacyjnych milodziezy, red. J. Zebrowski,
GTN, Gdansk 2001.

Brutalizacja zycia w swietle teorii naznaczenia spolecznego — fenomen polskiej
transformacji, [w:] Arytmia egzystencji spolecznej a wychowanie, red.
T. Frackowiak, Fundacja Innowacja WSSE, Warszawa 2001.

Czynniki i sie¢ wsparcia spolecznego w zyciu cztowieka, [w:] Pedagogika spolecz-
na: dokonania — aktualnos¢ — perspektywy, red. S. Kawula, Wydawnictwo
Adam Marszatek, Torun 2001.

Dylematy pedagogiki spolecznej na koniec XX wieku, [w:] Pedagogika spoteczna.
Tradycja — terazniejszo$¢ — nowe wyzwania, red. E. Trempata, M. Cichosz,
Wszechnica Mazurska, Olecko 2001.

Istota i zakres diagnostyki pedagogicznej srodowiska, [w:] Pedagogika spoleczna:
dokonania — terazniejszos¢ — perspektywy, red. S. Kawula, Wydawnictwo
Adam Marszatek, Torun 2001.

Koncepcja szkoly srodowiskowej Stanistawa T. Szackiego (1878-1934), [w:]
Pedagogika spoleczna: dokonania — terazniejszos¢ — perspektywy, red.
S. Kawula, Wydawnictwo Adam Marszatek, Torun 2001.
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Kwestie socjalne w spoleczenstwie zdolnym do przetrwania i rozwoju, [w:] Peda-
gogika spoleczna: dokonania — terazniejszos¢ — perspektywy, red. S. Kawula,
Wydawnictwo Adam Marszatek, Torun 2001.

Pedagogika spoleczna i jej miejsce wsrod nauk pedagogicznych, [w:] Pedagogika
spoleczna: dokonania — terazniejszos¢ — perspektywy, red. S. Kawula, Wydaw-
nictwo Adam Marszalek, Torun 2001.

Pedagogika spoleczna w ujeciu Aleksandra Kaminskiego (1903-1978), [w:] Peda-
gogika spoleczna: dokonania — terazniejszos¢ — perspektywy, red. S. Kawula,
Wydawnictwo Adam Marszatek, Torun 2001.

Pedagogika spoleczna wobec probleméw czlowieka starego, [w:] Pedagogika
spoleczna: dokonania — terazniejszos¢ — perspektywy, red. S. Kawula, Wydaw-
nictwo Adam Marszalek, Torun 2001.

Pomocniczos¢ w pracy socjalnej i opiekunczej, [w:] Pedagogika spoleczna: doko-
nania — terazniejszoS¢ — perspektywy, red. S. Kawula, Wydawnictwo Adam
Marszatek, Torun 2001.

Problem wskaznikow w badaniach pedagogicznych Srodowiska, [w:] Pedagogika
spoleczna: dokonania — terazniejszos¢ — perspektywy, red. S. Kawula, Wydaw-
nictwo Adam Marszalek, Torun 2001.

Rodzina spolecznego i indywidualnego ryzyka, [w:] Pedagogika spoleczna:
dokonania — terazniejszos¢ — perspektywy, red. S. Kawula, Wydawnictwo
Adam Marszatek, Torun 2001.

Rodzina w badaniach pedagogicznych Zygmunta Mylakowskiego (1890-1971), [w:]
Pedagogika spoleczna: dokonania — terazniejszos¢ — perspektywy, red.
S. Kawula, Wydawnictwo Adam Marszatek, Torun 2001.

System wychowania opickunczego Jozefa Czestawa Babickiego (1880-1952), [w:]
Pedagogika spoleczna: dokonania — terazniejszos¢ — perspektywy, red.
S. Kawula, Wydawnictwo Adam Marszatek, Torun 2001.

Wsparcie spoleczne w zyciu czlowieka i jego rodziny, [w:] Socjalizacja i wycho-
wanie we wspolczesnych rodzinach polskich, red. H. Cudak, Naukowe
Wydawnictwo Piotrowskie, Piotrkéw Trybunalski 2001.

Wspolczesne podkultury miodziezowe: kontestacja czy przestepczos¢, [w:] Dewia-
cje wsrod milodziezy. Uwarunkowania i profilaktyka, red. B. Urban, Wydaw-
nictwo UJ, Krakéw 2001.

Wspolczesne problemy startu edukacyjnego milodych pokolen, [w:] Pedagogika
spoleczna. dokonania — terazniejszos¢ — perspektywy, red. S. Kawula, Wydaw-
nictwo Adam Marszalek, Torun 2001.

Wspolczesne zagrozenia w rozwoju dzieci mlodziezy, [w:] Pedagogika spoleczna:
dokonania — terazniejszos¢ — perspektywy, red. S. Kawula, Wydawnictwo
Adam Marszatek, Torun 2001.

Wspolczesny sens pedagogiki spolecznej, [w:] Pedagogika spoleczna: dokonania —

terazniejszos¢ — perspektywy, red. S. Kawula, Wydawnictwo Adam Marszalek,
Torun 2001.
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Zagadnienie integracji oddzialywan wychowawczych w srodowisku, [w:] Pedago-
gika spoleczna: dokonania — terazniejszos¢ — perspektywy, red. S. Kawula,
Wydawnictwo Adam Marszatek, Torun 2001.

Brutalizacja zycia w Swietle teorii naznaczenia spolecznego — fenomen polskiej
transformacji, [w:] Arytmia egzystencji spolecznej a wychowanie, red.
T. Frackowiak, Fundacja Innowacja WSSE, Warszawa 2002.

Czlowiek w spoleczenstwie zdolnym do rozwoju, [w:] Czlowiek i czlowieczenstwo.
Fenomenologia czlowieczenstwa, t. 1, red. H. Romanowska-l.akomy,
H. Kedzierska, Osrodek Badan Naukowych, Olsztyn 2002.

Rola pedagogiki w spoleczenstwie przetrwania i/lub rozwoju, [w:] Teorie pedago-
giczne wobec zmian w humanistyce i w otaczajqcym Swiecie, red. J. Gnitecki,
Olsztyn—Poznan 2002.

Spoleczno-pedagogiczne problemy aktywizacji spotecznosci lokalnych, [w:] Dzieci
i mlodziez w osiedlu miejskim, red. M. Ciczkowska-Giedziun, OSW, Olsztyn
2002.

Kwestie ubostwa i bezrobocia a modele pomocniczosci w pracy socjalnej, [w:]
Pedagogika spoleczna w perspektywie europejskiej. Przeszlos¢, terazniejszosc,
przysztosé, red. S. Kawula, E. Marynowicz-Hetka, A. Przectawska, Kastalia,
Olsztyn 2003.

Po co przyspieszanie Smierci? Mlodziez polska wobec fenomenu samobdjstwa, [w:]
Smierc¢ i wiara w zycie poSmiertne w Swietle nauk przyrodniczych i humanis-
tycznych, red. M. Machinek, Wydawnictwo UWM, Olsztyn 2003.

Spoleczno-pedagogiczne inicjatywy na rzecz walki z bezrobociem w Polsce, [w:]
Pomoc spoleczna — praca socjalna. Teoria i praktyka, red. K. Marzec-Holka,
t. 2, Wydawnictwo UKW, Bydgoszcz 2003.

Spoleczno-pedagogiczne inicjatywy na rzecz walki z bezrobociem: normalnos¢ czy
krzywda?, [w:] Krzywda. Zagadnienia teoretyczne i problemy praktyki, red.
W. Tulbacki, OSW, Olsztyn 2003.

Szanse edukacyjne dzieci i mlodziezy z obszarow biedy, [w:] Wybrane problemy
spoleczno-ekonomiczne Polski Polnocno-Wschodniej, Towarzystwo Naukowe
im. W. Ketrzynskiego w Olsztynie, Olsztyn 2003.

Aktywizacja spolecznosci lokalnych w miescie — wzorce pedagogiczne i zagrozenia,
[w:] Aleksander Kaminski i jego tworczo$¢ pedagogiczna, red. E. Marynowicz-
-Hetka, H. Kubicka, M. Granosik, Wydawnictwo Uniwersytetu t.6dzkiego,
L6dz 2004.

Aspekt pedagogiczny refleksji i badan nad rodzing — uwag kilka, [w:] Pedagogika
rodziny na progu XXI wieku, red. A.W. Janke, Akapit, Torun 2004.

Globalnosé i lokalnos¢ pracy spoleczno-kulturalnej i socjalnej w srodowisku zycia,
[w:] Edukacyjne aspekty wspoilpracy i partnerstwa w srodowiskach lokalnych,
red. C. Lewicki, PCEN, Rzeszow 2004.

Spoleczenstwo ryzyka — perspektywa pedagogiki spolecznej w poczqtkach XXI
wieku, [w:] Nauki pedagogiczne w Polsce, red. T. Lewicki, M. Szymanski,
Akademia Krakowska, Krakow 2004.
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Sukces lub porazka w obliczu wspolczesnych nierownosci. Od aberracji psycho-
spolecznych ku normalizacji, [w:] Diagnostyka pedagogiczna i profilaktyka
w szkole i Srodowisku lokalnym, red. M. Deptuta, Akademia Bydgoska,
Bydgoszcz 2004.

Drogi dystansujqce biografie ludzkie: marginalizacja, wykluczenie i normalizacja.
Przyklad bezrobocia i biedy w malym miescie, [w:] Skazani na wykluczenie, red.
M. Orlowska, APS, Warszawa 2005.

Ksztalcenie pedagogow spolecznych w Polsce: zalozenie i realizacja, [w:]
Pedagogika, red. J. Piekarski i in., t. 4, cz. 1, PWSZ, Ptock 2005.

Miejskie osiedla — model, wzorzec, [w:] Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku,
t. 3, red. T. Pilch, Wydawnictwo ,Zak”, Warszawa 2004.

Moja pedagogika (poznamky k specificke vede o cloveku), [w:] Promeny
pedagogiky, red. J. Prokop, M. Rybickova, Univerzita Karlova v Praze —
Pedagogicka fakulta Ceska pedagogicka spolecnost, Praha 2005.

Pedagogika spoleczna, |w:] Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku, t. 4, red.
T. Pilch, Wydawnictwo ,,Zak”, Warszawa 2005.

Pomocniczos¢ i animacja spoteczna w srodowisku malego miasta, [w:] Spoleczne
procesy modernizacyjne w Srodowisku lokalnym Sredniego miasta, red.
T. Frackowiak, P. Mosiek, A. Radziewicz-Winnicki, Rawicz—Leszno 2005.

Pomocniczos¢ w dzialaniach pedagogicznych, [w:] Encyklopedia pedagogiczna
XXT wieku, t. 4, red. T. Pilch, Wydawnictwo ,,Zak”, Warszawa 2005.

Pseudokibice — chuliganscy fani widowisk sportowych, [w:] Encyklopedia pedago-
giczna XXI wieku, t. 4, red. T. Pilch, Wydawnictwo ,,Zak”, Warszawa 2005.

Psychospoleczne aberracje zachowan ludzkich jako podstawa normalizacji jedno-
stkowej i grupowej, [w:] Normalizacja Srodowisk zycia osob niepelnospraw-
nych, red. C. Kosakowski, A. Krause, Wydawnictwo UWM, Olsztyn 2005.

Rodziny ryzyka socjalnego we wspoiczesnej Polsce, [w:] Zagrozenia wspolczesnej
rodziny — wieloaspektowos¢ pomocy instytucjonalno-prawnej, red. G. Makietto-
-Jarza, Krakowskie Towarzystwo Edukacyjne, Oficyna Wydawnicza AFM,
Krakéw 2006.

Pedagogika spoleczna wobec zjawiska marginalizacji i normalizacji, [w:] Czlowiek
w obliczu wykluczenia i marginalizacji spolecznej. Wokol zagadnien teoretycz-
nych, red. S. Kawula, K. Bialobrzeska, Akapit, Torun 2006.

Przeobrazenia i przysztos¢ rodziny wspolczesnej a wyzwanie pedagogiki rodziny,
[w:] W trosce o rozwdj innych, red. J. Michalski, Wydawnictwo UWM, Olsztyn
2006.

Rodzina ryzyka, [w:] Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku, t. 5, red. E. Rdzycka,
Wydawnictwo ,,Zak”, Warszawa 2006.

Samobdjstwo, [w:] Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku, t. 5, red. E. Rézycka,
Wydawnictwo ,,Zak”, Warszawa 2006.

Fenomen marginalizacji i spolecznego wykluczenia w warunkach polskiej
transformacji ustrojowej. W drodze ku normalizacji zycia, [w:] Czlowiek w sieci
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zniewolonych drog, red. M. Jedrzejko, W. Bozejewicz, Akademia Humanis-
tyczna im. Aleksandra Gieysztora, Pultusk 2007.

Nikie szanse edukacyjne dzieci i mlodziezy z obszaréw biedy. Bariery i szanse, [w:]
Dylematy wspdlczesnej edukacji, red. J. Gorniewicz, Akapit, Torun 2007.

Pedagogika i pedagogika rodziny wspolczesnej, [w:] Dylematy wspolczesnego
wychowania i edukacji, red. A. Koztowska, Krakowskie Towarzystwo Eduka-
cyjne, Oficyna Wydawnicza AFM, Krakow 2007.

Pedagogika spoleczna i jej wyzwania na poczqthu XXI w., [w:] Pedagogika
spoleczna. Podrecznik akademicki, red. E. Marynowicz-Hetka, t. 2, PWN,
Warszawa 2007.

Pedagogika spoleczna w poczatkach XXI wieku: perspektywa integracji i spole-
czenstwa ryzyka, [w:] Pedagogika spoleczna w Polsce po 1989 roku. Przemiany
w nauce, obecnos¢ miedzynarodowa, kregi tematyczne prac badawczych, red.
B. Kromolicka, A. Radziewicz-Winnicki, M. Noszczyk-Bernasiewicz, Agencja
Wydawniczo-Reklamowa ,,Omnidium”, Katowice 2007.

Rodziny ryzyka w Polsce wspolczesnej, [W:] Zagrozenia i zaburzenia funkcjono-
wania polskich rodzin, red. T. Soltysiak, M. Gotembowska, Wydawnictwo
Wyzszej Szkoly Humanistyczno-Ekonomicznej, Whoctawek 2007.

Wspolczesne wyzwania i zadania pedagogiki spolecznej a reforma edukacji, [w:]
Gorqce problemy edukacji w Polsce, red. T. Lewowicki, Komitet Nauk Pedago-
gicznych PAN, Warszawa 2007.

Zachowania samobdjcze mlodziezy i jej stosunek do kary sSmierci, [w:] Srodowisko
— miodziez — zdrowie. Pedagogiczne i psychologiczne wymiary zagrozen Zycia
i rozwoju mlodziezy, red. J.A. Malinowski, A. Zandecki, Akapit, Torun 2007.

Pedagogika spoleczna i jej wyzwania na poczqthu XXI w., [w:] Pedagogika
spoleczna. Podrecznik akademicki, red. E. Marynowicz-Hetka, Wydawnictwo
Naukowe PWN, Warszawa 2007.

Fenomen marginalizacji i spolecznego wykluczenia w warunkach polskiej
transformacji ustrojowej. W drodze ku normalizacji zycia, [w:] Cziowiek w sieci
zniewolonych drog, red. M. Jedrzejko, W. Bozejewicz, Akademia Humanis-
tyczna im. Aleksandra Gieysztora, Puttusk 2007.

Pedagogika i pedagogia rodziny wspolczesnej, [w:] Dylematy wspolczesnego
wychowania i edukacji, red. A. Kozlowska, Krakowskie Towarzystwo
Edukacyjne sp. z 0.0-Oficyna Wydawnicza AFM, Krakéw 2007.

Nikie szanse edukacyjne dzieci i mlodziezy z obszaréow biedy. Bariery i szanse, [w:]
Dylematy wspolczesnej edukacji, red. J. Gérniewicz, Akapit, Torun 2007.

Rodziny ryzyka w Polsce wspolczesnej, [W:] Zagrozenia i zaburzenia funkcjono-
wania polskich rodzin, red. T. Soltysiak, M. Golembowska, Wydawnictwo
Wyzszej Szkoty Humanistyczno-Ekonomicznej, Wioctawek 2007.

Podstawowe kregi Srodowiskowe w zZyciu wspolczesnego czlowieka, [w:] Relacje
podmiotow w lokalnej przestrzeni edukacyjnej. Inspiracje, red. J. Modrzewski,
M.J. Smiatek, K. Wojnowski, Wydawnictwo UAM, Poznan 2008.
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The role of social pedagogy In socjety capable survival and development /Rola
pedagogiki spolecznej w spoleczenstwie przetrwania i zdolnego do rozwoju,
[w:] Socidlna pedagogika, socidlna prdca a socidlna andragogika — aktudlne
otazky teorie a praxe, red. A. Tokarova; T. Matulayova, Universitatis
PreSoviensis, PreSov 2008.

Rodzina wspolczesna: przeobrazenia i przyszios¢, [w:] Wychowanie rodzinne
w teorii i praktyce. Rozwdj pedagogicznej orientacji familiologicznej, red.
A.W. Janke, Akapit, Torun 2008.

Wspolczesna pedagogika spoteczna w perspektywie ontologicznej i aksjologicznej,
[w:] Pedagogika spoleczna i jej wspolczesne konteksty, red. G. Orzechowska,
Akapit, Torun 2008.

Zjawisko marginalizacji i wykluczenia spotecznego miodziezy i wykluczenia spo-
tecznego we wspolczesnej Polsce — w drodze ku normalizacji, [w:] Przeciw-
dzialanie wykluczeniu spolecznemu miodziezy (Prevention of social exclusion of
the youth), red. S.M. Kwiatkowski, Ochotnicze Hufce Pracy Komenda Gtowna,
Warszawa 2008.

Adaptacja i funkcjonowanie emigrantow w nowej przestrzeni zyciowej i rodzinie,
[w:] Wymiary przestrzeni Zyciowej wspoiczesnej rodziny, red. G. Makietto-
-Jerza, Oficyna Wydawnicza AFM, Krakow 2008.

Spirala zyczliwosci jako cel spolecznego wsparcia i forma skutecznej pracy
srodowiskowej — wymiar psychopedagogiczny, [w:] Pedagog spoleczny w me-
andrach srodowiska lokalnego, red. B. Kromolicka, Ars Atelier, Szczecin 2008.

Wskazniki w badaniach pedagogicznych srodowiska, [w:] Encyklopedia pedago-
giczna XXI wieku, t. 7, red. E. Rézycka, Wydawnictwo ,,Zak”, Warszawa 2008.

Zasoby wychowania i wsparcia w Srodowisku zycia czlowieka, [w:] Encyklopedia
pedagogiczna XXI wieku, t. 7, red. E. Rozycka, Wydawnictwo ,,Zak”, War-
szawa 2008.

Rola pedagogiki spolecznej w spoleczenstwie przetrwania i zdolnego do rozwoju,
[w:] Socidlna pedagogika, socidlna prdca a socidlna andragogika — aktudlne
otazky teorie a praxe, red. A. Tokarova; T. Matulayova, Universitatis
PreSoviensis, Presov 2008.

Pedagogika spoleczna w perspektywie zmiany spolecznej w Polsce wspolczesnej na
przelomie XX i XXI wieku, [w:] Spoleczne i resocjalizacyjne asumpty ludzkiego
bycia, red. S. Przybylinski, D. Wajsprych, OSW, Olsztyn 2009.

Tendencje przemian rodziny w poczqtkach XXI wieku, [w:] Rodzina w poczqtku 111
tysiqclecia — obraz przesziosci i terazniejszosci, red. H. Marzec, C. Wisniewski,
t. 1, Naukowe Wydawnictwo Piotrkowskie, Piotrkow 2009.

Zasoby wychowania i wsparcia w Srodowisku Zycia wspolczesnego Polaka, [w:]

Kapital spoleczny a nierownosci. Kumulacja i redystrybucja, red. K. Marzec-
-Holka, Wydawnictwo UKW, Bydgoszcz 2009.
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Tozsamos¢ i asymilacja emigrantow w nowej przestrzeni zyciowej i rodzinnej, [w:]
Wspdlnoty z perspektywy edukacji miedzykulturowej, red. J. Nikitorowicz,
J. Muszynska, M. Sobecki, Trans Humana, Biatystok 2009.

Wspoiczesne problemy spoleczno-pedagogiczne rodzin w Srodowisku popege-
erowskim, [w:| W poszukiwaniu jakosci zycia wspolczesnej rodziny polskiej,
red. G. Makiello-Jarza, Oficyna Wydawnicza AFM, Krakow 2009.

Zasoby wychowania w Srodowisku zycia wspoilczesnego Polaka — perspektywa
animacji kapitatu ludzkiego, [w:] Wiedza, doswiadczenie, praktyka. Interdys-
cyplinarne spojrzenia na problemy spoleczne, red. M. Marczak, B. Pastwa-
-Wojciechowska, M. Blazek, Impuls, Krakow 2010.

Pedagogika spoleczna wobec nieréownosci i podzialow spolecznych, [w:] Pedago-
gika specjalna. Studia zadedykowane profesorowi Czestawowi Kosakowskiemu,
red. S. Przybylinski, Wydawnictwo UWM, Olsztyn 2010.

Rodziny ryzyka we wspolczesnej Polsce, [w:] Pedagogika spoleczna, przestrzenie
zycia ludzkiego, red. M. Konopczynski, W. Theiss, M. Winiarski, Pedagogium
Wyzsza Szkota Pedagogiki Resocjalizacyjnej w Warszawie, Warszawa 2010.

Rodziny ryzyka przedmiotem polskiej polityki spolecznej i pracy socjalnej, [w:]
Wartosci w rodzinie: ciqglos¢ i zmiana, red. W. Muszynski, Wydawnictwo
Adam Marszatek, Torun 2010.

Pedagogika specjalna. Studia zadedykowane profesorowi Czestawowi Kosakows-
kiemu, [w:] Pedagogika spoleczna wobec nierownosci i podziatow spotecznych,
red. S. Przybylinski, Wydawnictwo UWM, Olsztyn 2010.

Rodzina w Srodowisku popegeerowskim — wspolczesne problemy spoleczno-
-pedagogiczne, [W:| Z rodzing i dla rodziny w dobie globalizacji, t. 1, red.
H. Marzec, Naukowe Wydawnictwo Piotrowskie, Piotrkow Trybunalski 2011.

Pedagogika spoleczna w perspektywie zmiany spolecznej w Polsce wspoiczesnej,
[w:] Czas spoleczny akademickiego uczestnictwa w rozwoju i doskonaleniu civil
society. Ksiega jubileuszowa dedykowana Profesorowi Andrzejowi Radziewi-
czowi-Winnickiemu w 65. rocznice urodzin, red. E. Syrek, Wydawnictwo
Uniwersytetu Slaskiego, Katowice 2011.

Rodzina jako podmiot przemian i badan spolecznych — konteksty pedagogiki
rodziny, [w:] Pedagogika rodziny — in statu nascendi czy uznana subdyscy-
plina?, red. A. Ladyzynski, Oficyna Wydawnicza Atut, Wroctaw 2012.

Zasoby wychowania w Srodowisku zycia wspotlczesnego Polaka, [w:] Pedagogiczne
refleksje... Ksiega Jubileuszowa dedykowana Profesor Jozefie Bragiel, red.
B. Gornicka, A. Kurcz, Wydawnictwo Uniwersytetu Opolskiego, Opole 2012.

Pedagogika spoleczna wobec wspodlczesnych obyczajow i rodzin ryzyka, [w:]
Rodzina w obliczu wspolczesnych wyzwan cywilizacyjnych, t. 1., red.
H. Marzec, K. Szymczyk, Naukowe Wydawnictwo Piotrkowskie, Piotrkow
Trybunalski 2013.
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PROFESSOR STANISEAW KAWULA — GREAT MAN, MASTER,
HUMANIST, SCIENTIST, EDUCATIONALIST, FRIEND OF
PEOPLE, SOCIAL-WORKER. MEMORY

Abstract: Professor PhD. Stanislaw Kawula was born on 8th May 1939 in Koniczynka near Torun
province, Pomeranian voivodeship. He attended elementary school in Papowo Torun. In 1958 he
graduated from the High School of Education in Torun. In the same year he began studies at the
Faculty of Humanities, department of education in the Nicolaus Copernicus University in Torun. As
a student Stanislaw Kawula was very active, because in addition to already developed scientific
interests, he practiced basketball in a first-team of AZS in Torun and other clubs. The year 1963 in
the life of Professor is the completion of studies and master thesis. After graduation, Professor
worked successively in: in the Secondary School of Pedagogy in Torun, then at the Nicolaus
Copernicus University in Torun. In 1982, Professor moved with his family to Olsztyn and worked at
the Higher School of Pedagogy, then at the University in Gdansk. In 1999 the University of Warmia -
Mazury in Olsztyn is formed, where the Professor is granted the supervision of the Institute of
Pedagogical and Social Sciences, which lasts for two years. In 1971 he obtained the degree of Doctor
of Humanities in the field of Education, while in 1975 the habilitation is completed. In 1986, he
obtained the post of Associate Professor and in 1992 the title of Professor. He supervised 31 PhD and
has published 21 compact publications, edited 31 books and dozens of articles.

The Professor in his career held a number of responsible functions from the post of Rector to the
Director of the Institute and head of the Department. He was often awarded . He was registered in
many scientific societies and editorial boards. He was one of the leading Polish educators (social).
Professor Stanislaw Kawula, died on 6 December 2014. He was buried at the municipal cemetery in
the Avenue of the Meritorious in Olsztyn.






Iwona Maria Kijowska
Irena Sorokosz

STRES ORAZ STRATEGIE RADZENIA SOBIE ZE STRESEM
A ZACHOWANIA ZYWIENIOWE MLEODZIEZY STUDIUJACE])

Stres jest jednym z czynnikéw majqcych znaczny wplyw na zachowanie zywieniowe cztowieka. Moze
powodowaé zaréwno zwiekszenie spozycia pokarmow, jak i jego ograniczanie. W artykule przedsta-
wiono wyniki badan majqcych na celu ocene nawykéw zywieniowych studentow oraz poznanie
zachowan zywieniowych podejmowanych w sytuacji stresu. W badaniu uwzgledniono rodzaj i czes-
tos¢ spozywanych pokarméw oraz prezemtowane zachowania, ocene stresu i podejmowane proby
zaradcze.

Wprowadzenie

Jednym z powazniejszych czynnikdéw zakldcajacych funkcjonowanie jednostki
jest stres. Stan ten charakteryzuje si¢ negatywnymi emocjami o duzym natgzeniu.
Towarzysza mu zmiany zaréwno fizjologiczne, jak i biochemiczne. Przypisuje si¢
mu role mechanizmu prowadzacego do zachowan antyzdrowotnych, w tym takze
do zmiany zachowan zywieniowych. Zasadniczym czynnikiem powodujacym, ze
siggamy po jedzenie, jest gtdd. Jednakze to, czy siggniemy po jedzenie, czy tez nie,
nie zalezy tylko od czynnikéw biologicznych, takich jak gtod, apetyt czy smak. Na
nasze zachowanie i wybory zywieniowe maja wplyw takze nastawienie,
przekonania i wiedza na temat zywnosci, a takze czynniki ekonomiczne, fizyczne,
spoteczne oraz psychologiczne. Wsrdd tych ostatnich wymienia si¢ nastrdj, stres
i poczucie winy'. Georgina Oliver i Jane Wardle wskazuja, ze wplyw stresu na
wybdr zywnosci jest zlozony z uwagi na rodzaj stresu, jakim moga podlegaé
ludzie. Wplyw ten zalezy rowniez od cech danej osoby, czynnika stresogennego
i okolicznosci jego wystapienia. Ich zdaniem liczba os6b, u ktérych zanotowano
w sytuacjach stresowych wzrost spozycia (38%), jest mniej wigcej rowna liczbie
0sob deklarujacych zmniejszenie ilosci spozywanego pokarmu (42%)’. Z kolei
analiza wptywu stresu na ilo$¢ pokarmu spozywanego miedzy positkami wskazuje,
ze liczba codziennych trudnosci koreluje dodatnio z liczba spozywanych

Y Czynniki determinujace wybér zywnosci. Przeglad, oprac. F. Bellisle, http://www.eufic.org/article/
pl/page/RARCHIVE/expid/37/ EUFIC 04/2005 [dostgp: 3.11.2015].

2 G. Oliver, J. Wardle, Perceived effects of stress on food choice, ,,Physiology & Behavior” 1999, vol.
66, no. 3, s. 511-515, http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/10357442 [dostep: 22.10.2015].
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przekasek. Zaobserwowano takze, ze badani spozywali mniej regularnych posil-
kow w tych dniach, w ktérych musieli radzi¢ sobie z wigksza liczba probleméw’.
Ponadto w okresach stresu zanotowano ogdlny wzrost tendencji do siggania po
przekaski, a jednoczesnie spadek spozycia przekasek typu owoce i warzywa, migso
i ryby®. Stres jest wielokierunkowo powiazany ze sposobem odzywiania’, przede
wszystkim z uwagi na pobudzenie emocjonalne, ktore prowadzi do zmian w zacho-
waniach zwigzanych z jedzeniem®. W sytuacjach stresowych zachowania te ulegaja
zmianie, przy czym moga one zaréwno sklania¢ do siegania po pokarm, jak
i prowadzi¢ do jego ograniczania’. Uznaje sie, ze nadmierne jedzenie jest forma
zmagania si¢ z kfopotami, proba odwrdcenia uwagi od przezywanych emocji nega-
tywnych lub zwrocenia na siebie uwagi czy tez usprawiedliwianiem doznawanych
porazek®. Jedzenie jako reakcja na stres potwierdza hipoteze o istnieniu , falszy-
wego glodu”, ktdry jest forma reakcji wyuczonej. W tej koncepcji przyjmuje sie, ze
osoba myli zagrozenie i niebezpieczenstwo z glodem, a sigganie po jedzenie ma na
celu zredukowanie negatywnego napigcia. Moze by¢ takze sposobem na unikanie
zagrozenia i kompensowanie przezywanych trudnosci’. Brak umiejetnosci radzenia
sobie z sytuacjami trudnymi powoduje, ze osoba wraca do wczesniejszych
do$wiadczen z okresu dziecifistwa, gdy pocieszata sie jedzeniem'’. Jedzenie
z przyczyn emocjonalnych moze stanowi¢ powazny problem, zwlaszcza gdy staje
si¢ stalym i niekontrolowanym zwyczajem. Badania wskazuja réwniez, ze istnieje
zalezno$¢ miedzy rodzajem stresora a zachowaniami typu zwigkszenie lub zmniej-
szenie ilosci spozywanych pokarméw. Efektem wystapienia stresora o charakterze
naglym jest odruch powstrzymywania si¢ od jedzenia, natomiast stres chroniczny
sprzyja sieganiu po jedzenie, co tlumaczy sie¢ uzupehianiem zapaséw energii' .
Wykazano takze istotny zwiazek migdzy strategiami radzenia sobie ze stresem
a nawykami zywieniowymi. Osoby, ktore czesciej w procesie radzenia sobie ze
stresem podejmuja strategie skoncentrowane na emocjach, czesciej prezentuja nega-
tywne nawyki zywieniowe w postaci tendencji do nawykowego i emocjonalnego
przejadania si¢'”. W badaniach dotyczacych nawykéw zywieniowych studentow
wykazano, ze studenci bardzo zestresowani charakteryzuja si¢ mniej zdrowymi

* B. Betkowska-Korpata, A. Karpowicz, J. Gierowski et al., Doswiadczanie stresu przez osoby
z otytosciq — badania wiasne, ,,Endokrynologia, Otytos¢, Zaburzenia Przemiany Materii” 2007, t. 3,
nr 4, s. 63-67.

4 G. Oliver, J. Wardle, op. cit.

> E. Somer, Wplyw jedzenia na nastréj, Wydawnictwo Amber, Warszawa 1998.

° A. Potocka, A. Moscicka, Stres oraz sposoby radzenia sobie z nim a nawyki zywieniowe wsréd 0s6b
pracujacych, ,Medycyna Pracy” 2011, t. 62, s. 378.

"N. Oginska-Bulik, Psychologia nadmiernego jedzenia. Przyczyny, konsekwencje, sposoby zmiany,
Wydawnictwo Uniwersytetu Lodzkiego, L.odz 2004.

8 E. Pietrzykowska, B. Wierusz-Wysocka, Psychologiczne aspekty nadwagi, otylosci i odchudzania
sie, ,,Polski Merkuriusz Lekarski” 2008, t. 24, nr 143, s. 472-476.

° J. Radoszewska, Psychiczne i spoleczne konsekwencje otytosci, [w:] Otytos¢. Jak leczy¢ i wspierac
dzieci i mlodziez, red. A. Oblacinska, B. Woynarowska, Instytut Matki i Dziecka, Warszawa 1995.
'N. Oginska-Bulik, op. cit.

' A. Potocka, A. Moscicka, op. cit., s. 379.

"2 N. Oginska-Bulik, op. cit.
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nawykami zywieniowymi niz studenci, u ktorych stwierdzono nizszy poziom
stresu’’. Podobne wyniki przedstawila Suzanne S. Hudg, dowodzac, ze istnieje sil-
ny zwigzek miedzy postrzeganym przez studentéw poziomem stresu a ich nawyka-
mi zdrowotnymi, stanem zdrowia i poczuciem wlasnej wartosci. Studenci z wyso-
kim poziomem stresu postrzegaja siebie jako jednostki mniej zdrowe, maja nizsze
poczucie wiasnej wartosci i przejawiaja wiele ztych nawykéw zdrowotnych',
Z kolei Agata Juru¢ i Pawel Bogdanski wysnuli wniosek, ze reagowanie na
stresory nadmiernym jedzeniem moze stanowi¢ wyuczong reakcje na stres.
Jedzenie jest fatwo dostgpnym srodkiem tagodzacym przykre emocje, niestety
dziala jedynie jak srodek przeciwbolowy, fagodzac objawy, nie redukujac przyczyn
zaistnialej sytuacji i zwigzanych z nig przykrych emocji. [...] Wyniki licznych
badan wskazuja, ze zwigkszony apetyt prowadzacy do zjadania wigkszej ilosci
jedzenia niz rzeczywiste zapotrzebowanie organizmu wynika przede wszystkim
z przezywania negatywnych emocji”">. Na podstawie badan przeprowadzonych
wsrod kobiet w wieku 15-19 lat stwierdzono, ze stodycze wybierane byly w sta-
nach negatywnych emocji (zto$é, smutek), a takze w trakcie odczuwania emocji
pozytywnych (mito$¢, radosc). Zmeczenie z kolei sprzyjalo wigkszemu spozyciu
jogurtéw i owocow. G. Oliver i J. Wardle wskazuja, ze do czynnikow odpo-
wiedzialnych za wywolane stresem zmiany w jedzeniu i wyborach zywnosci naleza
réznice motywacyjne (mniejsza troska o kontrolg wagi), fizjologiczne (zmniejsze-
nie apetytu spowodowane przez procesy zwiazane ze stresem), a takze praktycz-
ne zmiany w mozliwosci jedzenia, dostgpnoSci zywnosSci i przygotowywaniu
positkow'®.

1. Cel badania

Celem badania byla ocena nawykéw zywieniowych studentow oraz poznanie
zachowan zywieniowych podejmowanych w sytuacji stresu. Badanie, w ktérych
uczestniczyto 107 studentow Panstwowej Wyzszej Szkoly Zawodowej w Elblagu
[52 kobiety (K) i 55 mezczyzn (M)] zrealizowano w styczniu 2015 r.
Wykorzystano w nim kwestionariusz wlasnego autorstwa oraz Kwestionariusz
Radzenia Sobie w Sytuacjach Stresowych (CISS) Normana S. Endlera i Jamesa
D.A. Parkera. Wszystkie wyniki analiz podane sa w skali procentowe;.

13 A. Potocka, A. Moscicka, op. cit., s. 279.

4'S'S. Hudd, J. Dumlao, D. Erdmann-Sager et al., Stress at college: Effects on health habits, health
status and self-esteem, ,,College Student Journal” 2000, vol. 34, no. 2, http://www.findarticles.com
[dostep: 22.10.2015].

5 A. Jurué, P. Bogdanski, Osobowosé w rozmiarze XXL. Psychologiczne czynniki ryzvka otytosci,
~Forum Zaburzen Metabolicznych” 2011, t. 2, nr 1, s. 34-42, http://czasopisma.viamedica.pl/
fzm/article/view/28705 [dostep: 11.01.2015].

'S Czynniki determinujqce...
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2. Wyniki

Ponad potowa badanych (40,19%) zdeklarowala, ze w przeszlosci podejmowata
lub obecnie podejmuje proby odchudzania si¢ poprzez stosowanie specjalnej diety
lub ograniczenia jedzenia, przy czym w wigkszos¢ dotyczy to dziewczat (59,6% K
i 38,18% M). Wsrdd zachowan najczesciej wystepujacych u kobiet mozna
wymieni¢ lgk przed przybraniem na wadze (55,77%) oraz poczucie braku kontroli
nad jedzeniem i unikanie jedzenia (44,23%). U mezczyzn charakterystyczne jest
poczucie braku kontroli nad jedzeniem oraz unikanie jedzenia (27,3%), w mniej-
szym stopniu pojawia si¢ u nich Igk przed przybraniem na wadze. Ten czynnik jest
niekiedy postrzegany pozytywnie w aspekcie nabywania masy migesniowej.

Tabela 1. Deklarowane symptomy zwigzane z jedzeniem (wyniki nie sumujg sie do 100)

Zachowanie K M z
Poczucie braku kontroli nad jedzeniem 4423 27,3 44,86
Lek przed przybraniem na wadze 55,77 20,8 38,32
Prowokowanie wymiotéw po jedzeniu 11,54 3,6 7,48
Unikanie jedzenia 44,23 27,3 35,51

K - kobiety; M — mezczyzni
Zrédlo: opracowanie wlasne.
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K |-
e lek d
brak kontroli Gk pree prowakowanie unikanie
. przybraniem na S .
nad jedzeniem wymiotow jedzenia
wadze
mK 44,23 55,77 11.54 44,23
M 27.3 20,8 3,6 27.3

Rysunek 1. Deklarowane symptomy zwigzane z jedzeniem (w %); K — kobiety; M — mezczyzni
Zrédlo: opracowanie wlasne.

Najczesciej zjadanym positkiem przez miodych Iudzi jest obiad i pierwsze
$niadanie. Jednoczes$nie wyniki badania wskazuja, ze co piaty badany nigdy nie je
podwieczorku, co dziesiaty nie je drugiego $niadania i kolacji. Kazde z tych zacho-
wan czesciej dotyczy kobiet. Niepokojace sa takze wyniki $wiadczace o jedzeniu
raz w tygodniu lub rzadziej pierwszego $niadania (17,8%), kolacji (13,1%) i pod-
wieczorku (28,1%).
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Tabela 2. Czestos$¢ spozywania positkow (w %)

Codziennie/kilka | Raz na tydzien lub | Raz na miesigc .
Rodzaj positku razy w tygodniu rzadziej lub rzadziej Nigdy

K M z K M z K M z K M z
Pierwsze 769|745\ 75,7 |17,3|181| 178 [ 38 |18 | 28 |19 | 36 | 2,8
$niadanie
Drugie $niadanie |71,2|636| 67,3 | 96 (181| 141 |96 | O 4,7 | 96 | 14,5|12,2
Obiad 9421909 | 92,5 [ 19|109| 6,5 38| 0 1,9 0 0 0
Podwieczorek 36,5|34,5| 355 |30,7|255| 281 |96 |10,9| 10,3 |23,1|255 | 24,3
Kolacja 59,6855 | 72,8 (192 73 | 131 |58 |18 | 3,7 (96| 54 | 75

Zrédlo: opracowanie wlasne.

Zdecydowana wiekszos¢ badanych potwierdzita, ze dojada migdzy positkami
(75% K i 78,2% M). Z pokarméw bardzo czesto i czgsto wystepujacych jako
przekaski w diecie studentek przewazaja owoce, stodycze, pieczywo i jogurty.
U studentow przewazaja pieczywo i migso, a takze jogurty i stodycze. Pokarmy, po
ktore miodziez sigga dos¢ rzadko, to ciastka, jedzenie typu fast food oraz warzywa.

Tabela 3. Rodzaj produktéw spozywanych miedzy positkami gtéwnymi (w %)

Bardzo czesto Czesto Rzadko Nigdy

K M z K M z K M z K M z
Stodycze 57 | 91 75 | 615|182 (395|212 (218|216 19 |36 |28
Pieczywo 96 | 20 14,9 | 442 | 144 | 29 30,7 | 109 | 20,56 | 57 | 54 | 5,6

Produkt

Ciastka 19 |54 |37 |307|127 | 21,5 | 481 | 182 | 32,7 | 7,7 10,9 | 9,3
Owoce 25 10,9 | 17,7 | 48,1 | 20 33,6 | 13,5 | 20 16,8 [ 38 | O 1,8
Jogurty 7,7 | 91 84 | 46,2 | 236 | 34,6 | 231 | 12,7 | 17,8 | 135 | 7,3 | 10,3
Migso 1356|182 | 159 | 269 | 164 | 21,56 | 23,1 | 109 | 16,8 | 25 73 | 159

Warzywa 25 9,1 16,8 | 288 | 164 | 224 | 269 | 21,2 | 243 | 57 |36 | 4,7
Fast food 0 36 |18 154 |73 | 11,2 | 385 | 16.4 | 27,1 | 30,7 | 18,2 | 24,3

Zrédto: opracowanie wiasne.

W odpowiedziach respondentéw przewaza informacja, ze rzadko sa glodni
(45,8%). Niemniej jednak co dziesiata badana osoba wskazata na bardzo czeste
odczuwanie glodu (9,6%), a co trzecia odpowiedziala, ze odczuwa taki stan czgsto
(30,2%). Zdecydowanie nizsze wskazniki w tym zakresie dotycza mezczyzn.

Tabela 4. Ocena stanu sytosci (w %)

Stan Bardzo czesto Czesto Rzadko Nigdy
K M z K M z K M z K M z
Najedzony 58 |36 |47 |75 41,8 | 57,9 | 154 | 109 | 13,1 | 38 | O 1,8
Gtodny 96|18 |56 | 307|164 | 234 | 557 | 36,4 | 45,8 | 1,9 | O 0,9

Zrédlo: opracowanie wlasne.
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Wsrdd podejmowanych dzialan zmierzajacych do kontroli wagi najczesciej
wymieniano: eliminowanie stodyczy, bialego pieczywa i stosowanie diety nisko-
kalorycznej, przy czym zachowania te w wigkszym stopniu podejmuja studentki.
Stosunkowo czgsciej niz ich koledzy stosuja takze diete niskokaloryczna i elimi-
nuja tluszcze zwierzece ze swojej diety. Zardwno na czgste, jak i sporadyczne
stosowanie produktow przyspieszajacych przemiang materii wskazato 10,3% bada-
nych, przy czym osoby obojga plci udzielity podobnych odpowiedzi.

Tabela 5. Podejmowane dziatania (w %)

Bardzo czesto Czesto Rzadko Nigdy
K M z K| M z K M z K M z

Dziatania

Stosowanie diety
niskokaloryczne;j

Wyeliminowanie tuszczow | g ¢ | 18 | 56 | 38 | 1.8 | 2,8 [32,7] 7.3 |19,6 51,9 38,2 | 44,8
zwierzecych

Wyeliminowanie biatego 19.2| 36 [11,2|192] 91 | 14 [19.2|10,9]14,9|44.2|291 |36,4
pieczywa
Wyeliminowanie stodyczy | 11,5| 3.6 | 7,5 |17,3]16.4|16,8|23.1| 3.6 | 13 |28.8|27,3| 28

Uzywam produktow
przyspieszajacych przemiane | 7,7 | 0 | 3,7 | 9.6 |10,9(10,3| 9,6 |10,9|10,3|71,2(29,1|49,5
materii

77|36 |56 (192 0 |93 | 25 |54 (14,9|48,1| 40 |43,9

Zrédlo: opracowanie wlasne.

Mtodziez podejmuje rozne dzialania w celu osiagnigcia pozadanej wagi i wy-
gladu. Co dziesiata osoba czesto przelicza na kalorie spozywany pokarm. Dziew-
czeta czesto unikaja sytuacji, w ktorych proponowane jest jedzenie (19,2%), czego
nie zanotowano wsrod studentow (3,6%). Bardzo czgsto i czgsto deklarowano, ze
jedzenie jest forma ucieczki od zmartwien i to zdecydowanie czgSciej dotyczyto
dziewczat. Zdecydowana wigkszo$¢ badanych studentow odpowiedziala, ze nie
stosuje takiej strategii.

Co dziesiaty respondent wskazal na sklonnos$é¢ do czgstego objadania si¢ duza
iloscig pokarméow (15,4% K i 7,3% M) i spozywania stodyczy, przy czym
zachowania te zdecydowanie przewazaja wsrod dziewczat (25% K i 1,8% M).
Ponadto studentki, podobnie jak studenci, réwnie czgsto stosuja wymowki od
jedzenia. Co ciekawe, liczna grupa badanych deklaruje, ze jedzenie bardzo czgsto
(26,2%) lub czesto (36,4%) sprawia im przyjemnos¢. Ponad potowa respondentek
wyrazila taka opini¢. Takie zachowanie moze oznaczaé takze traktowanie jedzenia
jako nagrody lub checi wywotania pozytywnych emocji.

Ogromnym problemem w odniesieniu do prawidtowych nawykow zywienio-
wych jest uleganie presji bycia szczuptym. Co piata badana osoba odpowiedziata,
ze czuje si¢ poddana presji odchudzania. Zdecydowanie wiecej pozytywnych
odpowiedzi w tym zakresie udzielity studentki (34,6% K), a tylko co dziesiaty
student (10,9% M) przyznaje si¢ do ulegania wplywowi tego czynnika. Z kolei
38,3% respondentéw wskazuje, ze nie odczuwa presji bycia szczuplym. Takie
poczucie deklaruje 48% K i 29,1% M. Grupa oséb, ktora nie ma zdania w tym
zakresie, to 15,9%, z czego uwaza tak 15,4% K i 16,4% M.
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Tabela 6. Prezentowane zachowania (w %)
i Bardzo czesto Czesto Rzadko Nigdy
Zachowania
K M z K M z K M 2 K M z
Przeliczanie pokarmu
na kalorie 58| 18| 3,7 | 154| 54| 10,3| 23,1| 16,3| 19,6 53,8| 32,7| 43
Unikanie sytuacji,
w ktérych proponowane| 19| 18 | 1,8 | 19,2 3,6 | 11,2| 32,7| 23,6| 28 | 44,2| 25,4| 34,6
jest jedzenie
Jedzenie jako ucieczka
od zmartwien 11,5 0 56| 19,2 54 | 121| 346| 54| 19,6| 32,7| 41,8| 37,9
Objadanie sie duzg
iloscia pokarméw 77| 36| 56| 154| 73| 11,2| 55,8| 14,5| 34,6| 21,1| 27,3| 24,3
Objadanie sie duzg
iloscia stodyczy 58| 54| 56| 25| 1,8 | 13,1| 53,8| 20 | 36,4| 13,5| 27,3| 20,5
Stosowanie wymoéwek
od jedzenia 3,8 0 1,8 | 10,2| 10,9| 14,9| 38,5| 54 | 21,5| 40,4| 32,7| 36,4
Jem dla przyjemnosci | 26,9 7,3 | 26,2| 53,8| 20 | 36,4| 10,2| 20 | 19,6 O 1,8 0,9
Zrodlo: opracowanie wiasne.
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Rysunek 2. Odczuwanie presji odchudzania (w %); K — kobiety; M — mezczyzni

Zrodto: opracowanie wiasne.

Niezaleznie od odczuwanej lub nie presji odchudzania 45,8% badanych przy-
znalo, ze bycie szczuptym jest modne. Twierdzi tak 63,4% studentek i 27,3%
studentow. Tylko co dziesigta studentka jest przeciwnego zdania. W grupie
studentow nikt tak nie uwaza, natomiast co trzeci respondent nie ma zdania w tej

kwestii (35,1%).

Co dziesiaty badany uwaza, ze stale towarzyszy mu stres (11,2%), przy czym
zjawisko to zdecydowanie czeSciej odczuwaja studentki (21,1%). Co trzeci
respondent ocenil, ze czgsto czuje si¢ zestresowany (33,6%). Warto zaznaczy¢, ze
studentki sa zdecydowanie bardziej podatne na stresory niz ich koledzy (55,7% K
i 12,7% M). Natomiast prawie co piata badana osoba w sytuacji trudnej czesto
czuje si¢ bezradna (22,4%) lub rozczarowana (26,2%) i pod tym wzgledem
wigksza bezradno$¢ przejawiaja dziewczeta.
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Rysunek 3. Wyrazanie opinii, ze bycie szczuptym jest modne; K — kobiety; M — mezczyzni
Zrédo: opracowanie wlasne.

Tabela 7. Ocena stanu

Stan Bardzo czesto Czesto Rzadko Nigdy
K M z K M z K M z K M z
Zestresowany | 21,1 | 1,8 | 11,2 | 55,7 | 12,7 | 33,6 | 25 38,1 (31,8 |0 3,6 1.8
Bezradny 0 0 0 346 | 109 | 22,4 | 615 | 32,7 | 46,7 | 3,8 | 12,7 | 8,4
Rozczarowany | 0 0 0 36,5 | 16,4 | 26,2 | 61,5 | 381 | 4956 |19 | 18 1,8

Zro6dto: opracowanie wiasne.

Zachowania zywieniowe prezentowane przez studentki w sytuacji stresowej to
przede wszystkim: sigganie po stodycze (73,1%), czeste sieganie po jedzenie
(44,2%) oraz unikanie jedzenia (40,4%). Kolejne dotycza zmniejszania (32,7%)
lub zwigkszania porcji jedzenia (23,1%), a takze siegania po drobne przekaski
(30,8%). Studentki deklarowaly réwniez ucieczke w sen (75%), korzystanie
z internetu (71,2%), ogladanie telewizji (63,5%), spacerowanie (55,7%), aktywnos¢
fizyczna (50,0%) oraz czytanie ksiazek (42,3%). Zachowania zywieniowe
studentow w sytuacji stresu to unikanie jedzenia (14,5%). Co dziesiaty student
zaznaczyl sigganie po stodycze i drobne przekaski, zmniejszanie porcji jedzenia
(10,9%), a takze zwigkszanie porcji jedzenia oraz czgste sieganie po jedzenie
(9,1%). Wyniki wskazuja, ze studenci, podobnie jak ich kolezanki, nastawieni sa
przede wszystkim na aktywnos¢ fizyczng (36,4%), spacerowanie (35,4%),
korzystanie z internetu (32,7%) Iub ucieczke w sen (30,9%). Niepokojacy wynik
uzyskano w zakresie siggania po réznego rodzaju uzywki, na co wskazata blisko co
piata badana osoba (18,7%).

Bardzo waznym czynnikiem w pokonywaniu sytuacji stresowych jest wsparcie
ze strony innych. Zdecydowana wigkszos¢ badanych studentéw rozwiazuje swoje
sytuacje trudne samodzielnie. Az 70% os6b deklaruje, ze ma to miejsce bardzo
czesto lub czesto. Wyniki wskazuja, ze w sytuacjach stresowych dziewczeta sa
bardziej samodzielne. Tylko co dziesiata osoba wskazala, ze czgsto szuka pomocy
i wsparcia u innych. Cze¢sciej dotyczy to dziewczat.
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Tabela 8. Prezentowane zachowania w sytuacji stresu (w %)

Zachowanie K M b2
Czeste sieganie po jedzenie 442 9,1 26,2
Zwiekszanie porcji jedzenia 231 9,1 15,9
Unikanie jedzenia 40,4 14,5 271
Sieganie po stodycze 73,1 10,9 411
Zmniejszanie porcji jedzenia 32,7 10,9 21,5
Sieganie po drobne przekaski 30,8 10,9 36,4
Wykonywanie aktywno$ci fizycznej 50,0 36,4 43,0
Drzemka lub sen 75,0 30,9 52,3
Czytanie ksigzki 42,3 12,7 271
Ogladanie telewizji 63,5 18,2 37,4
Korzystanie z internetu 71,2 32,7 514
Spacerowanie 55,7 35,4 45,8
Stosowanie metod relaksacyjnych 28,8 25,5 271
Sieganie po uzywki 32,7 54 18,7

Zrédlo: opracowanie wlasne.

Tabela 9. Zaradno$¢ i szukanie pomocy (w %)

i Bardzo czesto Czesto Rzadko Nigdy
Zachowanie
K M z K M z K M z K M z
Radze sobie
samodzielnie 30,7 | 20 |25,2{61,5(|29,1| 44,8 | 115| 54 | 84 0 0 0
Szukam pomocy
u innych 38| 0 |1,8|11,5/91 103|711 345|523 |135| 9,1 | 11,2

Zrédlo: opracowanie wlasne.

Ocena radzenia sobie ze stresem na podstawie kwestionariusza CISS wskazuje,
ze studenci rownie czesto stosuja strategi¢ zadaniowa jak ich kolezanki. Polega ona
na skoncentrowaniu si¢ na poszukiwaniu rozwiazania problemu, poznawczej
reorientacji problemu i minimalizowaniu skutkow zaistniatego problemu. Osoby
stosujace te strategi¢ zaradcza maja poczucie odpowiedzialnosci za swoje
postepowanie i tendencje do zrozumienia sytuacji trudnej. Z kolei dziewczgta
wykazuja tendencje do czestszego siegania po strategie skoncentrowane na
emocjach (46,21%) niz studenci (42,38%). Skutkuje to zaabsorbowaniem soba,
koncentracja na obawach, a takze uruchomieniem mechanizmow obronnych, takich
jak zaprzeczanie, negowanie problemu czy ignorowanie go. Strategia ta moze takze
uruchomi¢ blokade dostepu do informacji i mozliwos$ci poradzenia sobie w sytuacji
trudnej. U studentek wystepuja takze silniejsze tendencje ucieczkowe (45,5%)
W sytuacji stresu, zarowno skierowane na odwracanie uwagi, jak i poszukiwanie
kontaktow. Czesciej szukaja one pomocy u innych, na co takze wskazuja uzyskane
wyniki. Osoby stosujace taka strategi¢ maja rdwniez tendencj¢ do wystrzegania si¢
myslenia i przezywania czy tez doswiadczania sytuacji stresowych.
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Tabela 10. Stosowanie strategii zaradczych w sytuacji stresu (w %)

Strategia K M

Zadaniowa 51,81 53,35
Emocjonalna 46,21 42,38
Unikowa 45,5 37,31
Odwracanie uwagi 20,9 16,75
Poszukiwanie kontaktow 15,9 12,78

Zrédo: opracowanie wlasne.

Zarowno studentki, jak i studenci przede wszystkim nastawieni sa na aktywne
pokonywanie trudnosci, na co wskazuje najczestsze wykorzystanie zadaniowej
strategii zaradczej. Z kolei strategie skoncentrowane na emocjach i strategie
unikowe stosowane sa mniej wiecej w tym samym zakresie przez K i M. Studentki
nieco czesciej przejawiaja zachowania odwracajace uwagg od problemu.

3. Whioski

Nieprawidlowe zachowania zywieniowe mlodziezy dotycza nie tylko stoso-
wania diet odchudzajacych, ale takze nieregularnosci spozywania positkéw. Brak
regularnosci w tym zakresie skutkuje podjadaniem miedzy zasadniczymi posit-
kami. U dziewczat w roli przekaski bardzo czgsto pojawiaja si¢ owoce, stodycze,
pieczywo i jogurty, natomiast u studentdw przewazaja pieczywo i migso. Dbatos¢
o utrzymanie wagi powoduje eliminowanie z diety niektorych pokarmow, przy
czym najtrudniej jest zrezygnowaé ze stodyczy. Mlodziez podejmuje rozne
dziatania w celu osiagnigcia pozadanej wagi i wygladu, m.in. poprzez przeliczanie
spozytych pokarméw na kalorie, unikanie sytuacji, w ktérych proponowane jest
jedzenie. Dla wielu badanych jedzenie stanowi forme ucieczki od zmartwien i to
jest zachowanie zdecydowanie czgsciej charakteryzujace dziewczeta, aczkolwiek
studentki czesciej deklaruja, ze jedzenie sprawia im przyjemnos¢. W sytuacji
trudnej najczesciej ujawniaja sie takie zachowania zywieniowe jak sieganie po
stodycze i drobne przekaski, czgstsze sigganie po jedzenie oraz zwickszanie porcji
jedzenia. Istnieje takze grupa dziewczat, ktére w sytuacjach trudnych wrecz
unikaja spozywania pokarmow lub zmniejszaja porcje jedzenia. Co piata badana
osoba przyznaje, ze czuje si¢ poddana presji odchudzania, a blisko potowa odpo-
wiedziata, ze bycie szczuplym jest modne, przy czym twierdzi tak zdecydowanie
wigcej dziewczat. Co dziesiaty badany ocenil, ze stale towarzyszy mu stres, a co
trzeci respondent wskazal, ze czgsto czuje si¢ zestresowany. Wyniki wskazuja, ze
studentki s zdecydowanie bardziej podatne na stresory niz ich koledzy. Co piaty
badany w sytuacji trudnej czesto czuje si¢ bezradny lub rozczarowany i tu takze
wyzsze wyniki uzyskaly dziewczgta. Zdecydowana wigkszo$é badanych radzi
sobie samodzielnie w sytuacjach trudnych, a studentki wykazuja si¢ wigksza
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zaradnoscia w obliczu stresu. Tylko co dziesiaty respondent szuka pomocy lub
wsparcia u innych i w wiekszym stopniu dotyczy to dziewczat. W sytuacji stresu
obie grupy wykazuja wysokie podobienstwo w zakresie stosowania strategii zarad-
czych. Studenci przede wszystkim nastawieni sa na aktywne pokonywanie trud-
nosci, co prowadzi do wykorzystywania zadaniowej strategii zaradczej. W dalszej
kolejnosci mlodziez wykorzystuje strategie skoncentrowane na emocjach i strategie
ucieczkowe.

Wydaje si¢ ze stres towarzyszy kazdemu miodemu cztowiekowi rozpoczyna-
jacemu studia i wiaze si¢ zarowno z nauka, jak i zmiang srodowiska, nowymi
obowiazkami, gronem réwiesnikéw, odpowiedzialnoscia i samodzielnoscia. Wlasne
kompetencje zaradcze i umiejetnos¢ szukania pomocy i wsparcia odgrywaja istotna
rol¢ nie tylko w pokonywaniu sytuacji trudnych, ale i w odniesieniu do zachowan
prozdrowotnych, w tym zywieniowych.
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STRESS AND STRATEGIES OF COPING WITH STRESS
AND EATING BEHAVIOR OF THE UNIVERSITY STUDENTS

Abstract: The purpose of this article is to present the results of research on the relationship between
stress and eating behaviors. Stress is one of the factors that influence the feeding behavior of a man.
They both can cause an increase and decrease in food intake. The article presents the results of
research on the assessment of dietary habits taken in a situation of stress. The aim of the study was to
evaluate the eating habits of students and understanding eating behavior undertaken in times of

stress. The study takes into account the type and frequency of food intake and the reported behavior
and the assessment of stress and attempts to deal with them.
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NEUROFEEDBACK W TERAPII DZIECI Z ADHD.
WATPLIWOSCI | KONTROWERSJE

Trening neurofeedback (EEG-Biofeedback) jest stosowany w terapii dzieci z zespolem nadpo-
budliwosci z deficytem uwagi (ADHD) od wielu lat. W badaniach klinicznych prowadzonych za
granicq wykazano, iz neurofeedback wplywa na redukcje objawéw ADHD, a takze poprawia
funkcjonowanie poznawcze. Jednakze zdaniem czesci naukowcow liczba i jakosé badan dotyczqcych
terapii neurofeedback nadal jest niewystarczajqca, by uznaé te metode za ,, skutecznq i specyficznq
w leczeniu ADHD”. Krytyka dotyczy m.in. braku odpowiedniej standaryzacji procedur badawczych,
a takze braku grupy kontrolnej, czy to grupy poddanej terapii placebo, czy innej alternatywnej terapii
w przeprowadzanych badaniach. Watpliwosci budzi réwniez sposob uczenia sie podczas treningu
neurofeedback. Celem niniejszego artykutu jest przedstawienie krytyki treningu neurofeedback
w leczeniu dzieci z ADHD i odniesienie jej do praktyki klinicznej.

Wprowadzenie

Terapia neurofeedback (EEG-Biofeedback) znalazla zastosowanie we wspo-
maganiu leczenia wielu dysfunkcji i zaburzen, m.in. padaczki, afazji, zespohu
Tourette’a, zespotu Aspergera, zespotu nadpobudliwosci psychoruchowej z defi-
cytem uwagi (ADHD, attention deficit/hyperactivity disorder), zespotu deficytu
uwagi (ADD, attention deficit disorder) czy dysleksji. Trening EEG-Biofeedback
polega na uczeniu si¢ opartym na warunkowaniu instrumentalnym (pozadane
zachowanie jest nagradzane), poprzez podawanie osobie trenujacej sygnalow
zwrotnych o zmianach stanu fizjologicznego jej organizmu, dzigki czemu moze
ona nauczy¢ si¢ $wiadomie modyfikowaé funkcje (w tym przypadku fale
moézgowe), ktore normalnie nie sa kontrolowane $wiadomie'.

Terapia EEG-Biofeedback nie jest wymieniana przez organizacje zwiazane ze
zdrowiem jako metoda leczenia’, natomiast w Miedzynarodowej Klasyfikacji
Procedur Medycznych (ICD-9 PL w. 5.22) mozna znalez¢ terapi¢ biofeedback pod
nazwa ,,Psychoterapia indywidualna — inne (94.39).

"M. Pakszys, Kompendium wiedzy dla neuropsychoterapeutéw EEG-Biofeedback, Materialy
szkoleniowe EEG Instytutu w Warszawie, Warszawa 2010.

2 A. Kotakowski, EEG-Biofeedback a kompleksowe leczenie ADHD, ,Psychiatria i Psychologia
Kliniczna™ 2012, t. 12, nr 1, s. 40-51.

3 ICD-9 PL (wersja 5.22), http://www.icd9.pl/dzial 16/rozdzial94/podrozdzial94.3/ [dostep: 10.08.2015].
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W Polsce terapia EEG-Biofeedback, poza nielicznymi wyjatkami, nie jest
refundowana przez Narodowy Fundusz Zdrowia, dlatego jest dos¢ obciazajaca
finansowo dla rodzicéw. Warto dodaé, iz w roku 2006 do osrodkow szkolno-
-wychowawczych na terenie Polski trafilo 230 systemow do diagnozy i terapii
EEG-Biofeedback.

1. Trening neurofeedback w terapii dzieci z ADHD

Zespot nadpobudliwosci psychoruchowej z deficytem uwagi jest najczesciej
wystepujacym zaburzeniem psychicznym okresu dziecinstwa. Objawia si¢ zaburze-
niami koncentracji uwagi, nadmierna impulsywnoscia i nadruchliwoscia. Uwaza
sie, z2 ADHD wystepuje u 3-10% populacji ogélnej* i u 4-8% dzieci w wieku
wezesnoszkolnym (6-9 lat), gléwnie u chtopcdw, niezaleznie od rasy i kultury.
Nastepnie czesto$¢ wystgpowania zmniejsza sie o 50% na kazde kolejne 5 lat,
jednak u 60% dorostych utrzymuja si¢ niektore lub wszystkie cechy zespolu
(zwlaszcza dotyczace deficytdéw uwagi). Szacuje si¢, ze w Stanach Zjednoczonych
ok. 10% chlopcow w wieku 10 lat z diagnoza ADHD przyjmuje substancje
stymulujace mézg (metylofenidat lub amfetamine)’. Wyniki badan wykazaly, iz
u dzieci z ADHD wystepuje 10-krotny wzrost ryzyka wystgpowania osobowosci
antyspotecznej, z kolei u dorostych z ADHD obserwuje si¢ 4-6-krotny wzrost
ryzyka uzaleznienia od lekéw w poréwnaniu z populacjg ogdlna’.

Zespot nadpobudliwosci psychoruchowej z deficytem uwagi powinno leczy¢ si¢
kompleksowo przy wykorzystaniu wielu metod terapii, ktéra jest bardzo trudna
i trwa zazwyczaj wiele lat — wymaga zaangazowania lekarza, rodziny oraz szkoty
dziecka. Nalezy podkresli¢, iz tylko systematyczne i nieustannie prowadzone
dziatania terapeutyczne w stosunku do dzieci z ADHD, zaréwno ze strony
wyspecjalizowanych poradni, jak i rodzicow, prowadza do zmniejszenia ryzyka
powiklan, jakie niesie za soba to zaburzenie’. Terapia, ktora ma potwierdzona
krotkoterminowa skuteczno$é w leczeniu ADHD, jest behawioralna modyfikacja
zachowan. Trzeba jednak zaznaczyé, ze owa skuteczno$é rozpatruje si¢ w pota-
czeniu z terapig farmakologiczna, ktora nadal pozostaje najskuteczniejsza metoda

YA Stopiefi, M. Dmitrzak-Weglarz, F. Robakowski, A. Rajewski, J. Hauser, Udzial czynnikéw
genetycznych w  etiologii ADHD. Badania populacyjne, geny ukladu amin katecholowych,
,,Psychiatria Polska™ 2006, t. 40, nr 1, s. 19-31.

SPN. Friel, EEG-Biofeedback in the treatment of Attention Deficyt/Hyperactivity Disorder,
LAlternative Medicine Review” 2007, vol. 12, no. 2, s. 146-151.

SH. Flisiak-Antonijczuk, S. Adamowska, S. Chladzinska-Kiejna, P. Kalinowski, T. Adamowski,
Metoda EEG-Biofeedback w terapii pacjentow z rozpoznaniem ADHD — przeglaqd badan, ,,Pediatria
i Medycyna Rodzinna™ 2014, t. 10, nr 1, s. 91-96.

7 A. Kotakowski, T. Wolanczyk, A. Pisula, M. Skotnicka, A. Brynska, ADHD — zespét nadpobud-
liwosci psychoruchowej, GWP, Gdansk 2007, s. 27, 33,75-78, 119-127.
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leczenia ADHD®. Istotng role w leczeniu nadpobudliwosci psychoruchowej
z deficytem uwagi odgrywaja terapie wspomagajace, ktdre mozna stosowac
rownolegle z metodami podstawowymi leczenia. Jedna z nich jest trening EEG-
-Biofeedback.

W badaniach prowadzonych za granica wykazano, iz terapia EEG-Biofeedback
zmniejsza objawy ADHD’ i poprawia wybrane funkcje poznawcze u dzieci z tym
zaburzeniem'’, a efekt poréwnywalny jest z efektem farmakologicznym''.

W badaniach nad skutecznoscia treningu neurofeedback z wykorzystaniem gru-
py placebo jako grupy kontrolnej wykazano, ze trening ten nie jest skuteczniejszy
od placebo. W badaniach Marieke M. Lansbergen et al. nie odnotowano wigkszej
skutecznosci terapii neurofeedback w odniesieniu do liczby i natezenia sympto-
moéw, takich jak nieuwaga, impulsywno$¢ i nadruchliwo$é'?. Wynikiem badan
L. Eugene Arnold et al. bylo stwierdzenie, iz terapia neurofeedback nie jest
bardziej skuteczna niz terapia placebo, a nawet w niektorych pomiarach grupa
placebo miata lepsze wyniki">. Eksperyment przeprowadzony przez Madelon
A. Vollebregt et al. wykazal, iz terapia neurofeedback nie poprawia funkcji
poznawczych u dzieci z ADHD'. Nalezy jednak zauwazy¢, ze eksperymenty te
posiadaty pewne ograniczenia (jak wskazali sami autorzy), po pierwsze wynikajace

8 A. Kotakowski, op. cit.

°T. Fuchs, N. Birbaumer, W. Lutzenberger, J.H. Gruzelier, J. Kaiser, Neurofeedback treatment for
Attention-Deficit/Hyperactivity Disorder in Children: A comparison with methylphenidate, ,,Applied
Psychophysiology and Biofeedback™ 2003, vol. 28, s. 1-12; N.J. Steiner, E.C. Frenette, K.M. Rene,
R.T. Brennan, E.C. Perrin, In-School Neurofeedback Training for ADHD: Sustained Improvements
From a Randomized Control Trial, ,Pediatrics” 2014, vol. 133, no. 3, s. 483-492; S. Wangler,
H. Gevensleben, B. Albrecht et al., Neurofeedback in children with ADHD: Specific event-related
potential findings of a randomized controlled trial, ,Clinical Neurophysiology” 2011, vol. 122,
s. 942-950.

10T, Fuchs, N. Birbaumer, W. Lutzenberger, J.H. Gruzelier, J. Kaiser, op. cit.; H. Gevensleben,
B. Holl, B. Albrecht et al., Is neurofeedback an efficacious treatment for ADHD? A randomised
controlled clinical trial, JJournal of Child Psychology and Psychiatry” 2009, vol. 50, no. 7, s. 780-
-789.

""M.A. Nazari, L. Querne, A. De Broca, P. Berquin, Effectiveness of EEG Biofeedback as compared
with methylphenidate in the treatment of attention-deficit/hyperactivity disorder: A clinical outcome
study, ,,Neuroscience & Medicine” 2011, no. 2, s. 78-86; V. Meise, M. Servera, G. Garcia-Banda,
E. Cardo, 1. Moreno, Reprint of “Neurofeedback and standard pharmacological intervention in
ADHD: A randomized controlled trial with six-month follow-up”, ,,Biological Psychology” 2014, vol.
95, s. 116-125.

2M.M. Lansbergen, M. van Dongen-Boomsma, J.K. Buitelaar, D. Slaats-Willemse, ADHD and
EEG-neurofeedback: a double-blind randomized placebo-controlled feasibility study, ,Journal of
Neural Transmission” 2011, vol. 118, s. 275-284.

B L.E. Arnold, N. Lofthouse, S. Hersch et al., EEG Neurofeedback for Attention-Deficit/Hyperactivity
Disorder: Double-Blind Sham-Controlled Randomized Pilot Feasibility Trial, ,,JJournal Attention
Disorder” 2013, vol. 17, no. 5, s. 410-419.

“M.A. Vollebregt, M. van Dongen-Boomsma, J.K. Buitelaar, D. Slaats-Willemse, Does EEG-
-neurofeedback improve neurocognitive functioning in children with attention-deficit/hyperactivity
disorder? A systematic review and a double-blind placebo-controlled study, .Journal of Child
Psychology and Psychiatry” 2014, vol. 55, no. 5, s. 460-472.
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z samego zastosowania placebo'’, po drugie z zastosowanych metod i przebiegu
treningu'®.

Terapia neurofeedback nie jest jeszcze catkowicie akceptowana, poniewaz na-
dal istnieje procent pacjentdw, u ktorych nie nastapita poprawa. Mehran Ahmadlou
et al. wykazali, ze umiejetno$¢é synchronizacji sieci aktywnosci kory nowej
(odpowiedzialnej za procesy poznawcze) w pasmie beta u pacjentow z ADHD
z grupy pozytywnej odpowiedzi jest widocznie mniejsza niz u pacjentow z ADHD
z grupy o ujemnej reakcji przed rozpoczeciem leczenia. Moze to by¢ neurofizjo-
logicznym powodem braku pozytywnych efektow ostatniej grupy na leczenie
neurofeedback'’.

2. Krytyka treningu neurofeedback w terapii dzieci z ADHD

Zdaniem czes$ci naukowcow liczba i jakos¢ badan dotyczacych terapii neuro-
feedback jest niewystarczajaca, by uzna¢ te metode za ,,skuteczng i specyficzna
w leczeniu ADHD™'®, Krytyka dotyczy m.in. braku odpowiedniej standaryzacji
procedur badawczych, braku grupy kontrolnej, czy to grupy poddanej terapii
placebo, czy innej alternatywnej terapii w przeprowadzanych badaniach". Watpli-
wosci budzi réwniez sposob uczenia si¢ podczas treningu EEG-Biofeedback™.

We wspotczesnej medycynie istnieja specjalne systemy oceny jakos$ci i wiary-
godnosci metod leczenia. Klasyfikacja Amerykanskiego Towarzystwa Psychia-
trycznego (APA, American Psychiatric Association) wyrdznia pig¢ poziomoéw
okreslajacych efektywnos¢ metod leczenia. Poziomy te zdefiniowano w naste-
pujacy sposob’:

— poziom 1 — nie potwierdzono naukowo;

— poziom 2 — terapia moze by¢ skuteczna, zawiera metody leczenia zbadane co
najmniej w jednym badaniu, posiadajace odpowiednia oceng statystyczna; brak
randomizacji badania;

'S H.N. Logemann, M.M. Lansbergen, T.W. Van Os, K.B. Bocker, J.L. Kenemans, The effectiveness
of EEG-feedback on attention, impulsivity and EEG: a sham feedback controlled study,
..Neuroscience Letters” 2010, vol. 479, s. 49-53.

1 M.A. Vollebregt, M. van Dongen-Boomsma, J.K. Buitelaar, D. Slaats-Willemse, op. cit.

7M. Ahmadlou, R. Rostami, V. Sadeghi, Which attention-deficit/hyperactivity disorder children will
be improved through neurofeedback therapy? A graph theoretical approach to neocortex neuronal
network of ADHD, ,Neuroscience Letters” 2012, vol. 516, s. 156-160.

'8 A. Kotakowski, op. cit.

P L.A. Schoenberg, A.S. David, Biofeedback for Psychiatric Disorders: A Systematic Rewiev,
,Applied Psychophysiology and Biofeedback™ 2014, vol. 39, s. 109-135.

2H. Gevensleben, G.H. Moll, A. Rothenberger, H. Heinrich, Neurofeedback in attention-
deficit/hyperactivity disorder — different models, different ways of application, ,Frontiers in Human
Neuroscience™ 2014, vol. 8, s. 846.

2I'M. Arns, S. de Ridder, U. Strehl, M. Breteler, A. Coenen, Efficacy of neurofeedback treatment in
ADHD. The effects in inattention, impulsivity and hyperactivity: A meta-analysis, ,,Clinical EEG and
Neuroscience” 2009, vol. 40, no. 3, s. 180-188.
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— poziom 3 — prawdopodobnie skuteczna, pozytywne efekty leczenia byly zaob-
serwowane w wielu badaniach klinicznych;

— poziom 4 — wysoka skuteczno$¢ potwierdzona empirycznie, ponadto kiedy
zostaly spetnione ponizsze kryteria: porownanie z grupa kontrolna (placebo lub
metoda alternatywna), gdzie efektywno$¢ byla co najmniej poréwnywalna
z alternatywna, scisle zdefiniowane kryteria wlaczenia do terapii, zastosowanie
istotnych parametrow diagnostycznych choroby, poddanie wynikow badan
analizie statystycznej, jasno zdefiniowane parametry i procedury, umozliwiajace
odtworzenie badan przez niezaleznych naukowcow oraz potwierdzenie w co
najmniej dwoch niezaleznych badaniach wyzszosci badZ réwnowaznosci metody;

— poziom 5 — skuteczna i okreslona.

Na podstawie wynikéw badan Vincenta J. Monastra et al. metode EEG-
-Biofeedback zakwalifikowano do metod prawdopodobnie skutecznych (poziom 3)
w leczeniu dzieci z ADHD?.

3. Problem standaryzacji procedur badawczych w treningu
neurofeedback

Od strony metodologicznej terapii neurofeedback zarzuca si¢ brak standaryzacji
procedur badawczych i brak mozliwosci powtarzania otrzymanych wynikéw badan
(m.in. z uwagi na zr6znicowana liczbg treningdéw, zréznicowany czas treningu,
zrdznicowane protokoly treningowe). Ponizej przedstawiono krétki przeglad badan
(tab. 1), ktdry obrazuje przebieg i efekty terapii neurofeedback w leczeniu dzieci
z ADHD.

Z analizy zaprezentowanych powyzej badan wynika, ze skutecznos¢ treningu
EEG-Biofeedback wykazano przy zastosowaniu zrdznicowanej liczby treningdw
(10-80 sesji) i czasu ich trwania (20-60 min). Przyjmuje si¢, ze czas trwania
i liczba sesji treningowych neurofeedback zalezy od réznic indywidualnych,
wieku, rodzaju zaburzen, dysfunkcji. Zaktada sig, iz w przypadku ADHD potrzeba
od 30 do 50 sesji terapeutycznych®. Zdaniem Martijna Arnsa et al. stopien
poprawy koncentracji uwagi u dzieci z ADHD jest wprost proporcjonalny do
liczby sesji treningowych®.

2 Ibidem; V.J. Monastra, D.M. Monastra, S. George, The Effects of Stimulant Therapy, EEG
Biofeedback, and Parenting Style on the Primary Symptoms of Attention-Deficit/Hyperactivity
Disorder, ,,Applied Psychophysiology and Biofeedback™ 2002, vol. 27, no. 4, s. 231-249.

% M. Pakszys, Kompendium...

2 M. Arns, S. de Ridder, U. Strehl, M. Breteler, A. Coenen, op. cit.
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Tabela 1. Przeglad badan dotyczacych treningu neurofeedback w leczeniu dzieci z ADHD

. Czas A
.| Grupa kontrolna | Liczba . Protokot -
Autor badania (GK) sesji tr?rrn"nli':f)’u treningowy Wyniki
Monastra et al. | GK — poddana <40 30-40 Theta/beta CPz | Zmniejszenie nasilenia
2002 farmakoterapii razw iCz objawoéw ADHD, normalizacja
tyg. zapisu EEG
Mazurek et al. | Brak 10 30 Theta/beta Normalizacja zapisu EEG
2003 i theta/SMR;
C3iC4
Fuchs et al. GK - poddana 40 30-60 Theta/beta Skutecznos¢ treningu
2003 farmakoterapii C3lub C4 neurofeedback poréwnywalna
z farmakoterapig
Gevensleben | GK — poddana 36 50 SCP oraz Zmniejszenie nasilenia
et al. 2009 treningowi Theta/beta objawoéw ADHD, trening
koncentracji AST Cz neurofeedback skuteczniejszy
niz AST
Kubik i Kubik Brak 40-80 Indywidualne Pozytywny wplyw na
2011 (przez protokoty na organizacje przestrzenna
11 m-cy) podstawie zapisu EEG
badania QEEG
Bakhshayesh | GK —jako grupa |30 > 60 Theta/beta Zmniejszenie nasilenia
2011 placebo, poddana FCz-CPz objawéw ADHD, poprawa
terapii EMG- funkcji poznawczych;
-Biofeedback neurofeedback skuteczniejszy
niz EMG-Biofeedback
Arns et al. Brak <30 20-30 Indywidualne Zmniejszenie nasilenia
2012 2-3razy |protokoty na objawéw ADHD
w tyg. podstawie
badania QEEG
Meisel et al. GK — poddania 40 24 Theta/beta Skuteczno$¢ treningu
2014 farmakoterapii Czlub FCz neurofeedback poréwnywalna
z farmakoterapig

Zr6dto: opracowanie wlasne na podstawie T. Fuchs, N. Birbaumer, W. Lutzenberger, J.H. Gruzelier, J. Kaiser,
op. cit.; V.J. Monastra, D.M. Monastra, S. George, op. cit.; J. Mazurek, H. Flisiak-Antonijczuk, K. Matyszczak,
Zastosowanie metody EEG-Biofeedback w terapii zaburzenia hiperkinetycznego = deficytem uwagi — wyniki bada-
nia pilotowego, ,,Psychiatria i Psychologia Kliniczna” 2003, vol. 3, no. 2, s. 100-105; H. Gevensleben, B. Holl,
B. Albrecht et al., Is neurofeedback an efficacious treatment for ADHD? A randomised controlled clinical trial,
,Journal of Child Psychology and Psychiatry” 2009, vol. 50, no. 7, s. 780-789; A. Kubik, P. Kubik, Wphw terapii
neurofeedback na zapis EEG u dzieci = zespolem ADHD, ,Przeglad Lekarski” 2001, t. 68, nr 11, s. 1092-1097;
A.R. Bakhshayesh, Die Wirksamkeit von Neurofeedback im Vergleich zum EMG-Biofeedback bei der Behandlung
von AHDS-Kindern, Dissertation an der Universitat Potsdam, Potsdam 2007; M. Ams, W. Drinkenburg,
J.L. Kenemans, The Effects of QEEG — Informed Neurofeedback in ADHD: An Open-Label Pilot Study, ,,Applied
Psychophysiology Biofeedback” 2012, vol. 37, s. 171-180; V. Meisel, M. Servera, G. Garcia-Banda,
E. Cardo, I. Moreno, op. cit.

Protokét treningowy neurofeedback opisuje kierunki treningu, czyli wskazuje,
ktére fale moézgowe nalezy wzmacniaé, a ktore oslabiaé w poszczegdlnych
obszarach moézgu. Uniwersalne protokoly treningowe polegaja na zwigkszaniu
amplitudy fal: SMR i beta oraz zmniejszaniu amplitudy fal wolnych delta i theta
oraz fal szybkich beta2. Nie bez znaczenia jest stabilizacja rytmow szybkich beta2
w obszarach skroniowych lewej i prawej pdtkuli. Z reguly elektrody umieszcza sie
w okolicy centralnej (Cz, C3, C4), okolicy czolowej (Fz, F3, F4), i potylicznej (Pz,
P3, P4)”. Cze$¢ naukowcédw postuluje, by podstawa konstruowania protokotdow

B SK. Loo, S. Makeig, Clinical Utility of EEG in Attention-Deficit/Hyperactivity Disorder:
A Research Update, ,Neurotherapeutics™” 2012, vol. 9, s. 569-587.
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treningowych byto doktadne badanie elektroencefalograficzne (EEG) i ilosciowe
EEG (QEEG)®, co nastepnie implikuje potrzebe dostosowania ich do indywidual-
nych potrzeb jednostki. W przedstawionych powyzszych badaniach (tab. 1) sto-
sowano zroznicowane protokoty treningowe, zaroéwno indywidualne (opracowane
na podstawie badania QEEQG), jak i jednolite dla wszystkich (najczesciej theta/beta
w roznych miejscach na korze mozgowej). W kazdym z zaprezentowanych badan
odnotowano pozytywne efekty uczestnictwa w terapii neurofeedback.

Na stosowanie zréznicowanych protokotow treningowych wptywa fakt, iz
obecnie czgs¢ badan wykazuje znaczna niejednorodnos¢ cech EEG w populacji
0os6b z ADHD. Sugeruje sig, ze istnieje kilka réznych podtypéw EEG (profili
neurofizjologicznych) u 0séb z tym zaburzeniem, mianowicie podtyp z op6znio-
nym dojrzewaniem kory moézgowej, podtyp z niedostatecznie zaktywowana kora
moézgowa i podtyp z nadmiarem aktywnosci fal beta. Ponadto wyodrgbniono
rowniez podgrupe z nadmiarem aktywnosci rytmu alfa®’.

Probe standaryzacji procedur badawczych w terapii neurofeedback u dzieci
z ADHD mozna znalez¢ w artykule Martina Holtmanna et al., w ktorym przed-
stawiono projekt i protokot kontrolowanego losowego badania. Autorzy zapropo-
nowali m.in. szczegotowe kryteria wlaczenia do terapii i wylaczenia z niej,
okreslong procedur¢ badawcza oraz wykorzystanie okreslonych testow neuropsy-
chologicznych®.

4. Grupa placebo jako grupa kontrolna w terapii neurofeedback

W badaniach klinicznych coraz czesciej wymogiem jest wykluczenie wpltywu
innych czynnikdéw zaktocajacych, dlatego tez tworzy sie grupe kontrolna, w ktorej
stosuje sie placebo”. Jak wczesniej wspomniano, w badaniach nad skutecznoscia
treningu neurofeedback z kontrolnym wykorzystaniem grupy placebo wykazano,
Ze trening ten nie jest skuteczniejszy od placebo.

Placebo to ,,substancja lub dziatanie farmakologicznie obojetna, nie majace
udowodnionego, fizjologicznego wplywu na stan zdrowia pacjenta i schorzenie,
ktoremu ma zaradzi¢, a podawane z sugestia, ze jest to srodek czynny™’. Do

% A. Kubik, P. Kubik, op.cit.; M. Arns, W. Drinkenburg, J.L. Kenemans, The Effects of OEEG-
-Informed Neurofeedback in ADHD: An Open-Label Pilot Study, ,,Applied Psychophysiology
Biofeedback™ 2012, vol. 37, s. 171-180; M. Arns, 1. Feddema, J.L. Kenemans, Differential effects of
theta/beta and SMR neurofeedback in ADHD on sleep onset latency, ,Frontiers in Human
Neuroscience™ 2014, vol. 8, s. 1019.

7S X. Loo, S. Makeig, op. cit.

2 M. Holtmann, B. Pniewski, D. Wachtlin, S. Worz, U. Strehl, Neurofeedback in children with
attention-deficit/hyperactivity disorder (ADHD) — a controlled multicenter study of a non-
-farmacological treatment approach, ,BMC Pediatrics” 2014, vol. 14, s. 202.

2 J. Grabowski, L. Bidzan, Wykladniki neurobiologiczne efektu placebo, ,Psychiatria Polska” 2010,
t. 44, nr 2, s. 221-234.

30 U. Stolarska, M. Kacinski, Efekt placebo, ,Przeglad Lekarski” 2011, t. 68, nr 11, s. 1134-1139.
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mechanizméw psychologicznych efektu placebo zalicza si¢ mechanizmy poznaw-
cze (m.in. relacja pacjent—lekarz, podatnos¢ na sugestie, oczekiwania i potrzeby
pacjenta), ale rowniez neuropoznawcze, ktore wplywaja na sile efektu placebo
(m.in. warunkowanie, inne procesy uczenia si¢, uktad nagrody, rodzaj i poziom
motywacji)’'. Oczywistym jest fakt stosowania placebo w medycynie w celu
poréwnania skutecznosci farmaceutykow, ale czy rownie oczywistym jest fakt
stosowania placebo w terapii psychologicznej i psychoterapii? Wedlug czesci
naukowcow jest to kwestia dyskusyjna, gdyz techniki psychoterapeutyczne i efekt
placebo oparte sq na tych samych zasadach®. Terapia EEG-Biofeedback nie jest
typowa psychoterapia. Warto jednak podkresli¢, iz duza role odgrywa w niej
postawa terapeuty, motywacja do treningu potaczona z zasobami trenujacego.
Siedzenie w fotelu i patrzenie w ekran podczas treningu w oczekiwaniu, ze nastapi
jakakolwiek zmiana, jest z gory skazane na porazke. Trening EEG-Biofeedback
polega na nabywaniu przez leczong osobe wiedzy o zmianach okreslonych para-
metréow ciala i wplywania na nie. Przeprowadzanie badan kontrolnych z placebo
w przypadku treningu neurofeedback wydaje si¢ niezasadne z uwagi na jego istote.
Ponadto w neuroterapii niezbedna jest aktywnos¢ terapeuty, co powoduje problemy
z zaslepieniem badania®. W odniesieniu do treningu neurofeedback warunek
placebo musi by¢ obojetny, czyli taki, ktory nie powoduje wymiernego efektu
fizjologicznego. Biorac pod uwage powyzsze, powinno to zosta¢ ocenione przez
analize wskaznikow EEG podczas sesji w grupie z placebo’™.

5. Sposéb uczenia si¢ podczas treningu neurofeedback

Czeg$¢ naukowcow uwaza, ze fakt, iz w terapii neurofeedback nie ma skutkow
ubocznych, jest bardziej typowy dla placebo niz aktywnej metody leczniczej®.
W praktyce klinicznej trening EEG-Biofeedback to podawanie osobie trenujacej
sygnatlow zwrotnych o zmianach stanu fizjologicznego jej organizmu za pomoca
specjalistycznej aparatury — elektroencefalografu z odpowiednim oprogramowa-
niem, dzigki czemu moze ona nauczy¢ si¢ $wiadomie modyfikowa¢ funkcje, ktore
normalnie nie sa kontrolowane $wiadomie. Podczas treningu EEG-Biofeedback
jednostka uczy si¢ zmienia¢ aktywnos¢ bioelektryczng swojego mdzgu, tj. zmieniaé

3! Ibidem.

32 B. Dolinska, Placebo. Sita sugestii, ,,Przeglad Psychologiczny” 1999, t. 42, nr 1-2, s. 241-257.

3 A. Kostulski, A. Jasek, A. Gmitrowicz, Biofeedback EEG w praktyce lekarza psychiatry,
»Wiadomosci Psychiatryczne” 2011, vol. 14, s. 231-236.

M MLA. Vollebregt, M. van Dongen-Boomsma, D. Slaats-Willemse, J.K. Buitelaar, What future
research should bring to help resolving the debate about the efficacy of EEG-neurofeedback in
children with ADHD, ,.Frontiers in Human Neuroscience” 2014, vol. 8, s. 321.

3N. Lofthouse, L.E. Arnold, S. Hersch et al. A4 review of neurofeedback treatment for pediatric
ADHD, ,,JJournal of Attention Disorders™ 2012, vol. 16, s. 351-372.
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aktywnos¢ poszczegdlnych fal mozgowych. Uczenie to odbywa si¢ za pomoca
otrzymywania informacji zwrotne;j*.

Nie ma zgody pomigedzy naukowcami, czy w trakcie treningu neurofeedback
nastepuje bezwarunkowe uczenie si¢, czy uczenie kontrolowane. Holger
Gevensleben et al. zaprezentowali implikacje dla obu sposobow uczenia (dla osob
z ADHD)"".

Tabela 2. Poréwnanie przebiegu i oczekiwan w stosunku do treningu neurofeedback w zaleznosci od
rodzaju uczenia si¢

s s Warunkowanie i ,,model . . L .
Wyréznienie naprawy” Model nabywania umiejetnosci
Wskazania Specyficzne Brak specyficznych deficytow
neuropsychologiczne deficyty
Mechanizm uczenia si¢ Automatyczny, nieswiadomy | Kontrolowany, $wiadome nabywanie
umiejetnosci
Znaczenie czynnikow Podatnos$¢ na podstawowe Efekt terapii zalezy od kompetenc;ji
psychologicznych i spotecznych | mechanizmy uczenia sie, bez |i motywacji podmiotu, dodatkowy
oraz cechy osobowosci zaangazowania wyzszych wysitek, aby przenies¢ nowe
proceséw poznawczych umiejetnosci do codziennego zycia
Efekt terapii Automatyczne zmiany Zmiany w stanie EEG, umiejetnos¢
w cechach EEG samoregulacji, poprawa
W neuropsychologicznym
funkcjonowaniu
Instrukcje, nabycie umiejetnosci | Bierny trener, brak Aktywny trener, wsparcie
samoregulacji specjalnych instrukcji, bierne | w szukaniu optymalnych strategii
uczestnictwo rozwoju, aktywne uczestnictwo,
wktadanie wysitku w nabycie
umiejetnosci
Generalizacja (uogoélnienie) Automatyczne przetozenie Dodatkowy wysitek, aby przenies¢
nabytych umiejetnosci do nowe umiejetnosci do codziennego
zycia codziennego zycia w celu poprawy efektywnosci
(bez wsparcia i wysitku) i wartosci klinicznej
Nastawienie — cel Naprawa deficytow Terapia wielowymiarowa,
wykazanych w EEG zaangazowanie rodzicow
i normalizacja zachowania

Zrodto: opracowanie wasne na podstawie H. Gevensleben, G.H. Moll, A. Rothenberger, H. Heinrich, op. cit.

W modelu nabywania umieje¢tnosci zaklada si¢ zarowno aktywna poznawczo
jednostke, jak i aktywnego terapeutg w roli trenera. Zmiany, jakie nastgpuja
w wyniku terapii neurofeedback, nie sa automatycznie przenoszone do zycia
codziennego, lecz wymagaja dodatkowego wysitku ze strony trenujacego. Celem
jest terapia wielowymiarowa. Catkowicie inne podejscie do terapii neurofeedback
prezentuje ,,model naprawy”, w ktorym uczenie si¢ nastepuje automatycznie, bez
zaangazowania wyzszych procesé6w poznawczych. Rola terapeuty sprowadza sig¢
jedynie do wydania instrukcji; oczekuje si¢, ze zmiany, ktore zaszly podczas terapii
neurofeedback, automatycznie wplyna na poprawe funkcjonowania jednostki

M. Pakszys, Teoria i praktyka EEG-Biofeedback, Materialy szkoleniowe EEG Instytutu
w Warszawie, Warszawa 2010.
37 H. Gevensleben, G.H. Moll, A. Rothenberger, H. Heinrich, op. cit.
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w realnym zyciu (generalizacja). Ponadto wskazaniem do terapii sa $cile okreslo-
ne deficyty neurologiczne, a celem jest jedynie ,,naprawa” dysfunkcji wykazanych
w badaniu EEG.

Przykladowo, projektujac badanie z zastosowaniem podwojnie §lepej proby,
oczekuje sig¢, ze efekty terapii nastapig automatycznie, dlatego tez w badaniach,
w ktorych zastosowano te procedure, nie odnotowano skutecznosci terapii
neurofeedback. Ponadto warto dodaé, iz wigkszos¢ badan (w odniesieniu do dzieci
z ADHD) nie spehito kryterium podwdjnie Slepej proby, gdyz ponad potowa
rodzicow zorientowala si¢, czy dziecko jest w grupie neurofeedback, czy w grupie
kontrolnej (co moglo znaczaco wplynaé na ocene terapii)’".

6. Wnioski

1. Opracowanie jednolitej procedury badawczej w terapii neurofeedback jest
utrudnione z uwagi na znaczna niejednorodno$¢ cech EEG w populacji oséb
z ADHD. W zwiazku z powyzszym konieczne sa dalsze badania.

2. Efekt kazdej terapii jest wypadkowa wielu zmiennych, gdyz kazdej procedurze
medycznej (czy tez psychologicznej) towarzyszy rozbudowany kontekst
spoleczno-psychologiczny.

3. Tworzenie grupy placebo jako grupy kontrolnej w badaniach nad skutecznoscia
terapii neurofeedback pozostaje kwestia dyskusyjna, zatem nalezy ostroznie
analizowa¢ wyniki badan z uzyciem tej techniki eksperymentalnej. Ponadto
w trakcie treningu neurofeedback nie mozna wyeliminowa¢ wplywu terapeuty.

4. Przebieg i oczekiwane efekty treningu neurofeedback zaleza od przyjetej kon-
cepcji uczenia sig.
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NEUROFEEDBACK THERAPY OF CHILDREN WITH ADHD.
DOUBTS AND CONCERNS

Abstract: Neurofeedback training (EEG-Biofeedback) has been used in therapy of children with
ADHD for many years. Clinical trials carried out abroad proved that neurofeedback reduces ADHD
symptoms and improves cognitive functions. However, in some scientists’ opinion, the number and
quality of neurofeedback therapy trials is still, not sufficient enough to prove that the method is
“efficient and specific for ADHD treatment”. The critics focus mainly on missing adequate
standardization of research methods, missing reference group or placebo group or other alternative
therapy in the trials completed. Also, the method of learning during the EEG-Biofeedback training
raise doubts. The purpose of the present study is to present critical opinions of neurofeedback
training in treating children with ADHD and its analysis at the background of clinical practice.
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ROZPRAWY NAUKOWE I ZAWODOWE PWSZ W ELBLAGU

Profil czasopisma

Tematyka czasopisma obejmuje szerokie spektrum zainteresowan pracownikow
instytutow: Ekonomicznego, Pedagogiczno-Jezykowego, Informatyki Stosowanej
i Politechnicznego. Profil czasopisma okreslaja przede wszystkim zagadnienia
z zakresu dyscyplin nauk humanistycznych i spolecznych, jednak dopuszcza sie
publikacje z dziedzin informatyki i techniki.

W Rozprawach Naukowych i Zawodowych PWSZ w Elblqgu publikowane sa
artykuly o charakterze naukowym oraz poswigcone problemom zawodowym,
opracowane zaréwno przez pracownikow PWSZ w Elblagu, jak i autoréw spoza
Uczelni.

Artykuty naukowe prezentowane w tym periodyku oceniane sg przez recenzen-
tow pod wzgledem oryginalnosci rozwiazan naukowych w akademickim rozumie-
niu tego pojecia. W przypadku prac technicznych wymagana jest prezentacja
oryginalnych rozwiazan konstrukcyjnych, technologicznych, diagnostycznych badz
eksploatacyjnych, przy czym wnioski wyplywajace z analiz, statystyk i innych
opracowan powinny wnosi¢ nowe spojrzenie na zagadnienie.

Z kolei artykuly poswigcone problemom zawodowym skupiajg si¢ wokdt spraw
praktyk zawodowych, stazy, kompetencji zawodowych zwigzanych z okreslonym
kierunkiem studiéw oraz analiz i rokowan dotyczacych rynku pracy. Poruszane sa
w nich tematy dotyczace ksztalcenia zawodowego.

W Rozprawach zamieszczane sg rowniez krotkie informacje o organizowanych
konferencjach, spotkaniach Iub zapowiedzi wydarzen naukowych czy kulturalnych,
recenzje i omodwienia. Zamieszczane recenzje monografii powinny zawierad
zwigzly opis ich zawartosci i wyraznie sformutowana oceng wlasng autora.

Rozprawy Naukowe i Zawodowe PWSZ w Elblqgu ukazuja si¢ dwa razy w roku
(potrocznik).

Czasopismo wydawane jest w wersji drukowanej (wersja pierwotna).
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