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Edward tuczynski

O PRAKTYCZNYCH KORZYSCIACH Z GRAMATYKI

Panuje powszechne przekonanie, ze gramatyka to abstrakcyjna czes¢ wiedzy o jezyku, ktora
w niewielkim stopniu przydaje sig jego uzytkownikom w komunikacji jezykowej na co dzien. Autor
artykutu stara sie udowodni¢, ze schematy gramatyczne, ktore sq istotq gramatyki, wphwajg
korzystnie na uzywanie jezyka. Kategorie gramatyczne pozwalajq na skrotowe przekazywanie
informacji, dzigki czemu wypowiedzi sq bardziej ekonomiczne. Z kolei konstrukcje sktadniowe
stanowiq wzorzec formalny wypowiedzi, w ktorym wyrazy tworzq uporzqdkowang strukture. Dzigki
wykorzystaniu schematu sktadniowego nadawca ma utatwione zadanie w przechodzeniu od koncepcji
mySlowej do komunikatu jezykowego, a odbiorca — znajgcy te schematy — wie, czego ogdlnie moze sig
spodziewaé po wypowiedzi.

Gramatyka jest jednym z niezbednych elementéw skltadowych jakiegokolwiek
jezyka etnicznego, ktérym postuguja sie (i zapewne postugiwali si¢ kiedykolwiek)
ludzie. Jak podaje Charles F. Hockett w swojej powszechnie znanej pracy poswig-
conej uniwersaliom jezykowym', kazdy jezyk charakteryzuje si¢ systemem
gramatycznym, w ktorym zalezno$ci elementow tego systemu majg charakter
hierarchiczny. W innym miejscu autor dodaje, ze w kazdym jezyku ludzkim
gramatyka opiera si¢ na co najmniej dwdch podsystemach: na morfologii
i sktadni.

Ch. F. Hockett liste uniwersaliow jezykowych uktadat w polowie ubiegtego
wieku, a wiec w zlotym okresie panowania strukturalizmu w lingwistyce. Dla
strukturalistow zakres pojecia gramatyki ograniczal sie do morfologii i sktadni,
natomiast takie elementy struktury jezyka jak system fonologiczny czy leksykalny
byly umieszczane poza gramatyks. Byla to reakcja na wczesniejsze koncepcje
opisu jezyka, w ktérych ogdlny jego opis rownat si¢ z opisem gramatycznym.
Ograniczenia w stosunku do zakresu rozumienia gramatyki starajg si¢ odrzucaé
zwolennicy kognitywnej teorii jezyka. Dla kognitywistow gramatyka odnosi si¢ do
réznych pozioméw jezyka: zaréwno do poziomu nieznaczgcego (zwiazanego
z fonologia), jak i do znaczacego. W tym ostatnim gramatyczny charakter maja nie
tylko jednostki morfologiczne i sktadniowe, ale takze wyrazy wraz ze swoim
znaczeniem i frazeologizmy®.

"Ch.F. Hockett, The problem of universals in language, [in:] Universals of Language, ed.
J.H. Greenberg, MIT, Cambridge 1963.
2 Zob. J.R. Taylor, Gramatyka kognitywna, ttum. M. Buchta, L. Wiraszka, Universitas, Krakéw 2002.
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Jak nietrudno zauwazy¢, gldéwnym problemem teoretycznym w odniesieniu do
gramatyki jest ustalenie zakresu pojecia kryjacego si¢ za ta nazwa. Najrozsad-
niejszym rozwigzaniem byloby zdaniem autora przyjecie stanowiska, ktore zaktada
wystepowanie centrum pojeciowego i jego peryferiow. Takie ujecie, wzorowane na
koncepcji prototypu Eleanor Rosch’, pozwoli na ominigcie spornej kwestii zakresu
rozumienia gramatyki. Mozna przyja¢ zatem, ze stanowi ona immanentng czgsé
jezyka i przejawia sie w kazdym z jego elementow. Natomiast prototypem grama-
tycznego poziomu jezyka jest obszar zwiazany z morfologia i sktadnig’.

Niezmiernie istotna role odgrywa ustalenie cech konstytutywnych gramatyki,
ktéra wedlug pogladow autora charakteryzuje sie przede wszystkim wykorzysty-
waniem schematéw jezykowych’. Przejawiaja sie one w warstwie realizacyjnej
(czyli w performancji), chociaz ich podstawa musza by¢ schematy zawarte w sys-
temie jezykowym (w kompetencji jezykowej). Podstawa kompetencyjna schematu
ma charakter ogoélny, wysoce abstrakcyjny, dzieki czemu mozliwa jest jego
realizacja z uzyciem jednostek jezyka o mniejszym stopniu schematycznosci,
takich jak wyrazy, nazwy wielowyrazowe czy frazeologizmy. Im wyzszy poziom
schematycznosci i im wigksza abstrakcyjno$é schematu, tym wyzszy poziom
gramatycznosci w wytworach mowy i w systemie jezykowym.

W jezyku polskim schematycznoscia wyrozniaja sie struktury fleksyjne i zwia-
zki sktadniowe na poziomie prostego zdania. W zwigzku z tym mozna uznaé¢ forme
fleksyjng wyrazu X w zwiazku syntaktycznym z wyrazem Y (o okreslonych
cechach gramatycznych) za prototyp konstrukcji gramatycznej. Przyktadowo w gru-
pie syntaktycznej udana wycieczka cechy gramatyczne rzeczownika wycieczka
(rodzaj zenski, koncéwka -a w funkcji mianownika liczby pojedynczej) tworza
schemat zgody gramatycznej dla wystepujacego tu przymiotnika udany (koncowka
-a w funkcji mianownika liczby pojedynczej rodzaju zenskiego, czyli analogicznie
do warto$ci gramatycznej rzeczownika tworzacego zwiazek z przymiotnikiem).

Schematy gramatyczne stosunkowo wczesnie sa nabywane przez dzieci w roz-
woju mowy (w ontogenezie), a ich zakorzenienie si¢ w kompetencji uzytkownika
jezyka sprawia, ze w wypowiedziach Polakéw stosunkowo rzadko wystepuja
podstawowe bledy gramatyczne. Formy niegramatyczne, takie jak wudanach,
wycieczku, czy wyrazenia typu udany wycieczka, udana wycieczkg praktycznie
mozna odnotowaé tylko w mowie cudzoziemcdw rozpoczynajacych nauke jezyka
polskiego. Wypowiedzi dorostych Polakéw moga zawiera¢ formy fleksyjne czy
konstrukcje sktadniowe niezgodne z ustalong norma gramatyczng, jednak z reguly
chodzi tu o nierespektowanie wyjatkow od schematow, np. dzieciami (zamiast
poprawnej formy dzieémi, zawierajacej wyjatkowa koncowke -mi), posziem
(zamiast niedajacej si¢ wyprowadzi¢ z ogdlnego schematu formy poszediem) czy

3 Zob. E. Rosch, Universals and cultural specifics in human categorization, [in:] Cross-cultural
perspectives on learning, ed. R.W. Brislin, S. Bochner, W.J. Lonner, Wiley, New York 1975.

*E. Luczynski, Gramatyka a logopedia, [w:] Logopedia. Wybrane aspekty historii, teorii i praktyki,
red. S. Milewski, K. Kaczorowska-Bray, Wydawnictwo ,,Harmonia Universalis”, Gdansk 2012,
s. 89-91.

3 Zob. rozdzial Jezyk a gramatyka, [w:] E. Luczynski, Kategoria przypadka w ontogenezie, czyli
0 wchodzeniu dziecka w rzeczywistos¢ gramatyczng, Wydawnictwo Uniwersytetu Gdanskiego,
Gdansk 2004.
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broni¢ ojczyzne (zamiast zastosowania poprawnego tu, ale rzadkiego w pol-
szczyznie zwigzku czasownika z podrzednym rzeczownikiem w dopelniaczu:
broni¢ ojczyzny)’ itp.

Co sprawia, ze schematy fleksyjno-sktadniowe wczesnie wchodza do kompe-
tencji uzytkownikdéw polszczyzny i sa niemal bezwyjatkowo przez nich respekto-
wane? Niewatpliwie jest jakas oczywista korzy$s¢ wynikajaca z gramatycznej
schematycznosci ciaggdw mowy. Schematy wyznaczaja droge, jaka podaza nadaw-
ca konstruujacy swoja wypowiedz. Rowniez odbior mowy z wykorzystaniem
schematow jest tatwiejszy, niz gdyby ich nie bylo. Mozna przyjaé, ze jezyk bez
wysoce uschematyzowanej gramatyki bylby trudniejszy w realizacji i percepcji.
Przyktadowo jesli nadawca chce przekaza¢ odbiorcy informacje o jakims$ zdarze-
niu, ktore wigze si¢ z czyim$ dziataniem, odwotuje si¢ do schematu zdaniowego
zawierajacego sktadnik w postaci subiektu czynnosci (czyli dziatajacego podmiotu)
w zwigzku ze skladnikiem czasownikowym w formie finitywnej (czyli z orzecze-
niem czasownikowym). W ramach tego schematu pojawia si¢ forma mianowni-
kowa rzeczownika (np. dziewczyna z przewidziang przez system koncowka -a)
i trzecioosobowa forma czasownikowa (np. krzyczala z jedynym z mozliwych
wyktadnikéw trzeciej osoby liczby pojedynczej, tj. z morfemem zerowym, a takze
odpowiednig wylacznie dla rodzaju zenskiego koncéwka -a). Realizacja tego
nietatwego w opisie, a jednak prostego w uzyciu schematu — jak widaé¢ na
przyktadach zywej mowy — pozwala nadawcy wierzy¢, ze komunikat zostanie
wlasciwie zrozumiany, gdyz odbiorca jest nastawiony na ulozony w schemat
gramatyczny komunikat. Pojawienie si¢ w ciagu mowy polaczen niegramatycz-
nych typu dziewczyna krzyczeli czy dziewczynie krzycze¢ powoduje zwykle
zaktocenie komunikacyjne, gdyz odbiorca stara si¢ przywroci¢ takiemu niegra-
matycznemu zdaniu posta¢ schematyczng. Taka korekta sprawia, ze odbior trwa
dluzej, a poza tym moze by¢ niezgodny z intencja nadawcy. Nadawca moze si¢
zastanawiaé, czy przykladowy komunikat dziewczyna krzyczeé to zdanie z pomi-
nigciem czasownika osobowego, czyli np. skrocona forma zdania Dziewczyna
zaczela krzyczeé, czy tez moze zdanie z blednie zastosowanym bezokolicznikiem
zamiast formy osobowej czasownika, czyli oczekiwane zdanie Dziewczyna krzyczy.

Jednak nie tylko schematyzacja wystepujaca w polaczeniach gramatycznych
wyrazow jest korzyscia, z ktorej czerpig uzytkownicy jezyka. Istotng role odgrywa
rowniez informacja zawarta w kategoriach i formach gramatycznych. Poza tym, ze
charakteryzuje si¢ ona bardzo wysokim stopniem schematycznosci, jest takze
z reguly bardziej ekonomiczna niz przekazana srodkami pozagramatycznymi.

Wyrazistym dowodem na oszczedno$¢ materii jezykowej komunikatu moze by¢
np. kategoria liczby rzeczownika i jej wyktadniki morfologiczne. Jak wiadomo,
w formie wigkszosci polskich rzeczownikow zawiera sie informacja o jednosci lub
wielosci desygnatu kryjacego si¢ za nazwa danego rzeczownika. Na przyklad
koncowka zerowa w formie klucz informuje o jednym egzemplarzu obiektu

® Autor pomija tu réznego rodzaju przejezyczenia czy bledy wynikajace z obnizonej kontroli wlasnej
wypowiedzi, ktére moga wystepowac w mowie potocznej i w sytuacjach nieoficjalnych w odnie-
sieniu do wypowiedzi kazdego uzytkownika jezyka.
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okreslanego rzeczownikiem klucz (poza tym koncowka zerowa $wiadczy takze
o przypadku gramatycznym: mianowniku badz bierniku). Gdy ten sam rzeczownik
ma koncowke -e, odczytujemy informacje: ,,wigcej niz jeden egzemplarz”.
Nietrudno zauwazy¢, ze sposdéb wyrazenia opozycji znaczeniowej miedzy
jednoscig a wieloscig jest bardzo ekonomiczny, gdyz wykorzystuje niewielkg czes¢
wyrazu (w powyzszych przyktadach: jeden fonem badz litere, a nawet zero w tej
funkcji).

Znaczenie jednosci i wieloSci mozna odda¢ inaczej, np. z zastosowaniem liczeb-
nikow czy swoistych wyrazen (np. jedna ksigzka — dwie ksigzki, wiele ksigzek,
wiecej niz jedna ksigzka itp.). Takie wielowyrazowe frazy sa zwykle bardziej
precyzyjne (zwlaszcza te z liczebnikami), jednak zdecydowanie dtuzsze, a przez to
mniej porgczne w tworzeniu zwartych i oszczednych w $rodki komunikatow.
Zreszta liczebnikowa precyzja w oddawaniu wielosci zazwyczaj nie jest potrzebna
w mowie potocznej. Poza tym moglaby by¢ klopotliwa w uzyciu, gdyby nie byto
w tej funkcji kategorii liczby rzeczownika. Wypowiedz o pozdtktych lisciach na
drzewach z uzyciem liczebnikow okreslajacych wielo§¢ bylaby trudna do
realizacji, bo wymagataby liczenia liSci i drzew. Blizej nieokreslona mnogos¢
zawarta w koncoéwkach rzeczownikowych o znaczeniu ogolnej wielosci jest bardzo
poreczna i w jezyku potocznym zwykle wystarczajaca.

W podobny sposdéb mozna udowodnié¢ porecznos¢ i ekonomicznosé informacji
przekazywanej fleksyjnie w ramach innych kategorii gramatycznych. Na przyklad
w morfemach czasu czasownika zawarta jest ogolna i skrotowa informacja o czasie
czynnosci wyrazonej czasownikiem w stosunku do czasu nadawania komunikatu.
Na przyktad forma czyta ma zerowy morfem w znaczeniu czasu terazniejszego
(por. z forma czytal, gdzie -4 jest wykladnikiem czasu przesztego). Znacznie mniej
ekonomiczne jest wyrazenie terazniejszosci w postaci okreslen typu teraz czytac,
czytaé w tej chwili, czytac, gdy sig o tym mowi itp.

Innym przykladem na podobna uzytecznos¢ gramatycznych wyktadnikoéw
okreslonych znaczen jest kategoria stopnia, wystepujaca w formach przymiotnikow
i przystowkow. Forma komparatywna tarnszy (z wyktadnikiem stopnia w postaci
morfemu -sz-) jest krotsza niz oddajaca to samo postaé opisowa: bardziej tani czy
jeszcze dtuzsza: w wigkszym stopniu tani.

Nalezy nadmieni¢, ze kategorie fleksyjne i ich wykladniki formalne nie zawsze
maja funkcje semantyczng. Wiele z nich funkcjonuje przede wszystkim na uzytek
sktadni lub taczy funkcje semantyczng ze skladniowa. Przykladowo fleksyjny
wyktadnik przypadka, liczby i rodzaju przymiotnika (np. -a w formie fadna) nie
jest nosnikiem jakiego$ znaczenia, lecz stanowi wyktadnik zwigzku sktadniowego
(tzw. zwiazku zgody) z rzeczownikiem w zdaniu. Dzieki temu wiemy, ze forma
przymiotnikowa fadna to okreslenie rzeczownika rodzaju zenskiego wystepujacego
w mianowniku liczby pojedynczej (np. pogoda, bluzka, opowiesé¢ itp.). Z kolei
przypadek rzeczownika jest jednoczesnie kategoria semantyczna i syntaktyczna.
Na przyktad koncowka biernikowa rzeczownika wskazuje zwykle na przedmiot
czynnosci (zob. znaczenie rzeczownika w polaczeniu kroi¢ bulke). Jednoczesnie
biernikowe -¢ w formie butke moéwi nam, ze rzeczownik butka jest okresleniem
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(dopelieniem) czasownika, ktory jest nadrzednym skladnikiem potaczenia sktadnio-
wego zwanego zwigzkiem rzadu (czasownik + podrzedny rzeczownik w bierniku).

O ile uzyteczno$é¢ fleksyjnej strony gramatyki widaé¢ najwyrazniej w ekono-
micznosci nos$nikow semantycznych, zawartych w zwykle bardzo krétkich
(niekiedy zerowych) morfemach fleksyjnych, o tyle strona skladniowa przejawia
swoja uzyteczno$¢ gtéwnie dzieki duzej schematyzacji w konstrukcjach wypowie-
dzeniowych.

Wypowiedzenie jako podstawowa jednostka sktadniowa to minimalna porcja
informacji w przekazie jezykowym. Jakiekolwiek wypowiedzenie poprzedzone jest
procesem mentalnym, ktorego posta¢ trudno ustali¢ dopoty, dopoki nie nabierze
formy jezykowej. Jezyk podsuwa nadawcy schematy zdaniowe, ktorych jest
stosunkowo niewiele, jesli chodzi o zdania proste’. Tworzenie wypowiedzen
ulatwiajg zatem wystepujace w systemie jezykowym wzorce. Rowniez efektywny
odbiér komunikatu polega na rozpoznawaniu treSci wypowiedzenia poprzez jego
schemat.

W schematach zdaniowych o$ konstrukcyjng stanowi nazwa czynnosci
(ewentualnie stanu czy relacji), wyrazana systemowo w jezyku polskim przez tzw.
finitywna forme czasownika (zwang tez orzeczeniowa czy — mniej precyzyjnie —
osobowa®). Forma ta ma swoiste wlasciwosci konotacyjne czy zdolno$é do przy-
ciggania do siebie innych skladnikow wypowiedzenia. Wokdl nazwy czynnoscei,
wyrazonej finitywna forma czasownika, tworzy sie schemat sktadniowy, zwykle
nieskomplikowany, chociaz bardzo pojemny, dajacy si¢ wypelni¢ materialem
leksykalnym w praktycznie nieograniczony sposob.

Podstawowym schematem zdaniowym w polszczyznie (i najprawdopodobniej
w kazdym jezyku ludzkim’) jest konstrukcja sktadajaca sie z subiektu (podmiotu),
predykatu czasownikowego (orzeczenia czasownikowego, tac. verbum) i obiektu,
zapisywana w skrécie jako S+V +0O. Ten schemat zdaniowy odpowiada
wystepowaniu trzech podstawowych elementéw znaczeniowych w komunikacie
jezykowym. W informacji zwykle przewidywany jest kto$ (albo cos) zachowujacy
si¢ aktywnie, jakie$ dzialanie (czy proces) i przedmiot dziatania. Realizacja tego
schematu moga by¢ nastepujace zdania: Krawiec uszyl marynarke;, Rzqd odrzucit
projekt; Deszcze rozmyly drogi itp. Inne schematy zdaniowe wydaja sie redukcja
tego modelu skladniowego (np. schemat S +V, czyli bez obiektu czynnosci, np.
w zdaniach: Ludzie si¢ opalajg; Kwiaty zwiedly; Kran przecieka itp.) badz jego
rozwinigciem (np. typ zdania z odbiorca czynnosci wyrazong przez rzeczownik
w celowniku, tak jak w zdaniach: Goscie sprezentowali solenizantowi album,
Zlodziej ukradl dziecku sanki; Rosja przekazata Polsce dokumenty itp.). W schema-
tach zdaniowych przewidziane sa tez inne skladniki, takie jak nazwy cech
wyrazane skfadnikami przymiotnikowymi (np. w zdaniu: Dom jest wysoki) czy

7 Wedlug R. Grzegorczykowej jest ich w jezyku polskim 26; R. Grzegorczykowa, Wyktady z polskiej
sktadni, PWN, Warszawa 1996, s. 55-57.

8 Najczesciej whasciwosci zdaniotworcze maja formy osobowe czasownika (czyli takie, ktore sa
okreslone pod wzgledem osoby, np. trzecioosobowa forma pfacze), ale w roli orzeczen moga
wystapi¢ tez formy nieosobowe (np. zrobiono) lub czasowniki nieosobowe (np. trzeba).

° Ch.F. Hockett, op. cit., s. 18.
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przystowkowymi (np. Kibice zachowywali si¢ skandalicznie) lub tez predykatami
pomocniczymi (por. zdanie: Studenci powinni sig uczyé, w ktorym obok czasow-
nika w formie finitywnej jest tez czasownik w bezokoliczniku pelniacy funkcje
niezbednego uzupehnienia) i inne. W jezyku wykorzystuje sie tez schematy zdan,
ktére zaktadaja wprowadzenie kolejnego wypowiedzenia, np. w zdaniu: Widzowie
uwazajq, ze program byl niedopracowany, czasownik uwazaé zapowiada wysta-
pienie zdania podrzednego (tu rozpoczynajacego sie spojnikiem ze).

Aby realizacja jakiegokolwiek schematu skladniowego byla mozliwa, niezbed-
ne jest powiazanie gramatyczne sktadnikdw wypowiedzenia. W jezykach fleksyj-
nych takich jak polszczyzna powigzania te sg realizowane przez dopasowanie form
gramatycznych poszczegélnych skladnikow w ramach zwigzkow syntaktycznych
o charakterze akomodacyjnym (chodzi o tzw. zwiazki zgody i rzadu)'’. Spéjnosé
informacji zdaniowej jest zatem realizowana przez wykorzystanie zaréwno
wspomnianej wczesniej konotacji, jak i akomodacji skladniowe;.

Mozna wigc stwierdzié, upraszczajac sprawe, ze dzigki gramatyce mozliwe jest
przekazywanie informacji na skroty i w sposob schematyczny. Z pozoru wyglada
to tak, jakby gramatyka ograniczala przekaz, krepowala kreatywnego i orygi-
nalnego nadawce, a poprzez preferowanie ogdlnego ujecia przekazywanej tresci
prowadzita do nieprecyzyjnosci w przekazie. Praktyka jezykowa temu przeczy.
Gramatyka to podstawa konstrukcyjna wykonania jezykowego, gdyz zarzadza na
najglebszym poziomie organizacja informacji ptynacej od nadawcy do odbiorcy.
Podstawowe schematy syntaktyczne czy kategorie fleksyjne nie zamykajg drogi dla
zgramatykalizowanych (czyli w mniejszym stopniu uschematyzowanych) $rodkow
jezykowych, ktéore moga by¢ uzyte w komunikacji w celu doprecyzowania
informacji czy jako swoiste (oryginalne) ujecie tresci zawartej w komunikacie.

O znaczeniu gramatyki w zyciu kazdego uzytkownika jezyka warto mowié
i pisa¢, gdyz w powszechnej $wiadomosci rozwazania nad systemem gramatycznym
uchodza za dzialalno$¢ czysto teoretyczna, niemajaca wickszego znaczenia dla
kogokolwiek méwigcego w miare swobodnie w swoim jezyku. Opinia taka panuje
takze wsrod studentdw studiow humanistycznych, w tym takze wsrod shuchaczy
studiow filologicznych czy logopedycznych. Tymczasem gdy spojrzymy w glab
jezyka, odkryjemy w nim prawde, ze podstawa naszych wypowiedzi, a takze
podstawa organizacji naszej wiedzy jezykowej jest system schematoéw gramatycz-
nych. Powstaja one bardzo wczesnie w ontogenezie i z czasem staja si¢ tak mocno
zakorzenione w naszym umysle, ze nie uswiadamiamy sobie ich istnienia.
W praktyce jezyk ludzki bez szkieletu gramatycznego w swojej strukturze bytby
dla nas jednak bardzo trudny w uzyciu. Mozna nawet zalozyé, ze system
komunikacyjny obywajacy sie bez gramatyki nie zashugiwalby na miano jezyka''.

"0 akomodacji sktadniowej zob. np. Z. Saloni, M. Swidzinski, Skiadnia wspélczesnego jezyka
polskiego, PWN, Warszawa 1998.

"' Podobny wniosek wysnut P. Girdenfors, Jak Homo stal sie sapiens. O ewolucji myslenia, tham.
T. Panikowski, Wydawnictwo ,,Czarna Owca”, Warszawa 2010, s. 266-272.
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THE PRACTICAL BENEFITS OF GRAMMAR

Abstract: It is commonly believed that grammar is an abstract aspect of knowledge of a language,
which is of little value to language users in everyday linguistic communication. The author attempts
to prove that grammatical patterns, which constitute the core of grammar, favourably influence
language in use. Grammatical categories enable shortcuts in conveying information, thanks to which
our utterances become more economical. Syntactic structures, in turn, constitute the formal
framework of the utterance, in which words form an ordered structure. Thanks to using a syntactic
pattern, the sender finds it easier to proceed from a concept to a linguistic message, and the receiver,
who is familiar with these patterns, knows what to generally expect from the utterance.






Jolanta Hinc

DYDAKTYKA WIELOJEZYCZNOSCI
A RZECZYWISTOSC EDUKACYJNA

Niniejsze rozwazania koncentrujg sie wokdt koncepcji dydaktyki wielojezycznosci i wynikajgcych
z niej zadan dla nauczycieli jezyka ojczystego oraz nauczycieli jezykow obcych. Pierwsza czesé
artykutu zawiera, oprocz wyjasnienia pojecia wielojezycznosci, opis rozwoju indywidualnej
wielojezycznosci ucznia, ktory dokonuje sie w procesie akwizycji (przyswajania) jezyka ojczystego
i nauki jezykéw obcych. W tej czesci rozwazan omowiono takze zadania dla nauczycieli, ktérych
celem ma by¢ wspieranie indywidualnej wielojezycznosci ucznia przez ksztatcenie jego swiadomosci
Jezvkowej i metajezykowej oraz rozwdj kompetencji interkulturowej. W drugiej czesci artykutu
przedstawiono wyniki badania ankietowego przeprowadzonego wsrod nauczycieli jezykow obcych
z terenu Trojmiasta. Jego celem byto ustalenie, czy nauczyciele jezykéw obcych znajq zalozenia
dydaktyki wielojezycznosci i czy praktykujg jg w swojej pracy zawodowej.

Wprowadzenie

Niniejszy artykul sktada si¢ z dwoch czesci. Pierwsza poswigcono wyjasnieniu
pojecia wielojezycznoscei oraz przedstawieniu koncepcji wspierania wielojezycz-
nosci ucznia, ktéra jako dydaktyka wielojezycznosci stanowié powinna integralna
czes$¢ procesu nauczania jezyka polskiego oraz jezykow obcych. W drugiej czesci
artykutu oméwiono wyniki badania ankietowego, w ktéorym nauczycieli jezykow
obcych roznych typow szkot z terenu Trdjmiasta pytano o znajomo$é zalozen
dydaktyki wielojezycznosci oraz o jej praktyczne wykorzystywanie w praktyce
zawodowej.

1. Wielojezyczno$¢ indywidualna

W definicji pojecia wielojezycznosci uwzglednia sie dwa gldwne kryteria
podziatu: w ujeciu jednostkowym mowi si¢ o wielojezycznosci indywidualnej,
w ujeciu grup spotecznych o wielojezycznosci spolecznej, w ramach ktorej
wyroznia sie wielojezycznosé jezyka ojczystego, wielojezycznosé regionalna oraz
wielojezycznos¢ swiata'.

' M. Wandruszka, Die Mehrsprachigkeit des Menschen, Pieper, Miinchen 1979, s. 13-40.
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Niniejszy artykut koncentruje si¢ wokol wielojezycznosci indywidualnej, ktorej
uswiadamianie i wspieranie ma miejsce w warunkach szkolnych w procesie
nauczania jezyka ojczystego i jezykow obcych. Przedmiotem rozwazan niniejszego
artykutu jest zatem wielojezyczno$¢ ucznia, ktdra — jak wskazuje Uriel Weinreich —
rozpoczyna sie wraz z przyswajaniem drugiego jezyka obcego’.

Teoria bilingwizmu Frangoisa Grosjeana zaklada, iz przyswajanie dwodch
jezykdw przebiega w sposob interaktywny, a nie addytywny: ,,[...] bilingual is not
the sum of two complete or incomplete monolinguals; rather, he or she has
a unique and specific linguistic configuration’. Tak rozumiana wielojezyczno$é
oznacza stale wzajemne oddzialywanie jezykéw na siebie, skutkujace zaréwno
transferem pozytywnym, utatwiajacym recepcje tekstow i przyswajanie stownic-
twa, jak i negatywnym, ktorego rezultatem sa przede wszystkim bledy interferen-
cyjne. Gessica De Angelis i Larry Selinker rozszerzaja teoric F. Grosjeana,
twierdzac, iz jezyki, ktorymi poshuguje sie osoba wielojezyczna, usytuowane sa
wzgledem siebie w okreslonej konfiguracji, podlegajacej zmianom uwarunkowa-
nym wieloma czynnikami. Do czynnikéw tych zaliczy¢ mozna miedzy innymi
poziom znajomosci jezyka, otoczenie, w ktérym uzywa si¢ jezyka oraz motywacje
do nauki. Istotne sg takze potrzeby i oczekiwania, ktore uczen wigze z okreslonym
jezykiem®. Vivian Cook ujednoznacznia definicje wielojezycznosci indywidualnej,
wprowadzajac pojecie holistycznej multikompetencji jezykowej. Oznacza ona, iz
w porownaniu z osoba jednojezyczng osoba wielojezyczna charakteryzuje sig
wyzsza $wiadomoscia jezykowa i1 metajezykows oraz sklonnoscia do myslenia
dywergencyjnego — ,,The multi-competenced child has a sharpended metalinguistic
awareness of language compared to the monolingual™.

Na podstawie przedstawionych powyzej podstaw psycholingwistycznych i wy-
nikajacego z nich nowego rozumienia procesu akwizycji jezykdw powstaja kon-
cepcje dydaktyczne, ktérych celem jest interlingwalne wykorzystywanie wiedzy
jezykowej ucznia i jego doswiadczen z uczeniem si¢ w calym procesie ksztalcenia,
a takze wspieranie swiadomosci jezykowej i metajezykowej ucznia.

2 U. Weinreich, Sprachen im Kontakt. Ergebnisse und Probleme der Zweitsprachigkeitsforschung,
C.H. Beck, Miinchen 1976, s. 15-20.

3 F. Grosjean, The bilingual as a competent but specific speaker-hearer, ,,Journal of Multilingual and
Multicultural Development” 1985, no. 6, s. 467.

4G. de Angelis, L. Selinker, Interlanguage transfer and competing linguistic systems in the
multilingual mind, [in:] Cross-linguistic influence in third language acquisition: Psycholinguistic
perspectives, ed. J. Cenoz, B. Hufeisen, U. Jessner, Multilingual Matters, Clevedon 2001, s. 42-58.

> Cook V., Wholistic multi-competence — jeu d'esprit or paradigm shift?, [in:] Current issues in
European second language acquisition research, ed. B. Kettemann, W. Wieden, Gunter Narr,
Tiibingen 1993, s. 4.
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2. Zatozenia dydaktyki wielojezycznoSci

Rozwdj wielojezycznosei indywidualnej to proces wielostopniowy, ktérego
pierwsza faza jest okres nauki jezyka ojczystego. Zajecia jezyka polskiego
umozliwiaja poznanie jezyka zardbwno w ujeciu ontologicznym, jak i epistemolo-
gicznym, daja mozliwos¢ przedstawienia specyfiki jezyka w kontekscie ludzkiego
poznania i w systemie komunikacji — jako narzedzia stuzacego do interakcji
z otoczeniem. Lekcje jezyka polskiego tworza przestrzen do poznania wieloplasz-
czyznowosci jezyka, jego funkcji i kategorii gramatycznych, aspektu pragma-
tycznego oraz rdznorodnos$ci jezykowej $wiata, a takze rdéznorodnosci jezykowej
kraju ojczystego (dialekty, jezyki grup mniejszosciowych, socjolekty). Juz na tym
etapie edukacji mozliwa jest aktywnos$¢ interjezykowa przez nauke rymow,
piosenek i wierszy — np. w jezyku kaszubskim czy dialekcie slaskim. Pierwszymi
nauczycielami, ktorzy wspieraja rozwdj wielojezycznosci ucznia, sg zatem nauczy-
ciel wychowania przedszkolnego i nauczyciel jezyka polskiego w szkole podsta-
wowej.

Zajecia pierwszego jezyka obcego odkrywaja nowy wymiar jezyka. Powstaje
przestrzen dla doswiadczen zwigzanych z nauka struktur oraz stownictwa jezyka
obcego, dla doswiadczen czytania i stluchania tekstow w jezyku obcym i niezrozu-
mienia wszystkich zawartych w nich informacji. Przyswajanie struktur i stownic-
twa jezyka obcego odbywa sie przez porownania do jezyka ojczystego. Te
naturalng skfonno$¢ ucznia warto wykorzysta¢ w procesie ksztalcenia jego Swiado-
mosci jezykowej poprzez odkrywanie réznic i podobienstw w systemach jezykow.
Nauka pierwszego jezyka obcego to takze poznanie nowej kultury i stworzenie
przestrzeni do dialogu migdzykulturowego oraz nauki tolerancji wobec odmien-
nosci kulturowej i jezykowej. Wszystkie doswiadczenia zwigzane z nauka jezyka
obcego wymagaja wyksztalcenia specyficznych strategii i technik ucznia si¢, ktdre
tworza podstawe do nauki kolejnych jezykow obcych.

Nauka drugiego i kolejnego jezyka obcego stawia przed uczniem nowe
wyzwania i otwiera nowe perspektywy. Uczen ma juz ugruntowang kompetencje
w jezyku ojczystym i pierwszym jezyku obcym, jest starszy, cechuje si¢ wyzsza
sprawnoscig intelektualng i wyzszym poziomem refleksyjnosci, ktére daja
podstawy do glebszej dyskusji o procesach poznania i procesach uczenia sie. Ten
etap edukacji cechuje systemowos¢ i szczegdlna predyspozycja do poszukiwania
relacji w systemach jezyka i miedzy jezykami. Nauka drugiego jezyka obcego
stanowi podstawe rozwoju specyficznej metakompetencji, ktéra wspiera nauke
kolejnych jezykdéw obeych i umozliwia podtrzymanie kompetencji jezykow
weze$niej poznanych®.

® A. Raasch, Zum Lehren und Lernen einer zweiten Fremdsprache (Beispiel Deutsch), [im:] Das
Lehren und Lernen von Deutsch als zweiter oder weiterer Fremdsprache: Spezifika, Probleme,
Perspektiven, hrsg. K.-R. Bausch, M. Heid, Brockmeyer, Bochum 1992, s. 135-141.
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Ten ogolny opis procesu rozwoju wielojezycznosci ucznia stanowi punkt
wyjscia do opracowania katalogu zadan dla nauczycieli jezyka ojczystego oraz
nauczycieli jezykow obcych, ktdrzy cheg aktywnie wspiera¢ rozwoj swiadomoscei
jezykowej i metajezykowej ucznia’.

Do zadan nauczycieli jezyka ojczystego naleza:

— uwrazliwienie na jezyk (omawianie rejestrow jezyka, eksperymenty z melodia,
rytmem i brzmieniem jezyka),

— zwrdcenie uwagi na roznorodos¢ jezykowa regionu, kraju i $wiata (dialekty,
socjolekty, grupy jezykowe $wiata)®,

— wykorzystywanie zabaw z jezykiem (pisanie imion i nazw przedmiotéw od tytu,
uktadanie rymow, ustalenie tajnego kodu dla klasy),

— wychowanie w tolerancji i szacunku dla wielojezycznosci ucznia (dyskusja
o roznych wariantach jezyka ojczystego uzywanych w domu ucznia czy o rodzi-
nach wielojezycznych),

— rozwijanie wiedzy proceduralnej poprzez stosowanie i omawianie z uczniami
technik: uczenia si¢, zapamigtywania, uczenia si¢ przez dziatanie, uczenia si¢
przez dyskusje itd.

Do zadan nauczycieli pierwszego jezyka obcego nalezy stworzenie podstaw

i rozbudzenie motywacji do nauki kolejnych jezykdéw obeych przez:

— wykorzystywanie urozmaiconych technik pracy oraz autentycznych materiatdw
dydaktycznych dostosowanych do wieku i zainteresowan grupy,

— uzwglednianie indywidualnych cech i predyspozycji ucznia, takich jak styl
uczenia si¢, zainteresowania i wiedza o Swiecie,

— podkreslenie roli sprawnosci receptywnych (okreslenie kierunku rozwoju kom-
petencji jezykowej od rozumienia do produkcji),

— wykorzystywanie na zaj¢ciach indywidualnej wielojezycznosci ucznia (wyko-
rzystanie wiedzy uczniow, ktorzy ucza si¢ innych jezykéw obcych poza
systemem szkolnym, ktérzy maja rodzicoéw obcokrajowcow lub sg po dluzszych
pobytach zagranicznych),

— uwrazliwienie ucznia na kulturowa roéznorodnosé¢ swiata, ksztatcenie w duchu
tolerancji i otwartosci wobec odmiennosci jezykowej i kulturowe;j,

" K.-R. Bausch, K. Kleppin, Zu den Besonderheiten des Lehrens und Lernens von Deutsch als zweiter
Fremdsprache. Thesen und FEmpfehlungen eines Expertenkolloquiums des Goethe-Instituts,
Neusprachliche Mitteilungen aus Wissenschaft und Praxis” 1990, Nr 43, s. 213-216; B. Hufeisen,
Gesamtsprachencurriculum.  Einflussfaktoren und Bedingungsgefiige, [im:] Gesamtsprachen-
curriculum — Integrierte Sprachendidaktik — Common Curriculum. Theoretische Uberlegungen und
Beispiele der Umsetzung, hrsg. B. Hufeisen, M. Lutheharms, Gunter Narr, Tiibingen 2005, s. 9-18;
H.J. Krumm, Von der additiven zur curricularen Mehrsprachigkeit: iiber die Notwendigkeit der
Einbeziehung von Minderheiten-, Migranten- und Nachbarsprachen, [im:] Gesamtsprachen-
curriculum..., s. 26-37; G. Neuner, Gesamtsprachenkonzept, Mehrsprachigkeitsansatz und Tertidr-
sprachenlernen im europdischen Rahmen, [im:] Gesamtsprachencurriculum..., s. 51-73.

8 Zajecia jezyka polskiego powinny ukazywaé roznorodno$é jezykowa Polski, od jezykow
regionalnych, takich jak kaszubski, przez jezyki grup mniejszosciowych, jak niemiecki, ukrainski,
czeski itd. po jezyki mniejszosci etnicznych (jezyk Lemkow czy Tatarow).
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— wybor podrecznikdéw opartych na koncepcji dydaktyki wielojezycznosci,

— systematyczng wspdlprace z nauczycielami innych przedmiotow (realizacja
projektow migdzyprzedmiotowych, takich jak muzyka po angielsku czy zajecia
sportu po niemiecku),

— dbatos¢ o rozwdj swiadomosci jezykowej przez poréwnywnanie, omawianie
i systematyzowanie struktur jezyka polskiego i jezyka obcego (wyszukiwanie
internacjonalizmow, zapozyczen, odkrywanie réznic i podobienstw w systemach
Jezykow),

— dbatos¢ o rozwoj $wiadomosci uczenia si¢ jezyka obcego (dyskusja o technikach
uczenia sie, stylach uczenia sie, indywidualizacja procesu uczenia sie, organi-
zacja i optymalizacja procesu uczenia sie),

— doskonalenie si¢ w zakresie dydaktyki wielojezycznosci (udziat w seminariach
i warsztatach tematycznych).

Rola nauczycieli drugiego jezyka obcego jest utrzymanie motywacji ucznia do
uczenia si¢ kolejnych jezykdéw obcych. Do katalogu ich zadan naleza:

— systematyczna wspdlpraca z nauczycielami innych jezykow obcych (organizacja
wspolnych projektow, omawianie wykorzystywanych metod pracy i technik
nauczania, a takze podrecznikdw i materialdw dydaktycznych),

— wykorzystywanie wiedzy jezykowej ucznia (porowywanie systemow jezykow
jezyka ojczystego i znanych uczniom jezykdw obceych, eksplikatywne poréwny-
wanie struktur gramatycznych jezykow obcych, analiza btedow interferencyj-
nych, poréwnywanie stownictwa w obszarze poszczegdlych rodzin jezykdéw),

— us$wiadomienie roli transferu pozytywnego (wdrazanie metody interkompre-
hensji, czyli wykorzystywania znajomosci jezykow obcych w celu optymalizacji
ksztalcenia sprawnosci receptywnych w kolejnym jezyku obcym”),

— dbatos¢ o dalszy rozwoj wiedzy proceduralnej (doskonalenie technik uczenia si¢
jezyka obcego, omawianie ¢wiczen i technik pracy stosowanych na zajeciach
innych jezykow obcych, dobor éwiczen do pracy w parach i grupach).

W przedstawionym powyzej katalogu zadan zaktada si¢ pewng stata role, ktora
wypelnia¢ powinien kazdy nauczyciel. Jest nig dbalos¢ o rozwoj wiedzy
deklaratywnej i proceduralnej ucznia, ksztalcenie technik uczenia si¢, omawianie
kontekstu kulturowego nauczanego jezyka oraz ksztalcenie swiadomosci jezyko-
wej 1 metajezykowej uczacego sie. Tym, co wyroznia dydaktyke wielojezycznosci,
jest cyklicznos¢ i kontynuacyjny charakter pracy nauczyciela, dla ktorego kazdy
kolejny jezyk ucznia poszerza ptaszczyzng porownan i daje nowy impuls oraz
asumpt do dyskusji. Nauczyciele jezyka ojczystego i jezyka obcego powinni mie¢
swiadomo$¢ systemowosci swojej pracy, swiadomosci, iz wielojezycznos$é ucznia

® W celu ksztalcenia sprawnosci czytania opracowano koncepcje EuroCom: dla jezykéw romanskich
EuroComRom, por. EuroComRom — Die sieben Siebe: Romanische Sprachen sofort lesen kénnen,
hrsg. H.G. Klein, T.D. Stegmann, Shaker Verlag, Aachen 1999, dla germanskich EuroComGerm, por.
EuroComGerm — Die sieben Siebe: Germanische Sprachen lesen lernen, hrsg. B. Hufeisen, N. Marx,
Shaker Verlag, Aachen 2007.
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jest bytem, w ktérym kazda z jednostek ma wplyw na pozostale, a zmiana jednego
elementu implikuje zmiang w systemie. Fakt ten powinien wyznacza¢ kierunek
dziatan nauczyciela i wpltywac¢ na dobdr materiatow dydaktycznych oraz technik

pracy.

3. Opis badania

W tej czesci artykutlu przedstawiono sprawozdanie z badania, ktdrego celem
bylo sprawdzenie, czy nauczyciele jezykow obcych z terenu Trdjmiasta stosuja
dydaktyke wielojezycznosci w swojej pracy zawodowej. Na wstepie wyjasniono
najwazniejsze zalozenia dydaktyki wielojezycznosci, takie jak: ksztatcenie swiado-
mosci jezykowej przez analizowanie zjawiska transferu pozytywnego i negatyw-
nego, ksztalcenie §wiadomosci metajezykowej przez omawianie technik uczenia
si¢, ksztafcenie interkulturowe oraz wspotpraca miedzy nauczycielami jezykow
obcych w szkole. Ankieta obejmowala nastepujace zagadnienia:

— nauczany jezyk, staz pracy i typ szkoty,

— stopien znajomosci innych jezykdw obcych,

— opinia na temat zasadnosci praktykowania dydaktyki wielojezycznosci,

— praktykowanie dydaktyki wielojezycznosci,

— czynniki utrudniajace praktykowanie dydaktyki wielojezycznosci,

— wspolpraca nauczycieli jezykdw obcych w szkole,

— zawodowe przygotowanie do praktykowania dydaktyki wielojezycznosci
(dydaktyka wielojezycznosci jako element sciezki ksztalcenia uniwersyteckiego
nauczycieli),

— zainteresowanie seminariami doskonalacymi w zakresie dydaktyki wieloje-
zycznosci.

Zebrane dane zostaly opracowane pod wzgledem iloSciowym oraz jakosciowym.

W badaniu wzieto udziat 120 nauczycieli jezykow obcych z terenu Trdjmiasta,
w tym 84 nauczycieli jezyka angielskiego, 28 i jezyka niemieckiego, 4 jezyka
hiszpanskiego oraz 4 jezyka francuskiego.

Okreslajac staz pracy, grupe badanych podzielono na dwie kategorie: nauczy-
ciele ze stazem pracy do 8 lat stanowili 20% badanych, nauczyciele ze stazem
pracy powyzej 8 lat 8§0%.

Nauczyciele ze szkot podstawowych stanowili 23,45% ankietowanych, pracu-
jacy w gimnazjach — 20%, nauczyciele ze szkot ponadgimnazjalnych — 29,70%, zas
faczacy etaty w kilku szkotach — 26,85%.

Znajomo$¢ innych jezykdéw obcych poza jezykiem nauczanym zadeklarowato
93,4% ankietowanych, 33,3% badanych zglosito znajomos¢ dwodch lub wiecej
jezykdéw obeych, 12% ankietowanych nie okreslito stopnia znajomosci kolejnego
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jezyka obcego, 35,7% okreslito znajomos¢ innego jezyka obcego jako podsta-
wowa, 35,7% jako srednio zaawansowana, 16,6% jako zaawansowana.

Co ciekawe, 6,6% ankietowanych uznalo, ze dydaktyka wielojezycznosci nie
powinna by¢ praktykowana w szkole podstawowej. Jako powdd podano trudnosci
W rozroznianiu systeméw gramatycznych i wyzsze prawdopodobienstwo popel-
niania bledoéw interferencyjnych. Z kolei 3,4% badanych uznato, ze dydaktyke
wielojezycznosci mozna praktykowaé jedynie w szczegdlnie uzasadnionych
przypadkach, bez wyjasnienia réznic strukturalnych. Az 90% ankietowanych
opowiedziato si¢ za praktykowaniem dydaktyki wielojezycznosci, wymieniajac
nastepujace argumenty:

— szybsze przyswajanie gramatyki dzieki porownaniom struktur,

— szybsze przyswajanie stownictwa,

— zwrdcenie uwagi na tzw. fatlszywych przyjaciol,

— podnoszenie motywacji do nauki,

— optymalizacje procesu uczenia si¢ — wspieranie $wiadomosci jezykowej ucznia

(analiza podobienstw i roznic, analiza bledéw interferencyjnych).

Odnoszac sie do pytania o praktykowanie dydaktyki wielojezycznosci, 66,6% ba-
danych podato odpowiedz twierdzaca, 26,8% rzadko odwotuje si¢ do znajomosci
innych jezykow ucznidow, twierdzac, iz prezentuja oni zbyt niski stopien znajo-
mosci drugiego jezyka, 6,6% badanych nie odwotluje si¢ do znajomosci innych
jezykow obcych swoich uczniow, podajac jako argument obawe przed tzw. miesza-
niem si¢ jezykow i nieznajomosé innych jezykdw obeych przez ucznidow. W obu
ostatnich grupach przewazali nauczyciele pracujacy w szkotach podstawowych.

Ciekawych danych dostarczyly odpowiedzi na pytanie o czynniki utrudniajace
praktykowanie dydaktyki wielojezycznosci. Okoto 40% odpowiedzi dotyczylo
braku czasu na zajeciach, 23,30% stabej znajomosci drugiego jezyka obcego przez
ucznia, 13,30% slabej znajomosci drugiego jezyka obcego przez nauczyciela,
10,20% braku zainteresowania uczniow poréwnywaniem jezykow. Nauczany jezyk
obcy powinien by¢ jedynym jezykiem lekcji zdaniem 7,6% badanych. Pozostali
ankietowani nie okreslili czynnikow utrudniajacych praktykowanie dydaktyki
wielojezycznosci.

Odnoszac si¢ do pytania o wspolprace migdzy nauczycielami jezykow obcych
w szkole, 30% badanych odpowiedzialo twierdzaco, 26,6% przeczaco, zas 43,4%
podato, iz taka wspodtpraca ma miejsce rzadko.

Tylko 15% ankietowanych zadeklarowalo poznanie zalozen dydaktyki wielo-
jezycznosci w toku ksztalcenia zawodowego podczas studiow filologicznych.
Pozostata cze$¢ badanych stwierdzila, iz seminaria z dydaktyki i metodyki
dotyczyly wylacznie studiowanego jezyka obcego.

Brak zainteresowania doksztalcaniem si¢ w zakresie dydaktyki wielojezycz-
nosci wyrazilo 6% ankietowanych, taki sam odsetek ankietowanych nie udzielit
odpowiedzi na to pytanie, 3,5% badanych swdj ewentualny udzial w szkoleniach
uzaleznia od terminu seminarium. Pozostata cze¢$é badanych (84,5%) zadeklaro-
wala che¢ doskonalenia zawodowego w tym zakresie.
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Analizujac dane pod wzgledem jakosciowym, mozna sformutowaé wniosek, iz
wigkszos$¢ nauczycieli jezykdw obeych z terenu Trdjmiasta praktykuje dydaktyke
wielojezycznosci na zajeciach nauczanego przez siebie jezyka. Wniosek ten
nabiera szczegdlnie pozytywnego znaczenia, biorgc pod uwage fakt, iz 70% ankie-
towanych stanowili nauczyciele angielskiego, ktorego pozycja jako pierwszego
jezyka obcego jest w Polsce obecnie niekwestionowana. Do najczescie]
stosowanych praktyk naleza: poréwnywanie struktur gramatycznych i omawianie
podobienstw z zakresie leksyki. Z ankiety wynika, ze wiekszo$¢ nauczycieli
deklaruje znajomos¢ innego jezyka obcego niz jezyk nauczany, ma wiec podstawy
do praktykowania dydaktyki wielojezycznosci. Ponad jedna trzecia nauczycieli nie
praktykuje dydaktyki wielojezycznosci, w tej grupie przewazaja nauczyciele ze
szkot podstawowych. Zwazywszy na to, ze w polskim systemie edukacji nauka
drugiego jezyka obcego rozpoczyna si¢ na poziomie gimnazjum'’, powyzszy
wniosek dowodzi, iz wielojezyczno$¢ ucznia rozumiana jest wylacznie jako
znajomos$¢ dwodch i wigeej jezykdw obcych. Brak plaszezyzny do pordwnan
nauczanego jezyka z drugim jezykiem obcym wydaje si¢ blokowa¢ aktywnosé
w zakresie konfrontacji pierwszego jezyka obcego i jezyka polskiego.

Poniewaz w omawianym badaniu wykazano, iz w polskim systemie ksztatcenia
nauczycieli jezykow obcych dydaktyke wielojezycznosci traktuje si¢ marginalnie,
mozna przyjaé zalozenie, ze aktywnos$¢ nauczycieli w tym zakresie opiera si¢ na
ich wrazliwos$ci na zagadnienia zwigzane z jezykiem i jego nauczaniem. Podejmuja
oni wprawdzie proby praktykowania dydaktyki wielojezycznosci w celu
optymalizacji procesu dydaktycznego, wydaje si¢ jednak, iz ich dzialania oparte sa
raczej na intuicji i doswiadczeniu zgromadzonym w czasie praktyki nauczy-
cielskiej niz na usystematyzowanej wiedzy z zakresu dydaktyki wielojezycznosci.
Uzasadnieniem tej tezy wydaje si¢ takze fakt bardzo stabej wspolpracy miedzy
nauczycielami jezykéw obcych w szkotach, co stanowi jedno z podstawowych
zatozen dydaktyki wielojezycznosci. Potwierdzaja ja takze liczne wypowiedzi
ankietowanych, wyrazajace obawe przed tzw. mieszaniem si¢ jezykow. Interakcja
jezykow, ktérymi postuguje sie uczen, zachodzi w sposdb ciagly i niezalezny od
tego, czy w procesie nauczania praktykuje si¢ dydaktyke wielojezycznosci. Jej
warto$¢ polega przede wszystkim na tym, ze interakcja miedzyjezykowa podlega
procesom uswiadamiania, dzieki czemu uczen moze traktowaé zagadnienia
zwigzane z jezykiem w sposob konstruktywny i refleksyjny.

Podsumowanie

Niniejsze rozwazania podsumowaé mozna pytaniem: czy koncepcja wspierania
wielojezycznosci ucznia i wynikajace z niej zadania dla nauczycieli okreslane jako

"M. Gorkowska-Fells, Kluczowe dane o nauczaniu jezykéw obcych w Europie, http://'www. jows.pl/
sites/default/files/Fellls PDF.pdf [dostep: 16.02.2015].
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dydaktyka wielojezycznosci maja w Polsce charakter wylacznie postulatywny?
Biorac pod uwagg fakt, co wykazano w przeprowadzonym badaniu, ze ksztalcenie
nauczycieli jezykdw obcych odbywa si¢ nadal prawie wylacznie w ramach jednego
studiowanego jezyka obcego, zaryzykowa¢ mozna odpowiedz twierdzaca. Wydaje
si¢ takze, iz seminaria oraz warsztaty doskonalgce poswiecone dydaktyce wielo-
jezycznosci sg niewystarczajace, aby wypetni¢ luke w S$ciezce edukacyjnej
nauczycieli. Dopoki wigc nie stanie si¢ ona jednym z zagadnien kursow metodyki
nauczania jezyka obcego, w Polsce nadal istnie¢ beda szkoly, w ktérych sale
dydaktyczne beda gabinetami do nauki jezykow angielskiego czy niemieckiego,
w ktorych pomoce dydaktyczne, plakaty majace utatwi¢ zapamigtanie sfownictwa
i gramatyki, dotyczy¢ beda tylko jednego jezyka obcego, a nauczyciele praktykowaé
beda dydaktyke wielojezycznosci na podstawie intuicji, talentu pedagogicznego
i doswiadczenia zawodowego.

Przedstawione wyniki badania traktowa¢ nalezy jako wstep do dalszych badan
diagnostycznych w obszarze praktykowania dydaktyki wielojezycznosci. Istotne
w tym zakresie byloby rozszerzenie grupy badanych o polonistow, a takze wlacze-
nie do badania innych elementéw wpisanych w koncepcje wspierania wielojezycz-
nosci ucznia, takich jak np. ksztalcenie jego swiadomosci metajezykowe;.
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DIDACTICS OF MULTILINGUITY VERSUS EDUCATIONAL REALITY

Abstract: The present article concentrates on the conception of didactics of multilingualism and the
tasks which result from it for the teachers of both native and foreign languages. Apart from
the explanation of what multilingualism is, the first part of the article contains a description of the
development of pupil’s individual multilingualism which takes place in the process of activation of
the native language as well as learning foreign languages. Tasks for teachers are also discussed
here; their purpose is to support the pupil’s individual multilingualism by training both his/her
language and metalanguage awareness as well as developing their intercultural competence. The
second part of the article presents the results of a survey conducted among some teachers of foreign
languages from Gdansk, Sopot, and Gdynia. The purpose of the survey was to find out if teachers of
foreign languages know the assumptions of multilingualism didactics and if they practise it at work.
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MEODZIEZ WOBEC SZKOLNYCH SYTUACJI TRUDNYCH -
WYBRANE ASPEKTY ROZWOJOWE | SYTUACY)NE

Artykut porusza problematyke zachowan uczniow w szkolnych sytuacjach trudnych. Radzenie sobie
w tych sytuacjach zalezy nie tylko od percepcji danej sytuacji, ale takze od poziomu osiggnie¢
szkolnych. Autorka przedstawia wyniki badan wtasnych, ktorych celem byto poréwnanie percepcji
szkolnych sytuacji trudnych przez gimnazjalistow o roznym poziomie osiggnigé szkolnych oraz
stosowanie przez nich strategii radzenia sobie ze stresem szkolnym.

Porownujgc ocene sytuacji szkolnych dokonang przez uczniow zdolnych i stabych, mozna stwierdzié,
Ze istniejq rozmice w sposobie reagowania na wystgpujgce trudnosci. Ocena sytuacji poprzez
mechanizm obronnosci percepcyjnej moze z kolei wptywaé na uruchamianie okreslonych sposobéw
radzenia sobie w sytuacjach trudnych.

Wprowadzenie

Pojawienie si¢ trudnosci czy napotkanie oporu w dzialaniu wywotuje poczucie
zagrozenia realizacji celu i stawia jednostke wobec koniecznosci obrania nowej
strategii stosunkdéw z otoczeniem. Gdy naruszenie wewnetrznej rdwnowagi sytu-
acji, powodujace zaktocenia w przebiegu aktywnosci i realizacji zadania na pozio-
mie normalnym, stanie sie wieksze, wowczas méwimy o sytuacji trudnej'. Sytuacje
trudne mozna okreslic jako obiektywnie trudne, gdy warunki przewyzszaja
stopniem trudnos$ci oraz warunki normalne dla okreslonego dziatania. Natomiast
sytuacje subiektywnie trudne maja miejsce, gdy mimo normalnych warunkow
jednostka nie jest w stanie zaspokoi¢ swoich potrzeb lub osiggnaé¢ zamierzonego
rezultatu swojego dzialania’.

W literaturze psychologicznej istotng rolg w powstawaniu reakcji na sytuacje
trudne przypisuje si¢ stanowi aktywacji wzbudzonemu przez sytuacje i emocjom
negatywnym. W sytuacji trudnej cztowiek odbiera wiele sygnatéw dotyczacych
poszczegdlnych elementow sytuacji, w ktorej si¢ znajduje, zmian w organizmie itp.
Wiele z nich ma znaczenie niekorzystne i wywoluje emocje negatywne, ktore
zakltocaja przebieg procesow regulacji. Odgrywaja one role detektora trudnosci
i inicjuja zmiany w zachowaniu. Ich kierunek zalezy w pewnej mierze od sily
emocji i stopnia reaktywnosci uktadu nerwowego. Dla zachowania si¢ jednostki

''T. Tomaszewski, Czlowiek w sytuacji, [W:] Psychologia, red. T. Tomaszewski, PWN, Warszawa
1977, s. 32.
2'W. Oniszczenko, Stres — to brzmi groznie, WSiP, Warszawa 1993, s. 18.
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zasadnicze znaczenie ma subiektywna interpretacja odbieranych informacji,
a ,,0 tym, czy i jaka emocja powstanie w sytuacji trudnej i jak zostanie odczytana —
decyduje poznawcza struktura osobowosci i jej cechy uksztaltowane w toku
rozwoju zespotdw nawykow reagowania na napiecie emocjonalne™. Zmienne oso-
bowosciowe traktuje si¢ jako podstawowe predyktory odpornosci badz podatnosci
na stres, poniewaz majg one zardwno zwiazek ze sposobem spostrzegania sytuacji
stresowych, jak i strategiami radzenia sobie czy zachowaniem jednostki w sytu-
acjach trudnych”.

1. Reakcje na sytuacje trudne w aspekcie rozwojowym

Zachowanie si¢ jednostki w sytuacjach trudnych podlega zmianom rozwojo-
wym. Badacze stresu w aspekcie rozwojowym wigza nabywanie kompetencji
spolecznych, pomocnych w radzeniu sobie, z do$wiadczaniem przywiazania
w dziecinstwie. Wszystkie wyrdznione typy relacji — od doswiadczenia doznawa-
nia opieki i bezpieczenstwa przez doswiadczanie niestabilnosci emocjonalnej oraz
,unikowego” typu przywigzania pozbawionego cieplych, otwartych relacji z rodzi-
cami, wyuczone w rozwoju ontogenetycznym — moga ksztattowac¢ zachowanie si¢
jednostki w sytuacjach spotecznych. Rozwojowy aspekt zachowania si¢ dzieci
w sytuacjach trudnych byl przedmiotem zainteresowania Marii Tyszkowej, ktora
empirycznie zweryfikowala tezg, ze zmiany rozwojowe w radzeniu sobie nastepuja
w kierunku zwiekszania odpornosci na stres wraz z dojrzewaniem osobowosci
i dojrzewaniem spotecznym’. Miedzy 8. a 13. rokiem zycia wzrasta zdolnosé
pokonywania trudnos$ci, a tym samym sytuacja staje si¢ dla dziecka mniej trudna,
stad wniosek o wzroscie odpornosci na trudnosci’. Z wiekiem wzrasta rowniez
dojrzato$¢ emocjonalno-spoteczna, co nie pozostaje bez wplywu na uczenie si¢
nowych zachowan w sytuacjach trudnych.

Emocje to czynnik, ktéremu przypisuje si¢ najwigksze znaczenie w wyborze
strategii radzenia sobie ze stresem, a wyniki badan potwierdzaja wage rozwiazan
emocjonalnych, a tym samym stosowania strategii emocjonalnych’. Kiedy wraz
z wiekiem wzrasta umiejetnos¢ funkcjonalnego radzenia sobie, maleje wykorzys-
tanie strategii emocjonalnych. Dzieci starsze sa bardziej wrazliwe na sytuacje
spotecznej ekspozycji, podleganie ocenie i antycypowanie publicznej krytyki. Im
starsi uczniowie, tym silniej przezywaja niepowodzenia, zwlaszcza w zadaniach,

3 M. Tyszkowa, Aktywnosé i dziatalnosé dzieci i mtodziezy, WSiP, Warszawa 1977, s. 15.

*1. Heszen-Nigjodek, Stres i radzenie sobie — gléwne kontrowersje, [w:] Czlowiek w sytuacji stresu.
Problemy teoretyczne i metodologiczne, red. 1. Heszen-Niejodek, Z. Ratajczak, Wydawnictwo
Uniwersytetu Slaskiego, Katowice 2000, s. 12-43.

> M. Tyszkowa, Aktywnosé i dziatalnosé dzieci i mlodziezy.

® M. Tyszkowa, Zachowanie sie dzieci i mtodziezy w sytuacjach trudnych, PWN, Warszawa 1986.

" G.W. Bird, R.L. Harris, 4 comparison of role strain and coping strategies by gender and family
structure among early adolescents, ,,Journal of Early Adolescence™ 1990, no. 2, s. 141-158.
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w ktérych wykonanie angazuja swoja osobowo$¢®. Znoszenie obcigzenia emocjo-
nalnego w sytuacjach trudnych wzrasta wraz z wiekiem miedzy 9. a 13. rokiem
zycia, z wyraznie zaznaczajacym si¢ kryzysem przypadajacym na wiek 12 lat.
Dzieci 12-letnie na skutek intensywnego rozwoju obrazu siebie nie maja
ustabilizowanej samooceny i dlatego jest ona silnie uzalezniona od potwierdzenia
jej przez wynik wlasnych dziatan. Niepowodzenia w dziataniu stanowig czynnik
obnizajacy samoocene, budza silne emocje negatywne i wywotuja dezorganizacje
i wycofanie sie z sytuacji trudne;j.

Zarowno chlopcey, jak i dziewczeta w okresie dorastania stosujg rdzne strategie
radzenia sobie, przy czym chlopcy lepiej redukuja lek i strach. Dziewczeta maja
wigksza tendencje do korzystania ze wsparcia spotecznego i ekspresji emo-
cjonalnej, podczas gdy chlopcy angazujg strategie skoncentrowane na problemie.
Ponadto dziewczeta relacjonuja odczuwanie wickszej liczby reakeji fizjolo-
gicznych na stres niz chlopcy, sygnalizujac migdzy innymi pocenie sig¢, jakanie, bol
glowy. Demonstruja réwniez wyzszy poziom depresji, co zdaniem niektorych
badaczy wiaze si¢ z takimi strategiami radzenia sobie ze stresem jak koncentracja
na emocjach, natomiast chlopcy przejawiaja wyzszy poziom zachowan aspolecz-
nych’. Réznice z uwagi na ple¢ w reakcjach na stres moga by¢ rezultatem
socjalizacji mezezyzn, ktorych uczy sie, ze emocjonalna ekspresja jest oznaka
stabosci'’. Radzenie sobie ze stresem jest wiec specyficzne dla wieku.

Okres dorastania, okreslany jako czas ,niepokoju i konfliktu” (turmoil and
conflict) oraz poszukiwania tozsamosci, to czas, w ktorym rozwijaja si¢ indywidu-
alne psychospoleczne kompetencje, wlaczajac strategie radzenia sobie ze stresem.
To wiasnie wtedy mlodziez doswiadcza wielorakich sytuacji stresujacych, ktore
najczesciej dotycza szkoly, grupy rowiesniczej, rodziny, a takze problemow natury
osobistej.

2. Szkolne sytuacje trudne w percepcji uczniow

Szkota to miejsce, gdzie sytuacje trudne, zardbwno zadaniowe, jak i spoteczne
wystepuja niemal codziennie. Rozbieznos¢ miedzy potrzebami jednostki lub zada-
niami przed nig stojacymi a mozliwosciami zaspokojenia tych potrzeb lub wyko-
nania zadan uznaje si¢ za sytuacje trudng. Reakcjg na nig jest stres, ktoéry moze
zakléci¢ lub wrecz uniemozliwi¢ celowe dzialanie. Specyficznym jego rodzaj
stanowi stres szkolny, ktéry ,,pojawia si¢ u mtodziezy szkolnej pod wplywem

8 M. Tyszkowa, Szkota. Sytuacje trudne w szkole, [w:] Encyklopedia pedagogiczna, red. W. Pomy-
kalo, Fundacja Innowacja, Warszawa 1993, s. 797-799.

°'S. Nolen-Hoeksema, An interactive model for the emergence of gender differences in depression in
adolescence, ,,Journal of Research on Adolescence” 1994, no. 4, s. 519-534.

19 J.T. Ptacek, R.E. Smith, K.L. Dodge, Gender differences in coping with stress: When stressor and
appraisal do not differ, ,,Personality and Social Psychology Bulletin” 1994, no. 4, s. 421-430.
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takich, typowych dla wspdlczesnego systemu szkolnego stresorow, jak jednostron-
ne metody nauczania, wielogodzinne zachowanie ciszy na lekcjach, stale domaga-
nie si¢ wysokich osiagni¢é, czeste klasowki i kontrole wynikéw wywolujace Igk,
niezyczliwe traktowanie ucznidw przez niektérych nauczycieli, wreszcie wygoro-
wane ambicje rodzicéw. Stres szkolny prowadzi do nawarstwienia si¢ obcigzen
psychicznych i fizycznych, powodujac takie trwate skutki w psychice i organizmie
uczniow, jak zanik zainteresowania nauka, oslabienie koncentracji, zachowania
agresywne czy bezsenno$é, niepozadane przemiany hormonalne czy nerwice”''.
W szkole najczesciej wystepuje stres zwigzany z wykonaniem okreslonego zadania,
relacjami spolecznymi, w tym réwiesniczymi i zaistniatymi konfliktami.

Spektrum sytuacji trudnych jest szerokie, niemniej na pierwszym miejscu
w wielu klasyfikacjach plasujg si¢ relacje z nauczycielem i niesprawiedliwe oce-
nianie. Teresa Samek wskazuje, ze za sytuacje trudne uczniowie najczgscie]
uznajg: doswiadczanie leku przed odpytywaniem, pracami klasowymi, ocenianiem
semestralnym, poczucie pokrzywdzenia na skutek niesprawiedliwej oceny, bycie
zawstydzanym wobec klasy czy mniejszej grupy kolegéw, bycie osSmieszanym czy
surowo krytykowanym, bycie pozbawionym mozliwosci decydowania o czymkol-
wiek, niemoznos$¢ poradzenia sobie z jakims przedmiotem i brak osoby, do ktérej
moga zwrdci¢ sie¢ o pomoc, bycie terroryzowanym i szantazowanym przez star-
szych 1 silniejszych kolegdw oraz naruszenie godnosci i zanegowanie ich
wartosci'>. Sytuacje trudne zdaniem uczniéw wiaza sie takze z wysokimi wymaga-
niami nauczycieli (22%), brakiem motywacji do nauki (18,7%), nadmiarem
dodatkowych zadan (12,7%), problemami w nauce (11,9%) oraz wygoérowanymi
oczekiwaniami rodzicoéw (9,3%)". Stresogenna moze by¢ takze organizacja zycia
szkolnego, w tym niesprzyjajace warunki do nauki — zbyt duza liczba o0séb
w klasie, zbyt pozne lub zbyt wczesne godziny rozpoczynania badz konczenia
lekcji, a takze zmiana szkoty'.

Druga grupe stresoréw szkolnych stanowig miedzy innymi relacje ucznia
z nauczycielem, w tym demonstrowanie przez nauczyciela wladzy, o$mieszanie,
niesprawiedliwe ocenianie oraz relacje z rowiesnikami. Wyniki badan Elzbiety
Talik wskazujg, ze do najczesciej wymienianych przez mlodziez streséw naleza
stresory szkolne (42,8%), a w drugiej kolejnosci — stresory rowiesnicze (21,3%),
ktérych mlodziez doswiadcza czesciej niz probleméw natury osobistej (18,8%)
czy rodzinnej (17,1%). Najwiecej sytuacji stresujacych w szkole ma zwigzek
z egzaminami i klasowkami, co stanowi prawie polowe wszystkich przezywanych
stresorow’”.

1], Murdzek, Stres w szkole, ,,Scholasticus” 1992, nr 3-4, s. 71-71.

12T, Samek, Uczeri i nauczyciel w sytuacjach trudnych, [w:] Podstawy psychologii. Podrecznik dia
studentow kierunkow nauczycielskich, red. W. Pilecka, G. Rudkowska, L. Wrona, Wydawnictwo
Naukowe Akademii Pedagogicznej, Krakow 1999, s. 525-534.

BK. Niewiadomski, I. Zablocki, E. Nieroba, Trudne sytuacje szkolne w ocenie uczniéw i nauczycieli,
..Edukacja. Technika. Informatyka™ 2013, nr 1, s. 455-460.

Y“E. Talik, Specyfika stresu szkolnego i strategie radzenia sobie z nim przez miodziez w okresie
dorastania, ,,Horyzonty Psychologii” 2011, nr 1, s. 127-137.

"% Ibidem, s. 131
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Podobne wyniki uzyskata Diana Piaszczyk w badaniach dotyczacych stresu
gimnazjalistow. Dla uczniow stres szkolny w gldwnej mierze jest wywolany:
sprawdzianami, kartkowkami, ustnymi odpowiedziami (61,6%), strachem przed
otrzymaniem zlej oceny i strachem przed konkretnym nauczycielem (17,4%). Co
piaty badany wskazal, ze obawia si¢ zlosliwosci i ztego humoru nauczyciela
(22%). Wsrod odpowiedzi czgsto pojawialy sie obawy zwigzane z niesprawie-
dliwym ocenianiem i brakiem obiektywizmu ze strony nauczyciela, ktory wyroznia
uczniéw bogatych, a ignoruje mniej zdolnych i biednych (23,2%)'°.

3. Poziom osiagniec¢ szkolnych a zachowania zaradcze

Powszechnosé sytuacji stresowych sklonita badaczy do zajecia si¢ ta proble-
matyka. Skoncentrowano uwage na dzialaniach podejmowanych przez jednostke
w celu poradzenia sobie ze stresem. Radzenie sobie w sytuacjach trudnych ujmuje
sie jako ogot wysitkow, jakie podejmuje jednostka w celu opanowania wymagan,
ktére przed nia stoja. Procesy zaradcze pehlnia funkcje regulacyjng, polegajaca na
utrzymaniu réwnowagi miedzy wymaganiami a mozliwosciami jednostki lub na
redukowaniu tej rozbieznosci'’. Jeli w danej sytuacji trudnej nastapi mobilizacja
wysitkow, moéwi si¢ o zaistnieniu procesu radzenia sobie, ktéry odbywa sie
w kontekscie konkretnej sytuacji i ,,wlasciwosci” danej osoby. Cziowiek posiada
w swoim repertuarze okreslone strategie radzenia sobie, do ktérych nalezg strategie
ukierunkowane na zadanie, skoncentrowane na emocjach i strategie unikowe.

Strategia zadaniowa wiaze si¢ z podejmowaniem wysitkow ukierunkowanych
na rozwigzanie problemu czy zmiane sytuacji. Strategia emocjonalna przejawia si¢
tendencja do koncentracji na wlasnych przezyciach emocjonalnych oraz zmniej-
szeniu napigcia emocjonalnego zwiazanego z sytuacja stresowa. Z kolei strategia
unikowa wiaze sie przede wszystkim z unikaniem problemu'®.

Wsrdd czynnikow mogacych przyczyniaé sie do tego, jak wykorzystywane sa
strategie radzenia sobie ze stresem, wymienia si¢ mi¢dzy innymi poziom osiagnieé
szkolnych. Wplywa on bowiem na ocen¢ wlasnych mozliwosci, a wiec posrednio
rzutuje na spostrzeganie zdarzen i trudnosci, co lezy u podstaw uruchamiania
odpowiednich do tej oceny sposobdéw postepowania. Doswiadczanie sukcesow
stanowi istotny warunek ksztaltowania si¢ aktywnej postawy wobec zadan i ade-
kwatnej oceny trudnosci. Dzieci odnoszace sukcesy w nauce postrzegaja stawiane
przed nimi zadania w kategoriach dodatnich, jako sposobno$¢ potwierdzenia swo-
ich zdolnosci czy mozliwosci osiggnigcia kolejnego sukcesu. W wyniku takiego

' D. Piaszezyk, Stres u miodziezy gimnazjalnej, ,,Annales Universitatis Mariae Curie-Sklodowska”,
2005, s. 318-321.

17y, Strelau, Psychologia temperamentu, PWN, Warszawa 2001, s. 391-408.

'8 K. Wrzesniewski, Style a strategie radzenia sobie ze stresem. Problemy pomiaru, [w:] Czlowiek
w sytuacji stresu, s. 44-65.
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wartosciowania ukierunkowuja si¢ na aktywne radzenie sobie z problemami. Po
poprawnym rozwigzaniu zadania nastgpuje odczucie zadowolenia i satysfakcji
z pokonania trudnosci, ktére wptywaja na wzmocnienie odpornosci emocjonalne;j
i zwiekszaja zdolnos¢ do kierowania swym zachowaniem w sytuacjach trudnych.
Osoby odporne na stres cechuje wigksza uporczywosé i zdolnosé przezwycigzania
przeszkod oraz brak sktonnosci do szybkiej rezygnacji. Dlatego tez umozliwienie
przezywania sukceséw szkolnych jest tak waznym postulatem w postepowaniu
dydaktyczno-wychowawczym wobec uczniow'’. Zatem warunkiem niezbednym
do tego, aby dziecko zrobilo satysfakcjonujace postepy, jest doswiadczanie
sukcesu.

Z kolei doswiadczanie niepowodzen prowadzi czgsto do utraty wiary w siebie,
reagowania lekiem, obnizenia lub utraty odpornosci na trudnosci. Uczniowie
napotykajacy na trudnosci w nauce charakteryzuja si¢ sktonnoscia do wyraznie
zanizonej samooceny, krytycznie oceniaja swoje zachowanie i postgpowanie
zarowno w szkole, jak i w domu. Sg zdecydowanie mniej pewni siebie, tatwiej si¢
zniechecaja™. Przekonanie, ze nie sa w stanie poradzi¢ sobie z zadaniami szkol-
nymi powoduje ich unikanie, co poglebia braki w wiadomosciach wplywajace na
ksztaltowanie si¢ poczatkowo negatywnego stosunku do szkoly, pozniej prowa-
dzace do wagaréw, a w koficowym etapie do nieprzystosowania spolecznego’'.
Doznawane niepowodzenia w nauce powoduja takze ,,okreslone reakcje rodzicéw
i nauczycieli, bedace przyczyna negatywnych reakcji emocjonalnych dziecka
i powstajacych w ich nastepstwie zmian jego stosunku do siebie, wlasnych
mozliwosci i zadan szkolnych™. W efekcie narastajacego poczucia bezradnosci
i nieprzekladania si¢ wysitku wktadanego w nauke na uzyskiwane wyniki w sytu-
acji trudnej moga wystgpi¢ zachowania ukierunkowane na unikanie zadania.
Uczniéw stabych wyrdznia miedzy innymi: niska motywacja uczenia si¢, niska
samodyscyplina i brak umiejetnosci radzenia sobie ze stresem i1 obawami.
Dodatkowym elementem blokujacym niektére zachowania ucznia sa trudnosci
w porozumiewaniu si¢ na linii uczen—nauczyciel, wystepujace w sytuacjach niepo-
wodzen, czyli niespelnienia przez ucznia wymagan i oczekiwan nauczyciela. Jak
wykazaty wyniki badan, w komunikatach kierowanych do ucznia 90% zajmuje
symbolika negatywna, komunikaty pozytywne to zaledwie 10% wypowiedzi.
Dominuje przy tym jezyk zawstydzania, grozby i obelzywych stéw*. Dysproporcja
zachowan komunikacyjnych w znaczacy sposob utrudnia zrozumienie sytuacji,
w jakiej znajduje si¢ uczen, a tym samym utrudnia prawidlowe reagowanie czy

9y, Brophy, Motywowanie uczniow do nauki, ttum. K. Kruszewski, PWN, Warszawa 2002;
G. Binder, R. Michaelis, Trudnosci w nauce. Skuteczne sposoby pracy z dzieckiem, Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, Warszawa 2003.

20'S. Tucholska, Obraz siebie a osiggniecia w nauce szkolnej uczniéw Srodkowych klas szkoly
podstawowej, ,Roczniki Psychologiczne” 1998, nr 1, s. 43-55.

2IMLH. Dembo, Stosowana psychologia wychowawcza, WSiP, Warszawa 1997.

2 A. Maurer, Uczniowie o ograniczonych mozliwosciach uczenia sie, [w:] Podstawy psychologii.
Podrecznik dla studentow kierunkow nauczycielskich, s. 379.

3 H. Kwiatkowska, Komunikowanie sie nauczyciela z uczniem w sytuacji niepowodzenia, ,,Edukacja.
Studia. Badania. Innowacje” 2002, nr 1, s. 57-67.
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efektywne radzenie sobie z trudnosciami. Oczekiwania nauczycieli, jesli sa
komunikowane uczniom, moga réwniez ksztaltowaé ich zachowania w sytuacjach
trudnych. Jere Brophy przedstawil wyniki badan nad zréznicowaniem zachowania
nauczycieli wobec uczniéw, z ktérych wynika, ze w stosunku do uczniéw
»stabych” nauczyciele krocej czekaja na odpowiedz, nie probuja udoskonalié
odpowiedzi poprzez podanie wskazdwek lub powtorzenia, czesciej krytykuja ich za
porazki, rzadziej chwalg za sukcesy, sadzaja ich dalej od tablicy, takze rzadziej
prosza do odpowiedzi. Ponadto ogolnie zwracaja mniejsza uwage na ,.stabych”
uczniéw lub rzadziej wchodza z nimi w interakcje, mniej si¢ do nich usmiechaja
i dostarczaja im mniej pozawerbalnych wskaznikow wsparcia™.

4. Ocena szkolnych sytuacji trudnych a zachowania zaradcze -
wyniki badan

Celem badan bylo poréwnanie percepcji szkolnych sytuacji trudnych przez
gimnazjalistow o réznym poziomie osiggni¢¢ szkolnych oraz stosowanych przez
nich strategii radzenia sobie ze stresem szkolnym. Na podstawie Sredniej ocen uzys-
kanych w semestrze poprzedzajacym badanie wyodrebniono grupe 50 ucznidéw osig-
gajacych wysokie oceny w nauce (S) i grupe 50 ucznidow ponoszacych porazki (P).
W celu oceny strategii zaradczych wykorzystano Kwestionariusz Radzenia Sobie
ze Stresem Szkolnym (KRSSS) Kazimierza Wrzesniewskiego, za$ w celu oceny
sytuacji trudnych zastosowano Skale do Oceny Szkolnych Sytuacji Trudnych
wlasnego autorstwa, opracowang na podstawie badan pilotazowych przepro-
wadzonych w grupie 173 uczniéw. Wszystkie odpowiedzi oceniato pigciu sedzidw
kompetentnych. Wytoniono 10 najczesciej wymienianych sytuacji szkolnych.
Nalezg do nich:

1) rozmowa z niewyrozumialym nauczycielem,

2) odpowiedz przy tablicy,

3) niezapowiedziane dyktando lub sprawdzian,

4) kilka sprawdzianéw w ciagu dnia,

5) krytyka lub komentarz nauczyciela odnosnie do zachowania ucznia lub otrzy-

manej oceny,

6) krytyka ucznia ze strony kolegdéw lub kolezanek,

7) otrzymanie oceny, ktéra zdaniem ucznia jest niesprawiedliwa,

8) przedstawienie swojego zdania lub wystapienie na forum klasy,

9) uswiadomienie sobie tuz przed lekcja braku pracy domowe;j,
10) lek przed otrzymaniem oceny niedostatecznej ze sprawdzianu.

Stanowig one zestaw 10 pozycji, z ktorych kazda byla oceniana przez
respondenta w 5-stopniowej skali: od 0 (sytuacja niestresujaca) do 5 (sytuacja
bardzo stresujaca).

24 1. Brophy, op. cit., s. 89.
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Srednie wyniki uzyskane przez poszczegélne grupy uczniéw w Skali do Oceny
Szkolnych Sytuacji Trudnych przedstawiono w tabeli 1. Wynik analizy wariancji
wskazuje na brak istotnosci statystycznej roznic miedzy poszczegdlnymi grupami
mlodziezy gimnazjalne;j.

Tabela 1. Ocena szkolnych sytuacji trudnych

Grupa Srednia SD P
Uczniowie stabi (P) 27,0600 9,0766 n.i.
Uczniowie zdolni (S) 28,0200 9,3667 n.i.

$D — odchylenie standardowe; P — poziom istotnosci; n.i. — nieistotny.
Zrodto: Opracowanie wihasne.

Mozna jednak zauwazyé, ze grupa ucznidw osiagajacych wysokie wyniki
w nauce (S) uzyskata nieco wyzszy $redni rezultat niz uczniowie bez sukcesow
szkolnych (P). Wyzsze oceny trudnych sytuacji szkolnych w grupie uczniow
o wysokich wynikach w nauce dotyczyly sytuacji 4 (kilka sprawdzianow w ciggu
dnia), 7 (krytyka zachowania lub oceny na forum klasy) i 8 (otrzymanie oceny,
ktéra jest uwazana przez ucznia za niesprawiedliwg). Prawdopodobnie percepcja
tych sytuacji jako trudnych wynika z checi utrzymania opinii ucznia zdolnego,
a niepowodzenie w tych sytuacjach mogloby zagrozi¢ samoocenie.

Z uwagi na brak istotnej roznicy w uzyskanych wynikach w grupach S i P
dokonano analizy calosciowej. Wynika z niej, ze w zakresie percepcji szkolnych
sytuacji stresowych najwyzsze wyniki uzyskaty: 1 (rozmowa z niewyrozumialym
nauczycielem), 4 (kilka sprawdzianow w ciagu dnia), 2 (odpowiedz przy tablicy na
forum). Na rowni oceniono: 7 (krytykowanie przez nauczyciela zachowania lub
oceny na forum catej klasy lub grupy), 8 (otrzymanie oceny, ktéra uczen uwaza za
niesprawiedliwa), 10 (u$wiadomienie sobie braku pracy domowej). W dalszej
kolejnosci uczniowie wskazali 6 (brak akceptacji przez kolegdw i kolezanki
w klasie), 3 (niezapowiedziane dyktando lub sprawdzian), 9 (przedstawianie swego
zdania, pogladow wobec klasy) i jako ostatnia, sytuacje 5 (gdy nauczyciel
wyczytuje gtosno oceny z klaséwki).

Mimo ze mlodziez ocenia sytuacje trudne w podobny sposob, to jednak wybiera
rozne strategie radzenia sobie z nimi. Moze to by¢ spowodowane tym, Ze stres jest
zjawiskiem do$¢ powszechnym w szkole, co z kolei oznacza stale z nim obcowanie
i niejako uodparnianie si¢ ucznidow na jego obecnos¢. Uczniowie z grupy S ocenili
sytuacje szkolne oraz swoje umiejetnosci jako wystarczajagce do pokonania
zaistniatych trudnosci. Subiektywna interpretacja sytuacji jest w tym przypadku
zblizona do sytuacji rzeczywiscie istniejacej. Jezeli oceny dokonuje uczen
odnoszacy duze niepowodzenia w nauce (P) lub osoba o niskich mozliwosciach
radzenia sobie, wowczas ocena sytuacji moze przyjmowac nizsze wartosci, co
oznacza bagatelizowanie trudnosci. Jest to jeden ze sposoboéw radzenia sobie
poprzez wykorzystanie obronnosci percepcyjnej, ktora utrudnia rozpoznanie
informacji zagrazajacych lub kojarzonych z zagrozeniem”>. Mechanizmy obronne,

B H. Grzegolowska-Klarkowska, Samoobrona przez samooszukiwanie sie, [w:] Ziudzenia, ktére
pozwalajqg zyé, red. M. Kofta, T. Szustrowa, PWN, Warszawa 2001, s. 176-194.



I. Sorokosz, Mtodziez wobec szkolnych sytuacji trudnych... 31

u podstaw ktorych lezy znieksztalcanie percepcji rzeczywistosci, cho¢ nie sprzyjaja
realizacji funkcji instrumentalnej, odgrywaja wazna role w realizacji funkcji
ukierunkowanej na emocje’®. Subiektywna interpretacja sytuacji sprzyja podejmo-
waniu okreslonych strategii zaradczych.

Tabela 2. Strategie radzenia sobie — poréwnanie grup uczniéw z uwagi na osiggane wyniki w nauce

Strategia zaradcza Grupa | Srednia | Odchylenie standardowe | Poréwnanie grup| P
Zadaniowa (Z

2 S 27,44 4,88 s 0.027

P 29,84 5,73

Emocjonalna (E) S 24,78 6,99
S/P n.i.

P 25,30 4,90

Unikowa (U) S 25,44 4,88
S/IP 0,002

P 22,60 5,56

p — poziom istotnosci; n.i. — nieistotny
Zrédlo: Opracowanie wiasne.

Jednostki odnoszace sukcesy w nauce (S) czesciej stosuja strategie skoncentro-
wane na zadaniu, cze¢sciej podejmuja wyzwania, sa nastawione na rozwigzywanie
zadan i problemow stajacych przed nimi. Probuja analizowaé sytuacje, jak tez
odnalez¢ przyczyng swoich problemow, szukaja kompromisu, wyprobowuja rozne
rozwigzania, a takze podejmujg zmiane¢ wlasnego zachowania oraz oceny sytu-
acji’’. Nie zaobserwowano natomiast roznic miedzygrupowych w zakresie wyko-
rzystania emocjonalnych sposobdéw zaradczych, co moze oznaczaé, ze pozwalaja
one regulowa¢ emocje zwiazane z kolejng kleska, a takze presja osiagnigé
i oczekiwaniami kolejnego sukcesu u uczniéw zdolnych. Z kolei strategie unikowe
zdecydowanie czgSciej charakteryzuja zachowanie uczniéw slabych (P). Jezeli
dana dziedzina nauki (przedmiot, zakres materiatu) stanowi duza trudnos¢ w opa-
nowaniu jej przez ucznia, a podjete wczesniej wysitki nie przyniosty pozadanego
rezultatu, wowczas jednym ze sposobow unikniecia przykrych konsekwencji
W postaci oceny niedostatecznej jest paradoksalnie rezygnacja i niepodejmowanie
wysitkow. Koncentracja na unikaniu sytuacji problemowych to zaréwno opusz-
czanie pojedynczych lekcji, uznanych subiektywnie za trudne (wagarowanie), jak
i bierna postawa w trakcie lekcji. Strategia ta nie pozwala na ,uzyskanie
jakichkolwiek pozytywnych doswiadczen przy przezwyciezaniu danego problemu
i stresu. Przekonanie o wlasnej skutecznosci jest w ten sposob niwelowane, a wiara
we whasne mozliwosci i zdolnodci przezwyciezania stresu kurczy sig””®.

2, Heszen-Niejodek, op. cit., s.12-43.

TR, Portmann, Dzieci a stres. Istota zagadnienia, ttum. E. Martyna, Wydawnictwo Jednos¢, Kielce
2007, s. 22-31.

28 Ibidem, s. 46.
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Podsumowanie

Poréwnujac ocene sytuacji szkolnych dokonana przez uczniéw i stosowane
przez nich strategie radzenia sobie ze stresem, mozna stwierdzi¢, ze mimo braku
istotnosci réznic w ocenie sytuacji szkolnych, istniejg jednak réznice w sposobie
reagowania na wystepujace trudnosci. Ocena sytuacji moze poprzez mechanizm
obronnosci percepcyjnej wplywaé na uruchamianie okreslonych sposobow
radzenia sobie.

Podsumowujac uzyskane wyniki, mozna stwierdzié¢, ze zarowno zdolni, jak
i stabi uczniowie preferuja strategie ukierunkowane na zadanie w szkolnych
sytuacjach trudnych, przy czym silniejsza tendencja zarysowuje si¢ w grupie
uczniéw odnoszacych sukcesy w nauce. Mozna zatem wnioskowacd, ze wszyscy
uczniowie, niezaleznie od uzyskiwanych ocen, sa przede wszystkim nastawieni na
radzenie sobie i wykazuja okreslong aktywnos¢ w tym kierunku. Réznicuje ich
natomiast zakres potencjalnych mozliwosci poznawczych, percepcyjnych i moty-
wacyjnych. Jedni majg wieksze mozliwosci, inni natomiast wieksze ograniczenia,
a efekty ich pracy zaleza nie tylko od rodzaju zadania i wlasnych zasobdow, ale
takze od postawy nauczyciela. To on powinien posiada¢ kompetencje w zakresie
motywowania kazdego ucznia w taki sposob, aby mogt on odnies¢ sukces na miare
swoich mozliwosci.
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YOUNG PEOPLE IN CONFRONTATION WITH DIFFICULT
SITUATIONS — SELECTED DEVELOPMENTAL
AND SITUATIONAL ASPECTS

Abstract: The article discusses the issues of students’ behaviour in difficult school situations.
Managing difficult situations depends not only on the perception of a situation but also on the level of
school achievements. The author presents the results of her own research in which she compares the
perception of difficult school situations by the secondary school students with different levels of
school achievements, and the strategies the students cope with the school stress.

Comparing the way of assessing school situations made by the able versus poor students, it can be
stated that there are differences in the way of reacting to difficulties. The assessment of the situation
through the perception defence mechanism can determine the way of managing these situations.
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BADANIA NAD WPLYWEM TRENINGU EEG-BIOFEEDBACK
NA POPRAWE WSKAZNIKOW UWAGI U DZIECI Z ADHD

Trening EEG-Biofeedback nalezy do technik treningu psychologicznego i stuzy do ulepszania funkcji
mozgu, przede wszystkim funkcji poznawczych. Celem przeprowadzonego eksperymentu byto
pokazanie efektywnosci 15 treningéw EEG-Biofeedback w przypadku dzieci z syndromem ADHD.
W terapii wzigto udziat 14 chtopcéw i I dziewczynka w przedziale wiekowym 11,5-12,6 roku, z kto-
rych kazde wzieto udziat w 15 indywidualnych treningach EEG-Biofeedback odbywajgcych si¢ dwa
razy w tygodniu o statej porze. W celu diagnozy efektywnosci treningu postuzono sig testem d2 Rolfa
Brickenkampa. Wynikiem badan bylo potwierdzenie tezy, ze trening EEG-Biofeedback poprawia
wybrane wtasciwosci uwagi, a przede wszystkim zdolnosé¢ koncentracji.

1. ADHD - Przyczyny zaburzen i metody terapii

Zespot nadpobudliwosci psychoruchowej z deficytem uwagi (ADHD, attention
deficit hyperactivity disorder) jest najczegsciej wystepujacym zaburzeniem psy-
chicznym okresu dziecinstwa. Choroba objawia si¢ zaburzeniami koncentracji,
nadmierng impulsywnos$cig i nadruchliwoscig. Uwaza sie, z2 ADHD wystepuje
u 4-8% dzieci w wieku wczesnoszkolnym (6-9 lat), gtéwnie chlopcow, niezaleznie
od rasy i kultury. Nastepnie czgstosé wystepowania zmniejsza si¢ o 50% na kazde
5 lat, jednakze u 60% doroslych utrzymuja si¢ niektére lub wszystkie cechy
zespolu (zwlaszcza dotyczace deficytow uwagi). Niestety w Polsce tylko okoto
20% pacjentow objetych jest specjalistycznym leczeniem. Wynika to z niskiej
$wiadomosci choroby, probleméw z diagnostyka i braku dostepu do leczenia
i specjalistow. W obliczu braku tolerancji i zrozumienia przez nauczycieli, blednego
diagnozowania i bezradnosci rodzicow zycie dzieci z ADHD czesto staje si¢
bardzo ciezkie. Sytuacje pogarsza jeszcze fakt, ze choroba powoduje dodatkowe
powiklania w postaci niskiej samooceny, depresji i ktopotow szkolnych'.

Problemy z koncentracja uwagi sa najczegstsza przyczyna niepowodzen
szkolnych. Umiejetno$é koncentracji uwagi rozpatruje si¢ zarowno w kontekscie
osobowosciowym, jak i mechanizméw kierujacych zachowaniem, co implikuje
uwzglednianie srodowiska, w jakim funkcjonuje jednostka. Na problemy z kon-
centracja uwagi skladaja si¢ miedzy innymi staba motywacja do wysitku, zabu-
rzenia funkcji poznawczych i motorycznych, brak uzdolnien, niekorzystne warunki

' E.M. Hallowell, 1.1. Ratey, Jak zyé z ADHD, Wydawnictwo Media Rodzina, Poznan 2005, s. 25-26.
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rodzinne czy szkolne. Zaburzenia w tym obszarze przejawiaja si¢ w rdznych
zachowaniach, a mianowicie szybkiej pobieznej pracy, popetnianiu duzej liczby
bledéw, niedostatecznej uwadze, wolnym tempie pracy, szybkim zmeczeniu’.

Zespot ADHD nalezy leczy¢ kompleksowo przy wykorzystaniu kilku metod
terapeutycznych. Terapia jest bardzo trudna i trwa zazwyczaj wiele lat — angazuje
lekarza, rodzing dziecka oraz szkote. Daje jednak szans¢ na normalne zycie.
Nieleczone lub zaniedbane ADHD wiaze si¢ z odleglymi konsekwencjami spotecz-
nymi i ekonomicznymi. Ludzie nim dotknieci nie radza sobie w dorostym zyciu,
czesto popadaja w konflikt z prawem, sa bardziej podatni na uzaleznienia, uzyskuja
nizsze wyksztalcenie, czesto powoduja wypadki drogowe, nierzadko sa bezrobotni
i skazani na opieke¢ rodziny lub panstwa. W celu unikniecia negatywnych skutkow
spoteczno-ekonomicznych ADHD w 2004 r. Amerykanskie Towarzystwo Psychia-
tryczne (APA, American Psychiatric Association) oraz Europejskie Towarzystwo
Psychiatrii Dzieci i Milodziezy (ESCAP, European Society for Child and
Adolescent Psychiatry) uznaly, ze leczenie ADHD powinno obejmowa¢ kilka me-
tod terapeutycznych, w tym oddziatywania psychospoleczne, psychoterapie i far-
makoterapig’.

Inne metody terapii to terapie wspomagajace, ktore mozna stosowaé rownolegle
z podstawowymi metodami leczenia, ale nie nalezy ich traktowaé jako
,zamiennika” lub alternatywy dla psychoedukacji, psychoterapii czy farmako-
terapii. Obejmuja one migdzy innymi: metode kinezjologii edukacyjnej, metode
ruchu rozwijajacego, metode dobrego startu (MDS), arteterapie, trening EEG-
-Biofeedback.

2. Trening EEG-Biofeedback jako metoda doskonalenia funkcji
poznawczych

Trening EEG-Biofeedback (neurofeedback) polega na dostarczaniu osobie tre-
nujacej sygnatéw zwrotnych o zmianach stanu fizjologicznego jej organizmu (za
pomocg specjalistycznej aparatury), dzigki czemu moze ona nauczy¢ si¢ Swiadomie
modyfikowa¢ czynniki (w tym przypadku fale mézgowe), ktérych normalnie nie
kontroluje $wiadomie. Podczas treningu EEG-Biofeedback jednostka uczy si¢
zmienia¢ aktywno$¢ bioelektryczna mozgu, tj. zmienia¢ aktywnos¢ poszcze-
goélnych fal mozgowych. Nauka ta odbywa si¢ za pomoca otrzymywania informacji
zwrotnej.

Mobzg w swojej aktywnosci wytwarza okre$lone pasma fal mézgowych. Zakon-
czenia nerwow w kazdej komorce sa potaczone z osrodkami kierujacymi w mozgu,

2 H. Weyhreter, Trudnosci z koncentracjig uwagi, thim. B. Michatowska-Stoeckle, PZWL, Warszawa
2004, s. 9-10.

3 A. Kotakowski, T. Wolanczyk, A. Pisula, M. Skotnicka, A. Brynska, ADHD — zespét nadpobud-
liwosci psychoruchowej, GWP, Gdansk 2007, s. 20-21.
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dlatego tez naturalnym jest, iz stan $wiadomosci odzwierciedla si¢ w parametrach
funkcji biologicznych tego narzadu. Z punktu widzenia terapii EEG-Biofeedback
najwazniejsza informacja to ta, ze okreslone fale mézgowe tacza si¢ z okreslonymi
stanami zachowania (np. niedobor rytmu sensomotorycznego u dzieci z ADHD czy
nadmiar rytmu theta przy zaburzeniach funkcji poznawczych)'.

Trening EEG-Biofeedback stanowi form¢ warunkowania instrumentalnego, a tak-
ze w pewnym stopniu klasycznego. Warunkowanie instrumentalne to proces,
podczas ktérego jednostka uczy si¢ powtarza¢ zachowania przynoszace pozytywne
rezultaty i unikaé¢ tych, ktdre przynosza negatywny wynik. Znanym przyktadem
warunkowania instrumentalnego jest szczur z dzwignia, ktéry nauczyt sie kojarzy¢
nacisnigcie dzwigni z pokarmem (wzmocnienie pozytywne) i unikac¢ nieprzyjem-
nych bodzcow elektrycznych (wzmocnienie negatywne). Trening EEG-Biofeedback
opiera si¢ wlasnie na tej zasadzie. Uczestnik treningu ma za zadanie nauczy¢ si¢
wytwarza¢ okreslony wzorzec fal moézgowych i tym samym wyeliminowad
niepozadane objawy, z ktorymi si¢ zglosit. Wzmocnieniem pozytywnym (nagroda)
jest obraz, dzwick czy stowo trenera’.

Trening EEG-Biofeedback cieszy si¢ uznaniem wsrod lekarzy, psychologdw,
pedagogdw i psychoterapeutéw na catym swiecie, rowniez w Polsce. W Miedzy-
narodowej Klasyfikacji Procedur Medycznych (ICD-9 PL w. 5.22) mozna znalez¢
terapie Biofeedback pod nazwa ,,Psychoterapia indywidualna — inne™.

Terapia neurofeedback znalazta zastosowanie we wspomaganiu leczenia wielu
zaburzen. Trening EEG-Biofeedback traktuje si¢ nie tylko jako alternatywe terapii
farmakologicznej, ale jako terapie wspomagajaca. Stosuje sie ja od wielu lat za
granicag. W Polsce rdwniez si¢ po nia sig¢ga, natomiast wiedza o niej nadal
pozostaje niewielka. W badaniach zagranicznych wykazano skutecznos$¢ treningu
neurofeedback w odniesieniu do wielu dysfunkcji, w tym terapii dzieci z ADHD.

Victoria Meisel 1 wsp. dowiedli, iz trening EEG-Biofeedback cechuje sie¢
skutecznoscig pordwnywalng z terapig farmakologiczng. Wnioskiem z badan byto
stwierdzenie, iz terapia neurofeedback jest réwnie skuteczna jak terapia
farmakologiczna, natomiast nalezatoby traktowac ja jako terapi¢ komplementarna,
a nie alternatywna. Jej efekty utrzymywaly si¢ od 2-6 miesiecy po jej zakon-
czeniu’. W pierwszych polskich badaniach pilotazowych z zastosowaniem treningu
EEG-Biofeedback uzyskano poprawe parametrow theta/beta i theta/SMR oraz
normalizacje wyjéciowo nieprawidlowego zapisu EEG u dzieci z ADHD®.

*V.J. Monstra, Electroencephalographic biofeedback (neurotherapy) as a treatment for attention
deficit hyperactivity disorder: rationale and empirical foundation, ,,Child and Adolescent Psychiatric
Clinics of Nord America” 2005, no. 14, s. 55-82.

3> M. Pakszys, Neurotechnologia i neurofizjologia, Materialy szkoleniowe EEG Instytutu, Warszawa
2010.

°ICD-9 PL (w. 5.22), http://www.nfz.gov.pl/new/index.php?katnr=8&dzialnr=5&artnr=3270 [dostep:
24.03.2015].

7V. Meisel, M. Servera, G. Garcia-Banda, E. Cordo, J. Moreno, Reprint of ,,Neurofeedback and
standard pharmacological intervention in ADHD: A randomized controlled trial with six-month
follow-up”, ,,Biological Psychology” 2014, no. 95, s. 116-125.

8 J. Mazurek, H. Flisiak-Antonijczuk, K. Malyszczak, Zastosowanie metody EEG-Biofeedback w te-
rapii zaburzenia hiperkinetycznego z deficytem uwagi — wyniki badania pilotowego, ,,Psychiatria
i Psychologia Kliniczna”, 2003, nr 2, s. 100-105.
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Trzeba jednak zaznaczy¢, iz terapia ta ma rowniez przeciwnikow, ktoérzy staraja
si¢ zakwestionowa¢ ponad 20-letnia praktyke w zakresie tej metody, wskazujac, iz
jest ona nieskuteczna. Madelon A. Vollebregt i wsp. wykazali, ze terapia
neurofeedback nie poprawia funkcji poznawczych u dzieci z ADHD’. Badania
przeprowadzono za pomoca techniki eksperymentalnej, tj. podwojnie slepej proby.
Do pomiaru funkcji poznawczych zastosowano test cigglego wykonywania SA-
-DOTS (mierzacy przede wszystkim zdolno$¢ utrzymywania uwagi), test VSS do
mierzenia pamigci wzrokowo-przestrzennej, Skale Inteligencji Wechslera (WISC
IIT), test RAVLT oraz Instrumental Learning Task. Rezultatem badan powyzszych
autorow bylo stwierdzenie, iz terapia EEG-Biofeedback nie poprawia funkcji
poznawczych u dzieci z ADHD. Z kolei Maricke M. Lansbergen i wsp.
zaobserwowali, ze terapia neurofeedback nie jest skuteczniejsza niz placebo
u dzieci z ADHD oraz u dorostych z zaburzeniami koncentracji uwagi. Po terapii
EEG-Biofeedback nie odnotowano znaczacych zmian w testach neuropsycholog-
gicznych'’. Powyzsze negatywne wyniki badan dotyczacych metody EEG-
Biofeedback posiadaja oczywiscie swoje ograniczenia, dotyczace chociazby
przebiegu treningu, czasu jego trwania i doboru protokotu.

W odpowiedzi na badania zagraniczne, umniejszajace role terapii neurofeed-
back, postanowiono ponownie sprawdzi¢ jej uzyteczno$s¢ w przypadku poprawy
wybranych wlasciwosci uwagi u dzieci z ADHD. W tym celu na podstawie danych
dotyczacych aktywnosci mdézgu podczas okreslonych funkcji poznawczych, takich
jak koncentracja uwagi oraz wynikéw badan z zakresu neuroterapii, opracowano
protokdt treningowy do terapii EEG-Biofeedback.

3. Cel badan

Celem niniejszego badania bylo sprawdzenie, czy trening EEG-Biofeedback
jest metoda, ktéra dzigki stymulacji bioelektrycznej mozgu poprawia wybrane
wlasciwosci uwagi. W licznych badaniach zagranicznych wykazuje sie skutecz-
no$¢ terapii EEG-Biofeedback w liczbie 40-60 (terapie prowadzi si¢ wedlug roz-
nych protokotéow). W warunkach polskich jest to dos¢ duza liczba sesji, zard6wno
dla dziecka, ktére zaczyna si¢ nudzi¢ mniej wiecej po 10 sesjach, jak i dla rodzica,
ktéry jest zobligowany doprowadzi¢ dziecko na trening, dlatego tez eksperyment

°M.A. Vollebregt, M. van Dongen-Boomsma, J.K. Buitelaar, D. Slaats-Willemse, Does EEG-
-neurofeedback improve neurocognitive functioning in children with attention-deficit/hyperactivity
disorder? A systematic review and a double-blind placebo-controlled study, ,Journal of Child
Psychology and Psychiatry” 2014, no. 5, s. 460-472.

1O M.M. Lansbergen, M. van Dongen-Boomsma, J.K. Buitelaar, D. Slaats-Willemse, ADHD and
EEG-neurofeedback: a double-blind randomized placebo-controlled feasibility study, ,,Journal Neural
Transmission” 2011, no. 2, s. 275-284; H.N. Logemann, M.M. Lansbergen, T.W.V. an Os,
K.B. Bocker, J.L. Kenemans, The effectiveness of EEG-feedback on attention, impulsivity and EEG:
a sham feedback controlled study, ,Neuroscience Letters” 2010, no. 1, s. 49-53.
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mial na celu pokazanie, iz 15 treningdw moze zapoczatkowa¢ zmiany w koncen-
tracji uwagi wplywajace pozytywnie na inne oddzialywania terapeutyczne.

4. Metoda i procedura badania

Efektywnos¢ terapii EEG-Biofeedback testowano z wykorzystaniem procedury
eksperymentu polegajacego na pomiarze zmian wskaznikow uwagi po odbyciu
przez dzieci ze zdiagnozowanym syndromem ADHD lacznie 15 treningow EEG-
-Biofeedback odbywajacych si¢ dwa razy w tygodniu o statej porze.

4.1. Charakterystyka badanej populacji dzieci

Badang populacje¢ stanowily dzieci w przedziale wiekowym 11,6—12.5 roku,
chlopcy i dziewczeta z orzeczeniem lekarskim o wystepowaniu ADHD, opinia
z poradni psychologiczno-pedagogicznej (PPP), okreslajaca iloraz inteligencji
(wskaznik IQ minimum przeci¢tne), bez choréb neurologicznych. Grupa ekspery-
mentalna liczyta 15 oso6b.

Nalezy podkresli¢, iz w trakcie trwania terapii EEG-Biofeedback zadne z dzieci
nie uczestniczylo w innej terapii poprawiajacej koncentracje uwagi ani innej terapii
przeznaczonej dla dzieci z ADHD.

4.2. Narzedzia badawcze

Badang grupe 15 osob (14 chlopcéw i 1 dziewczynka) poddano ocenie wias-
ciwosci uwagi za pomoca testu d2 Rolfa Brickenkampa przed treningami EEG-
-Biofeedback oraz po 15 sesjach. Przed przystapieniem do treningéw w celu
selekcji uczestnikdéw pod katem rodzaju ADHD wykorzystano kwestionariusz
diagnostyczny zawierajacy kryteria diagnostyczne dla ADHD wedlug DSM-IV
(Skala Nadpobudliwosci Psychoruchowej z Deficytem Uwagi — wersja dla
rodzicow). Kwestionariusz sktada si¢ z 18 stwierdzen opisujacych zachowania
dzieci: skala impulsywnosci/nadaktywnosci — 9 zdan i skala nieuwagi — 9 zdan.
Wypehnia go osoba prowadzaca badanie na podstawie wywiadu z rodzicami.

Do oceny uwagi wykorzystano test badania uwagi d2 R. Brickenkampa w adap-
tacji polskiej przygotowanej przez Elzbiete Dajek. W licznych pracach badaw-
czych prowadzonych wsréd mlodziezy i1 dorostych zweryfikowano trafnosé
i rzetelnos¢ tej metody. Wykonanie testu zajmuje tacznie okoto 10 minut i polega na
skreslaniu przez badanego odpowiednio oznakowanych liter ,,d” (o zmieniajacej
si¢ liczbie kresek, od 1 do 2 nad literg i ponizej) w 14 ciagach rdznie oznakowa-
nych liter ,,p” i ,,d”. Badany wykonuje zadanie na czas. Na skreslenie wskazanych
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liter ma 20 sekund dla kazdego ciggu. Po 20 sekundach czas zaczyna ptynac¢ na
rzecz kolejnego ciggu liter. Po zakonczeniu zadania zlicza si¢ liczbe prawidlowo
skreslonych liter oraz popetnionych bledéw (pominigte oraz nieprawidlowo skres-
lone litery). Nastepnie oblicza si¢ cztery wskazniki: WZ — oceniajacy szybkosé
pracy badanego (ogdlng liczbe opracowanych liter); %B — procent popelionych
bledéw (odsetek liczby popelnionych bledow w ogélnej liczbie opracowanych
liter) bedacy wskaznikiem doktadnosci pracy; WZ-B — wskaznik ogodlnej zdolnosci
spostrzegania, stanowigcy roznice miedzy liczba wszystkich zanalizowanych liter
(WZ) a liczba wszystkich btedow (B); ZK — ktory otrzymuje sie, sumujac liczbe
prawidlowo skreslonych liter pomniejszonych o liczbe popetnionych bledow;
wskaznik ten mowi o zdolnosci koncentracji badanego. Miary WZ, WZ-B i ZK
maja w populacji rozktad normalny'".

4.3. Protokét treningu

Protokot opisuje kierunki treningu, czyli wskazuje, ktére fale i w ktorych
obszarach moézgu nalezy wzmacniaé, a ktore ostabiaé. Uniwersalne protokoty
treningowe polegaja na promowaniu fal SMR i beta oraz hamowaniu fal wolnych
delta i theta oraz szybkich HiBeta. Trening EEG-Biofeedback polega na zwick-
szaniu amplitudy lub wydluzaniu czasu utrzymania aktywnosci mézgu w promowa-
nych pasmach i zmniejszaniu amplitudy i skracaniu okresu przebywania w pas-
mach redukowanych.

W niniejszych badaniach zastosowano protokdl opracowany na podstawie
protokotow treningowych Siegfrieda Othmera i Judith F. Lubar, zgodnie z ktérymi
trenuje si¢ w punktach C3, C4, Cz wedlug generalnych zasad, w miejscu C3
promuje si¢ pasmo 15-18 Hz, hamuje si¢ pasma 4-7 Hz oraz pasmo 18-35 Hz,
natomiast w punktach C4 i Cz promuje si¢ pasmo 12-15 Hz. Dodatkowo trenowano
w punkcie F3, gdzie hamuje si¢ pasmo 4-7 Hz. Trening trwat 30 minut, z czego po
10 minut w kazdym z trzech punktéw, tj. C3, Cz, C4 przez 10 treningdw, nastgpnie
5 treningdw prowadzono rowniez w tych punktach oraz w punkcie F3; czas trwania
byl nastepujacy: F3 — 5 minut, C3 — 10 minut, Cz — 5 minut, C4 — 10 minut.

4.4. Przebieg treningu

Osoba trenujaca ma na glowie elektrode (zamocowang za pomoca pasty
klejacej) w wybranych punktach oraz po jednej elektrodzie na kazdym uchu.
Elektrody te sa podiaczone do glowicy EEG-Biofeedback, ktora za pomoca bez-
przewodowej komunikacji bluetooth przesyta informacje do komputera terapeuty.

W trakcie treningu EEG-Biofeedback osoba trenujaca siedzi wygodnie w fotelu
i gra w wideogre, uzywajac w tym celu wylacznie sygnalow z wlasnego mozgu

'R, Brickenkamp, Test d2. Test badania uwagi. Podrecznik, ERDA, Warszawa 2003, s. 21-23.
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(bez uzycia klawiatury czy joystica). Przebieg gry jest zobrazowanym przebiegiem
fal mozgowych trenowanego, zatem informacje uzyskane z obrazu daja
trenujacemu mozliwos$¢ poznania reakcji wlasnego mézgu. W trakcie gry komputer
sygnalizuje dzwiekiem badz obrazem, kiedy praca mozgu jest dobra (wzmocnienie
pozytywne). W ten sposéb mdzg uczy si¢ optymalnej pracy, co w efekcie przynosi
miedzy innymi poprawe samopoczucia, zmniejszenie stresu oraz polepszenie
koncentracji i pamigci. W tym samym czasie na ekranie terapeuty wyswietlane sa
amplitudy poszczego6lnych fal mézgowych (theta, beta, SMR, beta2).

Podczas treningdw EEG-Biofeedback wykorzystano wysoko specjalistyczny
przenosny system do neurofeedback, posiadajacy certyfikat medyczny (Nexus 4).
Dodatkowo podczas treningdéw zastosowano tabelke z wszystkimi grami, gdzie
wpisywano punkty za optymalne zaangazowanie w gre, z tym ze wpisywano tylko
,»10 pkt” za najlepszy wynik (skupienie). Okreslona liczba ,,dziesiatek™ skutkowata
otrzymaniem nagrody od rodzica. Narzedzie to zastosowano w celu zwigkszenia
motywacji do treningu.

Fot. 1. Przebieg treningu EEG-Biofeedback
Zrédlo: Ze zbioréw wiasnych.

~INVASION

NEW GAME (auto) .-
NEW GAME [controlléd)

x Mapa
Uiodziny|  Wodospid

~— : 'SOUND=

Fot. 2. Ekran terapeuty w trakcie treningu
Zrédto: Ze zbioréw wilasnych.
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5. Wyniki badan

W celu weryfikacji hipotezy, ze przeprowadzone oddzialywanie terapeutyczne
przyniosto sukces (H1: Wskazniki uwagi poprawiaja si¢ w zwiazku z odbyciem
treningu EEG-Biofeedback) przeprowadzono test t-Studenta dla préb zaleznych,
ktéry pozwolit na porownanie sredniego wyniku uzyskanego przez badane dzieci
przed treningiem EEG-Biofeedback i po jego zakonczeniu.

Tabela 1. Wyniki poréwnania poziomu wskaznikéw uwagi przed rozpoczeciem terapii EEG-Biofeedback
i po jej zakonczeniu

Wekaznik Pretest Retest Korelacja Test istotnosci réznic

M SD M SD t(14) p d
wz 340,87 77,59 430,93 77,05 0,76 -6,541*** | <0,001 -1,69
B 31,00 30,67 16,27 14,26 0,59 2,271* 0,018 0,59
%B 8,57 6,38 3,53 2,54 0,60 3,695** 0,001 0,95
GP 14,67 4,81 13,07 5,24 0,04 0,889 0,195 0,23
Wz-B 310,53 64,50 414,33 68,85 0,81 -9,644*** | <0,001 -2,49
ZK 105,93 25,36 157,13 33,18 0,66 -8,644*** | <0,001 -2,45
BtD1 9,07 8,77 3,53 3,44 0,49 2,780** 0,007 0,72
BtD2 12,87 13,19 7,00 6,04 0,58 2,093* 0,028 0,54
BtD3 8,73 9,63 5,27 4,88 0,71 1,894* 0,039 0,49

*p <0,05; ** p<0,01; *** p<0,001.

M — mediana; SD — odchylenie standardowe; WZ — ogo6lna liczba opracowanych liter; B — btedy; %B — procent
popetnionych btedow; GP — granice przedziatu; WZ-B — ogolna zdolnos¢ spostrzegania; ZK — suma prawidlowo
skreslonych liter pomniejszona o liczbe btedow; BLD1, BLD2, BLD3 — liczba btedow popetnionych w poszcze-
golnych fazach badania

Zrédto: Opracowanie wlasne.

Wyniki przeprowadzonej analizy (tab. 1) wskazuja, ze udziat w terapii EEG-
-Biofeedback wigzal si¢ ze zmiang 8 z 9 wskaznikow uwagi, przy czym wzrost
wartosci nastapil jedynie dla wskaznikéw WZ [t(14) =-6,541; p <0,001; d =-1,69]
i WZ-B [t(14) = -9,644; p < 0,001; d = -2,49 oraz ZK t(14) = -8,644; p < 0,001;
d = -2,45], natomiast dla pozostalych wskaznikow (poza GP) nastgpil istotny
statystycznie spadek warto$ci wskaznika uwagi (zmniejszona ilosciowo i procen-
towo liczba popetionych btedow). Sugeruje to, ze trening EEG-Biofeedback
sprzyja zmianie poziomu wskaznikdéw uwagi dzieci z ADHD.

W celu weryfikacji hipotezy, ze wielkos¢ zaburzen uwagi wptywa negatywnie
na wielko$¢ zmiany (efektywnos¢ terapii) pod wplywem uczestnictwa w terapii
EEG-Biofeedback (H2: Wielko$¢ zaburzen uwagi nie wplywa negatywnie na
wielkos¢ zmiany — efektywnos¢ terapii — pod wplywem uczestnictwa w terapii
EEG-Biofeedback) przeprowadzono test korelacji Pearsona migdzy wskaznikami
poczatkowymi (przed terapig) poziomu uwagi a wskaznikami bezwzglednymi
(tab. 2).
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Tabela 2. Podsumowanie korelacji miedzy wskaznikami
poczatkowymi i wielko$cig bezwzgledng (efektywnoscia terapii)

Test D2 Wielko$¢ zmiany
WZ pretest 0,35

B pretest 0,89***

%B pretest 0,92%**

GP pretest 0,66™*

WZ-B pretest 0,22

ZK pretest 0,08

BtD1 pretest 0,92***

BtD2 pretest 0,89

BtD3 pretest 0,87***

** p <0,01; *** p <0,001.
M — mediana; SD — odchylenie standardowe; WZ — ogo6lna liczba opracowanych liter; B — btedy; %B — procent
popekionych btedow; GP — granice przedziatu; WZ-B — ogolna zdolnos¢ spostrzegania; ZK — suma prawidlowo
skreslonych liter pomniejszona o liczbg bledow; BLDI, BLD2, BLD3 — liczba btgdow popetnionych w poszcze-
g6lnych fazach badania
Zrodto: Opracowanie wiasne.

Wyniki pokazaty, ze efektywnos¢ terapii jest tym wieksza, im wyzsze sa wyniki
poczatkowe poziomu uwagi. Korelacje migdzy poziomem poczatkowym a wiel-
koscig zmiany sg silne i bardzo silne w odniesieniu do wigkszosci wskaznikow.
Istnieja jedynie trzy wyjatki — WZ, ZK i WZ-B, w przypadku, ktérych korelacje sa
stabe lub zupetnie znikome. Oznacza to, ze dla tych wskaznikéw wielko$¢ zmiany
(w zwiazku z terapia) moze by¢ duza lub mala niezaleznie od poczatkowego
poziomu zaburzen. Trening EEG-Biofeedback jest zatem skutecznym narzedziem
do poprawy wybranych funkcji poznawczych.

5.1. Trening EEG-Biofeedback a lateralizacja (reczno$¢)

W celu zbadania efektywnosci terapii EEG-Biofeedback u dzieci prawo- i lewo-
recznych przeprowadzono test t-Studenta dla prob niezaleznych dla poréwnania
wynikow pomiaru uwagi oraz szybkosci zapamigtywania i zdolnosci przypomi-
nania przed rozpoczeciem terapii EEG-Biofeedback i po jej zakonczeniu. Wyniki
poréwnania wskazuja, ze roznice miedzy uczniami praworecznymi i leworecznymi
sa selektywne — dotycza B, %B i WZ oraz GP. Pozostate wskazniki nie ujawniaja
istotnych statystycznie zwigzkow z lateralizacjg reki. Samo jednak porownanie jest
dos$¢ ryzykowne, poniewaz grupa osob leworecznych jest skrajnie niewielka
(ponizej 5 0sdb) i de facto réznice migdzy wynikami oso6b praworecznych i lewo-
recznych powinny by¢ oszacowane w procedurze bootstrap. Jednakze jest ona
bardzo kontrowersyjna i niezwykle rzadko stosuje si¢ ja w analizach wynikow
badan spotecznych.



44

Rozprawy Naukowe i Zawodowe PWSZ w Elblagu, zeszyt 19

Tabela 3. Rozktad liczebnosci
lateralizacji reki w badanej prébie

LATERALIZACJA
|:| Leworeczny

] Praworeczny

Uczniowie N %
Leworeczni 3 20
Praworeczni 12 80
Ogétem 15 | 100

N — liczba uczniow
Zrodto: Opracowanie wiasne.

Wykres 1. Rozktad liczby prawo i leworecznych
uczestnikow terapii EEG-Biofeedback
Zrodto: Opracowanie wiasne.

Tabela 4. Wyniki poréwnania poziomu wskaznikéw uwagi oséb prawo- i leworecznych przed

rozpoczeciem terapii EEG-Biofeedback i po jej zakoriczeniu

L. Leworeczni (N = 3) Praworeczni (N = 12) Test istotnosci réznic
Wskaznik
M SD M SD t(13) p d
WZ pretest 379,00 109,00 331,33 70,76 0,948 0,360 0,48
WZ retest 458,33 119,56 424,08 68,56 0,675 0,511 0,32
B pretest 67,00 56,93 22,00 12,90 2,757* 0,016 0,94
B retest 33,67 24,79 11,92 6,61 2,938* 0,012 1,04
%B pretest 16,00 9,65 6,71 4,00 2,726* 0,017 1,12
%B retest 6,65 4,08 2,76 1,37 2,957* 0,011 1,12
GP pretest 17,00 7,55 14,08 414 0,936 0,366 0,44
GP retest 15,00 4,58 12,58 5,47 0,701 0,496 0,50
WZ-B pretest | 315,33 54,05 309,33 68,96 0,139 0,892 0,10
WZ-B retest 424,67 94,96 411,75 66,01 0,281 0,783 0,15
ZK pretest 90,67 18,50 109,75 24,11 -1,267 0,227 -0,94
ZK retest 159,67 47,37 169,00 31,21 -0,423 0,679 -0,22
BLD1 pretest 19,67 15,04 6,42 4,30 2,891* 0,013 1,04
BLD1 retest 7,67 6,11 2,50 1,57 2,862* 0,013 1,00
BtD2 pretest 28,67 23,46 8,92 6,01 2,851* 0,014 1,00
BLD2 retest 14,33 10,02 517 3,13 2,916* 0,012 1,08
BLD3 pretest 18,67 18,90 6,25 4,41 2,276* 0,040 0,78
BLD3 retest 11,33 8,08 3,75 2,42 3,034* 0,010 1,11

*p<0,05

M — mediana; SD — odchylenie standardowe; WZ — og6lna liczba opracowanych liter; B — btedy; %B — procent
popetnionych btedow; GP — granice przedziatu; WZ-B — ogolna zdolnos¢ spostrzegania; ZK — suma prawidlowo
skreslonych liter pomniejszona o liczbe btedow; BLD1, BLD2, BLD3 — liczba btedow popetnionych w poszcze-
golnych fazach badania

Zrodto: Opracowanie wilasne.
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5.2.Trening EEG-Biofeedback a typ zaburzen ADHD

W badanej probie wystepowaly dwa typy zaburzen ADHD — mieszany i z prze-
waga zaburzen koncentracji uwagi — gdzie 2/3 badanej proby charakteryzuje si¢
mieszanym typem zaburzefi ADHD. Dokladny test y* (x*(1) = 1,667; p = 0,197;
® = 0,33) dla roboczej hipotezy, ze czgstos¢ wystepowania typdw zaburzen ADHD
jest losowa wskazal, ze mozna uzna¢, iz w przyblizeniu potowa badanych dzieci
charakteryzuje sie oboma typami zaburzen ADHD (nie mozna odrzuci¢ HO0)".
Mozna zatem powiedzie¢, ze przypuszczalnie potowa osob w badanej populacji
wykazuje zaburzenia typu mieszanego, a druga polowa zaburzenia z przewaga
zaburzen koncentracji uwagi.

W celu weryfikacji przypuszczenia, ze czynnik typu zaburzen modyfikuje
poziom uwagi i przeprowadzono test t-Studenta dla préb niezaleznych, pozwalajacy
poréwnacé sredni poziom wskaznikdéw uwagi przed rozpoczeciem treningu oraz po
jego zakonczeniu w populacji dzieci z mieszanym typem zaburzen ADHD oraz
ADHD z przewagg zaburzen koncentracji uwagi. Wyniki przeprowadzonej analizy
wskazuja, ze czynnik typu ADHD nalezaloby raczej traktowa¢ jako czynnik ubocz-
ny, niezwigzany z poziomem wskaznikdw uwagi zarowno przed rozpoczeciem
treningu EEG-Biofeedback, jak i po jego zakonczeniu. Jedynie istotne okazatly sig¢
dwie roznice — ZK i BLD1 — w fazie pretestu [odpowiednio (t(13) = 2,159;
p=0,050;d= 1,18 dla ZK i t(13) = -2,558; p = 0,024; d =-1,40 dla BLD1]. Mozna
zatem podsumowac, ze generalnie wskazniki uwagi zarowno przed rozpoczeciem
treningu EEG-Biofeedback Biofeedback, jak i po jego zakonczeniu sg podobne
w obu poréwnywanych typach zaburzen ADHD. Jednakze mozna zauwazy¢, ze
(choé¢ réznice te generalnie sg statystycznie nieistotne) srednio przed rozpoczeciem
treningu EEG-Biofeedback osoby z mieszanym typem zaburzen ADHD maja
nizsze wyniki w pomiarze uwagi od 0sob z przewaga zaburzen koncentracji uwagi
($rednie d = 0-,54), natomiast po zakonczeniu treningu EEG-Biofeedback roznica
ta sie odwrdécita ($rednie d = 0,89), a zmiana ta jest statystycznie istotna [t(8) =
=-10,459; p < 0,001]. Mozliwe zatem, ze efektywnos¢ treningu uwagi jest r6zna
dla obu poréwnywanych grup i w przysztych badaniach nalezaloby zwrdcic
szczeg6lng uwage na role tego czynnika w procesie oceny efektywnosci treningu
EEG-Biofeedback.

Tabela 5. Rozktad typéw zaburzeh ADHD

Typy zaburzen N %

Mieszany 10 | 66,7

Zprzewaga_l_zabur_zen 50 333
koncentracji uwagi

Ogoétem 15 (100

N — liczba badanych
Zr6dto: Opracowanie wlasne

12 Test ¢ dla hipotezy, ze liczba 0s6b o obu typach ADHD jest rowna, ma bardzo niewielka moc
statystyczng i w zasadzie wielu statystykow by z tej racji go odrzucito. Niemniej podrecznik do
biostatystyki wskazuje, ze test ten warto stosowac¢ dla zorientowania si¢ w istniejacych zaleznosciach.
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Typ zaburzern ADHD

[] Mieszany

Z przewaga zaburzen
[ i :
koncentracji uwagi

Wykres 2. Rozklad czgstosci wystgpowania typow zaburzeri ADHD w badanej probie
Zrédto: Opracowanie whasne.

Tabela 6. Wyniki poréwnania poziomu wskaznikéw uwagi przed treningiem i po jego zakonczeniu
w zaleznosci od typu zaburzen ADHD

Wskaznik “?"f szg)y Zkg:‘zs:rv]etlgachzia(l&u;zg)n Test istotnosci réznic
M SD M SD t(13) p d

WZ pretest 343,60 74,56 335,40 92,23 0,186 | 0,855 0,10
WZ retest 439,60 85,94 413,60 59,97 0,602 | 0,558 0,33
B pretest 20,70 12,87 51,60 46,10 -2,035 | 0,063 -1,11
B retest 15,10 15,52 18,60 12,60 -0,435 | 0,671 -0,24
%B pretest 5,98 3,75 13,73 7,80 -2,652* | 0,020 -1,45
%B retest 3,16 2,65 4,28 2,39 -0,791 | 0,443 -0,43
GP pretest 13,40 4,55 17,20 4,71 -1,508 | 0,155 -0,83
GP retest 13,10 5,47 13,00 5,39 0,034 | 0,974 0,02
WZ-B pretest 323,90 69,68 283,80 47,93 1,148 | 0,272 0,63
WZ-B retest 424,00 77,13 395,00 50,05 0,757 | 0,462 0,41
ZK pretest 114,30 24,48 89,20 10,73 2,159* | 0,050 1,18
ZK retest 174,70 36,88 152,00 19,08 1,277 | 0,224 0,70
BtD1 pretest 5,60 3,60 16,00 12,25 -2,558* | 0,024 -1,40
BtD1 retest 3,20 3,62 4,20 3,35 -0,517 | 0,614 -0,28
BtD2 pretest 9,00 6,07 20,60 20,33 -1,714 | 0,110 -0,94
Bt D2 retest 6,80 6,93 7,40 4,39 -0,175 | 0,864 -0,10
BtD3 pretest 5,60 4,40 15,00 14,41 -1,952 | 0,073 -1,07
BtD3 retest 4,40 4,45 7,00 5,75 -0,971 | 0,349 -0,53

M — mediana; SD — odchylenie standardowe; WZ — ogo6lna liczba opracowanych liter; B — btedy; %B — procent
popetnionych btedow; GP — granice przedziatu; WZ-B — ogolna zdolnos¢ spostrzegania; ZK — suma prawidlowo
skreslonych liter pomniejszona o liczb¢ bledow; BLDI, BLD2, BLD3 — liczba btgdow popetnionych w poszcze-
26lnych fazach badania

Zrodlo: Opracowanie wiasne.
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6. Wnioski z badan

W analizie 15 badan miedzynarodowych dotyczacych skutecznosci terapii
EEG-Biofeedback w odniesieniu do dzieci z ADHD wykazano, iz terapia ta ma
duzy wplyw na poprawe funkcji poznawczych i zmniejszenie impulsywnosci
u dzieci; $redni wptyw odnotowano w odniesieniu do nadruchliwosci’. Wyniki
badan amerykanskich naukowcow wskazuja, iz regularne treningi w liczbie 40-60
poprawiaja funkcjonowanie i komfort zycia osob cierpiacych na ADHD'". Wyniki
badan wilasnych pokazaly, iz trening EEG-Biofeedback pozytywnie wptynat na
wybrane funkcje uwagi u dzieci z ADHD, takie jak: ogdlng zdolnos$é spostrze-
gania, szybkos¢ pracy i zdolnos$¢ koncentracji uwagi. W odréznieniu od badan
zagranicznych wykazano, ze stosunkowo niewielka liczba treningdw (15 sesji)
moze usprawni¢ funkcjonowanie wybranych funkcji poznawczych. Koncentracja
uwagi jest bowiem procesem fundamentalnym w nauce szkolne;j.

Badania wlasne dowiodly rowniez, ze wielko$¢ poczatkowych zaburzen nie
wplywa na wielko$¢ zmiany (efektywnos¢ terapii) w odniesieniu do kluczowych
wskaznikéw, tj. szybkosci pracy (WZ), ogblnej zdolnosci spostrzegania (WZ-B)
oraz zdolnosci koncentracji (ZK). Oznacza to, ze terapia EEG-Biofeedback moze
by¢ skuteczna bez wzgledu na stopien poczatkowych zaburzen, wskazuje to na
uniwersalno$¢ metody.

Halina Flisiak-Antonijczuk uwaza, ze skutecznos¢ metody EEG-Biofeedback jest
poréwnywalna z leczeniem farmakologicznym metylfenidatem w zakresie redukcji
liczby objawdw kwestionariusza ADHD (zaburzen uwagi oraz nadruchliwosci
i impulsywnosci) w typie ADHD z przewaga zaburzef uwagi oraz mieszanym'.
W badaniach wlasnych rowniez wyodrebniono dwa typy zaburzen, tj. mieszany
i z przewagg zaburzen koncentracji uwagi. Wyniki przeprowadzonej analizy
wskazaly, ze rdéznica pomiedzy poziomem wskaznikéw uwagi pomigdzy osobami
o réznym typie zaburzen ADHD jest statystycznie nieistotna (zarowno przed, jak i
po treningu). Swiadczy to o efektywnosci terapii EEG-Biofeedback bez wzgledu
na typ zaburzen.

W niniejszych badaniach w grupie poddanej terapii EEG-Biofeedback udziat
wziely 3 osoby leworeczne i 12 oséb praworecznych. Wyniki poréwnania
efektywnosci treningu pomigdzy grupami prawo- i leworecznymi nie wskazaty
istotnych zwigzkow z lateralizacjg. Nalezy jednak podkresli¢, iz grupa osdb
leworecznych byta skrajnie niewielka. Warto jednak doda¢, ze zdaniem badaczy
osoby leworeczne nie wykazuja odwrotnego wzorca asymetrii potkulowej (sa

M. Arns, S. de Ridder, U. Strehl, M. Breteler, A. Coenen, Efficacy of neurofeedback treatment in
ADHD. The effects in inattention, impulsivity and hyperactivity: a meta-analysis, ,,Clinical EEG and
Neuroscience” 2009, vol. 40, no. 3, s. 180-188.

"' L.M. Hirshberg, Place of eletroencephalograpic biofeedback for attention deficit/hyperactivity
disorder, http://'www.eeginfo.com/research/articles/Hirshberg ADHD.pdf [dostep: 18.10.2011].

'S H. Flisiak-Antonijczuk, Ocena wzorcéw odpowiedzi klinicznej na terapie ADHD za pomocq metody
EEG-Biofeedback, http://www.wlkp.umed.wroc.pl/sites/default/files/wlkp/files/aktualnosci/za%C5%82%
C4%85cznik%20lek_%?20Halina%20Flisiak-Antonijczuk.pdf [dostep: 26.03.2015].
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jednak stabiej zlateralizowane), natomiast czesciej niz osoby praworgczne cechujg

si¢ obustronng lokalizacja mowy (sadzi sig, iz nawet 30-40% osob leworecznych).

Mowa zlokalizowana jest w lewej potkuli u ponad 90% os6b praworecznych i 60-

-70% o0séb leworecznych. Trzeba réwniez podkresli¢, iz roznice, ktore stwierdzono

w toku analizy asymetrii potkulowej, wystepuja u oséb praworecznych, z kolei u

0s0b leworecznych wystepuja rzadko lub w ogéle ich nie ma'®. Dla praktyki terapii

neurofeedback oznaczaloby to =zastosowanie nieco odmiennego protokotu
treningowego dla osob leworecznych, opracowanego na podstawie szczegotowych

i kosztownych badan neurologicznych.

W niniejszych badaniach zastosowano jednolity protokot treningowy dla
wszystkich dzieci. Obejmowal on trenowanie okreslonych pasm w kilku punktach
(F3, C3, Cz, C4) kory mozgowej. Taka konstrukcja treningu jest efektywniejsza
niz prowadzenie treningu w jednym punkcie, jak to mialo miejsce w badaniach
L. Eugene Arnold (2013), w ktorych grupa neurofeedback trenowata w punkcie Cz,
zmniejszajac warto$¢ pasm theta i alfa i zwickszajac warto$¢ pasm beta i SMR. Nie
dziwi wigc fakt, iz wynikiem powyzszych badan bylo stwierdzenie, Zze terapia
EEG-Biofeedback nie jest istotnie lepsza niz placebo'’.

Whioski ptyngce z omoéwienia wynikow badan sg nastepujace:

1. Niewielka liczba treningow EEG-Biofeedback (15 sesji terapeutycznych) jest
w stanie poprawi¢ wybrane wlasciwosci uwagi, przede wszystkim najwazniejszy
wskaznik, tj. zdolnos$¢ koncentracji uwagi.

2. Wielkos¢ poczatkowego zaburzenia u dziecka nie determinuje wielkosci zmiany
(efektu) terapii EEG-Biofeedback. Informacja ta $wiadczy o tym, ze jest to
metoda uniwersalna, skierowana zar6wno do oséb, ktore przejawiaja powazne
zaburzenia mechanizméw uwagi i pamigci, jak i 0os6b z mniejszymi zaburze-
niami.

3. Terapia EEG-Biofeedback moze by¢ tak samo efektywna w stosunku do dzieci
przejawiajacych typ mieszany i typ ADHD z przewaga zaburzen koncentracji
uwagi.

4. Trening EEG-Biofeedback jest tak samo skuteczny zaréwno w przypadku osob
praworecznych, jak i leworecznych (biorgc pod uwage warunki i protokot
treningu).

5. W trakcie treningu EEG-Biofeedback skuteczniejsze jest trenowanie okreslo-
nych pasm w kilku punktach kory mézgowe;.

Biorac pod uwage powyzsze wnioski, proponuje si¢ obligatoryjne stosowanie
terapii EEG-Biofeedback jako terapii wspomagajacej. W przypadku dzieci z nad-
pobudliwoscia uktadu nerwowego psychoterapia czy socjoterapia jest jak najbar-
dziej wskazana, natomiast nie niweluje ona probleméw w nauce, wynikajacych
z zaburzen koncentracji uwagi. Poprawa wlasciwosci uwagi powinna by¢ punktem

1. Kurcz, Pamieé, uczenie sie, jezyk, [w:] Psychologia ogélna, red. T. Tomaszewski, PWN,
Warszawa 1995, s. 269-290.

'7L.E. Arnold, N. Lofthouse, S. Hersch et al., EEG neurofeedback for attention-deficit/hyperactivity
disorder: Double-blind sham-controlled randomized pilot feasibility trial, ,Journal of Attention
Disorders” 2013, vol. 17, no. 5, s. 410-419.
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wyjscia do dalszych dziatan psychologiczno-pedagogicznych, gdyz usprawnienie
tych funkcji pozytywnie wplynie na efekty innych terapii — poprawe koncentracji
uwagi, szybsze tempo pracy, wiekszag motywacje do pracy (ukierunkowanie na
sukces).

W odniesieniu do wynikéw badan zagranicznych, dotyczacych nieskutecznosci
terapii neurofeedback, nalezy podkresli¢, iz dotyczyly one wynikow badan z wyko-
rzystaniem procedury badawczej tzw. podwdjnie Slepej proby. W niniejszych
badaniach jej nie zastosowano. Implikuje to potrzebe dalszych badan i wprowa-
dzenia grupy kontrolnej (wprowadzenie grupy placebo jest dyskusyjne) w celu
poréwnania efektywnosci przeprowadzonej terapii.
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A STUDY OF EEG-BIOFEEDBACK TRAINING INFLUENCE ON
IMPROVING ATTENTION QUALITY IN CHILDREN WITH ADHD

Abstract: EEG-Biofeedback training belongs to psychological training techniques and it is intended
to improve brain functions, especially cognitive functions. The purpose of the experiment carried out
was to demonstrate the efficiency of 15 sessions of EEG-Biofeedback training in case of ADHA
syndrome children. The therapy was applied to 14 boys and 1 girl at the age 11; 5-12; 6, each of
which took part in 15 individual sessions of EEG-Biofeedback training, carried out twice a week, at
the same time of a day. For the evaluation of the training efficiency the d2 R. Brickenkamp test
(Polish adaptation by E .Dajek) was applied. The tests confirmed the thesis that EEG-Biofeedback
training improves the selected attention properties, the attention concentration ability, in particular.
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PERSPEKTYWY ROZWOJU EDUKAC]I PRZEDSZKOLNE]J
NA TERENACH WIEJSKICH
WOJEWODZTWA WARMINSKO-MAZURSKIEGO

Obecnie edukacje utozsamia sie z wielorakimi uzdolnieniami, aktywnosciq, rozmachem intelektu-
alnym. Niesmiato wspomina si¢ o dzieciach czy miodziezy wykluczanych z systemu edukacyjnego
niekoniecznie z wtasnej woli. Dostep do oswiaty i stratyfikacja spoteczna wzajemnie si¢ warunkujg.
Dotyczy to miedzy innymi dzieci w wieku 3-6 lat, najczesciej pochodzgcych z terendw wiejskich,
ktorym nie zawsze zapewnia sie dostep do edukacji przedszkolnej. W niniejszym artykule
zaprezentowano warunki i perspektywy rozwoju edukacji przedszkolnej na terenach wiejskich
wojewddztwa warminsko-mazurskiego.

Wprowadzenie

Obecnie edukacja utozsamiana jest z wielorakimi uzdolnieniami, aktywnoscia,
rozmachem intelektualnym. Niesmiato wspomina si¢ o dzieciach, czy mtodziezy
wykluczanych z systemu edukacyjnego niekoniecznie z wlasnej woli. Dostep do
oswiaty i stratyfikacja spoteczna wzajemnie si¢ warunkuja i mimo ze (zgodnie
z ustawa) dostep do oswiaty powinien by¢ bezptatny nieréwnosci spoteczne
pociagaja za soba nierdwne szanse na zdobycie wyksztalcenia. Z zalozenia
edukacja jest masowa, do ukonczenia gimnazjum obowiazkowa, co stwarza wizje
rownosci szans. Dominujaca kultura ulatwia osiagniecie wyzszych pozycji
spolecznych, zatem wszyscy, ktorzy maja przeciez posiada¢ rdwne szanse, powinni
opanowa¢ kanon tej kultury, potwierdzajac jednocze$nie jej dominacje.
Tymczasem w spoteczenstwie edukacja objete sg dzieci z roznych warstw i grup
spolecznych, dla ktérych ta dominujaca kultura nie zawsze jest zrozumiata. Tej
wiedzy na starcie nie majg. W ten sposéb juz na poczatku Sciezki edukacyjnej
nastepuje poglebienie nierdwnosci spotecznych'. Dotyczy to miedzy innymi dzieci
w wieku 3-6 lat, najczesciej pochodzacych z terendw wiejskich, ktérym nie zawsze
zapewnia si¢ dostep do edukacji przedszkolnej. Uwarunkowania tego zjawiska
moga by¢ bardzo rozne. Warto przypomnie¢ analizy przyczyn nierdwnosci
spotecznych prowadzone przez Mikotaja Kozakiewicza, Zbigniewa Kwiecinskiego

''T. Szkudlarek, Edukacja i konstruowanie spolecznych nieréwnosci, [w:] Fenomen nieréwnosci spo-
tecznych. Nieréwnosci spoteczne w refleksji humanistycznej, red. J. Klebaniuk, Eneteia, Warszawa 2007,
s.31-52.
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czy Mirostawa Szymanskiego. M. Kozakiewicz za bariery awansu poprzez wy-
ksztalcenie uznat czynniki ekonomiczne, demograficzne, przestrzenne, regionalne,
psychologiczne, kulturowe, szkolno-o§wiatowe oraz pte¢. Z. Kwiecinski w zrézni-
cowaniu szans edukacyjnych wskazal na przyczyny pedagogiczno-oswiatowe,
kulturowe, biospoteczne. Natomiast M. Szymanski uznal, ze na réznicowanie si¢
szans oswiatowych dzieci i mtodziezy wptyw maja sfery biopsychiczna, kulturowa,
spoleczna i ekonomiczna®. Niezaleznie od przyjetego podziatu przyczyn nieréw-
nosci edukacyjnych problem dotyczy zapewnienia warunkow optymalnego roz-
woju kazdego dziecka i umozliwienia mu realizacji zadan edukacyjnych poprzez
wczesny dostep do oswiaty. A przeciez ,,zadania, przed ktoérymi staje dziecko
w przedszkolu, przygotowuja je rowniez do:

— dziatania w «kategorii zmiany»,

— funkcjonowania w «spoleczenstwie ryzyka»”,

— antycypowania skutkow,

— pokonywania sytuacji trudnych,

— radzenia sobie w sytuacjach nowych,

— planowania wlasnej pracy,

— samodzielnego dochodzenia do wiedzy poprzez odnajdywanie zrédet informacji,
— podejmowania decyzji i brania za nie odpowiedzialnosci,

— odpowiedniego zachowania w sytuacjach zagrozenia,

— warto$ciowania zachowan wiasnych i innych™.

Konstruowanie strategii rozwoju dziecka w przedszkolu, zwlaszcza na terenach
wiejskich, to zadania nie tylko nauczycieli, ale przede wszystkim polityki finan-
sowej i organizacyjnej organow prowadzacych placéwki wpltywajace na perspek-
tywe rozwoju panstwa, ze szczegdlnym uwzglednieniem etapu wczesnej edukacji.

1. Kapitat ludzki - implikacje dla edukacji

»Kapitat ludzki” to pojecie czesto uzywane, modne w odniesieniu do analizy
roznych zjawisk spotecznych. Termin ten po raz pierwszy zostal uzyty przez
Theodore’a Schultza w 1960 r. w celu odzwierciedlenia wartosci ludzkich mozli-
wosci. Kapitat ludzki wedlug T. Schultza nalezy traktowaé jak kazdy inny rodzaj
kapitatu, a poprzez inwestowanie w edukacje i szkolenia zwigksza¢ tworcze umie-
jetnosci i wiedze przysztych pracownikow’. Kapitat ludzki to przede wszystkim

2 1. Papiez, Przemiany warunkéw socjalizacyjno-edukacyjnych na wsi. Badania panelowe, Oficyna
Wydawnicza ,,Impuls”, Krakéw 2006, s. 76.

3 T. Hejnicka-Bezwinska, Pedagogika ogdlna, Wydawnictwa Akademickie i Profesjonalne, Warszawa
2008, s. 129.

* Obszary edukacji dziecka, red. B. Grzeszkiewicz, B. Walak, Wydawnictwo Panstwowej Wyzszej
Szkoty Zawodowej, Gorzow Wielkopolski 2011, s. 15.

> http:/www.investopedia.com/terms/h/humancapital.asp [dostep: 03.03.2015].
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wiedza i umiejetnosci ludzi, ktdrzy w przysziosci stang si¢ obywatelami i pracow-
nikami. Trudno jest na male dzieci patrze¢ w kontekscie kapitatu ludzkiego miara
wartosci ekonomicznych i przyszlych zyskow dla gospodarki. Ale inwestowanie
w tworczy rozwoj intelektualny, umiejetnosci i motywacje edukacyjng dziecka to
obowiazek dorostych wobec przysztosci nastepnych pokolen.

Jak podkreslaja Anna Blumsztajn i Tomasz Szlendak: ,,wraz z rozwojem gospo-
darki opartej na wiedzy, dbatos¢ o jakos¢ kapitatu ludzkiego staje si¢ najwaz-
niejszym czynnikiem warunkujagcym rozwdj gospodarki. [...] Niezwykle rzadko
wigze si¢ w Polsce jakos¢ kapitatu ludzkiego z najwczesniejszymi doswiadcze-
niami edukacyjnymi czlowieka — jego wychowaniem w rodzinie czy pobytem
w przedszkolu. I jest to [...] powazny btad!™®.

Zdaniem tych autorow ,to we wczesnym dziecinstwie ksztaltuja sie nasze
umiejetnosci  spoleczne, werbalne, emocjonalne niezbedne w dalszej karierze
szkolnej, zawodowej. [...] Umiejetnosci, takie jak czytanie ze zrozumieniem albo
kreatywnos¢, tworza tzw. kapitat ludzki przydatny w kazdej sytuacji zyciowe;j. [...]
W zaleznosci od tego, jakie mozliwosci rozwoju owych umiejetnosci zapewnimy
naszym dzieciom, taki bedziemy mie¢ kapitat ludzki w przysztosci”’. Wieloletnie
badania prowadzone w latach 1998-2010 przez Paula J. Devereuxa i wspotpracow-
nikéw na temat migdzypokoleniowych korzysci w rozwoju dziecka ze zwickszenia
edukacji wskazuja, ze ,,lepiej wyksztalceni rodzice inwestuja wiecej czasu i pienig-
dzy w swoje dzieci, ktére sg bardziej skuteczne na rynku pracy. [...] Edukacyjne
osiagniecia dzieci z biedniejszych rodzin zmniejszajg nieréwnosci obecnych
i przyszlych pokolen™. Perspektywa rozwoju edukacji przedszkolnej zalezy wiec
miedzy innymi od $wiadomosci (rodzicow, wladzy lokalnej) na temat tego, ze
wczesna edukacja jest petnoprawnym etapem edukacji, a jej poziom przekltada si¢
na poziom kapitatu ludzkiego i buduje jako$¢ nastepnych pokolen.

Sytuacje edukacji przedszkolnej w wielu krajach ujmuje si¢ w raporty, obecnie
obserwuje sie wzmozone zainteresowanie tym tematem roéwniez w Polsce, cho¢ nie
ujeto jej w badaniach Organizacji Wspdlpracy Gospodarczej i Rozwoju (OECD,
Organisation for Economic Co-operation and Development) od 1998 r.” Dopiero
w 2011 r. pojawil si¢ raport ,,Silni na starcie” dotyczacy edukacji i opieki nad
dzie¢mi w wieku przedszkolnym w naszym kraju. Doceniono w nim obowigzujgce
zapisy prawa odnoszace si¢ do podstawy programowej wychowania przedszkol-
nego w zakresie tresci i wymagan. Zwrocono uwage na zbyt niski procent dzieci
objetych edukacjg przedszkolng i wskazano, by w najblizszym czasie w Polsce
wszystkie dzieci mialy zapewniony dostep do edukacji przedszkolnej. Z raportu
wynika rowniez, ze Polska nalezy do krajow, w ktorych grupy przedszkolne sg
dos¢ liczne (do 25 dzieci), a edukacja dzieci w wieku od 0 do 3 lat jest obszarem
dopiero rozwijajacym si¢, niestety wolno. Wskazano takze pozytywne cechy

© A. Blumsztajn, T. Szlendak, Mafe dziecko w Polsce. Raport o sytuacji edukacji elementarnej,
Fundacja Rozwoju Dzieci, Warszawa 2006, s. 30.

7 Ibidem, s. 30.

8P.J. Devereux, Intergenerational return to human capital, 1ZA World of Labor 2014, doi:
.10.15185/izawol.19, s. 1, http//www.wol.iza.org/articles.pdf [dostep: 03.03.2015].

°A. Blumsztajn, T. Szlendak, op. cit., s. 30.
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wcezesnej edukacji, takie jak: myslenie systemowe oraz rosngca liczba powsta-
jacych przedszkoli'. Dla przykladu poziom trzylatkéow w edukacji przedszkolnej
w Belgii, Danii, Hiszpanii, Francji, Islandii w 2009 r. przekroczyt 95%, a dostep do
edukacji zapewnia si¢ szczegoélnie dzieciom z rodzin o niskich dochodach,
dostosowujac oplaty za przedszkole do przychodéw rodziny''. Kraje takie jak np.
Portugalia, biedniejsze, rozwijajace sie, postawily na edukacje przedszkolna,
a Wielka Brytania ciagle, systematycznie diagnozuje sytuacj¢ matych dzieci i we-
ryfikuje dlugotrwale efekty programow wczesnej edukacji — w 2004 r. powstata
10-letnia Narodowa Strategia Opieki nad Matym Dzieckiem (propagujaca migdzy
innymi réznorodno$¢ form wczesnej edukacji). W przypadku edukacji przed-
szkolnej na terenach wiejskich ta réznorodnos¢ form (np. grupy zabawowe,
wedrujacy nauczyciel) jest niezwykle istotna. Pozwala wspdlnotom lokalnym
dopasowaé typ zaje¢ edukacyjnych dla malych dzieci do lokalnej sytuacji
oczekiwan rodzicéw i dostepnych srodkéw finansowych. Roznorodnosé i dopaso-
wanie form mozna uznaé¢ za jeden z warunkow szybkiego upowszechniania si¢
edukacji przedszkolne;j'>.

Budowanie kapitatu ludzkiego w oparciu o edukacje wymaga szczegélowej
analizy edukacji przedszkolnej w Polsce, zwlaszcza na terenach wiejskich, poprzez
diagnoze sytuacji matego dziecka i ocen¢ lokalnej polityki edukacyjnej. Istnieja
ogolne (np. zewnetrzne) analizy systemu opieki i edukacji nad matymi dzieémi.
Przykladem moze by¢ opracowanie Mikolaja Herbsta Finansowanie edukacji
elementarnej oraz publikacje Fundacji Rozwoju Dzieci im. Komenskiego. ,,Aby
zapelnié t¢ istotna luke [...] zaplanowano (w 2006 r.) szerokie badania terenowe
i ankietowe opieki przedszkolnej w Polsce””. Skoncentrowano si¢ jednak przede
wszystkim na kwestiach zarzadzania i finansowania. Warto przytoczy¢ publikacje
Jana Papieza dotyczaca przemian warunkéw socjalizacyjno-edukacyjnych na wsi,
w ktérej autor opisal problemy rownego startu edukacyjnego dzieci w wieku
przedszkolnym. Wyréznit wérod nich migdzy innymi warunki rozwojowo-eduka-
cyjne dzieci wiejskich, ich potrzeby i aspiracje edukacyjne, przemiany kulturowe
srodowiska wiejskiego i wybrane elementy infrastruktury. Sformutowane wnioski
odnoszace si¢ do dzieci w wieku przedszkolnym mozna przedstawi¢ nastgpujaco:
dzieci wiejskie nie rdznia si¢ potencjatem umystowym od réwiesnikéw z miasta,
posiadaja podobne zdolnosci, ale nie sg one rozwijane. Poziom kompetencji
poznawczych czesto zalezy od srodowiska zamieszkania'!. ,Ma to szczegdlne
znaczenie na starcie. Dla rozwoju dzieci wazne jest, aby nastepowalo wyrowny-
wanie warunkéw rodzinnych, srodowiskowych i szkolnych””. Zasadne zatem

1 hitp://www.rp.pl/galeria/19,1,757265.html [dostep: 28.12.2014].

" Kluczowe dane o edukacji w Europie 2012, Fundacja Rozwoju Systemu Edukacji, Warszawa 2012,
s. 12-16.

12 A. Blumsztajn, T. Szlendak, op. cit., s. 31.

"> Wyniki badan zaprezentowano w publikacji Edukacja przedszkolna: polityka samorzqdéw gmin-
nych w zakresie edukacji przedszkolnej, red. P. Swianiewicz, tom 4, Wydawnictwo IMC, Warszawa
2012.

4 J. Papiez, op. cit., s. 481.

15 Ibidem, s. 482.
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wydaje si¢ przypomnienie jednej ze wskazowek wybitnej pedagog, Marii Grzego-
rzewskiej, ktora pisala, ze wezesne dziecinstwo to fundament, na ktérym ,,pierwsze
umiejetnosei utrwalaja sie najtrwalej i najtrudniej eliminuja”. Mozna tez podkresli¢
znaczenie edukacji przedszkolnej chocby przystowiem z perspektywy dziecka
»Czego Jas sie nie nauczyl, tego Jan nie bedzie umial” lub z perspektywy
spotecznej ,,Czym skorupka za mlodu nasiaknie, tym na staros¢ traci”'®.

Wskaznik upowszechnienia edukacji przedszkolnej w Polsce jest najnizszy
w Unii Europejskiej (w 2012 r. mimo wzrostu na obszarach wiejskich wynosit
57,7%)"". Chociaz zaklada sie, ze warto$é wskaznika upowszechnienia wychowa-
nia przedszkolnego dzieci w wieku 3-5 lat w 2020 r. ma wzrosnagé¢ do 90%, to
mimo projektow unijnych wspierajacych rozwoj wychowania przedszkolnego tem-
po zmian ciagle jest zbyt wolne, biorac pod uwage zwlaszcza dzieci mieszkajace
na wsi.

Strategia Rozwoju Kapitatu Ludzkiego do 2020 r. w rozdziale ,,Kapitatl Ludzki”
proponuje nastepujace obszary odnoszace si¢ do edukacji przedszkolnej. W ob-
szarze ,,Demografia” zawarte sa nastepujace cele operacyjne'*:

. upowszechnienie dostepu do opieki instytucjonalnej dla dzieci do lat 3,

. polaczenie systemu opieki nad dzie¢mi 0-3 i systemu przedszkolnego,

. upowszechnienie dostepu do wychowania przedszkolnego oraz ushug wspiera-
jacych uczestnictwo dzieci w tej formie edukacji.

Natomiast w obszarze ,,Kompetencje i kwalifikacje obywateli” zaproponowano

takie cele operacyjne, jak'’:

. poprawa dostepnosci i jakosci wezesnej edukacji, w szczegdlnosci na terenach
wiejskich oraz dla dzieci zagrozonych wykluczeniem spolecznym,

. wyrownywanie szans rozwojowych/edukacyjnych dzieci i mtodziezy ze $rodo-
wisk zmarginalizowanych.

Wyodrebnione cele maja na uwadze otoczenie opieka i wychowaniem dzieci
najmtodszych w odpowiednich instytucjonalnych i pozarodzinnych formach
opieki, a takze polaczenie w system z wychowaniem przedszkolnym w celu
zapewnienia dostepnej dla wszystkich dzieci Sciezki rozwojowo-edukacyjnej. Jest
to duze wyzwanie dla budzetu jednostek samorzadu terytorialnego, a takze dla
zmiany $wiadomosci rodzin, mieszkajacych na terenach wiejskich, w ktérych
wystepuje duze bezrobocie i panuje przekonanie, ze wczesna edukacja jest dla
rozwoju dziecka lepsza, pozwala na osiaganie wyzszych wynikow w szkole,
a opieka nad dzieckiem w instytucji moze wspomoéc rodzicéw w poszukiwaniu
pracy i aktywnosci zawodowej. Cele te wpisuja sie w koncepcje rozwoju kapitalu
ludzkiego. Podkreslaja wartos¢ mozliwosci rozwoju kazdego dziecka. Uzyskanie
pracy, rozwoj zawodowy rodzicow to wazna perspektywa dla wojewddztwa

16 T. Ogrodzinska, Mate dziecko na wsi. Edukacja jako sposéb na wyréwnywanie szans zyciowych lub

porozmawiajmy o dobrym dziecinstwie, Fundacja Wspomagania Wsi, Warszawa 2004, s. 3-4.

' http://bip.men.gov.pl/images/stories/DZSE/sprawozdanie%202a%202012%20prenow%20na%?20lat

a%202008-2013-rada%20ministrw.pdf, s. 9 [dostep: 03.03.2015].

iz http:/zds.kprm.gov.pl/sites/default/files/pliki/srkl_- wersja_z 15 _listopada.pdf, s. 6 [dostep: 03.03.2015].
Ibidem, s. 10.
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warminsko-mazurskiego, poniewaz stopa bezrobocia w listopadzie 2014 r. byta
w nim najwyzsza wsrdd wszystkich wojewodztw i wynosita 18,6% (najnizsza
w Wielkopolsce — 7,7%) w stosunku do ogdlnej liczby 11,4% bezrobotnych w tym
czasie w Polsce™.

Opracowana Dlugookresowa Strategia Rozwoju Kraju ,,Polska 2030 — trzecia
fala nowoczesnosci” zaktada, ze przewidywane dziatania w obszarze edukacji do
2020 r. powinny by¢ doskonalone i sluzy¢ poprawie jakosci kapitatu ludzkiego.
Innowacyjnos¢ polskiej gospodarki do 2030 r. wigze si¢ bowiem ze wzmacnianiem
potencjatu ludzkiego, budowaniem indywidualnej kreatywnosci poprzez ,,rozwija-
nie systemu edukacji, w taki sposdb, by odpowiadal on na zapotrzebowanie

podnoszenia kompetencji i kwalifikacji na wszystkich etapach edukacji**'.

2. Proces upowszechnienia edukacji przedszkolnej w kontekscie
kapitatu ludzkiego

W wyniku reformy placéwki wychowania przedszkolnego sa przeznaczone dla
dzieci od lat 3 do rozpoczecia przez nie nauki w szkole podstawowej, zapewniaja
dzieciom opieke oraz maja na celu przygotowanie ich do podjecia nauki w szkole.
Do placowek zaliczono przedszkola, oddzialy przedszkolne w szkotach podstawo-
wych, a od 2008/2009 r. rowniez zespoly wychowania przedszkolnego i punkty
przedszkolne™.

Od roku 1999/2000 wprowadzano sukcesywnie reforme¢ ustroju szkolnego,
ktéra w powigzaniu z nowym podzialem terytorialnym kraju doprowadzita do
decentralizacji w zakresie zarzadzania o$wiatg. Jednostkom samorzadu teryto-
rialnego powierzono prowadzenie placowek oswiatowych. Zmiany w ustawie
o systemie o$wiaty od 1 wrzesnia 2009 r. wprowadzily prawo dzieci 5-letnich do
edukacji przedszkolnej, a takze inne formy wychowania przedszkolnego, a od roku
szkolnego 2011/2012 obowiazek odbycia rocznego przygotowania przedszkolnego
w: przedszkolu, oddziale przedszkolnym w szkole podstawowej lub innej formie
wychowania przedszkolnego (zespoly wychowania przedszkolnego lub punkty
przedszkolne). W organizacje placowek edukacji przedszkolnej wlacza sie tez
wiele stowarzyszen i organizacji, ktorych celem jest zwigkszenie dostepu do
edukacji przedszkolnej dzieciom z terenéw wiejskich szczegodlnie zaniedbanych,
marginalizowanych. Finansowanie edukacji przedszkolnej pochodzi z dochodéw
wlasnych gminy i/lub srodkéw unijnych.

20 http://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/rynek-pracy/bezrobocie-rejestrowane/bezrobotni-oraz-stopa-
bezrobocia-wg-wojewodztw-...html [dostep: 03.03.2015].

2! http://zds.kprm.gov.pl/sites/default/files/dsrk_2 tom 17 listopada 2011 0.pdf, s. 79

[dostep: 03.03.2015].

2 Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 10 stycznia 2008 r., a takze art. 2 Ustawy
z dnia 19 marca 2009 r. o zmianie Ustawy o systemie oswiaty.
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Biorac pod uwage te istotne zmiany ustawowe i rozwigzania organizacyjno-
-finansowe, w tabeli 1 przedstawiono wskazniki upowszechniania wychowania
przedszkolnego w latach 2008-2014 w miescie i na wsi.

Tabela 1. Upowszechnienie wychowania przedszkolnego

. . Liczba dzieci
Liczba dzieci y
Liczba dzieci uczeszczajacych do u‘::vzw;t:a%-sclith
Rok w placéwkach wychowania| placéwek wychowania € Jacy .
. do placowek wychowania
szkolny przedszkolnego przedszkolnego rzedszkolnedo do
(w tys.) do ogdlnej liczby dzieci P 9

ogolnej liczby dzieci

wwieku 3-6lat W %) |\ wieku 35 lat (w %)

Ogoétem | Miasto | Wies | Ogétem | Miasto | Wie§s | Ogétem | Miasto | Wies$

2008/2009 919,1 652,3 | 266,8 63,1 78,4 42,7 52,7 70,6 28,5

2009/2010 994,1 693,2 | 301,0 67,3 81,5 42,8 59,7 75,9 37,5
2010/2011 1059,3 | 7331 326,1 69,9 83,6 51,2 64,6 80,4 43,1
2011/2012 | 11605 | 787,2 | 373,3 70,8 83,8 53,5 69,2 84,0 49,3
2012/2013 | 1216,5 | 812,8 | 403,7 71,6 84,4 54,3 69,7 83,7 50,8
2013/2014 | 1297,2 | 8691 4281 75,3 84,4 58,6 74,1 87,6 55,7

* Przez placowki wychowania przedszkolnego nalezy rozumieé: przedszkola, oddziaty przedszkolne
w szkotach podstawowych oraz inne formy wychowania przedszkolnego. Przedszkola przeznaczone
sa dla dzieci w wieku 3-6 lat, zespoly wychowania przedszkolnego i punkty przedszkolne — dla dzieci
w wieku 3-5 lat, a oddzialy przedszkolne w szkotach podstawowych — gléwnie dla dzieci 6-letnich.
Zrédlo: Na podstawie danych z Systemu Informacji O$wiatowej, ,,Oswiata i wychowanie w roku
szkolnym 2008-2014”, GUS, Warszawa, http://www.stat.gov.pl/cps/rde/xber/gus/E_oswiata i
wychowanie.pdf [dostep: 03.03.2015].

Od roku szkolnego 2008/2009 mozna zaobserwowaé staly, niewielki wzrost
liczby dzieci w placowkach wychowania przedszkolnego, prowadzacych rozne
formy edukacji. Nadal jednak jest prawie dwukrotna réznica w upowszechnianiu
wychowania przedszkolnego w miescie i na wsi, zmniejsza si¢ od 2011 r. —
niewielki wzrost mozna zauwazy¢é w wartosciach wskaznikow dotyczacych wsi.
Liczbe placowek wychowania przedszkolnego z podzialem na miasto i wies
zaprezentowano na wykresie 1.

Dysproporcje w dostepnosci do przedszkoli szczegdlnie wida¢ na terenach
wiejskich. Oddzialy oraz punkty przedszkolne i zespoty wychowania przedszkol-
nego to placdwki finansowane przez samorzady lokalne i one najbardziej przyjely
sie¢ na wsi. Funkcjonuje prawie trzykrotnie wigcej oddzialéw przedszkolnych na
wsi niz w miescie (np. w roku szkolnym 2010/2011 — na wsi 6906, w miescie
2142; w roku szkolnym 2013/2014 — na wsi 6584, w miescie 2346) oraz zespolow
wychowania przedszkolnego i punktow dwukrotnie wigcej na wsi niz w miescie
(np. w roku szkolnym 2010/2011 — na wsi 877, w miescie 357; w roku szkolnym
2013/2014 — na wsi 1338, w miescie 793). Wraz ze wzrostem liczby dzieci
objetych edukacja przedszkolng samorzad lokalny podejmuje bardzo stuszne
decyzje o utworzeniu réznych form wychowania przedszkolnego.
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Wykres 1. Liczba placéwek z podziatem na miasto i wie$
Z WP — zespoly wychowania przedszkolnego
Zrédlo: Na podstawie danych z Systemu Informacji O$wiatowej, Oswiata i wychowanie w roku
szkolnym ~ 2009-2014, GUS, Warszawa, http:/www.stat.gov.pl/cps/rde/xbcer/gus/E_oswiata i
wychowanie.pdf [dostgp: 03.03.2015].

Analizujac dane na wykresie 2 mozna stwierdzié¢, ze wojewddztwo warminsko-
-mazurskie wypada dos¢ dobrze wsrdd innych, ale jesli wzia¢ pod uwage wielkos¢
wojewddztwa, sie¢ drog lokalnych, mozliwosé dojazdéw, zaludnienie, rozproszenie
osrodkéw, to analiza danych jest juz inna. Organizacja wychowania przedszkolnego
wymaga wsparcia gminy, $rodkéw unijnych, wspdlpracy stowarzyszen i towa-
rzystw opracowujacych programy pracy z matym dzieckiem w réznych formach.
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Wykres 2. Formy wychowania przedszkolnego z podziatem na wybrane wojewédztwa Polski
Z WP — zespoly wychowania przedszkolnego
Zrédlo: Na podstawie danych z Systemu Informacji O$wiatowej, Oswiata i wychowanie w roku
szkolmym 2013/2014, GUS, Warszawa 2014, s. 165-166, http://www.stat.gov.pl/cps/rde/xbcr/gus/E
_oswiata_i wychowanie.pdf [dostep: 03.03.2015].
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Choc¢ sie¢ przedszkolna w Polsce rozwija si¢ dynamicznie, dysproporcje migdzy
obszarami dysponujacymi wieksza liczbg przedszkoli i tymi bedacymi w gorsze;j
sytuacji w znacznej mierze si¢ utrzymuja. W trzech wojewodztwach (kujawsko-
-pomorskim, podlaskim i warminsko-mazurskim) liczba oddzialéw przedszkolnych
w szkotach jest wyzsza niz przedszkoli. Moze to Swiadczy¢ o wickszej dostepnosci
szkol, wyborze rodzicow dotyczacego platnosci (za pobyt dziecka w oddziale si¢
nie ptaci) lub tak jak w przypadku wojewddztwa warminsko-mazurskiego (w wigk-
szosci tereny rolnicze, duze odleglosci do szkoly) rodzicom jest tatwiej (i taniej)
wysta¢ dziecko gimbusem do oddzialu przedszkolnego. W roku szkolnym
2013/2014 do oddzialow przedszkolnych przy szkotach podstawowych na wsi
uczeszczalo 69,8% dzieci. Od roku szkolnego 2009/2010 do 2013/2014 liczba
dzieci 6-letnich w placowkach wychowania przedszkolnych zmniejszyla si¢
w wojewddztwie warminsko-mazurskim o 5,9%>. Zajmuje ono najwickszy obszar
(24 173 47 ha powierzchni) z podanych przyktadow.

Zréznicowanie liczby dzieci uczeszczajacych do placowek wychowania
przedszkolnego w wojewodztwach Polski Wschodniej i Zachodniej** przedsta-
wiono na wykresie 3.
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Wykres 3. Odsetek dzieci w placéwkach wychowania przedszkolnego wedtug wojewodztw
w roku szkolnym 2009/2010 ogétem
Zrédlo: Bank Danych Lokalnych, Oswiata i wychowanie w roku szkolnym 2009/2010, GUS,
Warszawa 2010, http://orka2.sejm.gov.pl/IZ6.nst/main/20772ECO [dostep: 03.03.2015].

3 Edukacja i wychowanie w wojewddztwie warmirisko-mazurskim w roku szkolnym 2013/2014, GUS,
Olsztyn 2014, s. 42.

%M. Herbst, A. Levitas, Decentralizacja systemu oswiaty w Polsce, Wydawnictwo ICM, Warszawa
2012, s. 22.
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Jak wynika z wykresu wystepuje znaczna dysproporcja w upowszechnianiu
edukacji przedszkolnej w poszczegdlnych wojewddztwach. W omawianym roku
wojewodztwo warminsko-mazurskie miato najnizsza warto$¢ wskaznika upow-
szechniania edukacji przedszkolnej. Roznica miedzy wskaznikiem ogolnopolskim
wynosi 9%, natomiast miedzy najwyzszym (w wojewodztwie opolskim) 22%.
Wskaznik upowszechnienia edukacji przedszkolnej w Polsce dla dzieci w wieku
3-5 lat wynosit w roku szkolnym 2009/2010 64,6%, w tym 43,1% na wsi.
Wskaznik upowszechniania edukacji w Polsce dla dzieci w wieku 3-5 lat w roku
szkolnym 2013/2014 wyniost 74,1%, na wsi — 55,7%. W grupie 3-4 - latkow
w Polsce wskaznik ten wynosit 64,2%, w wojewodztwie warminsko-mazurskim —
51,6% i byl najnizszy wsrod pozostatych wojewddztw?.

Dane na wykresie 4 dotycza wskaznika upowszechnienia edukacji przedszkol-
nej na wsi w poszczegolnych wojewodztwach. Wsrdd nich warminsko-mazurskie
posiada najnizszy wskaznik, o 14% nizszy od sredniej dla Polski.
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Wykres 4. Odsetek dzieci w placéwkach wychowania przedszkolnego wedtug wojewddztw
. w roku szkolnym 2009/2010 na wsi
Zrédto: Banku Danych Lokalnych, ,,O$wiata i wychowanie”, GUS, http://orka2.sejm.gov.pl/I1Z6.nst/
main/20772ECO [dostep: 03.03.2015].

Wobec propozycji zwigzanych ze zmianami w o$wiacie, ktore wiaza si¢ naj-
czesciej z analiza systemu finansowania szkolnictwa w Polsce (struktury, rozktadu
wydatkow), nalezatoby zwrdci¢ uwage na zatozenia w odniesieniu do dzieci i ich

% Bank Danych Lokalnych, Oswiata i wychowanie w roku szkolnym 2013/2014, GUS, Warszawa
2014, http://orka2.sejm.gov.pl/1Z6.nst/main/20772ECO [dostep: 03.03.2015].
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przysztosci, zwlaszcza na terenach wiejskich: zadbanie o to, aby edukacja przed-
szkolna byla blizsza i przyjazna dziecku i jego rodzicom, a takze dostepna dla
wszystkich dzieci z obszaréw wiejskich, ktdre rozpoczynaja nauke zbyt pozno,
przez co efekty tej nauki sg gorsze niz réwiesnikow z miasta. Nalezy spojrze¢ na
problem z perspektywy najwazniejszej, nie ekonomicznej, ale dotyczacej kapitalu
ludzkiego.

Podsumowanie

Wiekszo$¢ matych dzieci w Polsce wychowuje sie w rodzinach (jak wynika
z Raportu Fundacji Komenskiego), w ktorych styl wychowania i sytuacja material-
na jest trudna, a preferowany styl wychowawczy nie utatwia dzieciom wilasciwego
zyciowego startu. Sytuacja jest bardzo zlozona, wymaga szerokiej, spotecznej
dyskusji na temat dostgpu do edukacji na wsi, w rodzinach ubogich, marginali-
zowanych kulturowo, poniewaz ,,0 stanie wyksztalcenia Polakow w przysztosci,
w konsekwencji o jakosci kapitalu ludzkiego, zdecydujg rodziny ubogie, poniewaz
w nich rodzi sie najwiecej dzieci™*’.

Beda musialy utrzymaé powiekszajaca si¢ grupe emerytéw. Pytania w kon-
tekscie kapitatu ludzkiego i edukacji stawiane przez A. Blumsztajn i T. Szlendaka
brzmia nastepujaco: w jaki sposob tego dokonaja, skoro z braku odpowiedniego
wyksztalcenia trudno begdzie im znalez¢ prace? Czy nie nalezy zatem wyréwnywac
zyciowych szans i na pierwszym etapie edukacji przedszkolnej stwarzac¢ taka
mozliwos¢?”’. Nie moze by¢ lepszej perspektywy, wiekszej motywacji dla rozwoju
edukacji przedszkolnej na terenach wiejskich wojewodztwa warminsko-mazur-
skiego.

O ogdélnym rozrachunku szans zyciowych i ich realizacji decyduje wlasnie
wychowanie przedszkolne. Wysokiej jakosci edukacja przedszkolna stanowi, wias-
nie dla dzieci wiejskich zagrozonych bieda, wykluczeniem spotecznym, gtowne
narzedzie wyrownywania szans edukacyjnych. I odwrotnie — brak dostepu do
takich ustug lub ich ograniczenie jest czynnikiem potegujacym te nierdwnosci
i brak rozumienia wspolczesnej kultury.

Poglebiajaca si¢ roznica miedzy miastem a wsig (nizsze wyksztalcenie, mniej-
sze zarobki, nizsze aspiracje zyciowe, trudniejszy dostep do dobr kultury, opieki
psychologicznej, logopedycznej) wskazuje, ze mali mieszkancy wsi zdecydowanie
potrzebuja impulsu rozwojowego, edukacji przedszkolnej. Edukacja na wsi kosz-
tuje wigcej, to zrozumiate, wyczerpuje niejeden budzet gminy, ale myslenie tylko
o oszczednosciach na nauczaniu malych dzieci jest blednym kolem nieréwnosci
edukacyjnych, famiagcym ponadto prawa dziecka do rozwoju i zaspokajania jego
potrzeb.

A, Blumsztajn, T. Szlendak, op. cit., s. 31.
7 Ibidem, s. 32.
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PROSPECTS FOR THE DEVELOPMENT OF PRESCHOOL EDUCATION
IN RURAL AREAS OF THE WARMIA-MAZURY VOIVODSHIP

Abstract: During the era of success we equate education with multiple talents, activity, intellectual
verve. Timidly we mention about the children and young people excluded from the education system
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not necessarily of their own fault. Access to education and social stratification are mutually
dependent. This includes children aged 3-6 years, mostly coming from rural areas, which are not
always provided with access to primary education. Conditions and prospects for development of
preschool education in rural areas of the Warmia and Mazury are presented in the article.






Katarzyna Laskowska

KOCHANY I OBCY - FIGURA DOMU W POEZJI ANNY JANKO

Jedng z wazniejszych figur poetyckich pojawiajgcych sig¢ w twérczosci Anny Janko jest figura domu.
To z nig poetka wigze obraz matki, rodziny, matzenstwa i ojczyzny, wokot niej snuje rozwazania na
temat kryzysu wartosci, sposobu istnienia bytu i dobra. Dom w poezji Janko jawi si¢ jako miejsce
utracone, Swieckie, fragmentaryczne, niedajgce schronienia. Brak azylu, poczucia bezpieczenstwa,
brak wspdlnoty budowanej w wymiarze agatologicznym uniemozliwia odbudowanie, zbudowanie
domu i zakorzenienie si¢ w nim. Dom Janko to nie-dom, dom-slad, dom-wrak niepozwalajgcy na
autoidentyfikacje i podwazajqcy spdjnosé biografii podmiotu mowigcego. Wiersze Anny Janko
stanowiq zapis zmagan w poszukiwaniu domu utraconego, bezpieczenstwa, miejsca odpoczynku i —
mowigc za Martinem Heideggerem — esencji egzystencji.

Bozena Chrzastowska, snujgc rozwazania o kryzysie domu i rodziny, zauwazyla,
ze obecnie czlowiekowi pozostaje tylko pamig¢ tradycji i nostalgia za przestrzen-
nym centrum $wiata'. Poznanska badaczka wspomina takze o niejednorodnej
postawie przyjmowanej wobec owego kryzysu. Wspodlczesni mysliciele — zauwaza
— ,podejmujg [...] rozne proby «zadomowienia» czy «zakorzenienia» i ponownej
sakralizacji Domu™. To, co je taczy, to przede wszystkim cheé przywrocenia rangi
domowi, ponowne nadanie mu sakralno-centralnej pozycji oraz odbudowanie
przestrzeni intymnej i najblizszej, takiej, ktora potwierdzi tozsamos¢ podmiotu.
Simone Weil, dostrzegajac kryzys, ktory siegnal homo domesticus, i poszukujac
form ratunku, mowi: ,,Zakorzenienie jest by¢ moze najwazniejsza i rownocze$nie
najbardziej zapoznana potrzeba duszy ludzkiej, a przy tym jedna z najtrudniejszych
do zdefiniowania. [...] Kazda istota ludzka potrzebuje licznych korzeni™.
Francuska badaczka zaznacza, ze o mozliwosci ,,zapuszczenia korzeni”, ,,wrosnie-
cia w dom” decyduje ,,czynny i naturalny udzial w istnieniu jakiejs wspolnoty,
ktéra zachowuje zywe skarby przesztosci i wybiega swymi przeczuciami w przy-
szto$¢™". Zakorzenienie w domu pozwala stworzy¢ wspélnote, wywoluje w miesz-
kajacym w nim podmiocie poczucie odpowiedzialnosci oraz troski o swiat. Odna-
lezienie miejsca wlasnego rdéwnoznaczne jest — jak stwierdza Anna Legezynska —
z ,przestrzenng determinacja biografii”’, z posiadaniem poczucia zwigzku
z ,zyciodajnym podlozem”, z posiadaniem w domu zrédta osobistej historii’.

! Zob. B. Chrzastowska, Kryzys rodziny?, ,,Polonistyka” 1994, nr 4, s. 195.

% Ibidem.

3. Weil, Zakorzenienie, [w:] eadem, Dziefa, thum. M. Frankiewicz, Brama — Ksigznica Wldczegow
i Uczonych, Poznan 2004, s. 953.

* Ibidem.

> Por. A. Legezynska, Dom i poetycka bezdomnosé w liryce wspdlezesnej, Wydawnictwo Naukowe
PWN, Warszawa 1996, s. 17.
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Przynaleznos¢ do domu urzeczywistnia biografie, umacnia tozsamos¢, nadaje sens
egzystencji. Zamieszkanie domu, o ktérym Ewa Rewers pisze jako o archetypie
prywatnosci i intymnosci, autentycznosci i pelni zamieszkiwania™, staje sie moz-
liwe, gdy istnienie podmiotu zostaje napetlnione sensem. W znanym eseju Budo-
waé, mieszkaé, mysle¢ Martin Heidegger zauwaza, ze to opieka nad egzystencja
i pomyslane nadawanie jej sensu pozwala na pelne zamieszkanie w Swiecie:
~Zwigzek czlowieka z miejscem i poprzez miejsce z przestrzeniami polega na
zamieszkiwaniu. Stosunek czlowieka i przestrzeni nie jest niczym innym jak
zamieszkiwaniem pomyslanym w sposéb istotny”’. Istotne, §wiadome, troskliwe
bytowanie oraz pamig¢ wykluczajg bezdomnos¢. Posiadanie domu staje sie swego
rodzaju tarcza ochronna, strzeze przed ingerencja z zewnatrz, pozwala na myslenie
o intymnosci wilasnego bytu i budowaniu go. Posiadanie domu, bycie w nim
rownoznaczne jest takze z ksztaltowaniem tozsamosci i dbaniem w sposob
przemyslany o intymny, osobisty rozwdj. Odwotujac si¢ do Heideggera, Barbara
Skarga zauwaza: ,,Dom to moja intymno$¢ strzezona przed innymi, to jednoczesnie
miejsce mojego skupienia i budowania wlasnego projektu bycia. W nim tworzy si¢
zarys mej whasnej sobosci™®. Bycie w domu to bycie u siebie, bycie w przestrzeni
nieograniczonej, nienaruszonej; oznacza zamieszkiwac zarowno swiat, jak i mowe.
Posiadanie domu, troska o byt stwarza i ksztaltuje cztowieka. Dom decyduje
o jestestwie podmiotu, jego intymnosci i indywidualnosci. W mysli Heideggera
jako twodrey nostalgicznej wizji zamieszkiwania dom staje sie, moéwiac za E. Rewers:
»izolowanym mikrokosmosem, osrodkiem $wiata, mitycznym miejscem, z ktorego
wyruszamy, by oswajac¢ dzika nature, i do ktdrego wycofujemy si¢ przed naporem
nowoczesnej cywilizacji”’. Emmanuel Lévinas owa ucieczke przed cywilizacja
nazwalby wycofaniem z zywiolow, bowiem wydarzenie domostwa to ,,wycofanie
sie z zywiolow [...], skupienie si¢ w intymnosci domu”'’. Dom daje schronienie,
bycie w nim umozliwia powrot do pierwotnego poczucia bezpieczenstwa.
»~Zamieszkiwanie — podkresla B. Skarga — to chronienie si¢ i wzrastanie, chronienie
si¢ przed zagrozeniami, przed szkoda, najsciem, to pozostawanie w spokoju
w wolnej przestrzeni [...]”"". Jednakze przestrzen domu niejednokrotnie zostaje
naruszona z zewnatrz, zywioly przekraczaja prog, wprowadzajac nietad, dezorien-
tujac mieszkancow. Dom traci swa wartos¢, staje si¢ miejscem opuszczonym,
utraconym; to juz nie azyl, a bolesna utrata, wrak, $lad.

Dom stanowi jedng z wazniejszych figur poetyckich w twoérczosci Anny Janko.
Nawigzujac do obrazu domu, autorka Boskich i nieznosnych snuje rozwazania na
temat matki, rodziny, malzenstwa czy ojczyzny. Znamienne jest, ze z owg figura

® Por. E. Rewers, Post-polis. Wstep do filozofii ponowoczesnego miasta, Universitas, Krakéw 20053,
s. 221.

"M. Heidegger, Budowaé, mieszkaé, mysle¢. Eseje wybrane, thum. K. Michalski, K. Pomian,
M.J. Siemek, J. Tischner, K. Wolicki, wybdr, oprac. i wstep K. Michalski, Czytelnik, Warszawa
1977, s. 330.

8B, Skarga, Slad i obecnosé, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2002, s. 94.

°E. Rewers, op. cit., s. 220.

E. Lévinas, Cato$é i nieskoriczonosé. Esej o zewnetrznosci, thum. M. Kowalska, wstep B. Skarga,
Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2012, s. 175.

'B. Skarga, op. cit., s. 93.
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zazwyczaj taczy si¢ uczucie melancholii, nostalgii, bolu. Podmiot mowiacy w wier-
szach Janko przypomina tytulowa postac jej powiesci — dziewczyne z zapatkami.
Nie jest to mala, basniowa dziewczynka, ale osoba dojrzata, $wiadoma praw
rzadzacych rzeczywistoscia, dziewczyna bezdomna, szukajaca ciepla i bezpie-
czenstwa. Wreszcie dziewczyna, ktdra posiada to, czego inni nie doceniaja —
zapalki, a ktore rozswietlaja jej droge do utesknionego domu. Nikle swiatto zapal-
ek rozpoczyna gre blasku i cienia, odkrywania i zaslaniania, tworzy Heideg-
gerowski przeswit ukazany jako przerzedzone miejsce w lesie, pozwalajacy
dostrzec to, co nas otacza, dajacy wolne miejsce w bycie'”. Ow przeswit,
nieskrytos¢ — plsze autor Bycia i czasu — ,,stanowi podstawe dla odbioru tego, co
sie wyistacza”. W ruchu skrywania/odkrywania znajduje sie ,,bycie przytomne™'*,
budzi si¢ swiadomo$¢é zycia autentycznego. Nie znajdujac w domach/nie-domach
azylu, wspdlnoty i odpoczynku, Janko opuszcza je w poszukiwaniu kolejnych.
I mimo ze jej wedrowce towarzyszy niedosyt, tesknota, trwoga — uczucia, ktore
wbrew pozorom okazuja si¢ budujace oraz wytyczaja kierunek poszukiwan — gest
odejscia jest Swiadectwem ,,bycia przytomnego”.

W jednym z wierszy Anna Janko wota: ,Ja juz tu nie mieszkam / ten dom — to
jeszcze jedno okrycie zwierzchnie””. Dom zostal wiec ukazany jako miejsce
przeszte, nieobecne, niezapewniajace poczucia bezpieczenstwa, wypada poza
rozwazania agatologiczne. Nie jest przestrzenia wolnosci, a zabliznionym,
bolesnym miejscem. Autorka Sladu i obecnosci méwi, ze utrata domu pozostawia
blizne, ktéra goi sie z trudnoscia'®. Dom utracony nie jest nosicielem dobra, nie
posiada jego niewyczerpalnych glebi, nie pragnie go pomnazaé. Janko opuszcza
dom, ktdry nie jest dobrem, nie identyfikuje si¢ z nim, nie odnajduje schronienia,
nie tworzy wspolnoty. Nazywajac go ,,okryciem zwierzchnim”, odcztowiecza jego
przestrzen, urzeczowia to, co powinno funkcjonowac na zasadzie miejsca sacrum,
przestrzeni pierwotnego dobra, rodzinnego ciepta i bezpieczenstwa. Dom, bedacy
Jjeszcze jednym okryciem zwierzchnim”, przestaje by¢ miejscem wyjatkowym,
przestaje by¢é miejscem, do ktorego si¢ wraca, dlatego przestaje by¢é domem
w ogdle. Epitet metaforyczny, ktérym poshuzyla sie Janko (,,dom — to jeszcze jedno
okrycie zwierzchnie) ukazuje dom jako przestrzen zwigzang z witadza, z istnie-
niem hierarchii, wykonywaniem polecen, z brakiem swobody, samodzielnosci; to
przestrzen pozbawiona cech intymnych, pozbawiona wolnosci, ograniczana.
Okazuje si¢ przestrzenia nieswojska, tranzytowa, jedng z wielu, jest miejscem
obcym, zwigzanym z poczuciem zalu, tesknoty, a nawet goryczy. Wizja domu
w wierszach autorki Dziewczyny z zapalkami przypomina wizje wygnania z raju.
Dom ,,zwierzchni” jest miejscem dalekim, domem ,,z-wierzchu”, ktory jak plaszcz
narzuca si¢ na ramiona, a nie jak koszulg naktada na cialo. Kryje si¢ w nim swego
rodzaju zaktamanie, obluda, jest miejscem falszywym, ktére nie powinno by¢

12 Por. M. Heidegger, op. cit., s. 343.

" Ibidem, s. 158.

' Por. ibidem, s. 167.

5 A, Janko, Ucieczka domu, [w:] eadem, List do krdlika doswiadczalnego, Wydawnictwo Morskie,
Gdansk 1977, s. 51.

1S Por. B. Skarga, op. cit., s. 92.
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nazywane domem, poniewaz nie zapewnia ani bezpieczenstwa, ani spokoju.
Dlatego bohaterka wierszy Anny Janko opuszcza te przestrzen, nie zakorzenia si¢
w niej. Odrzucajac nie-dom, niejako wymeldowujac si¢ z niego, neguje falszywosé
miejsca. W momencie opuszczenia domu ,,zwierzchniego” budzi si¢ w niej trwoga.
Uswiadamia sobie — méwiac za Heideggerem — Ze zostala rzucona w byt, ze nie
zyla autentycznie. Trwoga wyrywa z falszywego istnienia, daje poczatek bytowi
prawdziwemu, jest budujaca, daje tez poczatek wedréwce do miejsca prawdzi-
wego, pokazuje zycie autentyczne. Odejscie z nie-domu, uczucie trwogi budzacej
swiadomo$¢ bytu inicjuje budowe domu. Bohaterka poezji Janko, opuszczajac
miejsce falszywe, zmierza ku prawdzie.

Nazwanie domu ,,okryciem zwierzchnim” nawigzuje tez do tego, co pflaskie,
plytkie, pozbawione glebi. Dom zdaje si¢ nie mieé ,wnetrza”, nie posiada
»Srodka”, ale tez nie jest uwewnetrzniony przez podmiot. Jest plaski i plytki,
niedomowy, bez glebi. Jozef Tischner w Sporze o istnieniu czlowieka zauwaza:
»Przestrzen wewnetrzna nie jest przestrzenia «ptaska», lecz ma swoja «powierz-
chnie i glebie»”'”. Dom Janko nie jest ,,dwuwymiarowy”, to tylko powierzchnia,
jest pozbawiony wnetrza; a to, co zewngtrzne, nie posiada istotowej formy. Jest to
dom wyczerpany, w ktorym nie odnajdzie si¢ dobra, to przestrzen opuszczona,
pusta, wyjatowiona. J. Tischner zauwaza, ze dziatanie dobra, ,.kazdy jego «dobry
czyn» nie wyczerpuje go, lecz poglebia i «dodaje sit»”'®. Dobro nie jest sila
dziatajaca w domu Janko, nie zobowiazuje do tworzenia i pomnazania dobra. Jest
to dom skazany na pustke i zal bylych mieszkancow, ale to tez dom poszukiwany,
odkopywany z ruin pamigci i tatany bliznami ze stow. Obrazy domu-wraku, domu-
-blizny, domu-$ladu konstytuuja poetycka mitologi¢ $ledzenia, tropienia domu,
poszukiwania przestrzeni dobra, drég don prowadzacych, nieustannych wspomnien
Itaki. Che¢ powrotu do domu legitymizuje ciggla gotowos$é do mieszkania, a tym
samym do budowania, bo — jak mowi autor Bycia i czasu —,tylko wtedy, gdy
jestesmy zdolni do mieszkania, mozemy budowa¢”"”. Wiersze Janko stanowia
rowniez zapis wysitkow odbudowywania systemu wartosci, troszczenia si¢ o byt,
a tym samym napelniania egzystencji sensem. Sg to takze proby zamieszkiwania
w mowie, ktéra daje podmiotowi schronienie.

Poetyckie wypowiedzi Janko zdradzaja ambiwalentny stosunek do ,,kochanego
obcego domu”. Legezynska zauwaza, ze pokolenie autorki Listu do krélika
doswiadczalnego tworzy whasng mitologie domu oparta na antytezie®. W utworze
o znamiennym tytule — Mdj kochany obcy dom. Gaweda — Janko ukazuje figure
domu nieswojskiego, ktdérego wspomnienie wywoluje tesknote i czutosé, niecheé
i gorycz, a nawet wrogos¢. Spotegowany oksymoron (dom mdj, ale obcy; obcy
kochany; dom obcy) tworzy warstwowy obraz domu swojskiego i obcego
jednoczesnie. Dom poetki przestaje by¢ ,.centrum $wiata”:

177, Tischner, Spor o istnienie cztowieka, Znak, Krakow 2011, s. 323.
'® Ibidem, s. 335.

!9 M. Heidegger, op. cit., s. 333.

% Por. A. Legezynska, op. cit., s. 181-186.
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Gdy jest mi obcy
md6;j adres
1 rysopis

odchodze

potem wracam bez skruchy®'.

Gaweda o domu nie ukazuje jego przestrzeni w aspekcie sakralnym, odziera
dom z tego, co czyni go miejscem $wietym, dom Janko nie jest imago mundi**. Nie
zapewnia bezpieczenstwa, nie ksztaltuje tozsamosci. On wy(do)mawia z miejsca,
oferuje adres obcy, rozbija podmiotowosé, dezorientuje, wyrzuca za proég w prze-
strzen chaosu. Mircea Eliade zaznaczyl, ze aby czlowiek moglt sie zadomowié,
potrzebuje religijnego objawienia, epifanii domu. Czlowiek musi odnalez¢ sig¢
w $wiecie, obra¢ staly, bezpieczny punkt, miejsce swigte, wokol ktorego bedzie miat
mozliwo$é zatozy¢ dom i rodzing: ,Nic nie moze si¢ zaczaé, niczego nie mozna
dokona¢ bez uprzedniej orientacji, wszelka zas orientacja implikuje obranie punktu
stalego™. Statym punktem ma by¢ miejsce sacrum, bowiem — jak pisza Danuta
i Zbigniew Benedyktowiczowie — ,,Eliade podkresla paralelizm: miejsce Swigte,
$wiatynia — dom, siedziba ludzka™'. Dom Janko decentralizuje, nie jest znakiem
srodka $wiata. Nazwanie domu ,.kochanym” i ,,obcym” zarazem zbija z tropu,
antyteza zawarta w tytule rozbija kulturowy wzorzec domu-swiatyni. Gdy jego
adres staje si¢ obcy, obcy rowniez jest rysopis poetki. Nie znajac drogi do domu,
nie znajduje drogi do siebie, a biografia bez domu nie jest mozliwa. Domem w tym
przypadku jest takze ojczyzna, ktora nie naznaczyla pokolenia poetki przezyciem,
nie stygmatyzowata go waznym wydarzeniem, wokdt ktérego generacja Janko
moglaby osnuwaé swoja histori¢ i biografie. W glosie poetki mozna ustyszeé¢ zal
i rozczarowanie, urodzonej w roku konca wojny Ewy Lipskiej: ,,My zazdroscimy
tym / ktorzy w wysokich sznurowanych butach / przeszli przez wojne™>. Lipska,
ale chyba i Janko naznaczone s3 pamigcig o wojennej traumie, dorastajac w cza-
sach pozornej wolnosci i pokoju, mierza si¢ z martyrologia przesztych pokolen,
jednak nie chca, by tylko ciezar pamieci naznaczal ich genealogie. Nie chca
dojrzewaé w cieniu wojny, ich biografie zhanbione sa brakiem ,rzeczywistego
cierpienia”. Bohaterka liryczna Janko mowi do rowiesnika: .ty jestes szczesliwy /
Wstyd sie z toba / pokazaé na / ulicy”*®, Ojczyzne zas nazywa domem bez blizny

2 A. Janko, Mdj kochany obcy dom. Gaweda, [w:] eadem, Wykluwa si¢ staruszka, Wydawnictwo
Morskie, Gdansk 1979, s. 80.

22 Mircea Eliade wigze figure domu z symbolika kosmologiczng. Tworzenie kraju, miasta, $wigtyni,
domu odbywa si¢ na zasadzie odzwierciedlania Kosmosu, co zapewnia tad i porzadek przestrzenny.
Eliade zauwaza, ze ,,symbolike¢ kosmiczng odnajdujemy w samej strukturze kazdego domu. Dom jest
imago mundi”. Por. M. Eliade, Okultyzm, czary, mody kulturowe, thum. 1. Kania, Oficyna Literacka,
Krakow 1992, s. 33.

> Ibidem, s. 29.

#p, Benedyktowicz, Z. Benedyktowicz, Dom w tradycji ludowej, Wiedza o Kulturze, Wroctaw
1992, s. 27.

BE, Lipska, My, [w:] eadem, Wakacje mizantropa. Utwory wybrane, Wydawnictwo Literackie,
Krakéw 1993, s. 6.

% A. Janko, (***) Nie dotykaj mnie tak delikatnie, [w:] eadem, List..., s. 35.
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i bez kartoteki’’; kraj dorastania jest miejscem bez doniostych wydarzen. Generacja
pozbawiona doswiadczenia martyrologii posiada ,.sptaszczone”, ,,ptytkie” biogra-
fie, ktorych — jak uwaza Janko — mozna si¢ wstydzic. W jednym z wierszy
czytamy:

Dom ma juz pie¢dziesiat lat
a nikt do niego nie strzelat

nikt nie wyrwal mu drzwi jego
nie bit okien jego
ksiag jego nie tykat

]

Jest tu sceniczna weranda
1 proscenium
lecz nikt nie odegrat tego prostego dramatu
napadnigtych drzwi
ktore ging na miejscu
oddajac domownikéw
28
w rece napastnikow.

Powtarzana inwersja oraz rytmizacja zamykajacego dwuwersu stylizuje wiersz
na pies$n, upodabnia go do testu biblijnego, nadaje patosu. Janko porownuje dom
do teatru, w ktorym powinien by¢ odegrany dramat. Zdaje si¢ czekaé na tragedig
wojenng, na $mier¢ domu, dzigki ktdrej jej pokolenie miatoby swoje ,.,rzeczywiste”
przezycie. Pamig¢ o przesztosci determinuje myslenie o terazniejszosci. Janko
znajduje sie w teatrze pamieci, dom-teatr stanowi przestrzenng rame pamieci®’. Jan
Assmann zauwaza, ze grupa, ktora chce si¢ skonsolidowaé, probuje zabezpieczy¢
miejsca bedace symbolami tozsamosci oraz zrodlem pamigci®. Dom bez blizn, bez
kartoteki, bez historii nie ma tozsamosci, jest na swdj sposob pusty, jedyne, co go
wypelnia, to mglawicowa pamig¢ wydarzen naznaczajacych wczesniejsza
generacje. Poetka buntuje si¢ przeciw takiemu domowi, nie utozsamia si¢ z prze-
strzenia, ,,bo przeciez nie ma sensu / biografia bez wojny”“. Pokolenie pozbawione
konsolidujacego wydarzenia nie potrafi zbudowaé wspolnoty, a tym samym nie
oswaja domu i nie zakorzenia si¢ w nim. Legezynska zauwazyla, ze w wyobrazni
poetyckiej generacji, do ktdrej nalezy Janko, figura domu konstruowana jest przez
faczenie obrazoéw przeciwstawnych. Podobnie jest z biografia autorki Wierszy
z cieniem, z jej literackim nieistnieniem w historii, posiadaniem ,biografii bez
biografii”. Generacja Janko skazona jest brakiem przezycia pokoleniowego.
Milodsza od poetki o dziewie¢ lat Agata Bielik-Robson zaznacza: ,Jestesmy

W jednym z wierszy Janko pisze o ojczyznie: ,,.Dom / bez blizny / bez kartoteki / dom o jakim
marzy / wygnaniec” (tomik Koronki na rany, Wydawnictwo Morskie, Gdansk 1988, s. 18).

2 A. Janko, (***) Dom ma juz pieédziesigt lat, [w:] eadem, Koronki na rany, s. 18.

? Jan Assmann pisze, Ze dom/ojczyzna stanowia ,.przestrzenng rame pamieci”, sa jej podpora. Por.
J. Assmann, Kultura pamieci, [w:] Pamieé zbiorowa i kulturowa. Wspotczesna perspektywa niemiecka,
tham. A. Kryczynska-Pham, red. M. Saryusz-Wolska, Universitas, Krakéw 2009, s. 70.

39 por. ibidem.

31 A. Tanko, (***) Nie dotykaj mnie tak delikatnie, s. 35.
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dziwnie bezdomni w Historii, ktora odmdéwita nam schronienia, zablgkani i zagu-
bieni™?. Dramat pokolenia obu kobiet polega na braku domu, korzeni, rodzicow,
na byciu bezdomnym, na niezadomowieniu w Swiecie, ktory — jak pisze A. Bielik-
-Robson — jest $wiatem-calkiem-nie-do-zycia, ,,nie daje korzeni, ale skutecznie
wykorzenia i, odbierajac intuicje domu, wyrzuca w obcy $wiat” . Pokolenie to jest
»wydomowione” przez historie, a ksztaltuje je tesknota za domem (naznaczonym
waznym, bolesnym wydarzeniem)™. Pragnienie zakorzenienia, poczucia tacznosci
z historia, che¢ stworzenia wspdlnoty uobecnia si¢ w tworczosei Janko. Autorka
Boskich i nieznosnych jest jak wahadlo — wraca do wczesniej opuszczonego domu,
oddala sie i przybliza, odchodzi i powraca. Bez skruchy, niepokorna, kontestujaca
rzeczywistos¢, wraca do domu, ktory byl tak zly, dezorientujacy, ze zmusit ja do
odejscia. Wraca, poniewaz $wiat za progiem jest jeszcze bardziej obcy niz
przestrzen domu. Wraca, poniewaz teskni, poniewaz ten obcy dom, wbrew
wszystkiemu, jest kochany. Kazdy powrot do domu umacnia jego ostabiong przez
cywilizacje pozycje, kazdy powr6t do niego potwierdza, ze jego przestrzen jest
mocna, $wieta i pelna znaczen®. Wiersze Janko stanowia $wiadectwo prob
ocalenia domu, zakorzenienia si¢ w nim i wpisania w traktujaca po macoszemu
histori¢. Sg takze zapisem prdéb ocalenia osobistej biografii i scalenia wlasnego
portretu. Méwiac: ,,Gdy jest mi obcy / moj adres / i rysopis / odchodze”, poetka
ukazuje swoja obcos¢ i niedopasowanie do przestrzeni. Mowi takze o niemoz-
liwosci autoidentyfikacji, nie rozpoznaje wlasnej twarzy. Mogloby si¢ wydawacé, ze
Janko zgubita dowod tozsamosci, w ktorym znajdowat si¢ jej rysopis, zgubila tez
adres domu. Zostaje bez twarzy, przestaje funkcjonowaé ,.dla Innego”, zatraca
bliskos¢, ktorej istota jest epifania twarzy. Aleksander Bobko, odwotujac sie do
filozofii dialogu i przestrzeni ludzkiego dramatu w pismach Tischnera, zaznacza:
»Odslaniajaca si¢ twarz innego uswiadamia, ze jesteSmy we wzajemne;j
bliskosci*. Bohaterka liryki Janko, tracac twarz, uniewaznia wspdlnote i traci
bliskos¢. Jest jak pozbawiony glebi dom — ptytka i falszywa. Jej tozsamos¢ staje sig
»Zwierzchnia”, a dramat rozgrywajacy si¢ miedzy kategoriami moj/obey, gleboki/
ptytki, prawdziwy/falszywy zapowiada klgske czitowieka. Po wydomowionej,
wykorzenionej, wywlaszczonej z tozsamosci kobiecie pozostaje slad. Nie ma
domu, nie ma mieszkancow. Przestrzen w wierszu jest rozbita, czastkowa, frag-
mentaryczna. Wahadlowy ruch, niestabilno$é¢ emocjonalna rozbijaja harmonie. Tej
przestrzeni nie da si¢ zamieszka¢. Dom Janko to widmo sacrum, tozsamos¢ to $lad
bytu. Dom i jego mieszkancy staja si¢ nie-obecnoscia, ktora znosi podmiotowos¢ —
a jak zauwazyla Skarga — to obecnos¢ i trwalos¢ sg potrzeba zycia. Brak obecnosci
i trwalosci wywoluje lek przed nicoscig, skonczonoscia i ulotnoscia bytu’’.

32 A. Bielik-Robson, Straceni inaczej, ,Res Publica Nowa” 1997, nr 11, s. 6.

* Por. ibidem, s. 9, 12.

** Por. ibidem, s. 13.

35 7Zob. D. Benedyktowicz, Z. Benedyktowicz, op. cit., s. 11.

3¢ A. Bobko, Wstep. Jozefa Tischnera myslenie o cztowieku, [w:] J. Tischner, O cztowieku. Wybdr
pism filozoficznych, oprac. A. Bobko, M. Kozak, wstep A. Bobko, Zaklad Narodowy im. Osso-
linskich, Wroctaw 2013, s. XXX.

37 Por. B. Skarga, op. cit., s. 54.
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Obecnos¢ nieobecnosci zmienia perspektywe widzenia: ,,Rzeczy i wydarzenia
zaczynaja traci¢ whasciwe proporcje™®. Walczac z lekiem, Janko wraca; poruszajac
si¢ po sladach, tropi dawny dom, z mys$la o nim tworzy gawede — gatunek
niefabularny wywodzacy si¢ z tradycji kultury szlacheckiej. Ale ta poetycka
gaweda to tez prowokacja, istnienie tradycji wymaga bowiem wspolnoty, a dom
jest pusty i wrogi. Janko mysli o nim w sposdb deziluzyjny, ma swiadomos¢ utraty,
co nie oznacza, iz nie tgskni za nim, nie odczuwa jego braku i nie pragnie go
odzyskac.

Poprzez wszelkie proby ratowania domu mozna definiowaé takze cheé pieleg-
nacji wartosci rodzinnych. Gaston Bachelard zaznaczyl, ze dom jest dobrem
rodzinnym, a jego zadanie polega na utrzymywaniu rodziny’’. Autor Wyobrazni
poetyckiej z obrazem domu bedacego miejscem bezpiecznym, azylem laczy
filozofi¢ odpoczynku. Méwi, iz ,przytulnos¢ domu [...] przywodzi na mysl
przytulnos¢ istotniejsza, a zwlaszcza doznania zwigzane z przebywaniem w tonie
matki i w jej ramionach™. Bezpieczenstwo, stabilno$¢ i harmonie rodzinna
przypisuje si¢ archetypowi matki. To ona kreuje dom bedacy synonimem dobra,
jest patronka rodzinnego ogniska, od niej zalezy sila rodziny oraz mozliwos¢ jej
przetrwania. Hanna Dziechcinska, przygladajac si¢ roli kobiety w dawnych
czasach, wielokrotnie zaznacza, ze to kobieta, matka byla opiekunka rodziny,
a ,,dom rodzinny od zawsze byl i pozostanie jej $wiatem™*'. Matka sprawuje piecze
nad domem, z otwartymi ramionami wita gosci. Matka to $wiatto domu, ten za$ —
pisze Bachelard — jest jak ,,gwiazda nad lasem, wskazujaca droge zabtgkanemu
wedrowcowi™>. W kazdym powrocie do domu psychoanaliza upatruje powrotu do
matczynego tona. Kulturowe wyobrazenie domu-matki przywoluje na mysl
miejsce odpoczynku, bezpieczne, intymne i osobne, azyl, schronienie. E. Lévinas
przedstawia dom jako prywatnosé, ktora chroni przed zywiotami, przed niebez-
pieczenstwem Swiata, pozwala na wycofanie sie z destrukcyjnej cywilizacji. Ale
przede wszystkim dom w koncepcji autora Bycia i czasu to domena ,,kobiecosci”,
zamieszkiwanie staje si¢ niezwykle dzieki obecnosci fenomenu kobiety. Lévinas
zaznacza, ze goscinnos$é, spokdj i bezpieczenstwo domu gwarantuje ,,dyskretna
nieobecnos¢” kobiety. Marzena Adamiak zauwaza z kolei, ze kobieta w pismach
Lévinasa ukazana jest jako ,tajemnicza istota dajaca si¢ uchwyci¢ jedynie przy
stabym blasku ksiezyca™’, poniewaz jest ona tak naprawde negatywnoscia, bytem
bez twarzy, kobieta jest niewidzialna®. Niemniej oswaja domostwo, ,.stanowi

3 J. Tischner, O czlowieku..., s. 15.

3% Zob. G. Bachelard, Wyobraznia poetycka. Wybér pism, wybér H. Chudak, thum. H. Chudak,
A. Tatarkiewicz, wstep J. Blonski, Panstwowy Instytut Wydawniczy, Warszawa 1975, s. 323.

40 Ibidem, s. 325.

“'H. Dziechcinska, Kobieta w zyciu i literaturze XVI i XVII wieku, Instytut Badan Literackich
Polskiej Akademii Nauk, Warszawa 2001, s. 30.

42 G. Bachelard, op. cit., s. 318.

M. Adamiak, O kobiecie, ktéra nawiedza mysl. Kobieta jako figura innosci w koncepcji podmiotu
Emmanuela Lévinasa, Wydawnictwa Akademickie i Profesjonalne, Warszawa 2007, s. 136.

4 Zagadnieniu kobiecosci, jej roli w filozofii Lévinasa, kobiecie bez twarzy, bedacej bytem pomiedzy
tozsamos$cia a innoscig, kobiecie znajdujacej si¢ w szarej strefie Marzena Adamiak poswigcita
ksigzke; zob. M. Adamiak, op. cit.
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warunek skupienia, wewnetrznosci domu i zamieszkiwania™”. Kobieta — pisze
Adamiak — ,«urzadza» dom, sprawia, ze jest cieply i przytulny, ze skupienie
zwigzane jest ze stodycza intymnosci™.

Dom Janko prowadzony jest przez matke, jednak i tym razem jego wyobrazenie
opiera si¢ na antytezie. Wracajac do domu, (u)rzadzonego przez kobiete, Janko nie
czuje w nim rodzinnej atmosfery. Poetka moglaby powiedzie¢ znéw za Ewa
Lipska: ,,M¢j dom nie wybiega mi naprzeciw™’. Dom ja rozczarowuje, stodycz
domu onirycznego zastapiona zostaje bolesnym doswiadczeniem terazniejszosci:

Drzwi otwarta mi matka
z jej twarzy znikneta wszelka codziennos¢
- Badz mi gosciem dziecko

Podaje mi na powitanie

rece w rekawiczkach z przezroczystej btony
pod ktéra rozwiazuja sie zyly

Las za domem zostat sprzedany

1 ptaki wysyla w inne okna

Moje rzeczy w moim pokoju
wydostaly sie spod znaku wlasnosci
1 gryza mnie po rekach
Przyjechatam tu do siebie

- lecz mnie tu nie ma

Przyjechatam do domu
- goscinnos¢ nie jest domem™®,

Po przekroczeniu progu domu okazuje si¢ on chtodny i zimny. Matka stata si¢
obca. Powracajagca do domu — nie jest juz u siebie, powrdcita do miejsca
nieswojskiego, nieznanego, oferujacego rozczarowanie i gorycz. Matka, krzatajaca
sie w domu autorki Wierszy z cieniem, jawi si¢ jako osoba obca, mimo goscinnosci
nie buduje rodzinnego ciepta, bowiem ,,goscinno$¢ nie jest domem”. W domu
matki odczuwa si¢ $wiateczng atmosfere, pelng teatralnych gestow — od otwarcia
drzwi (matka nawet ich nie otworzyla, ale teatralnie ,,otwarla”), przez chlodne
przywitanie (podanie reki), po zwiedzanie domu przypominajacego muzeum. Dom
przestal by¢ codziennoscia, rzadzony jest przez odswietnosé, dziecko staje sie
gosciem, a matka odarta ze swojskosci, zachowuje si¢ jak kustosz. Gest przy-
witania pozbawiony jest czulosci, podanie reki charakteryzuje przestrzen publicz-
na, sytuacje oficjalne. Dlon jest dodatkowo chroniona — obleka jg rekawiczka,
ktéra nie pozwala na blizszy kontakt. Rekawiczka na dloni matki to skora —
przezroczysta, cienka blona. Dotkniecie matczynej skory, uscisk (a moze tylko
musniecie?) dloni paralizuje, utrudnia relacje. Poetka zauwaza, ze pod

BE, Lévinas, op. cit., s. 177.

* M. Adamiak, op. cit., s. 173.

*TE. Lipska, Czekam na odjazd pociggu, [w:] Wakacje mizantropa, s. 81.
48 A. Janko, (***) Drzwi otwarta mi matka, [w:] Koronki na rany, s. 58.
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transparentng rekawiczka widoczne sg ,,rozwigzujace sie zyly”. Zyty matki, w kto-
rych plynie ta sama krew co w zylach corki ulegaja ,,rozsuplaniu”, ,,rozluznieniu”,
wigzy krwi sa ostabione. Nie podtrzymuje to rodziny, nie dba o jej trwalos¢. Matka
nie ujawnia si¢ w pelni postaci, w postaci zapamietanej, jest ona ,,sladowa”,
»szczatkowa”, a jej dlon jest sladem dotyku. Rozwiazanie wiezow, brak troski
o wspdlnote to podstawowy czynnik rozbijajacy spojnosé¢ rodziny. Dom nie jest juz
enklawg $wietosci, a mitos¢ matki nie jest juz — jak chciatby Erich Fromm —
bezwarunkowa®. Matka staje si¢ nicobecnoscia, poniewaz bez mitosci, bez ciepta
jej posta¢ nie moze si¢ urzeczywistni¢. Gdy Janko jej nie rozpoznaje, zaczyna
bada¢ otaczajaca przestrzen, ale i ta ulegla zmianie, nie daje si¢ uchwycié.
Wynikiem konfrontacji obrazu zapamigtanego z obrazem terazniejszym jest bol.
Bohaterka liryczna Janko, poszukujac ciepta i rodzinnych uczué, wchodzi w glab
pomieszczenia, wykonuje ruch dosrodkowy, kierujac si¢ sercem, pragnie znalezé
si¢ w sercu domu, chce odnalez¢é serce matki. Jednak bedac we wlasnym pokoju,
niegdy$ w osobistym centrum domu, teraz czuje si¢ nieswojo, nie identyfikuje si¢
z miejscem, nie odnajduje tam siebie. W utworze pojawiaja si¢ rézne odmiany
zaimkow (mi, mdj, moje, mnie) wskazujace na osobe, akcentujace tozsamosc,
ukazujace jej wlasnos¢. Zabieg ten z jednej strony umacnia podmiotowos¢ osoby
przybylej do domu. Z drugiej jednak poprzez pojawiajace si¢ zaprzeczenia (,,mnie
tu nie ma”, ukazanie pokoju i rzeczy jako obcych) ostabiaja osobowosé
zwiedzajacej dom. Zaimki te nakreslaja podmiot egotyczny, skupiony na sobie.
Nowo przybyla zdaje sie by¢ w klatce ,,sobosci”, jej ruchy sa zmrozone przez
chtéd matki i od$wietnos¢ domu, ona — zniewolona. Tam, gdzie nie ma wolnosci,
nie ma tez dobra, bowiem to wolno$é jest sposobem jego istnienia™. J. Tischner
zaznacza, ze wolnos¢ bedaca kategoria dramatyczng jako pierwsza pojawia sie
miedzy ludzmi i kiedy, otwierajac si¢ na innego, zostanie przez niego wybrany,
doswiadcza wolnosci’'. Poprzez goscinno$é i $wigtecznosé domu corka czuje sie
odtracona, zamyka si¢ w sobie. W takiej sytuacji nie pojawia si¢ wyzwanie, zanika
pragnienie darowania siebie innemu, a tym samym nie ma mozliwosci dokonania
wyboru, wolno$¢ nie moze wybra¢ siebie, dobro nie moze zaistnie¢. Autor Filozofii
dramatu méwi: ,,Bez tego «ku tobie» i «od ciebie», «z toba» i «przeciwko tobiey,
bez «oboky», «pod» i «jak», wolnos¢ bylaby «pustka»”*. Brak dialogu z matka,
meczaca cisza, nieofiarowanie siebie innemu jest negacja wolnosci, a tym samym
negacja dobra. Pustka naznaczajaca dramat rozgrywajacy si¢ miedzy matka a corka
odziera przestrzen z glebi, jest ptaska i plytka. Dom w wierszu Janko nie jest
przestrzenia wewnetrzng, nie konsoliduje podmiotowosci, nie zapewnia bezpie-
czenstwa. Dramat wolnosci i dialogu przeradza si¢ w dramat zniewolenia i ciszy.
Dom staje si¢ martwy. To dlatego zapamigtane obrazy sg teraz obce, poetka

4 Erich Fromm w ksiazce Mitosé, ple¢ i matriarchat pisze: ,Mito$¢ matki jest miloscia bezwa-
runkowa, ktérej dziecko doswiadcza nie dlatego, ze jest postuszne, dobre czy uzyteczne, lecz dlatego,
ze jest jej dzieckiem, ze tej mitosci i opieki potrzebuje”. Por. E. Fromm, Mitos¢, pte¢ i matriarchat,
thum. B. Radomska, G. Sowinski, Dom Wydawniczy Rebis, Poznan 2012, s. 22.

9 Por. J. Tischner, Spor o istnienie cztowieka, s. 343.

*! Ibidem, s. 349-351.

52 Tbidem, s. 350.
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w realnosci $wiata nie odnajduje $wiata wspomnien. Przedmioty niegdy$ bliskie
dzi§ gryza po rekach. Codrka probuje rozpoznaé dom w sposob sensualny,
przyglada sig, nashuchuje, dotyka, ale te doswiadczenia sg bolesne, kaleczg zmysty.
Nawet las znajduje si¢ w posiadaniu obcych ludzi, nawet ptaki nie siadajag jak
dawniej na parapetach. Wizja zapamigtanego sielskiego domu (dom w lesie, $pie-
wajace ptaki, posiadanie wlasnego mikrokosmosu) przeradza si¢ w wizje nie-
-domu, miejsca obcego, nieznanego. Dramat przebywania w nim nie polega tylko
na braku wyzwania i wolnosci, braku wyboru ze strony matki i corki, na
nieistnieniu dobra. Spowodowany jest takze uptywajacym czasem. Dramat tempo-
ralny zarysowuje opozycj¢ wtedy/tam — teraz/tu. Topograficzne realia przepadty,
dlatego bohaterka Janko czuje si¢ obco. Dom i jego okolica nie przypominaja
dawnej przestrzeni — sa tylko jej wrakiem. Dorota Majkowska-Szajer, przygladajac
si¢ ,,konajacym mieszkaniom”, naruszonym przez czas domom, dostrzega, ze
jedyne co oferuja, to poczucie zagrozenia, a nadto przypominajg czlowiekowi
0 jego naznaczonym przez czas bycie:

Ogladajac wraki domow, przestajemy sie tudzi¢, ze raz na zawsze znalezlismy
dla siebie bezp1eczne schronienie, 1 stajemy z t3 groza twarza W twarz.
Przygladamy sie postgpujacemu rozktadowi, bo dostrzegamy w nim zapowiedz
wlasnego losu. W odrzuconych przedmiotach, w tej upadlej materii, widzimy
przeciez nie pozor istnienia, lecz ,bytujace rzeczy”™.

Opustoszaly dom, w ktorym panoszy sie chtod, ktory jest kochany, ale obcy,
wrogi i nieswoj, nie jest juz azylem z lat dziecinnych, przypomina o uplywajacym
czasie. Groza $mierci uwidacznia si¢ w odmienionej (przez czas) przestrzeni.
Bohaterka Janko wraca do domu, w ktorym kiedys byla, ale teraz si¢ w nim nie
odnajduje, tu jej nie ma. Po przestrzeni i rodzinie pozostal jedynie $lad. Ewa
Rewers pisze, ze ,,tajemnica $ladu wigze si¢ z nieodwracalng utratg tego, do czego
fizycznie, materialnie i przestrzennie przylegat. Kazda proba odnalezienia tego, co
utracone musi odbywa¢ si¢ juz w innym czasie, a ten wymazujac stare zdarzenia
pozostawia $lady [...]”"". Powracajaca do dziecinstwa kobieta nie odzyskuje domu,
nie doznaje jego ciepta, zwiedza go, tropiac czas miniony. Slad zaklada obecnosé
i nieobecnosé, ruch ujawniania i skrywania, jego istota jest wahadlowa. Slady
w domu Janko to $lady wygnania, nostalgii i tesknoty. Dom nie jest miejscem
stabilnym, jest kruchy, pusty, wybrakowany, niedomowy.

To co kalekie i ulomne, bytowo stabe stalo si¢ punktem wyjscia refleksji
filozoficzno-kulturowej Gianniego Vattimo. Andrzej Zawadzki, przygladajac si¢
spopularyzowanemu przez autora Konica nowoczesnosci pojeciu mysli ,,stabej”,
zaznacza, iZ jest ona proba opisu ,,rozpadu trwalych struktur, na ktérych oparta
byla egzystencja w spoleczenstwach tradycyjnych, i wypieranie ich przez
pozbawione stabilnosci i zakorzenienia w niezmiennych wartosciach formy zycia
[...I""°. Dom w utworach Janko jest miejscem zbudowanym ze szczatkéw,

33 D. Majkowska-Szajer, opuszczone.com, [w:] Inne przestrzenie, inne miejsca. Mapy i terytoria, red.
D. Czaja, Wydawnictwo Czarne, Wotowiec 2013, s. 214.

> E. Rewers, op. cit., s. 24.

5 A. Zawadzki, Literatura a mysl staba, Universitas, Krakow 2009, s. 16.



76 Rozprawy Naukowe i Zawodowe PWSZ w Elblagu, zeszyt 19

fragmentow pamigci, $ladoéw po minionym, to ,,budowla staba”, rozpadajaca sig,
popadajaca w ruing, wrak. Mowa podmiotu lirycznego takze jawi sie jako
,ostabiona”, negatywna, krucha. Poetka najczesciej postuguje si¢ negacja (juz tu
nie mieszkam, mnie tu nie ma), antytezg czy ironia, ktore dezawuuja poetycka
rzeczywistos¢, ograbiajg przestrzen, a jednoczesnie ja rozciagaja w formie pustki,
plaszczyzny, tworu pozbawionego glebi. Przestrzen, do ktdrej poetka pragnie
powrdci¢, uniemozliwia odnalezienie i ponowne zapuszczenie korzeni, nie pozwala
na zadomowienie. Janko czuje si¢ samotna, opuszczona, nie znajduje schronienia.
Tischner pisal, ze ,,cztowiek nie moze zadomowié si¢ w samotno$ci”®. Klatka
»sobiebycia”, w ktorej utkwita bohaterka Janko, zaprzecza istnieniu dobra, a tym
samym neguje istnienie domu. W wierszach poetki przestaje on by¢ obszarem
.pierwotnej swojskosci™’, staje sie¢ miejscem rachitycznym, wybrakowanym,
obszarem permanentnej tesknoty i nostalgii, miejscem zniewolenia przez pamigé
i bol, miejscem samotnosci.

W szkicu poswieconym nostalgii Anna Eleonora Kubiak zaznacza, ze ,,nostalgia
to tesknota za swojskoscia, za zadomowieniem™®. Nostalgia wiaze sie takze — jak
pisze ta autorka — z indywidualng i bolesna pamiecia’’. Podmiot liryki Janko nosi
w sobie pamie¢ czasu minionego, wie, ze nie odnajdzie dawnych, utraconych
przestrzeni, nie spotka dawnej, utraconej siebie. Cierpi, wyraza zdezorientowanie
i zagubienie. Marek Zaleski podkresla, ze bdl nostalgika spowodowany jest swia-
domoscig utraty przesztosci®. W Formach pamieci czytamy: ,nostalgia jest figurg
wyobcowania, dotkliwego braku i ptynacego stad poczucia nieprzystosowania™'.
Podmiot wierszy Janko czuje si¢ obco, poszukuje $ladéw przesziosci, chce sig
wtuli¢ w ramiona matki, jednak powrdot do domu przeistacza si¢ w zejscie
w piekielng doling bolesnej pamigci, nie jest powrotem w sielska kraine dziecin-
stwa, jedyne co oferuje to doswiadczenie bezdomnosci. Mimo to Legezynska,
zauwazajac, ze bezdomnos¢ nie jest stanem catkowitego upadku, daje nadzieje:
,»POki istnieje pamie¢ i potrzeba poszukiwania wartosci, bezdomnos$é nie jest
réwnoznaczna z wykorzenieniem”*. Bohaterka liryki Janko, gubiac si¢ w $cianach
nie-domu, prébuje odnalez¢ to, na czym jej zalezy; to, co ocalita dzieki mitosci do
domu; to, co pielegnuje w pamigci.

Przygladajac si¢ przedstawionej w wierszu sytuacji powrotu do domostwa i do
macierzy, mozna 6w powrdt odczytaé inaczej. W tym drugim przypadku bdl matki
przewyzszy cierpienia corki. Matka, rzadzaca w domu, witajaca corke przez
podanie reki, ukazana jest jako zwierzchnik swojego dziecka, wladczyni, krolowa.
Jej osoba nacechowana jest chlodem, stygmatyzuje dom obcoscia, wprowadza
dystans. Dodatkowo jest to matka chtoniczna, ktorej podporzadkowuje si¢ natura.

38 J. Tischner, Filozofia dramatu, Znak, Krakow 2012, s. 225.

37 Jest to okre$lenie uzyte przez Tischnera; zob. ibidem, s. 225.

jz A.E. Kubiak, Nostalgia i inne tesknoty, Oficyna Wydawnicza ,,Stopka”, Lomza 2007, s. 14, 15.

> Ibidem.

0 O nostalgii pisze w rozdziale Swiat powtérzony Marek Zaleski; zob. M. Zaleski, Formy pamieci,
Stowo/Obraz Terytoria, Gdansk 2004, s. 11-26.

°! Ibidem, s. 11.

%2 A. Legezynska, op. cit., s. 17.
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Gdy obcy staje si¢ dom/patac matki, obca staje si¢ przyroda. Historia Janko po
trosze przypomina dzieje Krolowej Pszczoly z Miasta Ula i jej dziecka —
Przepiorki®. Corka Krolowej Pszczoly musiata opuscié rod-réj, aby przy boku
wybranka zalozy¢ nowa osade, zapewniajac tym samym ciaglosé rzadow kobiet.
Przepiorka byla jedna z zalozycielek miast, ktore — jak zapewnia Jadwiga Zylinska
— ,,powstato dla obrony szczepu, tak jak dom powstat dla ochrony ogniska™®.
W losach bohaterek Janko dopatrze¢ si¢ mozna analogii z historia Krélowej Ula
i Przepiorki. Corka musi opusci¢ matczyne ramiona, aby kontynuowaé misje
podtrzymywania rodu. Jednak podmiot liryczny w wierszu Drzwi otworzyla mi
matka nie do konca przypomina dzielng Przepiorke. Krolowa-Matka w wierszu
traktuje dziecko jak goscia, jest ozigbla, poniewaz moze mie¢ za zle, ze corka nie
zadomowila si¢ w innym miejscu, nie dba o ciagltos¢ rodu i zaprzepaszcza
matrylinearng strukture spoleczenstwa. Fromm zaznacza, ze ,,system aksjologiczny
kultury matriarchalnej harmonizuje z jej zasada biernego podporzadkowania matce,
naturze, ziemi jako elementom, ktorym przypada osrodkowa rola”®. Bohaterka
tekstow Janko nie jest podporzadkowana woli matki, wylamuje si¢ z dyskursu
matriarchalnego, nie odnajduje sily na zalozenie wlasnej rodziny, nie ma domu,
sprzeniewierza si¢ matce, ktorej role¢ corka zdemitologizowata, Matka przestala
by¢ symbolicznym centrum domu. Swiat w wierszach Janko odarty jest z sacrum,
pograza si¢ w chaosie, w nicosci. Dla poetki nie ma miejsca ani w historii, ani
u boku matki, ani we wlasnym domu. Osadzona w roli goscia nadal w obcych
progach szuka gniazda:

Siedzg na cudzym progu
1 przesypuje z reki do reki
suche biedronki

cudzy ojciec

glaszcze mnie z wlosem

a wlosy skacza w gore

1 trzaskaja jak mate baty

[.]

Powr6t jest niemozliwy

idac po swoich §ladach zawsze
trafia si¢ palcami na piety

nie moze by¢ odwrotniej®.

Kolejnym domem kobiecej bohaterki Janko bedzie siedziba meza, w ktorej
rowniez odpoczynek okaze si¢ niemozliwy, nie poczuje si¢ bezpiecznie. Ponownie
nie stanie si¢ panig przestrzeni, nie zalozy wlasnej siedziby i nie bedzie konty-
nuowac rzadéw matki-pszczoty. Nie zagospodaruje nowego miejsca, nie 0Swoi go,
nie zadomowi si¢. Mozliwe, ze nawet nie przekroczy sakralnej granicy, ktorg jest

& Por. J. Zylinska, Kaplanki, amazonki i czarownice. Opowiesci z kohca neolitu i epoki brgzu 6500-
-1150 p.n.e., Kopia, Warszawa 2001, s. 5-16.

* Ibidem, s. 31.

5 E. Fromm, op. cit., s. 33.

5 A. Janko, W domu meza, [w:] Koronki na rany, s. 68.
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prog. Ztamie tabu, bowiem — jak pisze Gerardus van der Leeuw — na progu nie
siada si¢ i nie pracuje’’. Ona usiadzie, zastygnie w zsakralizowanym miejscu
demarkacji. Bedzie pasywna, zrezygnowana, nie zdecyduje pdj$¢ dalej, nie
wstanie, wycofa si¢ z terazniejszosci. Podmiot moéwigcy w wierszach autorki
Swietlistego cudzoziemca jest slaby, zagubiony. Otaczaja go ludzie wbrew
pozorom obcy, nieswojscy (maz, tesc). Ich dotyk sprawia bol. Ona sama zdaje si¢
by¢ krucha i bezbronng dziewczynka. Obcy mezczyzna glaszcze ja po wlosach,
a ona jak dziecko — bawi si¢ wysuszonymi owadami. Znéw poddana jest wladzy
zwierzchniej, znow jej pozycja jest podrzedna. Nieszczgsliwa, pragnac powrotu do
bezpiecznego domu, do prywatnego, a utraconego dobra dokonuje podmiotowego
regresu. Regresywne sg tez jej ruchy — kroczy po swoich §ladach. Droga ta poddaje
jej byt w watpliwosé. Slady stop funkcjonuja jako topos odejécia i powrotu.
Jednakze §lady pozostawione nie sa juz tymi sami $ladami, ktére mowigca
zostawita, nie dopasowuja si¢ do stop, sa odwrotne — w miejsce piet stawia si¢
palce. Tropy prowadzace do domu okazujg si¢ mylne, a powr6t niemozliwy.
Swiadoma tego bohaterka wiersza wie rowniez, ze nie uciszy dramatu tempo-
ralnego, nie pogodzi ,kiedys” z ,teraz”, ,tam” z ,tu”, nie skompletuje swojego
rysopisu, nie scali tozsamosci. Ruch pojawiajacy si¢ w wierszu jest znikomy,
wykonywanie czynnosci — repetywne. Dziewczyna przesypuje biedronki z reki do
reki, odbija si¢ od sladu do $ladu. Tes¢, glaszczac wlosy, powoduje ich elek-
tryzowanie. Powtarzanie gestu powoduje, iz unoszg si¢ i opadaja, wznosza si¢ nad
glowa i znéw don przylegaja. Atmosfera jest monotonna, melancholijna; pasywna
bohaterka jest i ,,nie-jest”, pojawia si¢ i znika. Jej tozsamos$¢ jest wahadlowa,
sladowa, widmowa jak z wiersza Krystyny Milobedzkiej: ,,moja nieobecnos¢ / i to
mnie nie ma / to tez ja”® . Ruch mysli zaczyna sie¢ w owej niemocy, w pustce, bolu
i niebyciu. ,,Odwrotniej” by¢ nie moze, bo to cierpienie i tesknota, dramat
wolnosci, negacja swiata, nieobecnos¢ domu oraz poszukiwanie dobra ksztaltuje
poetyke Janko. Stagpanie po wilasnych, ale odwrotnych sladach nigdy nie bedzie
prowadzilo ta samg droga, nie doprowadzi do tego samego domu, w ktérym odnaj-
dzie siebie dawna, bowiem czas plynie nieubltaganie. A. Zawadzki, analizujac
teksty Tadeusza Rdézewicza i przygladajac si¢ figurze $ladu, wysnuwa optymis-
tyczne wnioski: ,.$lad pozwala podmiotowi rozpozna¢ droge do punktu wyjscia,
wroci¢ do poczatku, odzyskaé siebie, pogodzi¢ przesziosé z przyszioscia i scali¢
jakos siebie™. Janko zdaje sie bardziej sceptyczna. W utworze Domy pisze: ,,Kazdy
nowy dom / wprowadza tesknote / za tym ktory opuscilismy // a gdyby do niego
wréci¢ bylby nie do zamieszkania”’. Poetka zauwaza, ze ludzka egzystencja
podporzadkowana jest linearnoéci, ze nie mozna wréci¢ do tego, co bylo. Zycie
cztowieka przedstawia za pomoca popularnej metafory drogi, napotykane domy —
to przystanki, miejsca, w ktérych z pozoru mozna odpoczaé od zywiotow,

7 Por. cyt za: D. Benedyktowicz, Z. Benedyktowicz, op. cit., s. 28.

K. Mitobedzka, (***) siedze, ze siedze, [w:] eadem, Zbierane, gubione. 1960-2010, Biuro
Literackie, Wroctaw 2010, s. 97.

% A. Zawadzki, op. cit., s. 307.

™ A. Janko, Réwniez kobieta, czyli swoista emancypacja, [w:] eadem, Diabtu swieca, Wydawnictwo
Morskie, Gdansk 1980, s. 30.
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zaczerpnaé powietrza, poczué si¢ bezpiecznie. Jednak ona sama nie odnajduje pehni
w ,.tu i teraz”, nie zakorzenia si¢ w domach-przystankach, ale nieustannie odwraca
si¢ wstecz, podglada przesztosé, szukajac w niej siebie, lecz nie tworzy przy tym
fantazmatéw o picknym powrocie. W dramacie istnienia wie, ze nie cofnie czasu,
nie odnajdzie domu/domoéw, nie spotka matki z dziecinstwa, nie odbuduje pier-
wotnego azylu. Stopy kobiecej bohaterki skierowane sa do przodu, jednak glowa
oglada si¢ za siebie (i za soba). To, co dostrzega to pustkowie. W domu sprzed lat
autorka Boskich i nieznosnych nie zapusci korzeni, nie odnajdzie rodzinnego
ciepta. Mimo to poprzez poetycka gawede probuje wejs¢ w dawny dom, jednak —
jak pisze D. Majkowska-Szajer: ,,Wejscie do osieroconego domu jest wlasciwie
rownoznaczne z wejsciem do grobu””. Mimo to zraniona maszeruje ,,z grochem
w butach / kulejac na przesztos¢ i przysztosé / z oslim pecherzem czaséw obecnych /
na golej glowie”’”.

Wiersze Anny Janko to zapis wspomnienia domu/doméw, to obraz przestrzeni
opuszczonych, opustoszatych, niedajacych schronienia. Sa to miejsca, w ktérych
kategoria dobra ulegla przewartosciowaniu, a zapuszczenie korzeni nie jest
mozliwe. Mimo $wiadomosci utraty miejsca najblizszego, intymnego, duchowe;j
i emocjonalnej macierzy, autorka Dziewczyny z zapatkami podejmuje préby odnale-
zienia domu. Przebywajac w rachitycznej, ostabionej, kruchej i skonstruowanej ze
sladow przestrzeni, Janko znajduje w sobie pragnienie zakorzenienia. Tischner
pisat: ,,Przywigzanie do domu jest tak glebokie i tak wszechstronne, iz przerasta
swiadomos$¢ cztowieka. Gdy cztowiek traci dom, gdy oddala si¢ od domu — czuje
w bolu utraty site zadomowienia. Los domu jest czescia jego losu™”. Liryczna
aktywno$¢ Janko stanowi zapis staran odbudowania przestrzeni utraconej, a kazdy
wiersz jest swego rodzaju wskazowka, sladem na poetyckiej mapie ukazujacej
droge ku zadomowieniu.
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BELOVED AND ALIEN - THE FIGURE OF HOUSE
IN ANNA JANKO'S POETRY

Abstract: One of very important poetic figures appearing in the works of Anna Janko is the figure of a
house. The author associates it with a picture of mother, family, marriage and motherland. She also
uses it to expatiate on the crisis of values, the method of existing of being and good. The house in
Janko'’s poetry is portrayed as an irrecoverable, secular, fragmentary place that no longer offers any
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shelter. The lack of asylum, the feeling of safety and the community built in the agatological sense
makes it impossible either to rebuilt or built the house, let alone to put down roots in it. Janko’s house
portrayal is a non-house, a house-trace or a house-wreck which disallows the autoidentification and
questions the coherence of the speaking subject. Janko’s poems represent the record of struggles for

searching the lost house, safety, the place of rest and, following the Heidegger’s words, the essence of
existence.






Katarzyna Sosnowska-Rama

#+WSZYSTKO, CO PRZEWIDZIELI, WYPADLO ZUPEENIE
INACZE)”. IRONIA CZEOWIECZEGO LOSU W SWIECIE
PARADOKSOW WISEAWY SZYMBORSKIE)

Celem niniejszego artykutu jest omowienie wpisanej w tworczos¢ Wistawy Szymborskiej refleksji
antropologicznej. W szczegdlnosci analizie zostaly poddane utwory, w ktorych dominujgcym pier-
wiastkiem jest ironia — zwtaszcza ironia sytuacyjna, wyrazana poprzez ironig werbalng. Okazuje sig
bowiem, ze to wlasnie ona — jako forma wyrazu oraz przedmiot namystu — najdosadniej ujawnia
uniwersalng prawde o ludzkiej egzystencji oraz kondycji wspotczesnego cztowieka. Zinterpretowane
w tekScie wiersze to uwazne i nowatorskie obserwacje Swiata homo sapiens, uwiktanego w iro-
nie losu.

Artykut dowodzi, ze postawa Szymborskiej, charakteryzujgca sie¢ wyrafinowanym dowcipem,
subtelnym sarkazmem oraz umiejetnosciq wspotodczuwania, prowadzi do ukonstytuowania sie
przenikliwej filozofii, poszukujgcej odpowiedzi na najwigksze pytania ludzkosci. Cztowiek postawiony
w centrum poetyckiej uwagi noblistki jawi si¢ jako byt tragicznie niepewny, wzruszajgco naiwny
i zdumiewajgcy w upartym trwaniu oraz dgzeniu do doskonatosci. W ten sposob poetka ukazuje
paradoks, czyli cud ludzkiego istnienia.

Sktadajace sie na ironi¢ cztowieczego losu paradoksy, niekonsekwencje i absur-
dy to wielki temat tworczosci Wislawy Szymborskiej. Poetka ma wyjatkowy dar
dostrzegania tego typu sytuacji oraz zdarzen i ujmowania ich w jezyk poezji.
Komiczne czy tragiczne, z nurtu wielkiej historii albo prozy zycia — tworzg obraz
swiata, ktoérego immanentnym elementem jest ironia. Wigcej, ironia sytuacyjna
niejednokrotnie wyrazana poprzez ironi¢ werbalng. Ironicznie o ironii ludzkiego
zycia — latwo tu o gorzki sarkazm. Tak si¢ jednak nie dzieje. Jak zauwaza
Stanistaw Balbus, ironia u Szymborskiej osiagga ogromne rozmiary i ostros¢, lecz
,hie jest to bodaj w zadnym wierszu ironia zgryzliwa, unicestwiajaca swoj
przedmiot. Przedmiotem tym wszak zawsze jest i sama poetka. A autodestrukcja —
i mysle, ze w ogdle jakakolwiek destrukcja — obca jest jej z gruntu. [...] Mogtbym
w najprostszej formule powiedzieé, ze jest to [poezja Szymborskiej — K.S.-R.]
najsubtelniejszy traktat z zakresu antropologii filozoficznej. Wylozony bez
uciekania sie do jakichkolwiek scjentystycznych zasobow jezyka z tej dziedziny'.
Filozofia poetki bliska jest odmianie ironii charakteryzowanej przez Piotra Lagung
jako postawa, czyli ,,$§wiadomos¢, ktora cechuje poczucie kontrastu, sprzecznosci
miedzy zjawiskami $wiata wewnetrznego lub zewnetrznego danej jednostki oraz

1'S. Balbus, Swiat ze wszystkich stron $wiata. O Wistawie Szymborskiej, Wydawnictwo Literackie,
Krakow 1996, s. 27.
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poczucie wlasnej wyzszosci ironizujacego™ — z ta jedynie roznica, ze w postawie
Szymborskiej brak pychy. Jej stosunek wobec $wiata pelen jest pokory, zdumienia,
zachwytu. W obrebie sformulowanego przez nig poetyckiego systemu filozoficz-
nego ,przestrzenie realne aktualnego $wiata kazdego przedmiotu sa tylko
niepewnymi wariantami epistemologicznymi $wiata zewnetrznego™ — konstatuje
S. Balbus i wyjasnia:

nieprzebrane bogactwo zewnetrznego Swiata realnego nie pozwala czlowiekowi
nigdy i nigdzie, w Zadnym punkcie ani momencie, ukonstytuowa¢ go dla siebie
w catosci jako faktycznego swiata aktualnego, tzn. takiego, w ktérym on bylby
na tyle ,podmiotowym centrum”, azeby sie w jego zawartosci orientowac”.

To wlasnie nieprzewidywalno$é, nieoczywistos¢ i niepoznawalno$é swiata jest
dla Szymborskiej istota ironii ludzkiego losu. Doskonatym przykladem jest wiersz
Listy umarlych. Tytulowe listy to skierowane do potomkéw przed$miertne teksty
wyrazajace wole zmartych. Utwor w ironiczny sposob ilustruje rozbieznos$é miedzy
wyobrazeniami 0sob z przesziosci i myslami zbiorowego podmiotu lirycznego,
tylko pozornie silniejszego o doswiadczenia czasow wspodtczesnych:

Czytamy listy umarlych jak bezradni bogowie,

ale jednak bogowie, bo znamy pézniejsze daty.
Obserwujemy w milczeniu ich pionki na szachownicy,
tyle ze przesunigte o trzy pola dalej.

Wszystko, co przewidzieli, wypadlo zupetnie i 1nacze],
albo troche inaczej, czyli takze zupelnie inaczej.

Za pomoca mechanizmu zastrzezenia, w ktorym alternatywa staje si¢ rowno-
znacznoscig (,,albo” — ,czyli”, ,troche” — ,,zupetnie™) poetka ukazuje, jak bardzo
cztowiek myli sie w swych sadach o przysztosci’. ,,Biedni i naiwni sa nasi umarli —
pisze Wojciech Ligeza — zalosne sg nasze boskie uzurpacje, wynikajace z faktu, ze
znamy dalszy rozwéj wypadkéw, obroty zdarzen, odmiany losu™. To wiasnie
w pelnych wiary ludzkich, niespetnionych planach, obalonych teoriach i rozwianych
zhudzeniach tkwi ironia losu, lecz nie ten jej wymiar jest tu najdosadniejszy. Jak
stwierdza Balbus, Listy umartych to wiersz, ktory zostal napisany przede wszyst-
kim dlatego, by ,,w perspektywie Swiata mozliwego oceni¢ i osadzi¢ aktualnos$é —
wlaczajac jako narzedzie tej oceny ironie”. W puencie mowa o najbardziej gor-
liwych umarlych, ktérzy upatrujg doskonatosci w swych potomkach. Tymczasem

2P. Laguna, Ironia jako postawa i jako wyraz (z zagadnien teoretycznych ironii), Wydawnictwo
Literackie, Krakow 1984, s. 25.

*'S. Balbus, op. cit., s. 160.

* Ibidem, s. 161.

SW. Szymborska, Listy umartych, [w:] eadem, Wszelki wypadek, Czytelnik, Warszawa 1972, s. 13.

© Zob. W. Ligeza, O poezji Wistawy Szymborskiej. Swiat w stanie korekty, Wydawnictwo Literackie,
Krakéw 2001, s. 92.

7 Ibidem, s. 92.

8 S. Balbus, op. cit., s. 142.
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nic si¢ nie zmienia. Czas, historia, los nieustanie grzebia ludzkie nadzieje, neguja
utopie, przekreslaja pelne optymizmu scenariusze i niestrudzenie udowadniaja
cztowiekowi, ze wcigz — mimo wiekowych juz doswiadczen — nie zdaje on sobie
sprawy z lezacych w jego naturze ograniczen. Chociaz dostrzega porazki innych,
nie sadzi, ze dotycza rowniez jego, nie jest na nie gotowy. Na tym polega tragizm
ludzkiego zycia.

Mysl o cztowieku samotnym i bezsilnym w dramacie istnienia jest stale obecna
w tworczoéci Szymborskiej. W wierszu Zycie na poczekaniu przybiera postaé —
poddanego przeksztalceniu — starozytnego toposu teatru $§wiata. Poetka postuguje
si¢ teatralng terminologia, lecz uzywa jej w przewrotny sposéb — nie wskazuje na
podobienstwo zycia do gry, ale na istniejace miedzy nimi zasadnicze réznice’:

Zycie na poczekaniu.
Przedstawienie bez proby.
Cialo bez przymiarki.
Glowa bez namystu.

Nie znam roli, ktéra gram.

Wiem tylko, Ze jest moja, niewymienna.
O czym jest sztuka,

zgadywac¢ musze wprost na scenie'’,

Ludzie to laicy zycia zmuszani do nieustannej improwizacji, amatorzy grajacy
w spektaklu, ktorego akty i reguly nie sa im znane, lecz mimo to muszg im sprostac
— w pospiechu, bez suflera i dubli. W sztuce zycia niczego nie mozna przewidzie¢,
niczego cofnaé, niewiele zrozumie¢. ,, Teatr potrzebny jest tej poezji do ujawniania
brakow zycia, jego przygodnosci i przemijania”'' — zauwaza Malgorzata Burzka-
-Janik. O tych cechach ludzkiego §wiata Szymborska proza mowi tak:

Swiat, cokolwiek bysmy o nim pomysleli zatrwozeni jego ogromem i wiasna
wobec niego bezsilnoscia, rozgoryczeni jego obojetnoscia na rézne cierpienia
[...]; cokolwiek bysmy pomysleli o tym bezmiernym teatrze, na ktéry mamy
wprawdzie bilet wstepu, ale wazno$¢ tego biletu jest $miesznie krétka,
ograniczona dwiema stanowczymi datami; cokolwiek jeszcze pomyslelibysmy
o tym $wiecie - jest on zadziwiajacy'>.

W poezji zas przytacza przyktady owego zadziwienia. Do nich nalezy $mier¢.
Chociaz jest jedynym, bezwzglednie pewnym i nieuniknionym doswiadczeniem
kazdego istnienia, jej nadejscie zawsze powoduje u czltowieka egzystencjalne
zdumienie. Traktuje o tym Kazdemu kiedys, utwér o uczuciach towarzyszacych
$mierci najblizszych:

° Zob. W. Ligeza, op. cit., s. 224.

10w, Szymborska, Zycie na poczekaniu, [w:] eadem, Wielka liczba, Czytelnik, Warszawa 1976, s. 37-38.
"M. Burzka-Janik, ,, Tyle naraz $wiata...”. Szkice o poezji Wislawy Szymborskiej, Wydawnictwo
Uniwersytetu Opolskiego, Opole 2012, s. 80.

2W. Szymborska, Poeta i swiat. Odczyt Noblowski (Sztokholm, 7 grudnia 1996), [w:] eadem,
Wiersze wybrane, Wydawnictwo a5, Krakow 2010, s. 408.
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Kazdemu kiedys ktos bliski umiera,
miedzy by¢ albo nie by¢

zmuszony wybra¢ to drugie.

Ciezko nam uznad, ze to fakt banalny,
wlaczony w bieg wydarzen,

zgodny z procedura;'

Brak w tym wierszu patetycznych, petnych smutku i zalu wyznan budujacych
zazwyczaj dramatyzm utworow o stracie ukochanych oséb. Zamiast tego Szym-
borska stosuje bezduszng urzgdowa nomenklature. Mowige, ze Smieré jest
oczywista jak paragraf w kodeksie, gdyz taka jej ewidencja i omnipotencja, poetka
uwydatnia tragizm banalnosci umierania — doswiadczenia straszliwie bolesnego
w swej koniecznosci, wymykajacego si¢ ludzkiemu rozumowi, wypieranego
w samoobronnym odruchu. Swiadomo$¢ $miertelnosci wiasnej oraz bliskich ma
destrukcyjng moc, dlatego cztowiek woli nie dopuszczaé do siebie tej mysli i kon-
frontowac si¢ z nig wtedy, gdy jest to juz absolutnie niecodwotalne.

Poza S$miercig nic w zyciu pewnego. To ironia tragiczna. Jej ekstremalnie
sugestywna ilustracja jest wiersz Pierwsza fotografia Hitlera. Oto w atelier Klinger
powstaje portret malego ,,Adolfka”, ,,bobo, aniotka, kruszyny, promyczka”, ,.dzi-
dziusia w kaftaniku”, ze ,,smoczkiem, pieluszka, $liniaczkiem, grzechotka” i nic
nie zapowiada kataklizmu, ktérego sprawca bedzie w przysztosci ten ,,chlop-
czyna”':

A kt6z to jest ten dzidziu§ w kaftaniku?

Toz to maly Adolfek, syn paristwa Hitlerow.
Moze wyrosnie na doktora praw?

Albo bedzie tenorem w operze wiederiskiej?
Czyja to raczka, czyja, uszko, oczko, nosek?

]

Dokad te §mieszne nézki zawedruja, dokad?"

W dosadnie ironicznym, ztozonym z deminutiwéw i klisz jezykowych utworze
wykorzystano efekt drastycznego kontrastu. Jak spostrzega Liggza, ,,odbiorcy nie
sg przyzwyczajeni do takiego wizerunku tej postaci, totez ogladany na obrazku
niewinny bobas wprowadza dezorientacje w ukladzie spolecznych wyobrazen™'’.
Ten prowokacyjny pomyst poetycki stuzy¢é ma uwidocznieniu wzglednosci i nie-
przewidywalnosci ludzkiego zycia oraz niemoznosci wplynigcia na bieg historii.
Przeciez fotografowany chtopiec niczym si¢ nie wyr6znia, ,,podobny do rodzicow,
do kotka w koszyku, / do dzieci z wszystkich innych rodzinnych albuméw”

(Pierwsza fotografia Hitlera), wiec ludzkos¢ niczego si¢ nie domysla:

3 Eadem, Kazdemu kiedys, [w:] eadem, Wystarczy, Wydawnictwo a5, Krakow 2011, s. 14.

Y M. Burzka-Janik, op. cit., s. 99.

5w, Szymborska, Pierwsza fotografia Hitlera, [w:] eadem, Ludzie na moscie, Czytelnik, Warszawa
1986, s. 22.

S W. Ligeza, op. cit., s. 266.
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Nie stycha¢ wycia pséw 1 krokéw przeznaczenia.
Nauczyciel historii rozluznia kotnierzyk
iziewa nad zeszytami'’.

Przyszle, tragiczne losy nie sa cztowiekowi znane, nieznana jest mu takze —
duzo bardziej tragiczna — prawda o sobie samym. To, co w Pierwszej fotografii
Hitlera wyrazone jest jakby mimochodem, w podzniejszym o kilkadziesiat lat
dopetiajacym go wierszu Dfon zostaje ukazane juz bardzo wyraznie:

Dwadziescia siedem kosci,

trzydziesci pie¢ miesni,

okoto dwéch tysiecy komérek nerwowych
w kazdej opuszce naszych pigciu palcow.
To zupelnie wystarczy,

zeby napisac ,Mein Kamgf”

albo ,,Chatke Puchatka”'®.

Utwor zbudowany jest na koncepcie zaskoczenia i kontrastu. Jego tytul oraz
napisana z anatomiczng szczegoétowoscia charakterystyka tytulowej czgsci ciala
zupetnie nie zapowiadaja tego, co nastagpi w ostatnich trzech wersach. Blyska-
wiczne przejscie od opisu dloni do jej dwoch, jakze antytetycznych literackich
wytworow — zbrodniczej ksiazki Hitlera oraz uwielbianej dziecigcej lektury autor-
stwa Alana A. Milne’a — szokuje oraz nasuwa przerazliwie niewygodne wnioski.
Ot6z owa prawda o cztowieku, ktorg przekazuja oba wiersze, jest — tkwiacy w kaz-
dym ludzkim istnieniu — zalazek zla. Jest ono wpisane w nasza natur¢ tak
nierozerwalnie, jak posiadanie dtoni — méwi Szymborska, ale na szczescie dodaje,
Ze to od nas zalezy, jak sie tymi symbolicznymi dlonmi postuzymy. Nikt nie rodzi
si¢ Hitlerem, lecz nim si¢ staje. W ten sposob usituje Szymborska dociec istoty zla
oraz ukazaé¢, jak niepojety jest Swiat, a ironia losu stale w nim obecna.

Przykladem tych rozwazan sg takze dwa kolejne, dopehiajace sie utwory:
Terrorysta, on patrzy oraz Zamachowcy. W pierwszym z nich podmiot liryczny ,,ze
zgroza przeprowadza wiwisekcje swiadomoscei terrorysty — ktora, jak zauwaza
Agnieszka Kluba — pustka emocjonalna przypomina wnetrze cyborga™’. To auto-
mat nastawiony na poprawne wykonanie zadania, z bezdusznym zniecierpliwie-
niem czekajgcy na wybuch bomby:

Bomba wybuchnie w barze trzynasta dwadziescia.
Teraz mamy dopiero trzynasta szesnascie.
Niekt6rzy zdaza jeszcze wejs¢,

niektérzy wyjsc.

Terrorysta juz przeszed! na druga strong ulicy.
Ta odleglos¢ go chroni od wszelkiego zta

.. . . .00
no 1 widok jak w kinie:

7W. Szymborska, Pierwsza fotografia Hitlera, s. 22.

'8 Eadem, Dion, [w:] eadem, Wystarczy, s. 15.

° A. Kluba, Wielka liczba, http://panoramaliteratury.pl/index.php?action=entry&what=243 [dostep:
03.06.2014].

20W. Szymborska, Terrorysta, on patrzy, [w:] eadem, Wielka liczba, s. 19-20.
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Moralna dysfunkcja terrorysty zostaje zdemaskowana poprzez jego mowe. Jak
pisze Jerzy Kwiatkowski: ,,Szymborska jest mistrzynia w tworzeniu osobnego
poetyckiego jezyka, osobnego poetyckiego stylu — na uzytek jednego wiersza™'.
W tym przypadku mamy do czynienia ze stylizacja jezykowa ,,na naiwno$¢™.
Tekst ztozony jest z ubogich pod wzgledem stownictwa i sktadni suchych
konstatacji, prostych szczegdtow opisujacych czterominutowe wydarzenia sprzed
wybuchu: ,Kobieta w zoltej kurtce, ona wchodzi. / Mezczyzna w ciemnych
okularach, on wychodzi. / Chtopaki w dzinsach, oni rozmawiajg” (Terrorysta, on
patrzy). Stylizacja jezykowa stuzy sportretowaniu tepej amoralnosci zamachowca
oraz wyrazeniu sadu poetki. Bezposrednie stowa krytyki sa niepotrzebne —
wystarczajaco wymowny jest styl jezyka bezmys$lnego mordercy™.

Inaczej jest w drugim z utworow. Tytutowych Zamachowcéw nie demaskuje juz
jezyk, bo tym razem poetka nie dopuszcza ich do glosu, lecz poddaje przewrot-
nemu opisowi. Wiersz ma kompozycje klamrowa. Jej zadaniem jest stworzenie
efektu suspensu oraz napiecia migdzy srodkowymi oraz ramowymi wersami tekstu.
Szymborska po raz kolejny, by dociec zrédet zla, sigga po kontrast i kontrowersje.
Wiersz rozpoczyna stowami:

Catymi dniami mysla
jak zabi¢, zeby zabi¢,
i ilu zabi, zeby wielu zabic®.

Postlugujac sie tautologia i hiperbolizacja, poetka ukazuje zamachowcow jako
istoty ogarnicte obsesja zabijania. To wizja zgodna z przekonaniami i oczekiwa-
niami spolteczenstwa, ktore pragnie jak najdalej odcia¢ si¢ od tego, co niepokojace,
niebezpieczne, niewygodne. Czlowiek nie chce postrzega¢ zbrodniarzy jako
»swoich” krewnych, znajomych, sasiadow, po prostu — jako ludzi — bo jesli zgodzi
si¢ na to, bedzie musiatl przyjac, ze i on nosi w sobie morderce. Ale Szymborska
nie ucieka od trudnych pytan. Jak zauwaza Malgorzata Baranowska:

Poetka niczemu nie dowierza. Dla niej nie tylko ,$wiete nie jest nic”, ale i ciagle
dokonuje ona ,,obmacywania drazliwych tematéw”. [...] Najbardziej znamienny
dla swiata tej tworczosci jest fakt, Ze groza istnienia nie podlega ztagodzeniu,
zaktamaniu, sztampie. Co moze zrobi¢ kruchy, przemijajacy cztowiek? Moze
uzy¢ tego, co go, jak sie utrzymuje, odréznia od innych bytéw - myslenia
i smiechu®.

Dlatego po przedstawieniu morderczych mysli terrorystow poetka przechodzi
do opisu ich pozostatych zaje¢ — ukazanych z wielce wymowng ironia, a nawet

21 1. Kwiatkowski, Arcydzietka Szymborskiej, [w:] Rados$é czytania Szymborskiej, red. 1. g, Znak,
Krakow 1996,s. 355.

 Ibidem, s. 355.

> Ibidem, s. 356.

W, Szymborska, Zamachowcy, [w:] eadem, Tutaj, Znak, Krakéw 2009, s. 24.

25 M. Baranowska, Fragment Cesarza od piet po kolana, [w:] Radosé¢ czytania Szymborskiej, op. cit.,
s. 325.
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dowcipem. Zamachowcy Szymborskiej calymi dniami mys$la o zabijaniu, a poza
tym:

z apetytem zjadaja swoje potrawy,

modla si¢, myja nogi, karmia ptaki,

telefonuja, drapiac si¢ pod pacha,

tamujg krew, kiedy skalecza sie w palec,

Przez pryzmat tych banalnych, prozaicznych czynnosci, ktore nijak si¢ maja do
zbrodniczych czynéw, zamachowcy jawig si¢ jako zwykli — ,ludzcy” — ludzie.
I mozna by uznaé, ze celem Szymborskiej jest usprawiedliwienie terrorystow, gdyby
nie mocna puenta utworu, uwydatniajaca niezmiernie ironiczny charakter wiersza:

wieczorem patrza na ksiezyc 1 gwiazdy,
zakladaja na uszy stuchawki z cicha muzyka
1 zasypiaja smacznie do biatego rana

i . - 26
- chyba Ze to, co mysla, maja zrobi¢ w nocy™ .

Poetka chce w ten sposdb ukazaé, ze niezaleznie od swych czynow, czlowiek
pozostaje czlowiekiem. Jednak to, jak bardzo ,,ludzkim”, ,,cztowiekiem sumienia”
— zalezy tylko od niego. Dobro i zlo sa wpisane w nature czlowieka i tocza
nieustanng walke. Ironia czlowieczego losu polega na tym, ze ucieczka od zla jest
niestychanie trudna, a nawet niemozliwa. Wiersz o symptomatycznym tytule
Przymus ilustruje dramat cztowieka, ktory skazany jest na wieczny relatywizm:

Zjadamy cudze zycie, zeby zy¢.
Denat schabowy z nieboszczka kapusta.
Karta dari to nekrolog.

Nawet najlepsi ludzie

musza co$ zabitego przegryz¢, przetrawic,
zeby ich czule serca

nie przestaly bic.

Nawet poeci najbardziej liryczni.

Nawet asceci najbardziej surowi

zuja 1 przetykaja cos,

co przeciez sobie rosto”’.

Ludzie — dla wlasnego dobra — zmuszani sa do wyrzadzania krzywdy innym
istotom. To paradoks czlowieczego losu. Nawet najszlachetniejsi z rodu homo
sapiens sa bezradni wobec wszechwladnych praw natury: ,.to ona, szalona, narzuca
nam gldd, / a tam gdzie gléd, / tam koniec niewinnosci” — konstatuje poetka
(Przymus). Wybieranie tak zwanego ,,mniejszego zta” wcigz pozostaje zlem.
Szymborska odnosi si¢ do zwiazanych z ekologig problemdéw etycznych, z ktorymi

26w, Szymborska, Zamachowcy, s. 24.
2 Eadem, Przymus, [w:] Wystarczy, s. 12-13.
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boryka sie wspolczesny czlowiek. Okazuje sig, ze nowoczesnos¢ — dumna z nieus-
tannie napedzanego postepu — nie zna odpowiedzi na podstawowe pytania. Jak zy¢,
by nie szkodzi¢ innym — jest tylko jednym z nich. Duzo trudniejszym jest proste:
jak zy¢?

Wspolczesnego czlowieka rozpiera duma z bycia nowoczesnym. Nowoczesnym
— znaczy szybkim, zorganizowanym, mobilnym, znajacym lekarstwo na kazdy
problem, madrzejszym od przodkow o wszystkie minione wieki. Twodrczosé
Szymborskiej ujawnia, jak blisko tej dumie do czczego zadufania i $miesznej
naiwnosci. W jej poezji ludzie uzbrojeni w niepodwazalna wiedzg i innowacyjne
technologie jawig si¢ jako smutne ofiary wlasnej rewolucji, istoty zagubione
bardziej niz kiedykolwiek wczesniej. Poetka ukazuje Swiat widziany oczyma
dzisiejszego cztowieka, lecz opis ten poddaje — jak zawsze niezawodnej — ironicz-
nej weryfikacji. Dokonana w ten sposob wiwisekcja $wiadomosci wspdlczesnego
homo sapiens daje prawdziwy obraz kreowanej przez niego rzeczywistosci. Bo
»Szymborska jest przede wszystkim poetka Swiadomosci — stwierdza Czestaw
Milosz — [...] przemawia do nas, rownoczesnie z nig zyjacych, jako ktos z nas, [...]
odwolujac sie do tego, co kazdy (kazda) zna z wlasnego zycia™®. Stad w jej poezji
tyle codziennosci, potocznosci, rozpoznawalnych dla kazdego uniwersalnych
sytuacji i zdarzen. W utworach poetki ludzkie stworzenia sg sobie pokrewne nie
tylko z powodu wspdlnych, iscie ludzkich doswiadczen, ale rdwniez z powodu
bycia razem tu i teraz:

Jestesmy spokrewnieni takze dlatego, Ze jestesmy sobie wspoltczesni, a wigc
poddawani temu samemu obiegowi informacji. To samo mniej wigcej znacza
dla nas stowa - sygnaly orientacyjne: teoria ewolucji, rakieta migdzyplanetarna,
Hiroszima, ale takze Homer, Vermeer, zasada nieoznaczonosci, czyli caly
repertuar poje¢ otrzymany w domu, w szkole, w mass mediach. Wiersze
Szymborskiej sa zbudowane z zonglowama niby kulami, skladnikami naszej
pospolitej wiedzy, coraz to zaskakuja paradoksem i pokazu]q nasz ludzki swiat
jako tragikomiczny®’.

Zanurzenie poezji Szymborskiej w tragikomiczng powszednios¢ wspolczesnego
cztowieka doskonale obrazuje wiersz Nieczytanie. ,,Do dziet Prousta / nie dodaja
w ksiegarni pilota” (Nieczytanie) — z sarkazmem ubolewa podmiot liryczny i zesta-
wia siedmiotomowe arcydzielo francuskiego pisarza z odbiornikiem telewizyjnym,
ktory — w przeciwienstwie do statycznych ksigzek — posiada genialng opcje
natychmiastowej zmiany zrodla rozrywki: przetaczenia na mecz pitki noznej lub
kwiz, w ktérym wygrana jest volvo. Siggajac po wyrazenia blisko zwigzane z lite-
ratura, ksiazka, z pisaniem, z lektura, zonglujac zartem i codziennymi zwrotami
frazeologicznymi, Szymborska rysuje ironiczny portret obecnego spoteczenstwa:

Zyjemy dtuzej,
ale mniej doktadnie
1 krétszymi zdaniami.

28 C. Milosz, A nie méwitem?, [w:] Radosé czytania Szymborskiej, s. 36.
* Ibidem.
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Podrézujemy szybc1e), czesciej, dalej,
cho¢ zamiast wspomnieri przywozimy slajdy.

]

Siedem toméw - litosci.

Nie datoby sie tego strescic, skrocig,

albo najlepiej pokaza¢ w obrazkach.

Szedt kiedys serial pt. Lalka,

ale bratowa mowi, ze kogos innego na P*°.

Metafora zycia krotszymi zdaniami oznacza radykalng zmiang wartosci
dzisiejszego czlowieka — preferowanie plytkiego, konsumpcyjnego stylu zycia,
branie udzialu w nieustannym pedzie ku iluzorycznemu poczuciu spelnienia
W postaci przedmiotdw, wspottworzenie oglupiajacej kultury ekranu, prowadzace;j
do wtornego analfabetyzmu. Szymborska ukazuje, ze zaslepieni postepem techno-
logicznym ludzie zaczynaja przypomina¢ zaprogramowane do pracy maszyny —
,»A my na piagtym biegu / i — odpukaé — zdrowi” (Nieczytanie) — ktore nieSwiadomie
cofaja sie do kultury obrazkowej sprzed tysigcleci. Jak konstatuje Liggza, poetka

prowadzi przenikliwq refleksje, demaskujaca obled medialnosci, jakim zostat
dotkniety nasz swiat. Klamliwe autentyki oraz uzurpatorskie ambicje stwarza-
nia zjawisk sa ze wszech miar etycznie podejrzane. Nieznosny jest §wiat
zamknllgty wewnatrz telewizyjnego pudetka. Nie istnie¢ w telewizji to nie istnie¢
weale’'.

Tak jak telewizja — ktéra zastgpuje niosacg tre$é literature — wytwarza maseg
obrazkéw pozbawionych znaczenia i mami sztucznie wykreowang, falszywa
rzeczywistoscia, tak biurokratyczna pisanina niszczy to, co wazne, wartosciowe
i indywidualne, dajac w zamian informacyjng mielonke. W wierszu Pisanie
zyciorysu przedstawiona zostala prozaiczna czynno$¢ pisania curriculum vitae.
Szymborska wydaje piszacemu nastepujace instrukcje:

Bez wzgledu na dtugosc zycia
Zyciorys powinien by¢ krotki.

[]

Pisz tak, jakbys ze soba nigdy nie rozmawiat
1 omijatl z daleka.

Pomin milczeniem psy, koty 1 ptaki,
pamiatkowe rupiecie, przyjaciot i sny™.

»W rzeczywistosci kwestionariuszy i podan obowigzuje technika przemilczania —
zauwaza Liggza — Bron Boze, by piszacy wyrwal si¢ z czym$ indywidualnym,
osobistym™”. Poetka postuguje sie wiec administracyjna nowomowa i wylicza

0w, Szymborska, Nieczytanie, [w:] eadem, Tutaj, s. 28-29.

31'W. Ligeza, op. cit., s. 275.

2w, Szymborska, Pisanie zyciorysu, [w:] eadem, Ludzie na moscie, s. 31.
33 Ibidem, s. 333.
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reguly urzgdowej selekcji: zamiast krajobrazow i wspomnien — wpisz tylko adresy
i daty, z mitosci — tylko te zalegalizowane, z dzieci — jedynie urodzone, z podrdzy
— wylacznie zagraniczne. Tworzac kontrast miedzy prywatnymi zdarzeniami, cen-
nymi tylko z punktu widzenia jednostki oraz faktami optacalnymi ekonomicznie,
Szymborska wyraza przerazenie materialistycznym, usystematyzowanym i zunifi-
kowanym $wiatem, w ktorym zyjemy. Pisanie Zyciorysu to instrukcja przewrotna,
majaca na celu sprzeciw wobec bezrefleksyjnego podporzadkowania urzedowemu
systemowi i interesownego stosunku do zycia. Jak spostrzega Edward Balcerzan:
»3zkoly zapominania o «niecenzuralnych» realiach, o szczegoétach uznanych za
drugorzedne. Nakazy: przymknij na to oczy, zignoruj, pomin — to procedury,
przeciw ktorym buntuje sie¢ poetka — Gromadzi $wiadectwa dyskryminacji,
przyglada si¢ roznoksztaltnym postaciom banicji. Jest kronikarzem bytow
wypedzonych™*. Utwor zamyka sugestywny obraz maszyn mielacych zadruko-
wany zyciorysami papier, a wraz z nim ludzkie, okrojone biografie™. To smutna
wizja rzeczywistosci zawojowanej przez automaty.

Sprzeciw Szymborskiej nie przez wszystkich jest popierany. Sg tacy, ktérzy — to
ironiczna pochwata oséb, ktore bezrefleksyjnie wypetniaja nie tylko dokumenty,
ale rowniez cale zycie:

Sa tacy, ktorzy sprawniej wykonuja zycie.
Maja w sobie i wokot siebie porzadek.

Na wszystko sposcb 1 stuszna odpowiedz.
Przybijaja pieczatki do jedynych prawd,
wrzucaja do niszczarek fakty niepotrzebne,

a osoby nieznane

do z géry przeznaczonych im segregatorow™.

Zycie opisane za pomocg urzedowej nomenklatury, traktowane jako zadanie,
ktore nalezy sprawnie wykonaé, to farsa. Czlowiek ze strachu przed nieprze-
widywalnoscia egzystencji dazy do zhierarchizowania jej przejawdw i obszarow.
W obawie przed watpliwosciami czajacymi si¢ za kazda chwilag namystu wybiera
schematyczne uporzadkowanie — tchorzliwy konformizm, wygode braku zadawa-
nia pytan i samodzielnego szukania odpowiedzi. Nie wie, ze to pulapka, w ktorej
nie jest latwiej, a jedynie banalniej i pusciej. Prawde t¢ ujawnia blyskotliwa puenta
wiersza, odslaniajgca rzeczywiste stanowisko poetki: ,,Czasami im zazdroszcze / —
na szczescie to mija” (Sq tacy, ktorzy).

Kompulsywne porzadkowanie s$wiata — bedace obsesja wspolczesnego
czlowieka — demaskuje rowniez utwor Wzajemnosé. Przedstawia ludzkosé
przekonang o sprawowaniu absolutnej kontroli nad calym $wiatem. To przyktad
utopii wladzy, polegajacy na tym, ze ,,wszystko zostalo rozpoznane, poklasyfi-
kowane, zinterpretowane” — stwierdza Ligeza. Prezentujac ludzkie dokonania

3* E. Balcerzan, W szkole swiata, [w:] Szymborska: szkice, Open, Warszawa 1996, s. 34.
35 Zob. W. Ligeza, op. cit., s. 334.
3 W. Szymborska, Sq tacy, ktérzy, [w:] Wystarczy, s. 9.
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W postaci przypominajacych pleonazmy wzajemnosci, Szymborska ukazuje, jak
naiwny jest sad o poznawczym koncu:

Sa katalogi katalogow.
Sa wiersze o wierszach.

Stowa stuzace objasnianiu stéw.
Mo6zgi zajete studiowaniem mdzgu.

[.]

Maszyny przeznaczone do wyrobu maszyn®’.

Skatalogowano juz wszystko, wyjasniono juz wszystko. Niemal, bo po wymie-
nieniu ,,arcywspaniatych” wyczynoéw czlowieka, poetka — jakby mimochodem —
dodaje uwagg o sferze zycia pomijanej przez ludzkos¢ w biegu ku doskonatosci:

I niechby bodaj od czasu do czasu
nienawis¢ nienawisci.

Bo koniec koricéw

niewiedza niewiedzy

i rece zatrudnione umywaniem rak’®.

Za pomoca tej jakze kunsztownej gry z jezykiem, w nowatorski sposob
wykorzystujacej forme pleonazmu, Szymborska zwraca uwage na ludzki brak
swiadomosci niewiedzy i niedoskonalosci oraz niebranie odpowiedzialnosci za
wyrzadzane zto. ,,W naszych wysoce cywilizowanych czasach wraz z pomno-
zeniem pism moralistdw i przyrostem poje¢ etycznych znakomicie rozwija si¢
praktyka zla — pisze Ligeza i stawia diagnoze wspdtczesnosci — Mozna powiedziec,
ze triumfuje relatywizm moralny™. Czlowiek o dobru i zhu wie wiele, ale wciaz za
malo, a uporzadkowana wiedza i statystyki sg do tego nieprzydatne. Jak zauwaza
Iwona Gralewicz-Wolny:

Nieprzystawalnos¢ liczby do biegu ludzkiego zycia obserwuje Szymborska
w wierszach z watkiem statystycznym [...], opowiadajacych o cztowieku zbiuro-
kratyzowanym, ujetym w tabele i wykresy odzierajace go z indywidualnosci,
a tym samym z czlowieczeristwa. Probabilistyka 1 statystyka zrodzily sie z ludzkiej
desperacji przypadkowoscia losu, stanowiacej jeden z czestszych tematow
wierszy noblistki®.

Poetka udowadnia, ze skatalogowanie $wiata nie jest antidotum na jego groze
i rzadzacy nim przypadek. Impas naszej egzystencji polega na tym, ze zyjemy
w $wiecie ,,zbyt uporzadkowanym i zbyt przypadkowym” — stwierdza Marian Stala’’.

3" Eadem, Wzajemnosé, [w:] Wystarczy, s. 19.

* Ibidem.

' W. Ligeza, op. cit., . 91.

1. Gralewicz-Wolny, Poetka i $wiat: studia i szkice o twérczosci Wistawy Szymborskiej,
Wydawnictwo Uniwersytetu Slaskiego, Katowice 2014, s. 69.

UM, Stala, Wole mozliwosé. Trzeci raz o jednym wierszu Wistawy Szymborskiej, [w:] idem, Druga
strona: notatki o poezji wspélczesnej, Spoteczny Instytut Wydawniczy ,,Znak”, Krakow 1997, s. 68.
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To ironia losu wspolczesnego czlowieka. Szczegolnie wyraziscie ujawnia si¢ ona
w sytuacjach najbardziej emocjonalnych, w ktorych okazuje sie, ze wspaniale
zdobycze nowoczesnosci sa praktycznie bezuzyteczne.

Przykladem moze by¢ wiersz Rozwdd. Tytulowe rozstanie anonimowej pary
ukazane zostaje z niecodziennej perspektywy — innych oséb, stworzen i bytow:

Dla dzieci pierwszy w zyciu koniec $wiata.
Dla kotka nowy Pan.

Dla pieska nowa Pani.

Dla mebli schody, fomot, w6z i przewoz.

Dla samochodu lepiej gdyby byty dwa**.

Dzigki takiemu ujeciu problemu — nieoczywistemu i z duza dozg ironii —
wspotczesny homo sapiens jawi sie jako istota uwiklana w $wiat nieistotnych
drobiazgdw, przystaniajacych to, co naprawde wazne. Czlowiek wychowany
w materialistycznej rzeczywistosci, zawezajacej wszelkie uczucia do pragnienia
posiadania — nie tyle ,,by¢”, ile ,,mie¢” — nie potrafi uporac si¢ z porazka, z tragedia
konca mitosci. Rozwigzania w tej trudnej sytuacji najchetniej poszukalby w jednej
z ksiag, w ktdrych spisana jest ludzka wiedza — w poradniku poprawnej pisowni —

gdzie chyba s wskazowki w kwestii dwojga imion -
czy jeszcze taczyc je spojnikiem ,,1”,
czy juz rozdziela¢ kropka®.

Ironiczna puenta uwydatnia bezradno$¢ cztowieka wobec zdarzen zwigzanych
z uczuciami, zdarzen, ktore nie doczekajg si¢ scenariusza postgpowania.

Jeszcze trudniej jest, gdy dochodzi do sytuacji ostatecznych. Utwor
Identyfikacja to przejmujaca relacja z rozmowy z kobieta, ktorej maz zginat
w katastrofie lotniczej. Otrzymaniu hiobowej wiesci towarzyszy niedowierzanie
i bunt:

Dobrze, ze przyszias - mowi.

Styszatas, ze we czwartek rozbit sie samolot?
No wiec wlasnie w tej sprawie

przyjechali po mnie.

Podobno byt na liscie pasazeréw.

No i co z tego, moze sie rozmyslil.

Dali mi jakis proszek, zebym nie upadta.
Potem mi pokazali kogos, nie wiem kogo.
Caly czarny, spalony oprécz jednej reki.
Strzepek koszuli, zegarek, obraczka.
Wpadtam w gniew, bo to na pewno nie on.
Nie zrobilby mi tego, zeby tak wygladac*.

2 W. Szymborska, Rozwéd, [w:] Tutaj, s. 23.
* Ibidem.
* Ibidem, s. 26-27.
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Dzigki subtelnej ironii oraz uzyciu potocznych zwrotow Szymborska wnikliwie
oddaje chaos swiata wewnetrznego dotknietego tragedia. Uwidocznia, ze cztowiek
— niezaleznie od poziomu rozwoju cywilizacji — jest wobec $mierci bezradny; sta-
nowi ona dla wspolczesnych ludzi sukcesu szczegolnie szokujace doswiadczenie.
W $wiecie, w ktorym na kazde pytanie nalezy znaé¢ odpowiedz, nieprzewidziane
i nielogiczne wyroki $mierci burza wypracowany z trudem porzadek oraz §wiato-
poglad jego mieszkancow. Czlowiek zyjacy w uludzie wiecznej mtodosci,
wierzacy, ze posiada lekarstwa na kazde zlo i rozwigzania na wszystkie problemy,
nie jest gotow zmierzy¢ si¢ ze $Smiertelnoscig wlasng i swoich bliskich. Zawarta
w wierszu ironia ma wiec podtoze wysoce tragiczne, co ujawnia zakonczenie:

Zaraz nastawie czajnik na herbate.
Umyje glowe, a potem, co potem,
sprobuje sie zbudzi¢ z tego wszystkiego.

Zaraz nastawie czwartek, umyje herbate,
bo te nasze imiona przeciez pospolite -*

Ta wymowna puenta uwydatnia jeszcze jeden aspekt ludzkiego dramatu — dzisiej-
szy czlowiek nie moze oswoié si¢ ze $miercig, bo nie potrafi o niej mowié.
Lamentacje, danse macabre, treny, placzki — catg kulture pogrzebowa poprzednich
wiekdéw — zamienia na czczg gadaning.

Ow problem doskonale obrazuje wiersz Pogrzeb. Ten reprezentujacy Szym-
borskiej poezje glosow utwor — pisze Ligeza — sklada si¢ z samych przytoczen
pozbawionej wszelkiej celebracji mowy na zwykte okazje™®. W wierszu przywo-
fane zostajg rozmowy, uwagi i plotki wymieniane przez zatobnikéw podczas
uroczystosci pogrzebowych:

»brat tez poszedt na serce, to pewnie rodzinne”
»Z ta broda to bym pana nigdy nie poznata”

»Z lakierowaniem drzwiczek, zgadnij ile”

»dwa z6ttka, tyzka cukru”

»$nil mi sie tydzien temu, co$ mnie tkneto”
»hiebrzydka ta céreczka”

»wszystkich nas to czeka”

sztozcie wdowie ode mnie, musze zdazy¢ na”".

To prawdziwe mistrzostwo przytoczen, ,.polifoniczny reportaz, jezykoznawczy
ekstrakt polszczyzny kolokwialnej, pozornie nieuporzadkowany, pospiesznie
sklejony” — ocenia Ligeza'®. Pozornie, bo w rzeczywistosci jest doktadnie prze-
myslanym studium psychologiczno-spolecznym, oddajacym sposéb zachowania

** Ibidem.

*W. Ligeza, op. cit., s. 147.

47 W. Szymborska, Pogrzeb, [w:] Ludzie na moscie, s. 32.
* Ibidem, s. 148.
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ludzi w sytuacjach tak stresujacych jak pogrzeb. Ironiczne obserwacje Szymbor-
skiej pokazuja, ze zalobnicy uciekaja w banal jezykowy, by za wszelka cene
uniknaé moéwienia o $mierci’’. Poruszajac przyziemne tematy, uzywajac eufemiz-
mow i przemilczen, czuja si¢ bezpiecznie osadzeni w zyciu, w trwaniu. To rodzaj
terapii, majacej zaghuszy¢ strach zwigzany z ludzka $miertelnoscia.

Ale zaghuszanie emocji nie jest najlepszym rozwigzaniem, bo — jak wiadomo —
predzej czy pézniej nadchodzi moment ich erupcji. Co wowczas robi wspodlczesny
cztowiek? Odpowiedzig jest wiersz Prospekt — reklamowa broszura w ironicznym
wykonaniu Szymborskiej:

Jestem pastylka na uspokojenie,
Wiem, co robi¢ z nieszczeSciem,
jak znies¢ zla nowine,

zmniejszy¢ niesprawiedliwos¢,
rozjasnic¢ brak Boga,

dobra¢ do twarzy kapelusz zatobny.
Na co czekasz -

zaufaj chemicznej litosci™.

»Zachwalajaca” samg siebie pigulka oferuje swiat wyzbyty z glebszych uczué
i przezy¢ — zwlaszcza tych negatywnych. Komfortowe zycie bez smutku, zalu
i strachu jest nad wyraz kuszace, tym bardziej ze wspotczesny cztowiek nie widzi
alternatywy dla ukojenia bdlu istnienia, poradzenia sobie z poczuciem bezsensu —
wiara czy ludzka bliskos¢ juz nie pomagaja. Pastylka drwi: ,,Sprzedaj mi swoja
dusze. / Inny si¢ kupiec nie trafi. / Innego diabta juz nie ma” (Prospekt); wie, ze
tragicznos$¢ cztowieczego losu polega na jego samotnosci i niemoznosci rozwig-
zania jednostkowych problemdéw. Jak zauwaza Ligeza, oferta nowoczesnego diabta
wigze si¢
z pieklem relatywizmu, z odrzuceniem problematyki niezbywalnych wartosci -
»dobra, prawdy, odwagi dla autentycznego bycia jednostki”, ale réwniez
z ograniczeniem dotkliwej wiedzy o kondycji ludzkiej, sptaszczeniem horyzontu
poznawczego, eliminacjg pytari pierwszych’ .

Tak naprawde oznacza wyzbycie si¢ cztowieczenstwa. Szymborska, przybierajac
posta¢ diabolicznej tabletki, stanowczo si¢ temu sprzeciwia, bo w czlowieku
wspodlczesnym pragnie weigz widzieé czlowieka.

Pomocna okazuje si¢ ironia ludzkiego losu, niezmiennie weryfikujaca ambitne
plany i zapedy nowoczesnoSci, a tym samym zakorzeniajaca homo sapiens
w charakteryzujacym si¢ niedoskonatoscia humanizmie. Podejmujac antropocen-
tryczng refleksje, poetka postuguje si¢ ironig pojmowang jako trop retoryczny, naj-
czesciej przybierajacag postac ,,uprzejmego szyderstwa” (czyli tzw. charientyzmu),

* Tbidem.
0W. Szymborska, Prospekt, [w:] Wszelki wypadek, s. 15.
*1'W. Ligeza, op. cit., s. 295.
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wyrafinowanego dowcipu (asteizmu), rzadziej — sarkazmu™. ,,Przewaga tagodnych
odmian ekspresji ironicznej dowodzi, ze autorka Ludzi na moscie ma dla nas sporo
wyrozumiatosci — pisze Anna Legezynska — Jej tolerancja jest zapewne pochodna
«umiarkowanego optymizmu»™>. I, co wazne, ironiczna poezja Szymborskiej,
stawiajaca w centrum uwagi poetyckiej cztowieka, to przeciez takze ukryta
autorefleksja. I autoironia, jeszcze jedna odmiana ironii w tworczosci poetki.
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,EVERYTHING THEY FORESAW HAS HAPPENED QUITE DIFFERENTLY”.
THE IRONY OF THE HUMAN FATE IN THE WISEtAWA
SZYMBORSKA’S WORLD OF PARADOXES

Abstract: The aim of the article is to present inscribed in the Wistawa Szymborska’s poetry the
anthropological afterthought. In the poems submitted for analysis irony is the most dominating
element — especially the situational irony expressed by verbal irony. It is emerged that the irony — as
a form of expression and object of reflexion — profoundly unmasks the universal truth about human
subsistence and about condition of modern man. The interpreted writings are novel observations of
the world of homo sapiens enmeshed with ironic twists of fate.

The article proves that Szymborska’s attitude — sophisticated humour, subtle sarcasm and full
empathy — builds perspicacious philosophy that wonders about the truly great questions of humanity.
The human set in the centre of Nobelist’s poetic attention appears as a tragically insecure being,
movingly naive and amazingly persistent in its continuance and quest for perfection. Thus the poet
pictures the paradox, id est the wonder of human existence.



Dorota Kryger

ZIEMIA - SWIATYNIA. UWAGI NA MARGINESIE MISSA
PAGANA EDWARDA STACHURY

Niniejszy artykut udowadnia, ze Stachura traktowat nature jako sacrum. Jest refleksjq nad
obecnosciq Biblii w Zyciu cztowieka, nad obecnosciq sacrum w swiecie.

Przedstawiono w nim konwencje liturgiczne w poemacie Stachury. Jest probq znalezienia odpowiedzi
na zasadnicze, nierozstrzygnigte problemy ludzkosci — tozsamosé, celowosé swiata, sens istnienia.
Utwory: Introit, Confiteor, Gloria i Sanctus, szeroko omawiane w artykule, ukazujg ziemie jako
Swigtynie oraz wedrownego kaptana jako celebransa ofiary zycia. Obecna w nich symbolika (figura
wiatru, S$wiatta, soli) probuje nazwaé treSci niewyrazalne bezposrednio w mowie ludzkiej.
Postugiwanie si¢ semantycznymi sprzecznoSciami, SwiattoSc—ciemnosé, dobro—zto, umiejscawia
tworczos¢ poety w kontekscie religijnym.

. Missa pagana’ nakresla wyjgtkowy charakter poezji Edwarda Stachury zwréconej ku poszukiwaniu
Absolutu. Wskazuje na Swietny warsztat, ktorym postugiwat sie poeta i pozostawia jego tworczosé
w kregach literatury rozbudzajqcej ludzkq wyobraznie.

Posiadanie domu to naturalna potrzeba cztowieka. Bezdomno$¢ grozi zimnem,
samotnoscia, porzuceniem. Najwazniejsze jest poczucie bezpieczenstwa, $wiado-
mo$¢ posiadania miejsca, do ktéorego mozna wrdci¢. Dom to przeciwienstwo
zagubienia. Symbolizuje trwatos¢, schronienie, whasny kat'. Nie przez przypadek
domem modlitwy nazywany jest kosciok:

Wprowadze na moja swigta gore

1 sprawie im rado§¢ w moim domu modlitwy.
Ich calopalenia i ich rzezne ofiary

beda mi mife na moim oltarzu,

Gdyz m6j dom bedzie zwany domem
modlitwy dla wszystkich ludsw?.

Podstawowa funkcja budynku ko$cielnego jest gromadzenie wiernych’. Mozna
by stwierdzi¢, iz przestrzen, w ktorej odbywa si¢ modlitwa, nie odgrywa kluczowe;j
roli. Potrzeba jedynie dachu nad glowa i $cian chroniacych przed wiatrem
i zimnem, a wiec domu, w ktorym panujacy spokdj utatwi kontakt z Najwyzszym.
Po to migdzy innymi cztowiek wznosi §wigtynie.

1W Kopalinski, Stownik symboli, Wiedza Powszechna, Warszawa 1991, s. 69.

2 Biblia to jest Pismo Swiete Starego i Nowego Testamentu, thim. z hebr i gr. Komisja Przektadu
Pisma Swictego, Brytyjskie i Zagraniczne Wydawnictwo Biblijne w Warszawie, Warszawa 1975,
s. 802.

3 M.E. Rasier-Siedlecka, Odpowied? przestrzenna na nowe zalozenia liturgii i duszpasterstwa.
Przeglqd nowych Kosciotow Europy Zachodniej, [w:] Sacrum i sztuka, oprac. N. Cieslinska, Znak,
Krakow 1989, s. 112.
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Jeszcze glebsze znaczenie kosciota jako budowli odnajdujemy w tradycji
chrzescijanskiej: ,,Sprawowana liturgia, szczegdlnie Eucharystia, czyni z budynku
dom Bozy™*. Jak stwierdza ks. Bogustaw Nadolski:

Historia zbawienia, ktéra znalazla swdj szczyt w przyjéciu, mece i uwielbieniu
Chrystusa, ktora jednoczesnie otrzyma swoja piecze¢ w paruzji Chrystusa,
w miedzyczasie dla urzeczywistnienia si¢ jej przez Ducha Sw1gtego potrzebuje
przestrzeni [podkr. D.K.]. Wydac si¢ to moze dziwne, liturgia przeciez sprawuje
misterium Chrystusa, ktérego gréb pozostal pusty, ktory szukal czcicieli
w duchu i prawdzie. Niemniej wspolnota wyznawcow Chrystusa jest zawsze
w ]aklmé sensie ,zlokalizowana”, zwolana 1 zgromadzona przez Boga w ,,jednym
miejscu” czci Boga [...]°.

Przebywajac w Domu Bozym, chrzescijanie sprawuja Eucharystie. Katechizm
Kosciota Katolickiego, powotujac si¢ na dokumenty koscielne, mowi:

[Eucharystia jest] Zrédlem i zarazem szczytem calego zycia chrzescijariskiego®.
Inne za$ sakramenty, tak jak wszystkie koscielne postugi i dziela apostolstwa,
wiaza sie ze $wieta Eucharystia 1 do niej zmierzaja. W najswictszej bowiem
Eucharystii zawiera s1g catle duchowe dobro Kosciota, a mianowicie sam
Chrystus, nasza Pascha’.

Eucharystia oznacza 1 urzeczywistnia komunie zycia z Bogiem 1 jednos¢ ludu
Bozego, przez ktore Kosciot jest soba. Jest ona szczytem dziatania, przez ktore
B6g w Chrystusie uswieca §wiat, a réwnoczesnie szczytem kultu, jaki ludzie
w Duchu Swietym oddaja Chrystusowi, a przez Niego Ojcu®.

W koricu przez celebracje Eucharystii jednoczymy si¢ juz teraz z liturgia
niebieska 1 uprzedzamy zycie wieczne, gdy Bog bedzie wszystkim we wszystkich.
Eucharystia jest wiec streszczeniem i podsumowaniem naszej wiary’.

W Najswietszej Ofierze sprawowanej w domu modlitwy Chrystus uobecnia si¢
w ciele i krwi. Daje cztowiekowi namacalny znak. Utatwia poszukiwanie drogi do
domu Ojca. W wielu utworach Edwarda Stachury mozna odnalez¢ dazenie poety
do poznania Boga. Cho¢ wydaje si¢, ze nie szukal wzorca chrzescijanskiego,
zydowskiego czy muzutmarnskiego. Nie szukal w ogole zadnego wzorca. Nie
mozna jednak powiedzie¢, ze: ,,W Boga nie wierzyt”"

W jego zapiskach pod data 11 czerwca 1979 r., a wigc krétko przed $miercia,
czytamy:

Niekt6rzy ludzie, nie wiadomo za jaka sprawczg przyczyna probuja rozeznac sig
w S$wiecie, prébujq znalez¢ jaki$ sens, czemu stuzy dola czlowiecza, biadza
1 szukaja, miotaja sie¢ 1 tak dalej, bez korica, az do $mierci. Do takich ludzi
naleze. Czy to moja wina, czy to nasza wina, ze tacy jestesmy? Kto zasial w nas

* B. Nadolski, Liturgika. Liturgika fundamentalna, Pallottinum, Poznan 1989, s. 148.
* Ibidem, s. 144.
® Sobor Watykanski 11, konst. Lumen gentium, 11.
" Sobor Watykanski I1, dekret Presbyterorum ordinis, 5.
Kongregaqa do spraw Kultu Bozego, instr. Eucharisticum mysterium, 6.
° Katechizm Kosciota Katolickiego, Pallottinum, Poznan 1994, s. 319.
19M. Pilot, Stachura — szkic do portretu z pamigci, ,,Scena” 1992, nr 1, s. 9.
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ziarna niepokoju 1 szukania [podkr. D. K.], przyjaciele mili, bracia i siostry
. . .o . . 11
w niewyttumaczalnym cierpieniu, w prawosci, uwadze i bezradnosci

W innym miejscu pisal: ,,Zaprawde wiele, jesli nie wszystko, wskazuje na to, ze
to zycie jest tylko doczesne. Budda, Lao-tse i Jezus, czyli ci, ktérych czlowiek-nikt
nazwal swoimi braémi w bezimiennym Ojcu i imiennej ol$niewajaco czarnej
mlecznej matce nie mowia nic, albo prawie nic o picknie tego $wiata™?. Owo
przekonanie o tymczasowosci zycia na ziemi prowadzi poete do poszukiwania
Absolutu"

Krzysztof Rutkowski pisze, ze w twodrczosci Stachury chodzi o nieustanny
proces tworzenia literatury przesyconej powietrzem, woda, ,,cudnymi manow-
cami”, o pisanie bedace szostym zmyslem, czynnoscia réwnie naturalng jak cho-
dzenie, styszenie, widzenie, spanie'’. Moze to jest droga Stachury ku Najwyz-
szemu?'"> Sposob na spetnienie, osiagniecie szczescia i spokoju.

Swiety Augustyn uwazal, ze niespokojne jest serce czlowieka, dopoki nie
spocznie w Bogu'®. Namiastke nieba, trwania w Stworcy stanowi dla chrzescijan
sakrament Eucharystii. W niedziele i s$wieta gromadza sie wokot oltarza
i uczestnicza w najwiekszej tajemnicy, gdy wino i chleb w rekach kaptana stajg sie
Krwig i Cialem Chrystusa. Inne, bo nieustanne, jest $wigtowanie Stachury. Nie
wybiera dnia, godziny. Cale jego zycie, kazdy dzien jest Swigtem.

To, co nazywam codziennym $wictowaniem nie da si¢, w przypadku Stachury,
utozsamic z tak zwanym czasem wolnym, nie ma nic wspélnego z wakacjami
lub odpoczynkiem. Takie swigtowanie cechuje intensywnosc¢ przezywania 1 pel-
ne uczestnictwo. [...]

Swu;to natomiast podnosi zdewaluowana egzystenqg, odnawia ostro§¢ odczu-
wania §wiata, pozwala go lepiej zrozumie¢ i oswoi¢, w innym i przez innego
czlowieka odnalez¢ siebie, zrzuci¢ krepujacy kostlum 1 stana¢ z rzeczywistym
zyciem otwartym jak ksiega [...]. Chodzi wiec [...] - o codzienne, zwyczajne
§W1¢tol,7 ktore przestaje by¢ swigteczne, o dotarcie do §wiata, a nie ucieczke od
niego'.

Stosunek poety do natury przypomina postawe $w. Franciszka z Asyzu, dla
ktérego natura nie jest bezdusznym i wrogim bytem materialnym, jakim musiata
si¢ wydawa¢ we wczesnym sredniowieczu, gdy Bog byl pojmowany jako niewi-
dzialny, duchowy wiadca i stworca $wiata. Swiety przywrocil wartosci humanis-
tyczne przyrody. Uznal Swiat za calo$¢ o réznorodnych obliczach, ale jednakowo

"' 7. Trziszka, Korzenie plebejusza, Ludowa Spoldzielnia Wydawnicza, Warszawa 1984, s. 293.

" Ibidem, s. 292.

" 1dem, Bég Stachury, ..Miesiecznik Literacki” 1983, nr 11, s. 58.

4 K. Rutkowski, Przeciw (w) literaturze. Esej o ,, poezji czynnej” Mirona Biatoszewskiego i Edwarda
Stachury, Wydawnictwo Pomorze, Bydgoszcz 1987, s. 198.

S Por. idem, Poeta jak nikt, [w:] E. Stachura, Poezja i proza, t. 1, Wiersze, poematy, piosenk,
przektady, red. Z. Fedecki, H. Bereza, K. Rutkowski, Czytelnik, Warszawa 1982, s. 11.

' Por. Swiety Augustyn, Wyznania. Ksiega pierwsza, thum. i komentarz J. Czuj, Pax, Warszawa
1954, s. 18.

'7 K. Rutkowski, Przeciw (w) literaturze, s. 229-230.
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wypeliony boskim zyciem. Bog jest nie tylko Panem i Stworca wszystkich stwo-
rzen, ale rowniez ich Ojcem, wskutek czego kazda istota staje si¢ dla czlowieka
bratem lub siostra.

Przyroda jest wielkim teatrem, w ktorym rozgrywa si¢ dramat istnienia.
Wszystkie stworzenia sg tak samo wazne. Jesli Sw. Franciszek jest zwierciadlem
Chrystusa, Ksiezyc zwierciadtem Stonca, to kwiat, wol, osiot i ptak tez posiadaja
swoje odpowiedniki w planie stworzenia. Zwierzeta, ktore Biblia zwie ,,kosma-
tymi”, a cztowiek im nie ufa, zdobywaja w Kwiatkach swietego Franciszka z Asyzu
szacunek i mitosé. Bohater legend przemawia do nich z kurtuazjg i galanteria,
uprzejmie, jak do ludzi. Czlowiek jest bratem nie tyko dla czlowieka, ale dla
kazdego stworzenia, w czym (jak pisat niemiecki filozof Max Scheler) znajduje
wyraz przezwyciezenie przez Sw. Franciszka tradycyjnego, europejskiego sposobu
przedstawiania $wiata jako zbioru oddzielonych od siebie jednostek: ludzi i przy-
rody, przyrody zywej i martwej'®

Wielu badaczy zatrzymalo si¢ nad wyjatkowa afirmacjg zycia w twodrczosci
Edwarda Stachury. Marian Pilot dowodzi, ze nie ma we wspodtczesnej literaturze
gwaltowniejszej, bardziej poganskiej i bardziej dzieciecej pochwaly zycia i materii
we wszelkiej postaci i formie'’. Inaczej postawe Stachury traktowat Jan Marx, lecz
jego refleksje nad tworczoscia poety pozostawie bez komentarza®. ,Podjecie
problematyki antropologicznej, ukazanie cztowieka w nieskonczonej perspektywie
przestrzeni, umiejscawia twodrczo$¢ Stachury w tradycji chrzescijanskiej”
twierdzi Tomasz Wroczynski.

Cho¢ nie o calej tworczosci poety mozna wyrazié si¢ w ten sposob, to poemat
Missa pagana wyraznie nawigzuje do katolickiej mszy swietej. W cyklu ujawnia
si¢ sakralizacja najprostszych przejawow zycia ludzkiego.

By odprawi¢ Eucharysti¢ wierni gromadza si¢ w szczeg6lnym miejscu — w kos-
ciele — ktory jest wylaczony z uzytku $wieckiego przez poswigcenie lub
konsekracje i oddany do stuzby Bozej. Kosciot sktada sig z trzech czesci: z przed-
sionka, nawy (lac. navis — okret) gldéwnej i naw bocznych przeznaczonych dla
wiernych oraz prezbiterium (tac. prezbiter — kaptan) przeznaczonego dla ducho-
wienstwa®®. Prezbiterium oddzielone jest [podkr. D.K.] balustrada od nawy
gléwnej”. Zarysowuje sie podzial. Wierni zajmuja miejsca zwiazane z funkcja,
jaka pelnia w Kosciele. Gromadza si¢ wokot centralnego punktu — ottarza — ktory
jest symbolem Chrystusa i wyraza jedno$¢*!. Warto zauwazy¢, iz Stachura réwniez
mowi o skupieniu si¢ wokdt Najwyzszego. Oparciem dla ludzi jest fakt — referuje
Trziszka — ze sa skupieni wokot Bezimiennego, jak wokol ogniska w zimng noc.

'8 Por. W. Nawrocki, Wstep, [w:] Kwiatki swietego Franciszka z Asyzu, thum. L. Staff, Wydawnictwo
Kama, Warszawa 1995, s. 10-11.

19 M. Pilot, op. cit., s. 8.

20 7ob. J. Marx, Tramp i trubadur (o poezji Edwarda Stachury), [w:] idem, Legendarni i tragiczni.
Eseje o polskich poetach przekletych, Wydawnictwo Alfa, Warszawa 1993, s. 415-452.

2T, Wroczynski, Ksigzka poetycka. Poezje wybrane Edwarda Stachury, ,,Poezja” 1981, nr 9, s. 97.

22 M. Dybowski, Liturgia, Ksiegarnia Swictego Wojciecha, Poznan—Warszawa—Lublin 1958, s. 12.

2 Ibidem, s. 13.

*Ibidem, s. 18.
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Wizerunek jest tylko wizerunkiem, ale dla ludzi jest on bardzo wazny, bo utoz-
samiaja z nim to, co jest poza nim i przywiazuja sie don®.

Stachury dom modlitwy nie jest ograniczony $cianami i dachem w potocznym
rozumieniu. Katolicka, bezkrwawa ofiara Chrystusa ma miejsce w $wiatyni —
poganska msza to ofiara czlowieka, jaka jest trwanie pod ,,wielkim dachem
nieba™. Poemat rozpoczyna Introit:

Chodz, cztowieku, cos ci powiem
Chodzcie wszystkie stany
Kolorowi, biali, czarni

Chodzcie zwlaszcza wy, ludkowie
Przez na osciez bramy

Dla wszystkich starczy miejsca
Pod wielkim dachem nieba

Rozsiadzcie sie na drogach

Na takach, na roztogach

Na polach, btoniach i wygonach
W blasku storica, w cieniu chmur

RozsigdZcie sie na nizu
RozsiadZcie sie na wyzu
Rozsiadzcie sie na ptaskowyzu
W blasku storica, w cieniu chmur

Dla wszystkich starczy miejsca
Pod wielkim dachem nieba
Na ziemi, kt6ra ja ity tez
Zamienilismy w morze tez .

Oto przykladowa piesn intonowana na poczatku mszy swigtej:

Wejdzmy do Jego bram z uwielbieniem,

U Jego tronu oddajmy czesc.

Wejdzmy do Jego bram z dzigkczynieniem,
Radosna Panu spiewajmy piesn.

Rozraduj sie w Nim - twym Stworzycielu,
Rozraduj sie w Nim - Swiatlosci twej,
Rozraduj sie w Nim - twym Zbawicielu,
Rozraduj sie w Nim - wywyzszac¢ Go chciej .

Jej podstawowa funkcja to poglebienie jednosci zgromadzonych oraz zaproszenie
do skupienia, modlitwy, oddania czci Bogu. Spiewa si¢ ja w czasie, gdy kaptan

3 Por. Z. Trziszka, Korzenie plebejusza, s. 296.

26T, Wroczynski, op. cit., s. 96.

7, Stachura, Missa pagana, [w:] idem, Poezja i proza, t. 1, s. 183.

B Tehnij moc. Spiewnik piesni i piosenek religijnych, Warminskie Wydawnictwo Diecezjalne,
Olsztyn 1996, s. 322.
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wraz z ministrantami udaje si¢ w kierunku ottarza®. Wedhig wyktadni elementow
mszy S$wigtej proponowanej przez pisarzy Sredniowiecznych wyjscie z zakrystii
i pochdd do otltarza to symbol wyjscia Chrystusa z secretum, secretarium sacristia
niebios i przyjscia na ziemie¢ albo, czesciej i stosowniej, symbol wyjscia
Zbawiciela z tona matki. Celebrans idzie do oltarza w milczeniu, powolnym
krokiem™. Jak cztowiek zmeczony , $wietym wedrowaniem”, przemierzajacy ,.drogi,
taki, roztogi, pola, blonie i wygony”. Idacy kaptan zaprasza i zapowiada zdradzenie
jakiej$ tajemnicy: ,,Chodz cztowieku, co$ ci powiem”. Zaproszenie jest interesu-
jace. Czemu by nie wystuchaé wedrowca? Nie ma wzgledu na osoby’'. Wzywa
wszystkich: kolorowych, biatych, czarnych. Zaprasza, by i$¢ ,,przez na oSciez
bramy”*. Swiadomos$¢ réwnosci wszystkich ludzi byta waznym elementem $wia-
topogladu Stachury:

Chcialem nie mie¢ rodziny, chcialem wszystkich ludzi traktowa¢ réwno,
chciatlem by¢ bliznim kazdego cztowieka. Do dzieci braci i siostry, nawet do
malerikiej, szescioletniej Moniki powiedzialem: ,,Nie jestem waszym wujkiem.
Jestem waszym bliznim”. Do Andrzeja Babiriskiego, ktéry mnie odwiedzit w te
dni przedostatnie, powiedzialem tez: ,Nie jestem twoim przyjacielem; jestem
czyms$ duzo wiecej; jestem twoim bliznim”.

Przychodzi na mysl uderzajace podobienstwo:

Wtedy przyszli do Niego Jego Matka i bracia, lecz nie mogli dosta¢ sie do Niego
z powodu ttumu. Oznajmiono Mu: ,,Twoja Matka 1 bracia stoja na dworze
i chea sie widzie¢ z Toba.” Lecz On im odpowiedzial: ,Moja Matka i moimi
bra¢mi sg ci, ktorzy stuchaja Stowa Bozego 1 wypelniaja je™*.

Wypetniat te stowa rowniez §wiety Franciszek: ,,Franciszek (wlasciwie Giovan-
ni Bernardone) postapit wedtug wskazan ewangelicznych: wyrzekt si¢ domu, a za
swoja rodzing uznal uczniow, braci zakonnych i oddane kobiety (sw. Klara,
bl. Agnieszka, ich towarzyszki, patrycjuszka rzymska Jakobina), ktore go kochaja
i wspomagaja”™.

Wedrowny kaptan zaprasza na rozlegle obszary, ogromne przestrzenie, gdzie
mozna swobodnie oddycha¢. Domem modlitwy jest ,,przyroda — przestrzen, ktorej
jedyna metaforg moze by¢ wiatr [...], przestrzen slawnych i sptawnych gél i tak,

mlekodajnych pastwisk, balsamicznych plastréw dla zharatanych stép™”. Warto

2 Mszal rzymski tacinsko-polski. Obrzedy Mszy Swietej. Ordo Missare Cum Populo. Obrzedy
wstepne, Wydawnictwo Stowarzyszenia Apostolstwa Katolickiego, Paryz 1968.

3 por. A.J. Nowowiejski, Wyktad liturgii KoSciola Katolickiego, tom 5, Msza $wieta, Plockie
Wydawnictwo Diecezjalne, Plock 1993, s. 468.

3UPor. List do Rzymian 2, 11, [w:] Pismo Swiete Starego i Nowego Testamentu, Pallottinum, Poznan—
—Warszawa 1990, s. 1277.

327 podobnej go$cinnosci stynal dwor w Soplicowie: ,,Brama na wciaz otwarta przechodniom
oglasza, ze goscinna, i wszystkich w goscing zaprasza™; A. Mickiewicz, Pan Tadeusz, Czytelnik,
Warszawa 2000, s. 8.

33 Cyt. za: Z. Trziszka, Korzenie plebejusza, s. 282.

34 Ewangelia wg $w. Lukasza 8, 19-21, [w:] Pismo Swiete, Pallotinum, s. 1191.

35 W. Nawrocki, Wstep do Kwiatkow swietego Franciszka z Asyzu, s. 7.

36 Cyt. za: T. Wroczynski, op. cit., s. 96.
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zwrdci¢ uwage na ,,wygon” — wspdlne pastwisko gromadzkie, takze miejsce na
skraju wsi, w ktérym gromadzone sg zwierzeta przed codziennym wypedzeniem
ich na wspolne pastwisko’’. Miejsce, w ktérym zapanuje prawdziwa, niezmacona
niczym wspolnota. Czy wedrowka doprowadzi do upragnionego celu? Utwor byltby
radosnym zaproszeniem, gdyby nie ostatni fragment:

Na ziemi, ktora ja i ty tez
ZamieniliSmy w morze tez.

Morze sg/mbolizuje nieskonczonos¢, wszechpoch{aniajch otch{ar’l dzikos¢,
anszczeme . Ogrom, ktory pochtania, zalewa ,,stonym cierpieniem”. Stachura nie
pisze ,,wy”. Nie pozwala na ucieczke w zbiorowos¢. Dotyka jednostki. Nie sktada
winy na barki innych. Nie czyni réznic. Nie probuje oddziela¢ prezbiterium od
nawy balustrada. Najpierw méwi ,,ja”. Swiadomy swej stabosci odkrywa, obnaza
si¢. Dokonuje spowiedzi.

Liturgia Ko$ciota Katolickiego podaje trzy sposoby aktu pokuty™. Jeden z nich
jest najblizszy konwencji Confiteor z Missa pagana:

Kaptan wzywa wiernych:
Przeprosmy Boga za nasze grzechy, abysmy mogli
godnie odprawi¢ najswietsza ofiare.

Po krétkim milczeniu wszyscy razem wyznaja grzechy:
Spowiadam si¢ Bogu wszechmogacemu
1 wam bracia i siostry,
ze bardzo zgrzeszytem
mysla, mowa, uczynkiem 1 zaniedbaniem:
Moja wina
Moja wina
Moja bardzo wielka wina.
Przeto btagam Najswietsza Maryje zawsze
Dz1ew1cg, Wszysthch anioléw i §wietych
i was bracia i siostry
o modlitwe za mnie
do Pana Boga naszego.

Kaptan prosi o odpuszczenie grzechéw:
Kaptan:
Niech si¢ zmiluje nad nami Bég wszechmogacy 1 odpusciwszy nam
grzechy, doprowadzi nas do zycia wiecznego.
Lud:
Amen*’.
Wyznanie grzechow ma oczyscié i zjednoczyé z Chrystusem i innymi ludzmi.
Warto zauwazy¢, ze ,,zazwyczaj jesteSmy nastawieni na samoobrong. Bronimy si¢

37 Stownik jezyka polskiego, tom 9, red. W. Doroszewski, PWN, Warszawa 1968, s. 14.
38 s 1. .
W. Kopalinski, op. cit., s. 232.
3% Wierze w Ciebie, Boze zywy. Liturgia Mszy sw., oprac. W. Wojdecki, Wydawnictwo Archidiecezji
Warszawskiej, Warszawa 19835, s. 209-211.
40 Tbidem, s. 209.
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wszedzie i wobec wszystkich, a w momencie aktu pokutnego tracimy niejako
instynkt samozachowawczy, uderzamy w siebie. Nie bronimy si¢, ale wobec
wszystkich oskarzamy siebie™'.

Spowiedz powszechna posiada czteroczesciowa strukture: zaproszenie, chwila
refleksji i rachunek sumienia, wyznanie win, prosba o przebaczenie”. Confiteor
w Missa pagana zawiera refleksje polaczong z wyznaniem win. Nie ma prosby
o przebaczenie. Swiety Augustyn moéwi: ,,Gdy zaczynasz brzydzi¢ si¢ tym, co
uczynites, wowczas zaczynaja si¢ twoje dobre czyny, poniewaz osadzasz swoje zte
czyny. Poczatkiem dobrych czynéw jest wyznanie czynow ztych. Czynisz prawde
i przychodzisz do Swiatta™. Podobna filozofia towarzyszyla zyciu Edwarda
Stachury:

A czy wiesz, jak brzmia prawdziwie niezastapione, z calego swiata stéw najpo-
mocniejsze dwa stowa, ktorych bezcenng wartos¢ wezesniej czy pézniej docenisz?
Jestes Bestia.

A czy wiesz, kto ci to méwi? Najlagodniejszy z ludzi. A czy wiesz, jak si¢ to stalo,
ze sie stat najlagodme]szym z ludzi? Tak sie to stalo, ze odkry} ze jest bestig. I od
tej samej sekundy stato si¢ to bezpowrotng przeszioscig ",

Confiteor w poemacie Stachury prezentuje obraz ziemi zamienionej w otchtan
zla:

Bosi na ulicach $wiata
Nadzy na ulicach §wiata
Glodni na ulicach $wiata
Moja wina
Moja wina
Moja bardzo wielka wina!

Zgroza i nie widac korica zgrozy
Zbrodnia 1 nie wida¢ korica zbrodni
Wojna i nie wida¢ korica wojny
Moja wina
Moja wina
Moja bardzo wielka wina!

Zagubieni w dzungli miasta - moja wina
Obojetnos¢ objec straszna - moja wina
Bez milosci bez czulosci - moja wina
Bez sumienia 1 bez drzenia - moja wina
Bez pardonu wsréd betonu - moja wina
Na kamieniu ro$nie kamieni - moja wina
Manna manna narkomanna - moja wina

4T, Pawlowski, Przewodnik dla zniechgconych spowiedzig i Mszg sw., Wydawnictwo ,W drodze”,
Poznan 1984, s. 92-93.

42 70b. R. Bozek, Liturgia. Eucharystia, Mata Poligrafia Redemptorystow, Tuchow 1997, s. 16.

3 Cyt. za: Katechizm Kosciota Katolickiego, s. 348.

* E. Stachura, Poezja i proza, t. 5, Fabula rasa. Z wypowiedzi rozproszonych, cyt. za: P. Zawadzki,
Po co i dla kogo pisat Edward Stachura, ,,Tworczos¢” 1992, nr 11, s. 105.
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Dokad idziesz po omacku - moja wina
I nie stycha¢ korica ptaczu - moja wina
Jedni cicho upadaja - moja wina
Drudzy rece umywaja - moja wina
Coraz wiecej wkolo ludzi - moja wina
O czlowieka coraz trudniej - moja wina

- moja wina

- moja bardzo wielka wina!*

Krzysztof Rutkowski pisze, ze bardzo czgsto w utworach Stachury podmiot
liryczny stwierdza, iz lezy mu na plecach (na glowie) cale szczgscie tej planety,
cala nedza i cata wielkos¢ — wszystko'®. W Confiteor ciazy mu zlo, beznadziejny
stan osamotnienia. Wedrowny kaptan jest rozpiety migdzy jedynym czlowiekiem
bez grzechu — Chrystusem — a zwyklym $miertelnikiem, ktéremu btadzenie nie jest
obce. Cztowiek jest staby, a w jego zyciu przeplatajg si¢ dobro, zto, $wietosc,
grzeszno$é. Idzie przez $wiat — §wiatynig, w ktorej odbywa si¢ ofiara jego zycia,
i raz jest ,,gora”, innym razem dotyka dna. W poczuciu beznadziejnosci trudno
uderzy¢ w samego siebie. W Confiteor trud ten zostal dokonany z wielka doktad-
noscig i szczeroscia. Ci, ktdrzy uczestnicza w poganskiej mszy sa zaszczytnymi
wedrowcami. Placg za to wysoka cen¢. Biora na siebie obowiazek gloszenia
prawdy i ponosza kare nie za swoje winy — jak Syn Bozy"":

Zagubieni w dzungli miasta - moja wina
Obojetnos¢ objec straszna - moja wina
Bez milosci bez czulosci - moja wina.

Miasto — dzungla. Czy jego mieszkancem jest zwierze? Co wielkie miasto czyni
z czlowieka? ,Najpierw wiec metropolie [...] miasta — mrowiska, i malutki
cztowiek, mrowka drepczaca uporczywie w swoich (i cudzych, spolecznych)
sprawach, gubiaca drogi i szlaki, i na powrdt je odnajdujaca™®. Kontakty z thumem
pozbawione sg ludzkich emocji. Czlowieka nie ma. Pochlania go wielosé.
W zapiskach Stachury z 16 czerwca 1979 roku odnajdujemy nastepujace stowa:

Ludzi jest duzo, ale pojedynczy czlowiek nie widzi drugiego pojedynczego
czlowieka. Niezliczone ilosci blyskotek. Czesto wrecz wulgarnych, rozprasza
nasze widzenie. Naduzywanie stéw rozprasza nasze styszenie. Wymysla si¢ coraz
pokraczniejsze rozrywki. Kazda walka jest bratobéjcza, a zatem samobdjcza.
Nigdy za duzo o tym mowic. Nigdy nie zaprowadzi si¢ sila jako takiego
w $wiecie fadu. Bo przemoc rodzi przemoc.

To jest oczywistos¢ i ten, kto tg oczywistos¢ prawdziwie przezyl, nie zastosuje
przemocy. Czlowiek jest tylko cztowiekiem, ale to nie moze by¢ usprawied-
liwieniem dla przemocy, gwaltu, terroru, eksploatacji bliznich i temu podobne.

* E. Stachura, Missa pagana, s. 184.

4 K. Rutkowski, Przeciw (w) literaturze, s. 228.

“por. T. Wroczynski, op. cit., s. 97.

8 J. Rurawski, Presja spoleczna a samotnosé, [w:] Samotnosé i osamotnienie, red. M. Szyszkowska,
Instytut Wydawniczy Zwiazkéw Zawodowych, Warszawa 1988, s. 23.



108 Rozprawy Naukowe i Zawodowe PWSZ w Elblagu, zeszyt 19

Czlowiek, kazdy czlowiek moze si¢ opamigtaé, moze zatrzymac si¢ w swojej
chciwej gonitwie 1 odnalez¢ w sobie cnotg prawosci, a z nig wszystkie pozostate
cnoty z prawosci samoistnie si¢ wywodzace. Bez prawosci, bez cnoty, czym jest
czlowiek?

Strach powiedzie¢. Ludzie ogladaja si¢ na 1nnych 1 wtedy zawsze znajdu]q kogos
od siebie gorszego. Ale dlaczego poréwnywac si¢ z gorszymi, a nie z lepszymi,
ktSrych przeciez nie brak®.

W .. dzungli miasta” trwa wojna o przetrwanie. Dominuja pierwotne instynkty.
Obojetnosé, wyzucie z mitosci, pozbawienie sumienia. Zimny beton to nie zielona
trawa. Moze ,,poharata¢” stopy. W tej czesci $wigtyni nie ma miejsca na modlitwe.
Nie ma ciszy, brakuje powietrza. Jednak miasto nie pozostawia zagubionych
i nieszczesliwych — podarowuje im ,,manna manna narkomanna”. Wprowadzajac
echolali¢, ukazal Stachura stan odurzenia narkotycznego, nieposktadane mysli.
Manng karmit Bég Izraelitow podczas wedrowki z Egiptu do Ziemi Obiecanej™
W wierszu manng jest narkotyk. Czy zaprowadzi do ,,ziemi obiecanej”? Wiedzie
,»po omacku”, potem tylko ptacz i zniewolenie.

Jednicichoupadaja - moja wina
Drudzy rece umywaja - moja wina.

Stachura Bawi si¢ konwencjami biblijnymi. Tradycja katolicka mowi o potroj-
nym upadku Jezusa podczas drogi na Golgote, Pismo Swiete o skazaniu Go na
smier¢ bez winy. Byl tez czlowiek, ktory umyl od tego rece: ,,Pilat widzac, ze nic
nie osigga, a wzburzenie raczej wzrasta, wzial wode i umyt rece wobec thumu,
mowiac: Nie jestem winny krwi tego Sprawiedliwego. To wasza rzecz™'. Choé
wielu ma wiladze, nie korzysta z niej, by ratowac niewinnego. Sytuacja sprzed 2000
lat powtarza si¢ na ulicach metropolii, gdzie obowiazuje ,,prawo dzungli”.

Coraz wiecej wkolo ludzi - moja wina
O czlowieka coraz trudniej - moja wina.

Nie znalazt czlowieka w thumie réwniez Chrystus. Przybyl do $wiatyni i zastat
tam targowisko. Wyrzucit handlarzy i kupujacych, poprzewracat stoly: ,,Swigtynia
to nie jaskinia zbOJcow”5 2

Confiteor w swej budowie przypomina czgsto wykorzystywana przez katolikow
forme modlitwy — litanig:

Bez sumienia i bez drzenia - moja wina / Matko najmilsza - médl sig za nami

Bez pardonu wsréd betonu - moja wina / Matko przedziwna - madl sie za nami™.

Inkantacja, anaforyczne i epiforyczne powtdrzenia, rowna liczba zglosek
w poszczegdlnych wersach tworza w utworze rytm nadajacy szczegdlny nastroj.

4 Cyt. za: Z. Trziszka, op. cit., s. 301.

30 Por. Pismo Swiete, Ksiega Wyjscia 16, 35, s. 84.

U Por. Pismo Swiete, Mt 27, 24-25, 5. 1156.

*2 Por. ibidem, Mt 21, 12-13,s. 1147.

33 Litania Loretariska do Najswietszej Maryi Panny, [w:] Wierze w Ciebie Boze zywy, s. 423.
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Da sie odczu¢ podniosto$é towarzyszaca wspdlnotowej modlitwie. Warto zauwa-
zy¢, ze dwa ostatnie wersy pozbawione sg pierwszej czesci skladniowe;:

- moja wina
- moja bardzo wielka wina!

Mozna przypuszczaé, ze jest to miejsce na osobisty rachunek sumienia dla tych,
ktérzy cheg i8¢ za wedrownym kaplanem. Wyznanie win oczyszcza, a dostgpienie
do centrum poganskiej mszy wymaga czystosci.

W Kosciele Katolickim po wyznaniu win odmawia si¢ lub $piewa hymn
»Chwala na wysokosci Bogu”. Wskazuje on na wielko$¢ i wspanialos¢ Trojey
Swietej. Jest szczytem zwrotu cztowieka ku Bogu:

Chwata na wysokosci Bogu

a na ziemi pokdj ludziom dobrej woli.
Chwalimy Cie,

Blogostawimy Cie,

Wielbimy Cie.

Wystawiamy Cie.

Dzieki Ci sktadamy,

bo wielka jest chwata Twoja.

Panie Boze, krélu nieba [podkr. D. K.]

Gloria poganskiej mszy rozpoczyna si¢ pytaniem:

Chwata najsampierw komu
Komu gloria na wysokosciach?

Graficzne oddzielenie nastepnej czesci utworu sugeruje chwile zastanowienia:

Chwata najsampierw tobie,
Trawo przychylna kazdemu.

Cze$¢ oddaje poeta tej, ktorej nikt nie zauwaza. Jej bycie w §wiecie jest tak
oczywiste jak fakt, ze po dniu nastgpuje noc. Trawa jest jednak szczego6lng rosling.
Pierwsza wstaje po zimie. Zieleni sie do pierwszych $niegdw. Okrywa faki, stajac
si¢ dywanem dla zmgczonego wedrowca. Mozna przypuszcezaé, ze dlatego
pielgrzymujacy kaptan obdarza ja szczegdlng czcig. Potem wystawia Stachura
stonce:

Chwala teraz tobie, storice

Odyricu ty samotny

Co wstajesz rano z trzesawisk nocnych

I'w g6re biezysz, i w niebo sam si¢ wzbijasz
I chmury czarne biatym klem przebijasz

I to wszystko bezkrwawo - brawo, brawo

I to wszystko zlociscie, 1 nikogo nie boli
Gloria! Gloria! Gloria in excelsis soli!



110 Rozprawy Naukowe i Zawodowe PWSZ w Elblagu, zeszyt 19

Ryszard Bednarczyk twierdzi, ze u Stachury pokonywanie ciemno$ci ma cha-
rakter iluminujacy ol$nienia $wiatlem. Przypomina doznania mistyczne opisywane
przez osoby napotykajace boski znak na swojej drodze. Podobnych opiséw nie
szczedzi Biblia oraz uswiecone teksty innych religii pozachrzescijanskich. Odblask
boskiego $wiatla u Stachury najczesciej kojarzy si¢ z promieniscie ciaglym
$wieceniem slonica. Gwiazda ta traktowana jest jako optymistyczne zrodlo swiatla
wszelkiego zycia oraz radosci, odpowiednik witalistycznej sity przetrwania i ,,ukoi-
ciela” wszystkich trudow™. Nie przez przypadek stonce zostato nazwane odyncem.
Dzik to symbol slonica, plodnosci, ale réwniez porywczosci, gniewu i gwalttow-
nosci>. Gdy konczy sie zima, natura z utesknieniem czeka na pierwsze, zyciodajne
promienie. Lecz slofice moze tez niszczy¢:

Storice pali, a ziemia idzie w popi6t prawie,
Swiata nie zna¢ w kurzawie;

Rzeki dnem uciekaja,

A zagorzate ziota dzdza z nieba wolaja*®.

Niszczycielskiej mocy stonca doswiadczyl Ikar, gdy ,,uniesiony zachwytem”
nazbyt wysoko wzlecial ku stoncu. Za bardzo zblizyt si¢ do ,,kréla nieba” i zaplacit
za to najwyzsza cen¢. Pod wptywem zaru stonecznego wosk stopnial i _Piéra ze
skrzydet zaczely wypadag. Ikar runat z wysokosci na ziemie i stracit zycie’’.

Jednym z greckich bogow stonca byl Helios. Jak méwi mitologia, miat
cudowny palac, caly ze zlota, pelen drogich kamieni i 0zdéb z kosci stoniowej.
Odziany w purpure siedzial na ztotym tronie, w otoczeniu Dni, Miesiecy, Lat
i Stuleci. Na glowie mial promienista korone. Byl tak jasny i blyszczacy, ze nawet
jego syn Fateon nie $mial mu spojrzeé¢ w oczy, z obawy, by nie straci¢ wzroku *°.

Czestaw Miltosz w wierszu pt. Storice ostrzega:

Kto chce malowa¢ swiat w barwnej postaci,
Niechaj nie patrzy nigdy prosto w storice.
Bo pamiec rzeczy, ktore widziat straci,

Lzy tylko w oczach zostang piekace™.

Nie przyniesie odpowiedzi zagladanie tajemnicy prosto w twarz. Do prawdy
dochodzi si¢ dtugo. Potrzeba pokory i cierpliwosci. Kto chce poznania:

Niechaj przykleknie, twarz ku trawie schyli
I patrzy w promieni od ziemi odbity.

Tam znajdzie wszystko, cosmy porzucili:
Gwiazdy i réze, i zmierzchy, i swity™.

> Zob. R. Bednarczyk, Z zycia poezji. Tworzenie, ,,Pismo Literacko-Artystyczne” 1988, nr 11, s. 68.
35 W. Kopalinski, op. cit., s. 86. )

36 J. Kochanowski, Piesi VII. Ksiegi wtére, [w:] idem, Piesni, oprac. L. Szczerbicka-Slek, Zaktad
Narodowy im. Ossolifiskich, Wroctaw 1970, s. 67.

7 Zob. J. Parandowski, Mitologia. Wierzenia i podania Grekéw i Rzymian, Wydawnictwo
Poznanskie, Poznan 1987, s. 158.

*¥ Por. ibidem, s. 71.

% C. Milosz, Wiersze wybrane, Znak, Krakow 1995, s. 70.

 Tbidem.
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W liturgii eucharystycznej najblizej tajemnicy jest kaptan. On sposréd wszystkich
zgromadzonych dotyka monstrancji, ktéra ksztattem i blaskiem przypomina stonce.
To w jego dloniach chleb i wino zamieniaja si¢ w Cialo i Krew Chrystusa.

Ofiara Chrystusa 1 ofiara Eucharystii sa jedna ofiarg. Jedna i ta sama jest
bowiem Hostia, ten sam ofiarujacy - obecnie przez postuge kaptanow - ktory
wowczas ofiarowal siebie na krzyzu, a tylko sposéb ofiarowania jest inny. W tej
boskiej ofierze, dokonujacej sie¢ we Mszy Swigtej, jest obecny i w sposéb
bezkrwawy [podkr. D.K.] ofiarowany ten sam Chrystus, ktéry na oftarzu krzyza
ofiarowat samego siebie w spos6b krwawy [podkr. D.K.]*.

Opisy Mgki Panskiej, ktore podaja ewangelie, przesycone sa krwig. Glowe
Chrystusa ranita korona cierniowa, krew ptyneta z Jego dioni i stop, po $mierci
cialo przebito Mu wildcznia: ,,Lecz gdy podeszli do Jezusa i zobaczyli, ze juz
umarl, nie famali Mu goleni, tylko jeden z zolierzy wildcznia przebit Mu bok
i natychmiast wyplyneta krew i woda”®”. W Missa pagana stonce bialym klem
przebija czarne chmury. Nie ma krwi ani bolu. Stosujac kontrast, poeta ukazuje
wyjatkowa delikatno$¢ ,,samotnego odynca” i wychwala go za to:

Gloria! Gloria! Gloria in excelsis soli!

Znéw Stachura postuguje sie konwencja biblijna: Gloria in excelsis Deo. Deus
(Bog) i sol (stonce). Warto dokladnie przyjrze¢ si¢ stowu soli [podkr. D.K.]:
solitudine (wh. samotnos¢), womo solitario (wh. samotnik), isola (wl. wyspa).
Wyspa symbolizuje odosobnienie, osamotnienie, ucieczke¢ od $wiata, pierwotne
centrum duchowe®. Celebrans odprawiajacy Eucharystie jest samotny. Lud patrzy,
przezywa, modli sie, ale tylko kaptan dotyka tajemnicy. Biblia méwi, ze Chrystus
modlit sie w samotnosci®’. Samotnie poscit 40 dni na pustyni®. Poeta wychwala
samotno$¢. Blogostawi odynca, ktory ,,w gore sam [podkr. D.K.] sie¢ wzbija”.
Podobnie samotny jest Helios. Wyjezdza o swicie znad brzegéw oceanu, aby znow
o zachodzie po drugiej stronie widnokregu zanurzy¢ si¢ w falach rzeki otaczajgce;j
ziemie dokota i orzezwi¢ siebie i swoje konie chtodna kapiela®.

Jak mozna przypuszczaé, istotne jest jeszcze jedno tlumaczenie: ,,Gloria!
Gloria! Gloria in excelsis soli!” / (,,Chwata! Chwata! Chwala na wysokosci soli!”).
S6l — jak stonice — gdy jest jej za duzo — niszezy, gdy jej brakuje — potrawa nie ma
odpowiedniego smaku. Granica miedzy odpowiednia iloscia soli a jej nadmiarem
jest subtelna. Podobnie z cieptem slonecznym. Réwnorzedne pojawienie si¢ soli
i stonca ($wiatla) to nie przypadek. Poeta po raz kolejny swiadomie odwoluje sie
do tekg‘gu biblijnego, w ktorym Chrystus nazywa apostolow solg ziemi i $wiattoscia
Swiata’’:

®! Katechizm Kosciota Katolickiego, s. 328.
62 pismo Swiete, J 19, 33-34, s. 1239.

& W. Kopalinski, op. cit., s. 482.

64 Zob. Pismo Swiete, Lk 11,1, Lk 22, 39-44.
85 Zob. Pismo Swiete, Lk 4, 1-13.

% Zob. J. Parandowski, op. cit., s. 71.

7 Zob. Pismo Swiete, Mt 5, 13-14.
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Z storicem pochwalonym teraz pedZmy razem
Na nim, na odyricu, galopujmy dalej

Chwala teraz tobie, wietrze

Wieczny ty mtodziku

Wedrowny kaptan ,,dosiada” storica i przemierza dzien. Patrzy na swiat z gory.
Przychodzi na mysl uderzajace podobienstwo:

Mitodosci! dodaj mi skrzydta!
Niech nad martwym wzlece §wiatem

Patrz na dot - kedy wieczna mgta zaciemia
Obszar gnusnosci zalany odmetem:
To ziemia!®

Podmiot liryczny z Ody do mlodosci negatywnie postrzega to, co obserwuje
z gory. Kaplan z Missa pagana wychwala ,.ptaszki $piewajace”, ,.ryby pluskajace”,
»Zajace na tgce”. Dostrzega dobro $wiata. Wystawia wiatr, ktory jako oddech ziemi
uwazany byl za przejaw zycia kosmicznego. Indianie widzieli w ziemi ludzka
praistote, ktorej oddech pozwala przetrwa¢ ludzkosci. Utozsamiali go z ozywczym
tchnieniem, ktore bryle gliny zamienia w zyjaca istote”’: , Niewidzialny wiatr, cho¢
odczuwany jako gwaltowne porywy, uwazano za jeden z przejawdw boskiej epi-
fanii: jego nieuchwytnos$¢ i moc dobrze odpowiadaja sacrum, w ktéorym niemoz-
liwe jest ograniczenie ludzkiego $wiata i jego podzialy, opozycje i ustabilizowane
formy”’’. Gwaltowne podmuchy wiatru towarzyszyly — jak podaje Stary Testament —
pojawieniu si¢ Boga: ,lecac cwalowal na cherubie,/ a skrzydla wiatru Go
niosty””!. W Ksiedze Ezechiela jest nastepujacy obraz rydwanu Bozego: ,,Patrzy-
fem, a oto wiatr gwaltowny nadszedl od potnocy, wielki oblok i ogieni ptonacy
«oraz blask dokota niego», a z jego srodka promieniowato cos jakby potysk stopu
zlota ze srebrem, «ze $rodka ognia»”?. W innym miejscu gniew Bozy zostal
przedstawiony jako silny wiatr: ,,Oto nawalnica panska, gniew powstaje, burza
szaleje, / spada na glowe niegodziwych””. W Ksiedze Rodzaju wiatr (tchnienie)
daje cztlowiekowi zycie: ,,Pan Bog ulepil cztowieka z prochu ziemi i tchnat [podkr.
D.K.] w jego nozdrza tchnienie zycia, wskutek czego stal si¢ czlowiek istota
zywa”"*. Wiatr, podobnie jak stonce i s6l, ma moc niszczycielska, lecz takze
zbawienng.

8 A. Mickiewicz, Oda do miodosci, [w:] idem, Wybor poezji, t. 1, Zaktad Narodowy im. Ossolifiskich,
Wroctaw—Warszawa—Krakow 1997, s. 63-64.

% 7Zob. P. Kowalski, Leksykon. Znaki $wiata. Omen. Przesqd. Znaczenie, Wydawnictwo Naukowe
PWN, Warszawa—Wroclaw 1998, s. 586.

™ Ibidem, s. 586.

! Pismo Swigte, Ps 18, 11.

™ Ibidem, Ez 1,4.

7 Ibidem, Jr 23,19.

™ Ibidem, Rdz 2.7.
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Chwata wam zimy wiosny lata i jesienie
Chwata temu co bez gniewu idzie
Poprzez $niegi deszcze blaski oraz cienie
W piersi pod koszula - cate jego mienie
Gloria! Gloria! Gloria!

Wedrowiec, na wzér $wigtego Franciszka, jest pelen pokory wobec mijajacego
czasu. Charakteryzuje go bezwarunkowe umitowanie tego, co niesie ze soba zycie
i zgoda na to, co pewne: narodziny i Smier¢. Podobne refleksje snuje Szymborska:

Nie mam zalu do wiosny,
Ze znowu nastata.

Nie obwiniam jej za to,
ze spelnia jak co roku
swoje obowiazki”.

Poganski kaptan wedruje i nie dba o dobra materialne. ,,W piersi pod koszulg —
cate jego mienie”. Ryszard Bednarczyk zauwaza, ze wlasny dom, swiety ogien
cztowiek nosi w sobie”®. Ubostwo umitowat tez $w. Franciszek. Glosit, ze jest to
Boska cnota, moca ktorej depcze si¢ wszystkie rzeczy ziemskie i doczesne i zrzuca
wszelka troske z duszy’’. Simone Weil twierdzi, ze $w. Franciszek odrzucit
bogactwo wlasnie ze wzgledu na jego zaklamanie. W ubdstwie szukat nie bdlu, ale
prawdy i piekna’®. We mszy wedrujacego nieistotna jest popularnos¢ ubdstwa. To
oczywiste, ze niewielu pojdzie za kaptanem. Wazne, aby wierni, ktorzy zdecyduja
si¢ na zlozenie ofiary swiadomego przezywania swego czasu, ochronili ziemie
przed zamienieniem jej w ,.bagno krwi”.

W czasie Eucharystii najwieksza chwale lud oddaje Bogu w Glorii, ale takze
w Sanctus, ktéry odmawiany jest lub épiewany bezposrednio po Prefacji: ,,Swiety,
Swiety, swiety Pan Bog zastgpow. Pelne sg niebiosa i ziemia chwaly Twoje;j.
Hosanna na wysokosci. Blogostawiony, ktory idzie w imi¢ Panskie. Hosanna na
wysokosci””’. Stowami: ,.Swicty, $wiety, swicty Pan Bog zastepow” — jak plsze
prorok Izajasz — serafini wyslawiaja Boga, otaczajac jego tron w niebie®.
»Hosanna...” wotat lud zydowski, witajac Jezusa wjezdzajacego do Jerozolimy
krotko przed meka i zmartwychwstaniem. W Sanctus poganskiej mszy miano
swigtego otrzymuje ,,blask ktujacy w oczy” — krol nieba, Najwyzszy, dawca zycia
i palacy niszczyciel. Swieta jest takze ziemia — $wiatynia, w ktorej odbywa sie
ofiara zycia:

> W. Szymborska, Pozegnanie widoku, [w:] eadem, Koniec i poczgtek, Wydawnictwo a5, Poznan
1995, s. 22.

R, Bednarczyk, op. cit., s. 69.

7 70b. Kwiatki swietego Franciszka z Asyzu, s. 45.

8 Por. S. Weil, Mysli, wybor i thum. A. Oledzka-Frybesowa, Pax, Warszawa 1985, s. 77.

" W. Wojdecki, op. cit., s. 218.

80 70b. M. Dybowski, op. cit., s. 37, 38.
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Swu;ty swiety swiety - blask ktujacy oczy
wieta §wieta §wieta - ziemia co nas nosi

Swiety kurz na drodze

Swiety kij przy nodze

Swiete krople potu

Swiete wedrowanie

Swiety kamieni w polu

PrzysiadZ na nim, panie

Swiety ptomyk rosy

Swieta §wieta Swieta - ziemia co nas nosi.

Tomasz Wroczynski pisze, ze Missa pagana, parafrazujaca teksty liturgiczne,
stanowi dokument niezwyklej mocy poetyckiej. Nastepuje w niej sakralizacja
najprostszych, a przez to najwarto$ciowszych przejawow osoby ludzkiej. Swieta
jest wedréwka ziemska i towarzyszacy jej kurz, pot, ale rowniez kij przy nodze
i kamien w polu, dzieki ktorym pielgrzymka bywa latwiejsza®'. By dostrzec te
swigtos¢é, ktora niektdrzy nazywajg naiwna, potrzeba niespotykanej wrazliwosci
i prostoty.

Swiety chleb - chleba famanie

Swieta s6l - sola witanie

Swieta cisza, §wiety §piew

Znojny tomot prawych serc

Stupy oczu zapatrzonych

Bicie powiek zadziwionych

Swiety ruch i drobne stopy.

Swu;ta $wieta §wieta — ziemia co nas nosi.

Chleb i sol, poza tym, ze w kulturze slowianskiej sa oznaka goscinnosci,
symbolizuja prosty, naturalny tryb zycia®.

Komunia Swieta w pierwszych wiekach chrzescijanstwa byla tak wazna, ze cata
msz¢ nazywano ,Jlamaniem chleba”. Obecnie w czasie przeistoczenia Hostia
unoszona jest przez kaptana ku gorze. Tej niezwyklej chwili towarzyszy dzwiek
dzwonkéw. Chleb zmienia sie¢ w Cialo Chrystusa. ,,L.omot prawych serc, stupy
zapatrzonych oczu, bicie zadziwionych powiek” — oto obraz §wiatyni. Podczas
Eucharystii nie ma pospiechu, wszystko ma swdj czas. Jest zal za grzechy, prosba,
dziekczynienie, uwielbienie, cisza i $piew — ,.Swicta cisza, $wiety $piew”. Ludzie
wielbig Boga nie tylko za to, ze oddal siebie, ale za cate dzielo stworzenia:

Storice 1 ludny niebieski zwierzyniec
Baran, Lew, Skorpion i Ryby sferyczne
Droga Mleczna, Obtok Magellana
Meteory, Gwiazda Przedporanna
Saturn i Saturna dziwéw wieniec

8 por. T. Wroczynski, op. cit., s. 97.
82 70b. W. Kopalinski, op. cit., s. 42, 398.
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Trzy pierscienie i ksigzycow dziewied
Neptun Pluton Uran Mars Merkury Jowisz
Swieta §wieta §wieta — Ziemio co nas nosisz.

Obecnos¢ znakéw przestankowych w pierwszych wersach i ich brak w nastep-
nych, sugeruje narastajacy zachwyt nad dzietami Stworcy. Na poczatku wyliczane
z lekkim zastanowieniem, wypowiedziane sa potem jednym tchem. W ostatnim
wersie, jeszcze raz miano $wietej otrzymuje Ziemia — tym razem jako planeta.
Ostatnia strofa jest jeszcze jednym dowodem na to, ze Stachura znat teksty biblijne
i $Swiadomie wykorzystywal je w tworzeniu poezji:

A potem Bég rzekt: ,Niechaj powstang ciala niebieskie, swiecace na sklepieniu
nieba, aby oddzielaly dzieri od nocy, aby wyznaczaly pory roku, dni i lata; aby
byty ciatami jasniejacymi na sklepieniu nieba i aby $wiecily nad ziemia”. I stalo
sie tak. Bog uczynil dwa duze ciata jasniejace: wigksze, aby rzadzilo dniem,
1 mniejsze, aby rzadzito noca, oraz gwiazdy.

I umiescit je Bog na sklepieniu nieba, aby swiecily nad ziemia; aby rzadzily
dnierr;i noca i oddzielaly swiatlos¢ od ciemnosci. A widzial Bég, ze byly
dobre™.

Bdég hojnie obdarowal cztowieka. Dat mu gwiazdy i cale stworzenie, zycie
i ziemie — dom. Nie jest w nim bezpiecznie ani ciepto. Trudne, cho¢ ,$wigte”
wedrowanie sprawia bodl, kaleczy stopy, odbiera sily. Gdzie jest kres drogi?
Ktéredy pojs¢, by godnie przejsé przez zycie? Czym beda ,.,cudne manowce”? Czy
warto pozosta¢ z kaptanem celebrujacym Missa pagana?

Ujawniajace sie¢ w poemacie Stachury konwencje liturgiczne pozwalaja
stwierdzié, ze natura to dla poety sacrum. Jego tworczos¢ mozna odczytywaé takze
jako swoistg refleksje nad obecnoscia Biblii w zyciu czlowieka, nad obecnoscia
swigtoSci w $wiecie. Jako probe znalezienia odpowiedzi na zasadnicze, nieroz-
strzygniete problemy ludzkosci — tozsamos¢, celowos¢ §wiata, sens istnienia.

Utwory Introit, Confiteor, Gloria i Sanctus malujg obraz ziemi jako swoistej
$wigtyni oraz wedrownego kaptana jako celebransa ofiary zycia. Obecna w nich
symbolika (figura wiatru, $wiatla, soli) probuje nazwaé tresci niewyrazalne bez-
posrednio w mowie ludzkiej. Postugiwanie si¢ semantycznymi sprzecznosciami,
$wiattosé—ciemnos$é, dobro—zto, umiejscawia Stachurowa twoérczos¢ w kontekscie
religijnym.

Missa pagana nakresla wyjatkowy charakter poezji Edwarda Stachury zwrdco-
nej ku poszukiwaniu Absolutu. Wskazuje na swietny warsztat, ktorym postugiwat
si¢ poeta i umiejscawia jego tworczos¢ w kregu literatury rozbudzajacej ludzka
wyobraznie.

85 Pismo Swiete, Rdz 1, 14-18.
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LAND — TEMPLE. REMARKS ON THE MARGIN
OF EDWARD STACHURA’S MISSA PAGANA

Abstract: Sketch of The Earth — The Temple. Remarks on the Edward Stachura Missy pagana proves
that Stachura treated nature as a sacrum. It is a reflection on how the Bible is present in a human’s
life as well as the presence of sacrum in the world.

The essay reveals conventions in Stachura's liturgical poem. It is an attempt to find answers to the
key, unresolved problems of humanity — the identity, the desirability of the world and the meaning of
existence. Poems Introit, Confiteor, the Gloria and the Sanctus, widely discussed in the article, show
the earth as a temple and an itinerant priest as a celebrant sacrifice of life. Symbolism present in
them (the figure of wind, light, salt) is trying to show the inexpressible content directed at human
speech. Using semantic contradictions, light — darkness, good — evil, places the work of Stachura in
a religious context.

Missa pagana outlines the specificity of poetry of Edward Stachura facing the quest for the Absolute.
It indicates a great workshop, which was used by the poet and leaves his work in literary circles
awakening the human imagination.






Martyna Werra

GRECKA BIEL, GRECKA CZERWIEN, GRECKA CZERN

Celem artykutu jest przedstawienie symbolicznego znaczenia kolorow wystepujgcych w utworach
Zbigniewa Herberta. Autorka potozyta szczegdlny nacisk na przedstawienie symboliki bieli, czerwieni
i czerni — koloréw kluczowych dla greckiego malarstwa wazowego. Symbolika barw ma szczegdlne
znaczenie w utworach odwotujgcych sie do greckiej literatury, sztuki i historii, takich jak
., Rekonstrukcja poety”, ,, Arijon” lub ,, Przypowies¢ o krélu Midasie”. Okazuje sig, ze biel jest dla
Herberta kolorem S$mierci, nicosci, Slepoty, ale réwniez niewinnosci, czerwien — barwg ZzZycia
i witalnosci, a czern — kolorem tajemnicy, niepamieci i nieSwiadomosci. Poeta czesto konfrontuje ze
sobg zwlaszcza biel i czerwien. Dochodzi do tego symbolika innych barw. Szarosé to kolor
powszechnosci, szarego zycia. Kolor niebieski, zwlaszcza jego blekitny odcien, symbolizuje
doskonatosé, zas roz — fatsz, ale réwniez tajemnice. Fiolet jest barwg smierci ze wzgledu na konotacje
z sinoSciq. Wynika z tego, ze Herbert w swoich utworach przedstawial swiat w kategoriach
estetycznych, umiejetnie zestawiajgc rozne znaczenia symboliczne tej samej barwy, a takze kontras-
tujgc jq z innymi kolorami.

Zbigniew Herbert — poeta wrazliwy i przekorny — od czytelnikow wymagat
erudycji, mimochodem wplatajac w swoje utwory nawigzania do innych dziet
literackich czy tez tworczo przeksztalcajac kulturowe watki. Z jego tworczosci
najbardziej zapadaja w pamieé wiersze, uprawial jednak rowniez proze poetycka,
pisal eseje i dramaty. Bardzo czesto postugiwal sie¢ ironig — czasem dyskretng,
czasem zjadliwa, w niektdrych utworach budujaca wielowarstwowg strukture.

Charakterystyczng cecha tworczosci Zbigniewa Herberta jest obserwacja
rzeczywistosci z estetycznej perspektywy. Przewija si¢ w niej fascynacja Grecjg —
zarOwno starozytng, poznawang poprzez lekture, jak i wspdlczesna, zwiedzang
podczas wielokrotnych podrézy. Herbert nie tylko z pasja i znawstwem opisywat
greckie dziela sztuki, ale rowniez pozaartystyczng rzeczywisto$¢ odmalowywat
w konkretnych barwach, ktérym nadawat znaczenie symboliczne. Szczegolng role
odgrywaja w jego tworczosci trzy kolory: biel, czerwien i czern. Byly one istotne
takze w starogreckim malarstwie wazowym i (pozniej) sztalugowym'. Warto pod-
kresli¢, ze sa to barwy najpowszechniej rozpoznawane przez czlowieka, majace
duze znaczenie rowniez w alchemii”.

Biel dla poety to kolor $mierci i nicosci. W takim znaczeniu pojawila si¢
w dramacie Rekonstrukcja poety oraz w poezji Herberta, ktory zwykle przypisuje
jej znaczenia negatywne. Nic dziwnego — jest on przeciez poetg zycia, barwa
symbolizujaca $mier¢ nie mogla wiec wzbudzi¢ jego sympatii.

! Postugiwano sie réwniez roznymi odcieniami koloréw niebieskiego i zoltego, por. M. Rzepinska,
Historia koloru w dziejach malarstwa europejskiego, Wydawnictwo Literackie, Krakow 1983;
J. Gage, Kolor i kultura: teoria i znaczenie koloru. Od antyku do abstrakcji, ttum. J. Holzman,
Universitas, Krakow 2008.

2 J.E. Cirlot, Stownik symboli, thum. 1. Kania, Znak, Krakéw 2000, s. 186-189.
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Kolor bialy pojawia si¢ w tytule wiersza Biafe oczy. Utwor opisuje procesy
zachodzace w ciele i duszy $pigcego czlowieka:

Najdtuzej zyje krew
tlucze taknie powietrza

tezeje przezroczystos¢
rozluznia pulsu wezetek

wieczorem rosnie stupek
$witem plesnieja usta

coraz blize)
o skron glebiejaca
o Sciszenie powiek’.

Czlowiek nie moze powroci¢ do zycia, poniewaz jego oczy sg biale, a wigc
Slepe — i1 juz — martwe. ,,Biate oczy — pisze Ryszard Przybylski — oznaczaja
u Herberta triumf $mierci. Biale oczy, jak $wiadczy tak wlasnie zatytulowany wiersz,
nie zapalaja $wiatta™. Bielmo na oczach jest pierwszym sygnalem zblizajacej sie
$mierci, potem pojawiaja si¢ nastgpne. Palce rowniez staja si¢ bezwladne, a oddech
nie przerywa ciszy. Przed Smiercig ocala bohatera krzyk matki, dtugo jednak nie
odzyskuje pelni §wiadomosci. Ukazane w wierszu podobienstwo snu do $mierci
jest gleboko zakorzenione w mitologii greckiej, w ktorej Hypnos i Tanatos —
bogowie snu i $mierci — byli bra¢mi blizniakami. Spiacy cztowiek traci $wiado-
mos¢, a jej brak — wedlug Homera — mial cechowac przebywajacych w Hadesie
zmartych, ktorym przywrocié¢ pamie¢ mogt jedynie tyk krwi.

Biel taczy si¢ takze z oczyma postaci z wiersza Do Apollina. Apollo
koncentruje si¢ tylko na wlasnej piesni, opiewajacej tak wysokie tematy, ze nikt nie
moze uslysze¢ jej dzwickow. W wierszu czytamy:

Caly szedt w szumie szat kamiennych
laurowy rzucat cieri i blask

oddychat lekko jak posagi
a szedt jak kwiat’,

Apollo przypomina posag i — tak jak starozytne posagi — zostaje zniszczony:
jego szyja jest peknieta, a rece pozbawione dloni. Uosabia marzenia, ktére podmiot
liryczny snul w mtodosci. Obecnie zdaje sobie sprawe z cechujacej je falszywosci,
wie, ze wizja historii, ktora przekazuje poezja, nie zawsze jest zgodna z rze-
czywistoscig. Ani wojna trojanska, ani powr6t bohateréw nie mogly wygladac¢ tak,
jak przedstawit je Homer. Ta $wiadomos$¢ sprawia, ze sztuka ,,wysoka” ulega
deprecjacji w oczach osoby mowiacej — Apollo przypomina poleglego Persa, czyli

3 7. Herbert, Biate oczy, [w:] idem, Struna swiatla, Wydawnictwo Dolnoslaskie, Wroclaw 1994, s. 15.
*R. Przybylski, Miedzy cierpieniem a formgq, [w:] Poznawanie Herberta, t. 1, wybor i wstep
A. Franaszek, Krakow 1998, s. 88.

3 7. Herbert, Do Apollina, [w:] Struna swiatla, s. 22.
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martwego barbarzyncg. Mimo to nie ustaje w poszukiwaniach, poniewaz nawet
niepetne czy martwe idealy sa lepsze niz ich brak. ,,Smieré” Apollina oznacza
rowniez zabitg wiare — grecki politeizm stat si¢ religia martwa, bog $wiatla nie ma
juz wyznawcodw, a w oczach wspolczesnych stal si¢ pustym symbolem. , Tak
promiennie pigkny w opowiesciach mitologicznych Apollo rozsypuje sie pod
wzrokiem Herberta w proch” — powiada Karl Dedecius’.

Atmosfera smierci przepaja tez wiersz zatytulowany Kwiaty, w ktorym
czytamy:

Kwiaty narecza kwiatéw przyniesione z ogrodu
kwiaty nabiegte barwa pasowe fioletowe sine
odjete pszczotom trwonia swoje aromaty

w woskowej ciszy pokoju na granicy zimy

komu te hojne dary nazbyt hojne komu

omdlewajace cialo zamie¢ spadajace ptatki
niebo przeszyte biela wapienng cisze domu
mgly sie snuja po polach od plywaja statki’,

W ogrodzie lataja pszczoly, jednak nic im po zerwanych kwiatach. Czlowiek
pozbawil rosliny mozliwosci pelnienia ich naturalnej funkcji, odbierajac je przy-
rodzie i skazujac tym samym na bezowocng smier¢. Paradoksalnie Sciecie, a wigc
zabicie kwiatow — przedluzylo jednak ich zycie — mréz usmiercilby je duzo
szybciej. Zostaly ofiarowane osobie umierajacej. Pokoj przypomina gréob — panu-
jaca w nim cisza zostaje okreslona jako ,,wapienna” i ,,woskowa”. Kwiaty nie sa
wprawdzie biate, tylko fioletowe, ten kolor kojarzy sie jednak z rozkladem —
zostaja okreslone jako sine. Zwrot ,komu te hojne dary nazbyt hojne komu™®
odsyta do Piesni XXV Jana Kochanowskiego’.

Kojarzace si¢ ze $mierciag polaczenie bieli z fioletem i sinoscig pojawia sig
rowniez w wierszu Wysoki Zamek. Najpierw przedstawiona jest jazda tramwajem,
na dachu ktérego pojawia si¢ symbolizujgca $mieré kometa, majaca fioletowy
ogon. Lwow zostaje ukazany jako miasto umierajace i optakujace swoja kleske —
jest cichy, spokojny, blady. Nastepnie pojawia sie tytulowy Wysoki Zamek, znak
godnosci, wzniostosci i doskonatoscei, teraz poréwnany do spoconej kobiety w bia-
lej bluzce. Ze wzgledu na swoje historyczne znaczenie i pamie¢ o walce o wolnosé
moglby funkcjonowaé jako sacrum, uniemozliwia to jednak zbyt nachalnie
wdzierajace si¢ profanum, uosobione przez zachgcajacych do kupna pamiatek
przekupniow i matki, ktore gonig swoje dzieci. W wierszu zostata przedstawiona
$mier¢ godnosci architektury, zestawiona z perspektywa ludzkiej s$mierci.
Dostojenistwo Wysokiego Zamku, wynikajace z jego historycznego znaczenia,
odeszto w niepamig¢. Na te perspektywe nakladaja si¢ przewidywania podmiotu

®K. Dedecius, Uprawa filozofii, [w:] Poznawanie Herberta, t. 2, wybor i wstep A. Franaszek,
Krakéw 2000, s. 149.

7 7. Herbert, Kwiaty, [w:] Epilog burzy, Wydawnictwo Dolnoslaskie, Wroctaw 1998, s. 25.

¥ Ibidem, s. 25.

° I. Kornhauser, Usmiech Sfinksa, [w:] Poznawanie Herberta, t. 2, s. 97.
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lirycznego dotyczace jego wlasnej sSmierci. Koniec zycia nie wydaje si¢ doswiad-
czeniem przykrym — podmiot liryczny przewiduje, ze $mier¢ bedzie miata skrzydla
w cieptych owocowych barwach, o tylko delikatnie zaznaczonych elementach
sinosci na brzegach:

- nas
niedtugo

zabiora

na wieczornych skrzydtach
morelowych

jabtecznych

lekko sinych

po brzegach'.

Nieco rzadziej biel symbolizuje w twdrczosci Herberta niewinnosé. Dzieje sig
tak w wierszu Tarnina, w ktorym tytulowa roslina rozkwita niezwykle wczesnie,
wbrew przewidywaniom i wbrew rozsadkowi. Przypomina miodych powstancow
i poetdw, zaslepionych wtasng niewinno$cig. Biel tarniny symbolizuje tez czystosé
poniesionej przez nich ofiary — szlachetnej i bezinteresownej. Odwaga dodaje
roslinie $wietosci, na ktdrg wskazuje pordwnanie do aureoli. Nazwiska poleglych
chlopcow nie zostang zapamietane, ich ofiara ma jednak gleboki sens:

tak tarnino

pare taktow

w pustej sali

a potem potargane nuty

leza wsréd katuz 1 rudych chwastow
by nikt nie wspominat

ktos jednak musi mie¢ odwage

kto$ musi zacza¢

tak tarnino
kilka czystych taktow
to bardzo duzo
11
to wszystko .

Poréwnanie o charakterze muzycznym podkresla czystos$¢ i brak fatszu poleg-
tych chtopcéw. Potargane nuty wskazuja na gwalttowne przerwanie ich zycia —
koncertu.

Warto zwrocié uwage na symbolike bieli obecng w dramacie Rekonstrukcja
poety. Homer okresla Milet w poludnie jako miasto ,,biate od upatu” i ,,pokryte
cichym kurzem'?”. Podczas wystepu na rynku opowiada natomiast o bladych
mglach, ktére przypominajg zmartych. Elpenor zauwaza, ze od kamieni bije bialy

10 7. Herbert, Wysoki Zamek, [w:] idem, Epilog burzy, s. 56.
Y dem, Tarnina, [w:] 89 wierszy, Wydawnictwo a5, Krakow 2008.
12 Idem, Rekonstrukcja poety, [w:] Wybor poezji. Dramaty, Czytelnik, Warszawa 1973, s. 236.



M. Werra, Grecka biel, grecka czerwien, grecka czerii 123

blask i to on zapewne zmeczyt ojca. W tym przypadku biel, kolor nicosci i Smierci,
zapowiada o$lepniecie, ktore mozna uzna¢ za obumarcie okreslonej sfery zycia'.

Herbert czgsto konfrontuje biel z szaroscig. Widac to w utworze Nike, ktéra sig
waha. Tytulowa postaé nie jest bezposrednio okreslona jako biata, ale — jak chce
Stanistaw Baranczak — .,z natury rzeczy Nike wyobrazamy sobie jako marmurowy
posag, bezposrednia wzmianka o bieli nie jest tu wiec konieczna™*. W utworze
Nike zakochuje si¢ w milodziencu, ktéry nadszedl ,szarg droga w szarym
krajobrazie”. Pragnie podej$¢ do niego i ucalowac jego czolo. Wie jednak, ze
ukochanemu przeznaczona jest $mier¢ w bitwie i chce, zeby przynajmniej zginat
jak bohater. Dlatego rezygnuje z pieszczoty, obawiajac si¢, ze moglaby ona
wywota¢ w chlopcu zbytnie przywiazanie do zycia i w konsekwencji che¢ ucieczki
z pola walki. Dlatego Nike ostatecznie ,,postanawia / pozosta¢ w pozycji / ktdrej
nauczyli ja rzezbiarze / wstydzac sie bardzo tej chwili wzruszenia””. Symboli-
zujaca abstrakcje biel Nike wskazuje jednoczesnie na jej doskonatos$¢ i nieSmier-
telnos¢. Szare barwy charakteryzujace ukochanego oznaczajg jego pospolitosé
i $miertelnos¢. Znamienne, ze bogini okazuje si¢ najpickniejsza w chwili, kiedy
zakochuje sie w $miertelniku i zaczyna odczuwac charakterystyczne dla $mier-
telnikow watpliwosci. Niestety nie ma mozliwosci przekroczenia przepasci dziela-
cej boginig i cztowieka.

Kolorem, ktoremu Herbert przypisuje wartosci odmienne od pustki i abstrakcji,
jest czerwien, ktora symbolizuje zycie i witalnos¢ we wszystkich mozliwych
aspektach. Herbertowi najczesciej kojarzy sie z krwia, ale rowniez z rdzg (w tym
przypadku oznacza $mieré, jednak rozumiang — inaczej niz w przypadku bieli —
jako $mieré gwaltowna, zwlaszcza w walce). Przeciwstawienie bieli i czerwieni
odgrywa istotng role w utworach Herberta odwotujacych si¢ do powstanczych
wspomnien, nie bez znaczenia jest tez fakt, ze oba kolory skladaja si¢ na polska
flage. W wierszu Czerwona chmura odgruzowywanie Warszawy zostaje porow-
nane do palenia Troi. Usuniecie ruin miasta niszczy pamie¢ o walkach, niepasujaca
do optymistycznego komunistycznego programu. Charakterystyczne, ze Herbert
widzi zrujnowane miasto w kolorze czerwonym. Gruzy okresla jako ,.ceglany
choral”. Nad burzonymi zgliszczami unosi si¢ czerwona chmura, ktéra symbolizuje
zarowno zywotnos¢ powstanczych wspomnien, jak i krew poleglych. Jednoczesnie
jednak zapowiada pustynie (ktéra nastanie, kiedy burzacy dokoncza swoje dzielo):

opada chmura czerwonego pyltu
przelot pustyni

na wysokosci zniesionych pigter
wyplynely okna bez ram

gdy runie ostatnia stromos¢
padnie ceglany chorat
nic nie rujnuje marzen

BM. Baranowska, Radio jako osoba dramatu, [w:] Poznawanie Hefberta, t. 1, s. 336.
!4 Cyt. za: D. Opacka-Walasek, Czytajge Herberta, Wydawnictwo Slask, Katowice 2001, s. 99-100.
15 7. Herbert, Nike, ktéra sie waha, [w:] Wybdr poezji. Dramaty, s. 43-44.
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o miescie ktére byto
o miescie ktdre bedzie
ktorego nie ma'®,

Robotnicy pracujacy przy odgruzowywaniu reprezentuja biel — pija bialg kawe,
szeleszcza biatymi gazetami. Utwor jest ekfraza — odwotuje si¢ do obrazow Bro-
nistawa Linkego oraz do wiersza Czestawa Milosza zatytutowanego W Warszawie.

Podobng tematyke porusza wiersz O Troi. Upadek miasta oznacza zburzenie
powstanczej Warszawy, a jego $mieré zostaje odmalowana w czerwonych bar-
wach. Czerwien oznacza zaré6wno gwaltowna $mier¢ poleglych powstancow, jak
i zniszczenie poréwnywalne z przeksztalceniem ziemi w pustyni¢. Okreslenie
,»zachdd miasta” przywodzi na mysl $mier¢, ale rowniez Apokalipse:

szli wawozami bytych ulic
jak przez czerwone morze zgliszcz

awiatr podnosit pyl czerwony
. . . 17
wiernie malowat zachéd miasta ',

Forma nowego zycia moze by¢ obecnos¢ w poezji. Niestety, ukazany w wierszu
poeta cierpi z powodu niemocy tworczej, nie potrafi ukaza¢ $mierci Warszawy
w adekwatny sposdb. Nie jest w stanie tego uczyni¢ réwniez drugi obecny w wierszu
artysta — kaleka grajacy na harmonijce. On takze nie porusza tematu zaglady
miasta, gra piosenke o dziewczynie i warkoczach wierzby placzacej. Ogromu
tragedii nie jest zatem w stanie ogarna¢ ani sztuka wysoka, ani niska. Poleglych
powstancow oplakuje jedynie deszcz.

Czasem czerwien odgrywa rolge demaskatora okrucienstwa charakteryzujacego
abstrakcyjna, biatg doskonatos¢. Tak dzieje si¢ w utworze Klasyk, przedsta-
wiajagcym w sposob zjadliwie ironiczny tytutowego wielbiciela starozytnosci:

Wielkie drewniane ucho zatkane wata i nudziarstwami Cycerona. Wspanialy
stylista - méwia wszyscy. Nikt juz dzisiaj takich diugich zdan nie pisze. I co za
erudycja. W kamieniu nawet umie czytac. Tylko nigdy nie domysli sie, ze zytki
marmuru w termach Dioklecjana to sa pegkniete naczynia krwionosne niewol-
nikéw z kamieniotoméw'®.

Klasyk uosabia rozlegly wiedzg, znajomosé¢ sztuki, wzbudza aplauz wsrod od-
biorcow, jest jednak ,,zimny”. Nie przyjmuje do wiadomosci okrucienistwa starozyt-
nosci, demaskowanego w wierszu przez ,,zytki marmuru w termach Dioklecjana”.
Marmur jest zapewne bialy, zylki z pewnoscia czerwone, skoro zostaja porownane
do peknietych naczyn krwionosnych niewolnikow z kamieniotoméw. Bialy
marmur pokryty czerwonymi zylkami przypomina réwniez biatko przekrwionego
oka. Ta konotacja wzmacnia skojarzenie ze skrajnym wyczerpaniem tworcodw term

'S Idem, Czarna chmura, [w:] Struna $wiatla, s. 17.
" 1dem, O Troi, [w:] Wybér poezji. Dramaty, s. 20.
'® Ibidem, 5.100..
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Dioklecjana. Czerwien przypomina o niewygodnej rzeczywistosci, o ktérej czesto
lepiej zapomnie¢. Wiersz kpi z wyidealizowanej wizji starozytnosci, by¢ moze
uzasadnia rowniez niech¢é Herberta do okreslenia ,.klasyk”, czgsto stosowanego
przy opisie jego tworczosci i postawy poetyckiej. Mimo niewatpliwej fascynacji
starozytnoscia doskonale zdawal on sobie sprawe z obecnosci jej mrocznej strony.

Kontrast czerwieni i czerni pojawia si¢ natomiast w nawigzujgcym do bajki
Nietzschego wierszu Przypowies¢ o krolu Midasie. Kiedy mitologicznemu
bohaterowi udato si¢ pojmac sylena, pytat go: co jest najlepsze dla cztowieka? Ten
w odpowiedzi wymienil nicosé i $mier¢”’. Midas kazal zabi¢ sylena, zjadt nawet
jego serce duszone w winie, ale to spotkanie wywotato w nim niepokoj. Odtad
zaczal mysle¢ o Smierci. Wreszcie spotyka artyste, uprawiajagcego malarstwo
czarnofigurowe. Kolory, ktdérymi si¢ postuguje, wskazuja na przywiazanie do zycia
i przykladanie wagi do konkretu. Na pytanie, dlaczego utrwala zywot cieni,
odpowiada, ze zycie jest pickne w swojej niepowtarzalnosci. Proponuje nawet
wladcy swoista terapi¢ — rozmowe na temat zycia realistow i idealistow:

pozwol mi usias¢ przy tobie

prosi malarz waz

bedziemy méwili o ludziach

ktorzy ze Smiertelna powaga

oddaja ziemi jedno ziarno

a zbierajg dziesie¢

ktorzy naprawiaja sandat i rzeczpospolita
obliczaja gwiazdy i obole

pisza poematy i pochylaja si¢

aby z piasku podjac zgubiona koniczyne

bedziemy troche pili

1 troche filozofowali

1 moze obaj

ktorzy jestesmy z krwi 1 ztudy
wyzwolimy sie w koricu

od gniotacej lekkosci pozoru®.

Widzi pewne podobienstwo migdzy soba i Midasem: w duszach obu obecne sa
pierwiastki zarowno idealistyczne, jak i realistyczne. Dialog ocala, prowadzi do
zycia, odsuwa myslenie o wiecznosci. Na optymistyczne zakonczenie zwraca
uwage Karl Dedecius:

Przypowiesé o krolu Midasie, podobnie jak 1 inne wiersze inspirowane mitologia,
pode;mu;e rozwazany w eseju Nietzschego zasadniczy konflikt miedzy ,,optyka
zycia” a sztuka jako ,wlasciwa metafizyczna dziatalnoscia czlowieka” 1 nadaje
mu pietno aktualnosci. Dialogu Herberta nie wiericzy nietzscheariski (ani
elzenbergowski) pesymizm. Poeta nie poprzestaje tez na pozornym rozwiazaniu

1 Roéwniez mit o Kleobisie i Bitonie przedstawia bezbolesng $mieré w mlodym wieku jako najlepsze,
co moze spotka¢ cztowieka; Stownik kultury antycznej. Grecja, Rzym, red. L. Winniczuk, Wiedza
Powszechna, Warszawa 1989, s. 229.

20 7. Herbert, Przypowiesé o krélu Midasie, [w:] 89 wierszy, s. 42.
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ironicznego wspotwtajemniczenia. Towarzysz Dionizosa, sylen, w wierszu
Herberta skiania krola Midasa do sokratejskich pytar, stawianych ludowi
i sobie samemu. Ukazuje krélowi droge - zstapienie w dot, do ,,malarza waz”?'.

Malarz zach¢ca Midasa do zainteresowania si¢ zyciem ludzkim we wszelkich
mozliwych wymiarach. Jego zapowiedz picia i filozofowania przywodzi na mysl
Uczte Platona.

Kolejny kolor, ktory czgsto pojawia si¢ w tworczosci Herberta, to czern. W utwo-
rze zatytulowanym W miescie podmiot liryczny wspomina, ze w nieistniejacym
obecnie kresowym miescie, z ktdrego pochodzi, znajduje si¢ ogromny, ale lekki
kamien, w ktéry bija pioruny. By¢ moze jest to nawigzanie do omphalos, kamienia,
ktéry wedlug Grekéw wyznaczal srodek swiata. Kamien 6w, zestany przez Zeusa,
znajdowal si¢ w Delfach i dawat natchnienie Pytii. W miescie mozna tez znalezé
»ciezka 1 pozywna wode”, ktorej skosztowanie sprawia, ze chce sie¢ do niego
wrocic:

w moim mie$cie dalekim do ktérego nie wréce
jest ciezka 1 pozywna woda

kto raz ci kubek z taka woda poda

mOwi - raz tu jeszcze wréce™.

Ostatnim elementem charakterystycznym dla wspominanego miasta jest
obecnos¢ chleba, ktory moze zywi¢ przez cale zycie. Wszystkie wymienione
elementy sa czarne, w przypadku kazdego z nich kolor symbolizuje jednak co
innego. Czern kamienia oznacza tajemnice zwigzang z obecnoscia sit nadprzy-
rodzonych, czarna woda kojarzy si¢ ze Styksem i zwigzang z jego wodami
trwalosciag zobowigzania — w mitologii greckiej bogowie przysiegali na wody tej
podziemnej rzeki i bezwzglednie nie wolno im bylo ztama¢ danej przysiggi —
czarny chleb taczy sie z prostota i cigzka praca (bylo to pozywienie ludzi bardzo
biednych oraz wiezniow).

Julian Kornhauser zwraca uwage na ogromne podobiefistwo W miescie do
wiersza Czestawa Milosza W mojej ojczyznie — poczatki utworow sa niemalze
identyczne. Pozniej pojawiaja si¢ jednak istotne rdznice:

Pozornie obaj poeci m6éwig o tej samej utracie miejsca rodzinnego, utracie na
zawsze. Ale s3 tu pewne réznice. Herbert pisze o miescie, Mitosz o ojczyznie.
Moze ta réznica perspektywy pamieci historycznej wynika po prostu z tego, ze
utwér Mitosza powstal w 1937 roku, kiedy poeta przebywal w Warszawie, do
litewskiej ojczyzny w sensie geograficznym ciagle mégh powrdci¢, bo nalezata do
Polski, a wiersz Herberta pod koniec lat dziewie¢dziesiatych, kiedy we Lwowie,
miescie kresowym, mozna bylo tylko zamieszkac w snach®.

2R, Dedecius, op. cit., s. 150.
22 7. Herbert, W miescie, [w:] Epilog burzy, s. 52.
2 J. Kornhauser, op. cit., s. 103.
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Kolejna réznica polega na tym, ze w utworze Herberta zwigzane z miastem
obiekty kojarza si¢ osobie mdéwiacej pozytywnie, podczas gdy osoba méwigca
w wierszu Milosza boi si¢ czerni jeziora znajdujgcego si¢ w jej ojczyznie. Milosz
odwotuje si¢ do negatywnych konotacji czerni, takich jak zto, strach, smier¢.

Innym utworem Herberta, w ktorym pojawia si¢ czern, jest krotka, ironiczna
historia religii w starozytnym Rzymie zatytutowana Z mitologii:

Naprzdd byt bég nocy i burzy, czarny balwan bez oczu, przed ktérym skakali
nadzy i umazani krwia. Potem w czasach republiki byto wielu bogéw z Zonami,
dzie¢mi, trzeszczacymi 16zkami 1 bezpiecznie eksplodujacym piorunem.
W korticu juz tylko zabobonni neurastenicy nosili w kieszeni maly posazek
z soli, przedstawiajacy boga ironii. Nie bylo wéwczas wigkszego boga.

Wtedy przyszli barbarzyricy. Oni tez bardzo cenili bozka ironii. Ttukli go
obcasami i wsypywali do potraw®® .

Historia starorzymskiej religii okazuje si¢ uniwersalng historiag ewolucji $wiato-
pogladu. Czern boga burzy i piorunéw symbolizuje zardwno jego tajemniczosé, jak
i — podkreslona przez jego $lepote — nieSwiadomosé jego wyznawcow. Pierwotna
religia w sposob nieodlaczny wigzata si¢ z zyciem i witalnymi sitami natury
symbolizowanymi przez czerwien krwi pokrywajacej uczestnikdw obrzedow.
Zbytnia antropomorfizacja sprawila jednak, ze nieswiadomos¢ przeksztalcita sie
w $wiadomos$¢ nicosci, ktérg oznacza biel soli i wykonywanych z niej posazkow
bozka ironii. Herbert pokazuje, ze wiara — nawet absurdalna — jest konieczna dla
istnienia spoteczenstwa, jej ostateczny koniec oznacza kleske cztowieka.

W Trzech wierszach z pamigci czern oznacza niepami¢¢ i nieswiadomos¢.
W pierwszej czesci utworu podmiot liryczny probuje przywotaé jakiekolwiek
konkretne wspomnienie znajomego, ktory nie przezyt Il wojny $wiatowej. Nie
potrafi jednak przypomnie¢ sobie ani jego wygladu, ani wydarzen z nim zwiaza-
nych. W jego pamigci czlowiek stat sie sylwetka z czarnego papieru, pozbawiona
indywidualnosci kukietkg. W drugiej czesci osoba mowigca zarzuca sobie, ze nie
potrafi zachowaé¢ zmarlych w pamieci. Zdaje sobie sprawe, ze zycie w nowych
warunkach wypiera pamig¢. Cienie — a wigc juz nawet nie sylwetki — umartych,
roztapiaja si¢ w bulgocacej krwi zycia. W trzeciej czesci podmiotowi lirycznemu
udaje si¢ przywotaé obraz zycia dawne] Warszawy. Tamten $wiat stanowit
pofaczenie tagodnej szarosci i koloru — charakteryzowaty go ,,zwykte i dobre”
(a wigc w potocznej frazeologii: szare) kobiety przynoszace z rynku bukiety jarzyn,
dzieci toczace ,,obrecze i kolorowy krzyk” oraz ,,szaro-tagodne” gotebie®. Tamten
$wiat odszedl bezpowrotnie wraz z miastem: kobiety sptonety, dzieci zginely pod
gruzami, golfebie zostaly ustrzelone. W kolorystyce Warszawy dominuja zalobna
czern i biel popiotu, a wiec barwy $mierci. Wspomnienie dawnych ludzi
przemienia si¢ w abstrakcje, jest jak odbicie w lustrze, odrywa si¢ od konkretu jak
gwiazda lub poemat Homera.

24 7. Herbert, Z mitologii, [w:] 89 wierszy, s. 45.
B 1dem, Trzy wiersze, [w:] Wybdr poezji. Dramaty, s. 9-11.
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Symbolika bieli, czerwieni i czerni odgrywa wazna role w twdrczosci Herberta,
przypisuje on jednak znaczenia rowniez innym kolorom. R6z na przyklad to barwa
falszu. Tak zostal ukazany w wierszu Ornamentatorzy, odbieranym jako krytyka
Konstantego Ildefonsa Galczynskiego, a w istocie bedacym kping z poetdw
socrealistycznych. Tytutowi ornamentatorzy dzialaja na zlecenie wladz, ukrywajac
szarg, komunistyczng rzeczywistosé:

oni maja racj¢ nie jest sprawa sztuki
prawdy szukac¢ to s3 rzeczy nauki
sztukatorzy czuwaja nad cieptem serca

zeby byla nad brama mozaika
gotab gataz albo storice w kwiatach
(ktos za brama ciagnie symbole za sznurek)®,

Kiedy rzadzacy uswiadomili sobie, Zze szary mur wigzienny szpeci idealny kraj-
obraz, wezwali najlepszych sztukatorow, kazac im zamaskowaé brzydki element
rzeczywistosci. Pomalowano na rézowo nie tylko mur, pomalowano nawet plecy
wigzniow. Wbrew temu, co mogloby si¢ wydawac na pierwszy rzut oka, ornamen-
tatorzy nie sg naiwnymi poczciwcami. Znaja prawde o losie wigznidw politycz-
nych, ale milcza lub swiadomie oktamuja spoteczenstwo.

Nie mozna jednak zapominaé, Zze ro6z stanowi potaczenie bieli i czerwieni,
a wigc zycia i Smierci. W wierszu Rozowe ucho podmiot liryczny, ktdrym jest by¢
moze sam Zbigniew Herbert, uwaza, ze dobrze zna swoja zong, ktéra ma jasng
karnacje, jest atrakcyjna. Dostrzega, ze ucho matzonki ma kolor rézowy, ze pod
skora pulsuje krew. I wtedy nie tylko doznaje podniet erotycznych, odczuwa takze
przyptyw natchnienia. Chce napisa¢ wiersz o ré6zowym uchu, chce powiedzie¢
innym, ze poznat tajemnice wszechswiata:

nic wtedy nie powiedzialem
ale noca kiedy lezelismy razem
delikatnie prébowatem
egzotyczny smak

rézowego ucha®’.

Jak wida¢, zewnetrzna blisko$¢ nie daje mozliwosci poznania drugiego czlo-
wieka, tylko olsnienie ma moc rewelacji epifanijne;j.

Banalnos¢ zdarzenia - pisze Andrzej Franaszek - jest pozorna (a zarazem
oczywiscie swiadomie wybrana). Wiersz chce by¢ zapisem niespodziewanego
dostrzezenia cudu, jakim jest istnienie Drugiego. Wielokrotnie widziany
szczegot nagle zostaje ujrzany na nowo - w calej swojej nieoczywistosci,
w kruchosci zdum1ewa]4cego bycia. Rezygnujac z konwenqonalnej nazwy,
odkryc1e prdbu]e sie zawrzed w ngyku - stad ,,muszla Z Zyjaca l<rw1q / w srodku”.
Ale tajemnica drugiego istnienia wymyka sie stowu. Mozna jej doswiadczye,
a nawet, jak sie za chwile okaze: dotkna¢ (przypomina sie¢ tu Homer

2 1dem, Ornamentatorzy, [w:] 89 wierszy, s. 139.
7 Ibidem, s. 143.
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z Rekonstrukgi poely, ktory utraciwszy wzrok, dotykiem pozna)e §wiat na nowo,
odkrywajac jego nieznane dotad obszary) - nie sposob zapisac™.

R&z ucha zdaje si¢ oznacza¢ tajemnice. W Ornamentatorach sygnalizowat
falsz. Laczacy sie z rzeczywistoscig przedstawianag przez socrealistow w rézowych
barwach, w Roézowym uchu staje si¢ oznaka osobnosci drugiego czlowieka,
jednostki zywej, ale zmierzajacej ku sSmierci, odmiennej od podmiotu lirycznego.
Ten kontrast pokazuje, jak umiejetnie wykorzystywat Herbert rozne znaczenia
symboliczne.

Kolor niebieski, a zwlaszcza jego bigkitny odcien, jest barwa doskonalosci.
Niebieska doskonato$é bywa jednak okrutna, poniewaz nie znajac wad, nie moze
by¢ wyrozumiala wobec niedoskonatosci. Bardzo czgsto pojawia sie w wierszach
poswieconych aniotlom lub w utworach o tematyce zwigzanej z mitologia grecka.
W Ofiarowaniu Ifigenii Herbert zamieszcza nastepujacy opis kolorystyki sceny
zlozenia kobiety w ofierze: ,,Niewielki blyszczacy krzak stosu, biatych kaptandw,
purpurowych krolow, glosng miedz i miniaturowe pozary zoinierskich helmow,
a wszystko to na tle jaskrawego piasku i niezmiernego koloru morza”. Dominuja
rézne rodzaje czerwieni, istotna jest biel, tlo — oprocz piasku — stanowi jednak
morze, ktore zapewne jest niebieskie”. Moze to oznaczaé ironiczng kpine z kom-
pozycyjnej doskonatosci sceny (i wspdtgra¢ z ostatnim zdaniem tekstu: ,,Widok
jest pyszny, jesli przywotaé na pomoc odpowiednia perspektywe™’) albo wskazy-
wac na doskonatos¢ Ifigenii, jedynej niewinnej wsrod uczestnikéw obrzedu.

Inaczej rozumiana niebieska doskonato$¢ pojawia sie w wierszu Arijon, ktérego
glowny bohater jest idealnym $piewakiem. Poezja Arijona daje ludziom szczgscie,
w jego utworach zywioly opiekujg si¢ soba, drapiezcy nie atakuja ofiar, a ludzkie
dziecko moze bezpiecznie tuli¢ si¢ do Iwa. Piesni genialnego poety przynosza
ukojenie, bo przywoluja harmonie, jaka panowala na $wiecie, kiedy jeszcze nie
bylo wojen. Stuchajg go ludzie o r6znym statusie spolecznym i zapominaja o zadzy
zysku. Doskonatosci Arijona nie przekresla nawet jego niepelnosprawnosé, wrecz
przeciwnie, jego osiem palcoéw kojarzy sie z oktawa:

to on - Arijon

drogocenny i wielokrotny
sprawca zawrotow glowy
stoi w zamieci obrazéw

ma osiem palcéw jak oktawa
ispiewa’’,

Arijon przebywa z ludzmi, tylko kiedy niebo jest blgkitne. Gdy pojawiaja si¢ na
nim $wietliste niteczki o barwie szafranu, zapowiadajace nadejscie nocy, spiewak

B A, Franaszek, ,, réza w czarnych wtosach”, |w:] Poznawanie Herberta, t. 2, s. 209.

2 Utwor jest ekfraza, odwoluje si¢ do obrazu Timantesa z Kytnos, z czego moze wynika¢ skupienie
si¢ na kolorze; A. Fiut, Dwa spojrzenia na antyk: Kawafis i Herbert, |W:] Poznawanie Herberta, t. 2,
s. 270-294.

30 7. Herbert, Ofiarowanie Ifigenii, [w:] Wybdr poezji. Dramaty, s. 106.

31 1dem, Arijon, [w:] 89 wierszy, s. 37.
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siada na grzbiet oswojonego delfina i odptywa. Chroni w ten sposob doskonatos¢,
ktéra uleglaby ostabieniu, gdyby zyt z innymi i zyt tak jak inni. Samotnos$¢ dodaje
mu uroku™ .

Herbert $wiadomie przypisuje kolorom okreslone znaczenia. Biel najczesciej
wigze ze $miercia, nicoscig i abstrakcja, czerwien z zyciem i sitami witalnymi.
Mniej oczywista jest rola czerni, ktora moze symbolizowaé zarowno konkret, jak
i $mier¢ lub tajemnice. Symbolika innych koloréw odgrywa mniej istotng role, nie
pozostaje jednak bez znaczenia.

Tworczos¢ Herberta nie jest tatwa w odbiorze — odwolujac sie do licznych
tekstow kultury, otwiera roznorodne mozliwosci interpretacyjne. Co wigcej, wy-
maga sporej erudycji. Gdy Herbert reinterpretuje mity czy inne teksty kultury — np.
Hamleta Shakespeare’a w Trenie Fortynbrasa — nie streszcza i nie podaje zrddet.
Prowadzi z czytelnikiem nieustanng gre, czyni to jednak w inny sposdb niz autorzy
postmodernistyczni — jest jak najdalszy od traktowania pisarstwa jako zabawy,
przez cala jego twdrczos¢ przewija sie poczucie odpowiedzialnosci za stowo pisa-
ne. Czasem wodzi czytelnika za nos, wprowadzajgc konwencje humorystyczna,
a potem burzac ja. W swoim spojrzeniu na mity greckie jest oryginalny, nie boi si¢
reinterpretowaé starych opowiesci, co bynajmniej nie oznacza prowokacyjnosci —
nie burzy dawnych konstrukcji, raczej nadbudowuje nad nimi nowe. Jego utwory
cechuje potaczenie konkretnosci z uniwersalizmem. Dbatosci o dobor tematyki
towarzyszy perfekcja pod wzgledem formalnym — styl cechuje si¢ przejrzystoscia,
oszczgdnoscia, a nawet surowoscig. Autor rzadko si¢ ujawnia, czgsciej ukrywa sie
za réznymi maskami. Unika wzbudzania u czytelnika zbytnich emocji, jego
wiersze czesto sa bardziej epickie niz liryczne. Herbert nie rezygnuje jednak
z oceniania przedstawianych wydarzen i postaci, ale czyni to w zawoalowany
sposob, postugujac si¢ ironia, ktora okazuje si¢ znacznie wymowniejsza niz najin-
tensywniejsze emocjonalne zwroty. Laczenie tradycji z nowoczesno$cia dodaje
jego utworom charakterystycznej elegancji — coraz rzadziej spotykanej w litera-
turze. Wszystkie te cechy zestawione razem tworza niezwykle polaczenie, ktorego
nie udato si¢ powtorzy¢ zadnemu pdzniejszemu poecie.
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GREEK WHITENESS, GREEK REDNESS, GREEK BLACENESS

Abstract: This article presents the symbolic meaning of colours found in the works of Zbigniew
Herbert. The author focused especially on the presentation of the symbolism of white, red and black —
key colours for the Greek vase painting. The symbolism of colour is of particular importance in the
works referring to Greek literature, art and history, such as Rekonstrukcja poety, Arijon or
Przypowiesé o krolu Midasie. It turns out that, for Herbert, white is the colour of death, nothingness,
blindness, but also of innocence, the red colour symbolises life and vitality; the black colour recalls
mystery, amnesia and unconsciousness. Herbert often compares especially white and red.
Additionally, he evokes the symbolism of other colours. According to Herbert, gray is the colour of
informality and ordinary life. Blue, especially bright blue colour, is the symbol of perfection. Pink
symbolises falsehood, but also mystery. Violet is the colour of death due to its connotations of
purplish. It signifies that Herbert in his work presented the world in terms of aesthetic, skillfully
Juxtaposing different symbolic meanings of the same hue, and its contrast with other shades.
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ROZPRAWY NAUKOWE 1 ZAWODOWE PWSZ W ELBLAGU

Profil czasopisma

Tematyka czasopisma obejmuje szerokie spektrum zainteresowan pracownikow
instytutow: Ekonomicznego, Pedagogiczno-Jezykowego, Informatyki Stosowanej
i Politechnicznego. Profil czasopisma okreslaja przede wszystkim zagadnienia
z zakresu dyscyplin nauk humanistycznych i spolecznych, jednak dopuszcza si¢
publikacje z dziedzin informatyki i techniki.

W Rozprawach Naukowych i Zawodowych PWSZ w Elblggu publikowane sg
artykuly o charakterze naukowym oraz poswigcone problemom zawodowym,
opracowane zaréwno przez pracownikow PWSZ w Elblagu, jak i autoréw spoza
Uczelni.

Artykuly naukowe prezentowane w tym periodyku oceniane sa przez recenzen-
tow pod wzgledem oryginalnosci rozwigzan naukowych w akademickim rozumie-
niu tego pojecia. W przypadku prac technicznych wymagana jest prezentacja
oryginalnych rozwiazan konstrukcyjnych, technologicznych, diagnostycznych badz
eksploatacyjnych, przy czym wnioski wyplywajace z analiz, statystyk i innych
opracowan powinny wnosi¢ nowe spojrzenie na zagadnienie.

Z kolei artykuly poswigcone problemom zawodowym skupiaja si¢ wokdt spraw
praktyk zawodowych, stazy, kompetencji zawodowych zwigzanych z okreslonym
kierunkiem studiéw oraz analiz i rokowan dotyczacych rynku pracy. Poruszane sa
w nich tematy dotyczace ksztalcenia zawodowego.

W Rozprawach zamieszczane sg rowniez krotkie informacje o organizowanych
konferencjach, spotkaniach lub zapowiedzi wydarzen naukowych czy kulturalnych,
recenzje i omodwienia. Zamieszczane recenzje monografii powinny zawieraé
zwiezly opis ich zawartosci i wyraznie sformulowang ocene wlasna autora.

Rozprawy Naukowe i Zawodowe PWSZ w Elblggu ukazuja si¢ dwa razy w roku
(potrocznik).

Czasopismo wydawane jest w wersji drukowanej (wersja pierwotna).
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