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ćwiczenia 

laboratoryjne 
konwersatorium seminarium 
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Koordynator przedmiotu / 

modułu 
Mgr   Elżbieta Organowska 

Prowadzący zajęcia Mgr   Elżbieta Organowska 

Cel przedmiotu / modułu 

 

1. Zaznajomienie studentów z wiadomościami na temat istoty dramy 

jako sztuki ekspresji i metody pedagogicznej. 

2. Uświadomienie znaczenia dramy w nauczaniu i wychowaniu oraz 

psychicznym rozwoju ucznia. 

3. Poznanie technik i ćwiczeń dramowych poprzez osobisty w nich 

udział oraz metodyki i organizacji zajęć z elementami dramy. 

4. Zapoznanie z możliwościami wykorzystania dramy w pracy 

dydaktycznej i wychowawczej. 

5. Przygotowanie twórczego, rozumiejącego rolę przeżycia w 

procesie dydaktycznym nauczyciela dramy. 

Wymagania wstępne Student posiada podstawowe wiadomości z pedagogiki psychologii  

EFEKTY KSZTAŁCENIA 

Odniesienie do 

efektów dla 

kierunku 

Nr  Wiedza - student: 

01 - opisuje znaczenie aktywności dziecka w procesie kształcenia, K_W 09 

02 
- omawia znaczenie w procesie dydaktyczno-wychowawczym ma drama i rozumie jej 

wpływ na ogólny rozwój ucznia, 
K_W 05 

03 - wymienia wskazówki metodyczne i zasady organizacji zajęć z elementami dramy, K_W 13 

04 - uzasadnia ścisły związek dramy z nauczaniem i wychowaniem, K_W 03 

05 

- opisuje techniki dramowe i ćwiczenia oraz sposoby wykorzystania ich w celu 

pogłębienia wiedzy, kształtowania osobowości ucznia, jego postaw społecznych i 

poznawania siebie, 

K_W 13 

06 
- uzasadnia, że kreatywność, otwartość, wrażliwość, życzliwość i zaufanie to 

najważniejsze cechy osobowości nauczyciela dramy, 
K_W 17 

07 
- omawia zaleconą literaturę i inne możliwości zdobycia wiedzy związanej z 

przedmiotem, 
K_W 19 

 Umiejętności - student: 

08 - wyzwala aktywność twórczą ucznia poprzez dramę, K_U 11 



09 - dobiera techniki i ćwiczenia dramowe adekwatnie do realizowanego tematu, K_U 10 

10 - stosuje metody i zasady organizacyjne właściwe dla dramy, K_U 10 

11 
- wymienia zalety dramy jako metody pedagogicznej w aspekcie dydaktycznym, 

wychowawczym oraz ogólnorozwojowym, 
K_U 09 

12 
- umiejętnie dobiera techniki i ćwiczenia dramowe służące zdobyciu lub pogłębieniu 

wiedzy, 
K_U 09 

13 
- odnajduje lub inicjuje w ćwiczeniach dramowych sytuacje kształtujące postawy 

społeczne i etyczne ucznia, 
K_U 12 

14 
- projektuje scenariusze lekcji z ćwiczeniami dramowymi łączącymi elementy 

dydaktyczne i wychowawcze, 
        K_U 10 

15 - sprawia, że wysiłek twórczy daje uczniom satysfakcję i radość, K_U 11 

16 
- wyszukuje treści edukacyjne związane ze studiowaną specjalnością w literaturze i 

multimediach, 
K_U 14 

 Kompetencje społeczne - student: 

17 
- dba o poziom swej wiedzy i umiejętności w zakresie dramy, rozumiejąc konieczność 

ciągłego doskonalenia się, 
K_K 01 

18 
- dostarcza pozytywnych wzorów wychowawczych, co wpływa na właściwą postawę 

społeczną i etyczną ucznia. 
K_K 05 

TREŚCI PROGRAMOWE 

Forma zajęć – WYKŁAD 

 
Forma zajęć – ĆWICZENIA 

­ Rodowód i istota dramy. 

­ Rola dramy w procesie dydaktycznym i wychowawczym. 

­ Znaczenie dramy dla wszechstronnego rozwoju ucznia. 

­ Rola nauczyciela w dramie – cechy osobowości, metodyka i organizacja pracy. 

­ Techniki dramowe i proste ćwiczenia (ćwiczenia integracyjne, pantomimiczne, rola, scenka 

improwizowana, etiuda, „gorące krzesło”, teatr forum, inscenizacja improwizowana itp.). 

­ Analiza przykładowych scenariuszy lekcji dramowych w klasach I-III pod kątem dydaktycznych i 

wychowawczych aspektów ćwiczeń dramowych. 

­ Analiza przykładowych scenariuszy lekcji wychowawczych z ćwiczeniami dramowymi. 

­ Projektowanie w grupach, prezentacja i omówienie scenariuszy lekcji z ćwiczeniami dramowymi 

zastosowanymi w różnym celu. 

 

Metody kształcenia 

 

METODY PODAJĄCE – wykład 

METODY PROBLEMOWE – dyskusja, samodzielne dochodzenie do wiedzy, metody aktywizujące: 

drama, burza mózgów, inscenizacja 

METODY EKSPONUJĄCE – uczenie się poprzez przeżywanie 

METODY PRAKTYCZNE – oparte na praktycznej działalności studentów np. ćwiczenia 

przedmiotowe i projekty 

Metody weryfikacji efektów kształcenia 

 
Nr efektu kształcenia 

z sylabusa 

Ocena cząstkowa: rozwiązywanie zadań w ramach ćwiczeń na zajęciach  09,14 

Ocena formująca: praca w grupach – dyskusje, burza mózgów, ćwiczenia dramowe, 

inscenizacje, tworzenie scenariuszy lekcji dramowych i ich prezentacja z udziałem 

studentów. 

05,14,12,18,15,11,09,08, 

10 

Ocena podsumowująca: kolokwium, projekty scenariuszy lekcji dramowych, portfolio. 14,01,02,03,04,06,07,16 

Forma i warunki 

zaliczenia 

 

ZALICZNIE (ZO) 

- sprawdzenie znajomości treści przedmiotu (50%) 

- projekt scenariusza lekcji dramowej (25%) 

- portfolio (25%) 

Literatura podstawowa 

 

Dziedzic A., Drama a wychowanie, W-wa 1999 

Dziedzic A., Pichalska J., Świderska E., Drama na lekcjach języka polskiego, W-



wa 1997 

Drama – zeszyty 

Literatura uzupełniająca 

 

Dziedzic A., Kozłowska W.E., Drama na lekcjach historii, W-wa 1998 

Jóźwik D., Szymonek R., Baw się i ucz z nami, Kielce 2000 

 

NAKŁAD PRACY STUDENTA: 

 

 Liczba godzin   

Udział w wykładach - 

Samodzielne studiowanie tematyki wykładów - 

Udział w ćwiczeniach audytoryjnych i 

laboratoryjnych
* 

15 

Samodzielne przygotowywanie się do ćwiczeń
*
  

Przygotowanie projektu / eseju / itp.
 *
 10 

Przygotowanie się do egzaminu / zaliczenia  

Udział w konsultacjach  

Inne  

ŁĄCZNY nakład pracy studenta w godz. 25 

Liczba punktów ECTS za przedmiot 1 

Obciążenie studenta związane z zajęciami 

praktycznymi
*
 

25 

1 ECTS 

Obciążenie studenta na zajęciach wymagających 

bezpośredniego udziału nauczycieli akademickich 

15 

0,6 ECTS 

 


